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གོང་བསྔོའོས་བའྱི་བ་ལ་གདམས། །འདི་ཉཾཧི་གངབྲགའ། བཅིག དངུ་པབནོར་ །བའུར་འཆི་བངང་མིཅུག་པ་ལུསྒྱ་བ དོ 
པཱ་ལ་ལོར་པའི་ ཉིར ངུམིགྲས། བྱམས སྨིི་པྔརྦ་པར་ཆུབྱ་ས་སེམ་སརིམ པ་ས་ཅེ་ བཞིན་དྲུ་གུང 
བླ་སོམ་པརྦ་་བྲ་ལའི་ཁོམ་ཡིན་ཉིང་ །བ།ན་དང་པདམ་ཡེནའེསག སུ པཔ་དུང་། ངམ རྡུ ལའསྙོང་པ ཉཱིང་འབལཝི 
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གི ཙབས དད་ཡརྦ་དནྱ་མིས་མཆོདབ་མད་ལ། བར་འང་། 
ཡེདིདོན་ཡིད། ༨ །ཆས་རག་ཡད་ལྱི་ཡིང་པསྟན། །ཟག་པདམད་འེ་བྱཝ༣པ་ཡན། ༣ 
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[འཕབཞེད་པ ༢ིནནོ།།ད་ལྷ་རམཔ་གཿམ་བྲོ་གྲངྷཊ་ དོཔི་གློས་དའབྲས་སོམ་ བའམ། རང་དབའ་འམརངབེ 
།མ་གཟུ་འུ བརམ ཧཿ རའ ཨུ དཱ ཅདྱ་ཀྱཾ་ཧཱ་དང་པྱ་བངརུབ་མ་ མ་པ་མ དང་ད ལམ་དང ྦ 
དབ་གྱུཏ་མད་པར་ བམར་བའི་མཆསེས་ཏུ།གངམ བསགས། ་ས་བྱདརིམསྦ་ཀིས་ སརབདནས་ཇོགས་པའི་བངྡ་ གསྭཿ་སསྦྱ་བྲས་ པ་སཔསྱ་ཅམ་ཐམསེ་ྱའི་གཱས། 

ར་གཅིག ས་པནི་ལུད་ཡེན།༽ ཟི ས་པའམ་འཐད་པའི་དབ བངདྱུབསྭ་སུང་། ། གཞི་མེ གཡིིོིིོའབབཏྲིུ་བཏང་ཅིང་།གཞི ༡༨༢ སྐསཀྱིརིམ། 
¡ པྲུ་བུང་གང་ནས་གོད་དུ་བྲསད་ ྱིང་ ཉིད་རིགས་པ། ཉམས་སུ་ལོན་པའི་གདམ་དག་ནི་ཇོའོ་ཆེན་པྲ་རྲེ་ཤཅ ཌཱ པྲིརསྭ་སུ་འབ་ ང་ཞི་ངྲ་རུལ་ ཡུགཔ་༽དྲི་ཆུངཉམས་ ། 
ཨུ་ཡིན་པ འདི་ལ་འགལ་དམ ཚར་དྲུ་བུར་པའོ། །ཕྱིམ་ལཱར་བ ྱིམ་ལྟར་བྱས་ན། ཨན།ཏེནྱ་ཡིགདཐག་དངབནས་ད་པཉིདལ་གའ་བའི་དེགསཅརང ཅིག།།བམ་ཏྟོགས་པ་་ |, 
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། ༄ །དཔྲ་ལུན་བཅིག་དང་ལྭདནས་ཧོང་བཉིདྲོ་འདོནོ་རྨད་ལྕ་བ་ཡངར་འགལཏ། འདི་ཡངྦ་བམ་རིད་པའོའིཞལ་ང་ནང པཅོག་ཅདབྱབ བདི ཟི 
ཙ རྫི ཨ་ཕན་ཆ་ད་ལ་ རི ར་ར ས་གོང་དུབསགས་པ་ལསའ འདེ་དདགྱེ་པུར་ཅིག །ཅ་མདུ་ས་བ་དེ་ཡང་ས་མ་ ལ་ཙཾས་པའིརམས་ཧེབ་ཕ་ཡི་ནྲག དུ་།། རུ ། 
ྦ དྷ་ཏྒྱཀནན་ཅིག་ཅར་བདང་རིམས་མིས་པ་ཡང་པ། པ།ེསྒ་སཱལི་འྱུག། །མཱཱ་་ ཡི་ཉམས་ཨུ་ལན་པའིཆུལ་ ལཾ ཡངམི་མཐུན་བམེད། ཐུབ་པའི་གསུང་རབ་ བྲ་ཡམས་ཅད་དུ་ཡང་ 


།བླེལབ་ལ། སྱེའམྲ ུ་མྤི་སི་པའིཆོམ་ལ་བཟོད་པ་ཐ ཐོབ་པ་དང་།སེམས་ བྱདནཔ་བགལ་པདཔག་ཏུ་མེད་པའི་འོགརལཏུབཟིདེེ་པའིཚོ ས་ལ་བཟོད་དྲ་ཐོབ་པ་གཉིས་ ། 
།་ 




































གཉིས་ལ ལ་ལགམ་ཁ་ མེད དཔོང ཆུད་པར་བའ། འུ ག་རཱ་མངོན་པར་རོགས་བྱུ་དུད་ལྔ་ར སླིགས གནན ནཡཚོགུ། དཔྱེད པདེ་བཟོད་ེ བ་འ ཡཔདྨ་སཱན་པའི་ 


ཏཾ ། ] གཡུང་རབསཇུཿགངུངབ0 བའ བྲ འཆ་ནཿ་ང་ ་པར་མི་ཏོག་པའི་ ཤས ཆདལ་ཇེ་ ངས་པ་དང་། ས་བྱུ་འི་རམ་བླ་ ནའ ཕྱིབ་གསུང་རཟྤ་ཐམས་ཅད་ཀི་ 






















4ཾདགོངོང་ པ་མནམོ། རེ སབོདབོདོ་བ་གས་ བཟིཞལ་མནངོ་ཁོང་། ས་ ལའོར་བ ལྡ སོང་ཉིན་བདེནོ་བླ་པམྱོ་རས་ནབ ཐོནོ་གཞན་དོན་ལ་ དབའབ་ད༽ །འསྐུ།་བ ཏོད 
|བ་དང་།བླ་མཐྲིན་བྲ བཆེའི་ཞལ་སཱ་ནསཀྱད་ ཀསེམསྤྱ་ཧུན་ཌོགས་པ་དང་བ འོབ་དང བུམས་ ཐི ལོ ས་ན ་བར་འདོད་པའི། །ཨཱཱ་བ་རམས་ནི་གཡང་མུ་ ས་འ ` 
| ཙ་པཱ་འཾསེགས་པྲ་པ སྭན་པའི་བཀའ་དང་། དབ དཔན་ཝ་ཕགས་པལ་སགས་པ་གེང་མའེ་གྲསད དང བུམ་དམ་པའི་གདམ་ངག་དང་། །འཐད་ཅིང་ཡོངས་ཧུ སྭུ་གགས་པའི་དབངངྱུ་བུསྲཀ ཡ་ཡུང་ ་ པ་ལཡན ། 
ཉེས་ལས་འབྲས་བླུ་ད པ་གཏྲས་འབྱུང་བད་ཡང་སྲ་ ། ཇི་ཁུ་བྲ་མཧེན་པའི་ལུ་ཤེར་ རུ ཐུར ཉོན་མོངས 

འི་གར་ཟག་འཇི་གཏརྦ་ཀི་ཕ་ ལླ་ལཱིག།ཡང་སྔར ཆེན་པ་ཤམམཐའ། ་ཡ་ 
འྲི་ལ་མཐཧར་ཡིན་པར་ སྭ་པལ་དགོམ་པ་ 

ཨིནམན།རིམས་ཤིས་པ་ ད་དངིད། 





| །སྲན་ཏན་རིན་པཅེ་དཔག་མེད་པའི་ འའྲབས་བ་འཆུར་བ་ལ་ཡང་མཐུན། ཚོགས་ག་ི 
ྦ |ཏནྨར གཞི སད ཁས་དང་ མིའེ སྭ་པ་དང་ གྲིག རཆ 

` བའི་ནྣམ་པར་ཉོག་པསནི་བཅིངས། གསའཛྲནྱའི་ མི ཤེས་པའྲིད་པནྨ་རུད་པྨ་ན །ཤས་འབྱ་བ་གྲོ་མྱ་ཕད་བྲས ཉམས་ལེན པཔ འཁོར་བ 
ྦ ནིཅི་ཡེད། ནི་ལ ཐིན་ལའཾཌཾ གགསཀྱི་སན་ཅིལ་པན་། སྨམ ± ་ི་ ནྲ ལྱུང་མེད་པར་གནས་ པར འོ། །འདིའི་ དགོངས་ པ་གང་ཞིག 









བགསམསསགས མམསས། ཅོ ཨིམཐུན་པ་དད་།ཐབས་གརྩ་སཱ་བ ་བ་དང་ གོསརབགོཙོརོ བམིམ 

























ཞུན་པ་དང་ དོནདྲམ་པའི་བདན་པདང་ཞུན བདེན་པ་ག བསམ ི་ོ ྒ 
རི ཡོགསརག་ ་པ་དང་།སོབ་དའ བྱི་འ འདོད་ལུ། གྲསྱ་ཡོགས་ཆར་བེན་པ་ དང་།སནྱསི་གོམས་པ་ པས་མས་པ་འ སྦུ་གུ ཟི སི 
ཆལ་པོདཔལ་ཝན་པག ཨོ མྤོ་གུ་པྱ་ལ དང་བྱངས་པའ་ འི་འཇིག་ཉྲེནྲ་ཝྲས་ཅདྱ་ཀྱི་ཆུད་མ་རྦ་ག རྭ་པ ལེས་པ་ཇ དབུསམ་འདང་དྲུས ཟླུམ་པའི་ཤེས་ནབ་ ལ་བགྲད་ཁུ ནག་པ ཉིན་ མངའ་བདག་ཐུབ་པ་མན་ ཆན་པ་ ྒ 
སི ངས་བཅར་མནའད་ དི གམང་རབ རོས ིདང་ངང་འི ནྟཾཉིདྲམ་གླེས་དྲང་ ཕུན་པཿ ཐིགཔ་མཐའ་དགུ་ཁམཔ་ཅདྲག་ ་བཞི་ལོགས་བྱརུཿ ༣ མ་ས ནད་དགུརུམས ྦ 
དྷི་ས།སསས་འིད་གའདས་ །ཇའིཆེན་པོར རླད་ག་བཅུན་པའིརརཅའཞིའ་ངམ་ །ང་བའི་ རུད་དགས་བརྡ་མེངོསནས། །ཅདུམི། བྱི་བ སྭཱ་སཱ་པུ  ླ་ 
ད ཏ འགྲོ་བཟྲམས་རད་སི ་བ་དང་པོ་ལ་བརྩ་པེད་པའྱིབང་རུ་པྱཀྱིསི་ །མསྤ་པཱག་པའི་ཟསམ་པྨནུམ་པར་དག་པ་ གཡེ དབུའི།དིང ི་བ ར་ད གས་ཐུབ་པཆན་ སསས་རླི་བིས་ ྦ 
༧ སབ་ཨལ། བར་གཀའ་བའིགྱུ་བ་འདུལ་ བྩ་ཟིད་པལ དཡེ་གཟཆེའ་པོ་ ངོགསང་ཐགས་དོརེའངིནར་མཚ འཁུགས ཉྱི་ཏིང་ངེས་འཇི་ འཇིན ག་པ གྔམ་ལས་ཡང་དགེ་པརམདའ་འའ ལྲེ ངཱ 





ངེ མུབམ་ཆིག།ཐུ་མཿ 


212 222 ༧༤༧ ༼ནནམརཿམམཆར་ཅངབ།དྲག་མག།ནས་རར་ཅ། པཿ 







བདོད རོ་ཤོམ་བའོ་བོ་ཤོང རོབ ོ་ོ་རོ། 
¥: ད་ར ོད་པ བའྨིབ་མདརལ་པ་ བྱོར 
རྱ་ ཅུ་གུར་པས ུབ་པཆིནཔའ་ུསང། བསྐངས་པ ནོར་དུརེན་པ་ ་དབང་ཞི་ དན་དང གང་ དམང ཀྲ ། མཁས་པ་ དཀའ་ལ་ | 
༽སསའ་བདང་ལས་སྐབསུང་ཤུགས་རྡོར་ ནཅིག་མས་ད་ པ་གངོད་མ་ནས་རད་ཆྲས་ །།ད་པ།རང་པི་ ཉུམངྭ་སེང་དེ ན་ལུ ངེ ྦ 
ཧད ད་བའྲ་ཆོས་འདུལ་བའོ་བ༔ དྲ་བྱ་མངས་ ཡོན་ཏན་དུན་གཉིས་ཀྱི་གཙོ་བོ་དང་པོར་སློས་པའེད་གྒོན་པ་ནགས་ ཁོད་དབེན་ དའི་གཞང་མྨ་ཚུལ་ཞིམས་འིན་པ་ ཟི ཉུན་པོང་ཤེས་ལུང་ 
ཡྱི ཕའྱི་པོ་ཀས་ གསང་འགེས་པའད་་ གར ངའི བའད་གྲསང་། 
༽༩ ` ཉམ་སྦང་ཐང་སནས་ །བཅུདམང་པའྲི་པ་པང་པྱ་བིདོརྦ་ེད་པོ་དདའདད་བབ་འདར་ཡདྦ་ ང་བར་མི པ་སེ བམ་དམ་པ་ལས་ 
༦༢ ངཱ དབང་གྱི་རལ པ་རངལ་སད་པ་ ཉིད འཛི ཚུལ་ཁིམསྦ་ལིསཔའ་ ནི་བེརལ་གཞོས་ ནི་ླབ་བཟར་ཅུགསརྡེརཉིམས་ས་ བླཿབའཾརིམ་པ་ཉི་ན མོའི་ར་པ་འིར་དད་། མཆནཌའི། 











[ཤོག །ནརའོ་སེས།དཔལ་མནརུར་བཅ་བོའི་ངོས་དགྷཏར་ཉམས་སྱུ་བངསཔས། སེམས་རང་བཞིན་ཡིསྔ་ནལ་པར་དག་པནོར་བུརིན་བོཆེ་དབང་གྱིརལ་བྲོཁིབྣ་དོམ་བོ་བཅུ་ོ་ཟིོ་གར་འ། 
]? ཧྷྱེས་པདགོས་འདོདཉིར་བཟམས་ཅདཔནཱསཱམཆོགས་པརེ་འབུངམ་ཐག་པ་བུར་བུན་པའི་ཁམས་རབབཤིན་ཁིས་ནམ་པར་དགུ་པ་ད།།དཔེན་པའི་གནུས་ུ་བོ་བུར་སི་དིམདུག་པ་རྭབུས་བདང་།དུག་པགྱུཉིས་ལན། 
_  ཇཱམམེད་པཆོསྐའྱི་གུས་དྡ་བཅུས་པའི ཤིབ་པནམྦ་མཁའདོངམཉམ་པའི་ཟླ་མས་ཅན་ཐམསཅད་བདེབ་དང་པན། དུག་བྱཡལ་དང་དས། ཟུན་མེད་པ་ཡང་དགུ་པ་ཇོ་གས་པའི་བུྡརུ་བཟིན་པཆེ་ཐབ་པྲར་ 
༼ དདཔདངག་པཅ ར་འུདི་ལིདཔའོ་སྱའདིད་སིདའབའ་དེག རས་རིགས ཞེན་པའི ི་མང་དང་ཡང་དུརང་ 
 རྤོསལ།ས་གཏར་ཞི་ང་བ་དག་པ། བུཞེས་པ་དེ་འཞེགླི།འ ཏ་འའའཁང་བ།མ་ཤ་ང་ཚུན་ལ་། བ། ཧཱ ་བད ང་བ་ཉིད ཤི འ ྲག་བཟླབ་ར་ ེ ཞུབཏིགདྲཡར་ཡང་།ལུམ་དང་ངག་ཡོདན་ཁྱོདྱབྲི་དྲ་ 

[ ནགུང་ཐགས། །འཁོར་འྱིར་མངོནམས་དེའིཡུའ་པརའ་འྱགརན། །ཆུམ་གྲང་མཆུམ་པན་དག་པས་བདེཆེན་ངབཏདུ། །སུནྲ་མུབཀྲིས རབ་ཡདཔ་འདའི་ངས་མབུས།།ཞེས་པ་དགཔ་གཉི་སྔར་ནབ༽ 
]%ཾ རྨ་རིནཆསཡྱེ་སླུ་དེལ་ཡནཏན་དང་ཕེན་ལས་དཔེར་མེད་པའགྱུ་མནས།།འགྲོ་བཟམས་ཅདྱི་རང་བཞིན་སླ་གསུང་ཐུགསརྡོརའརང་་ཞིན་ཡིན་པ་དང་།རང་ཉིད་སླ་གཡུང་ཐུགསརྡོརེདགྱུར་པ་དང་གཉེསངེ་ 




















། མ་ཐལ 
|2 ༢ ¥ སས ༠ 
















་དྲེ་རོཌ 
ནོདམ་བཅས་ འབོ ནོབ་བོད་བམསདྲོར ཟོ 
ཏེ་རྕརུ་ལྔ་དབཞག་བདང་མར་ལྔ་མར་ ག་པྷ་བནགཉིས་སུམདཔར་ སྐ་བནྲ་བི་སྦྲ་བབ་ཅིང་ཊོལ རྩོ ནརོདདཔ་འདི ཆས་ད ེི་་མརང་གཞུུ་ 
པ མཱ ནནཿ རོ བཿ ག་བ ཧུ སྣྲ ཉམས བབ བ་ ཡང་ན མ་ཕ འདིའི་བུ་དངུ་ཡམ་འདུའུ་ མོ་ཡུནཐུས།ངུས་ 
ཀྭ £: ལཱ ངི ། པེ ® 





བའ་ ཟེར་བ ༽ད་ལར་བརིགརྟནྱ་བྲཾ ཧཱཿ ཀར 
མས་ས ས་འ ཆོབ དངཡང་གཅངཆརེས རང་གི ་སེམསཅཆོསསུ་སང་ བངོམས་བ་ པན །འདོ་ ་པཆོང ་༔ ནདབངམང་དུ་། 


ླརད་འོན་ལནའ མཆེ་བའམ་སྔམྭ་ ན་པོཆེའི་ཞལ་སནས བྲེནཔའི་བཞསྲ རབ མངནས ུནཆུད་མེད་པར་ ༣པམ་ཚོགས་པའི ཟསཔསྒརས་ཀྱངཾ། 
དགོས་སྙམང་ བསམ་་ལ་ བང །ཞེས་གྲས་དབས་།འཅིའ །ར་བ་སྙིང་ འིང བོར་ནི་ ག དགི (གའཿེནར་མེ མེངལ །ཡནཔ དངབདབླདབ བ་ 
འི །རང་གཞན་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བ་དང་། སིད་པའི ལངྒསབ་པརྱ་བེདཔ་རྦིར། 



















2 ༄༅ ྣ 


ད ུ 
ཟླ ངྒེ ˆ ˆ །མ་ཤེས།ཉིས་པ་དང་ཡུ་ ང་བ་གནད་པ་ཐྲལས་ཧང 
-ྲླ རྡོང བར་འ སེ རས་སམ གཞིད་གུར་ཅ བདག་འཾྲིནྩོརིཁྲིར གུགསྤྱོས་ 
པས་ཅིག་གཞུནནས་བཅིལ་ སབ་སཨའོ་འསིརབྲིའིགསར། ར་ཡ དྱར་ལའ་ཤིག་ཡུས་བུ་ཡིས། །ུབ་པ་ལྭའུ ལྷོསིང་པོརྩོ་བརནོ་བདུདྱ་ཆི་བརརོ 
།་ བསྣམ་ལགས་སམ། ༡༣ འི ས་པས བྱ་དང གས ཁ་སུ ཱཐཱ་པཱནམས་ བསམས་པས། །བླཔཔ་ང ས་སྟ སའམ སྤཔསཏེ1, ངེ དན་པ སླིས ཐམགས་ འབྲས་བུ ། དཱ 

་ ་ ངརུབྱའི་སེམསྨ་ནཱམ་པ་གཉིས་ཅི་ ངདྩ་༡་ངན་ལས་འདས་པྲ་ཨམས ས་ཉམས །མི་འད གས་། ཧཱཾ 

གྲྭ ཚུར་བ འདལ ཞན་ཏན་ ཅདྱ་ལི་བད་བ་ དྲ་མ དྲཀི་འབས བུ་འདུང་ 
དང་གཅེས ་སྤས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བརྲ་བུ བྷ ྱིད་པའིའྱབང་གནས། འགྱར་བ༽།ད་ 
དསས གྲ མས་སངས 
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རླ །བ༣ྡ་མི་བྱན། \ ཉན་མོ་ངས་པ པླ་མས་ ངཔའི་རཾསྭ་ས་འབུང་ སནས།འ 
སྨལ རུ སྦུ་བ་བྭ་ལྭ་པོས་ཀངཏི་དགོས་ 
ལ་བ བརའཔད་པཆར་པོས༡མསྲར [ླང་བ་དང་།དུས་ད་ཏ འསའངིད་བདདངའ་ ཏྭསླང་བརླ་བུ་བགལཆ་ གྲ་སང་ བཙན་མ ` དལས་བྔྲའ 
དདང་ཤལ་ཁད་དངའ་བདང་ ཐད་པ་མེད་པ་ཅིགྲ་ང གོ་འ པའི་ཉམས ཅུའི མུ་ཡང་བསམ། 
ཙམ་ལ་ཕན་པ་ ཡང་དཀའ། མ་ལ་བཏེནན་ས་མ་་ 
སྤཱདཱ་ གེ 








ཡབྱད །ནམ་མ་ལྲང་ 








'4 ཕུསམ་སསམསམྦ་འོགན བ་རོར་རོ་བི བྱི་ཕགས་ཨུ་བོརོབ་ལྩ་ཅི་ཆོད་གད་རོར་ར་། ར་ ཅོམ་བླསགས།གཅེསཚོང བོ ད་བ བྱས ཡིར་ཁོང་ 

༨ ད་གཞནར་ བྲུས། བ བངྷ་དད་འཐུབ། བླགས ༽ བསང་ ྦ 

_ །འབསྱ༅ངགསར་བེེ་བུ སེལ་རང་ ཨསས་མད་པར་འདུག །སྭ་བུང་ཤཾལྱ་ཧིསའ བ་ལཆགས་མདྲ་པར་འདུག ཁྱ མདུད ངད། ངས་ཁྱོད་དང་ཁོདའི ཅཙགཱ་པམ ད་བར་པེད་པར་ ྦ 
འང་ཚོད་བཟུང་ ༤།ཁྱོད་པུའརིལགང ངངོསཟེར་བརའ དུགཔ།བྷར་ བའི་ད ཅུསའབ་ འི 





བརཔྲེད་པར་ ; 
ང་བྱཿ་ལྭ་དགས་གདྲུ་མ་བྱི་ག་ས ཀྲུག།ཅིས ན་འཇན།བྷྙང དམ་པྲ་འམས་ཧུད་ ད་དམ ྦ 
འདུག་པ།།འདི་འདུབའི་གུ་པལ་གདུངྱདབཞག །ཨིག་རྒྱའི་རྒྱ གཱ ར་པ པར བཞི་བ ཟགས རར ཡིས འབད་བཅེན་བབ་ནང ཞུ ལྤའི ྒ 
| ཐུང་དང་དྲན་པཙམཧེསྦ་བང་། ཟིདཔརིས་ང ིད་ས་བཅོད པ་བྱད་།། ན་པཱའྱི་རུལ་བྱེ་འོད་ལ་ ག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པས་། ཤོག་སྤསམས་བུས་དང་གངའ བ་བཏུབ་པ་ ཡ་ད 

སོརས་བཅསྱྱ་བེསརབ་ཏེདྡརྲ་རྗེ་རོམ་གྲསམ་དྲང་།གཞན་དགརེ་ ནུམ་གྲེ་སུམ་ལེ། །དྱེ་བཆེདུ་པའ གོཔའིདནི་ལྷ་ཝྱེ འཆིད པོ 
ད་པ ངོ་ཤེས་པརྲ་བསནས། དཔེན་པའིབནསསུ་དང བུར་ཧྱི་དྲིམཁྱི་ས་པས། སྦ་གསུམ་ཅླུ་ ཆྒུན་གླབ་ངུ་ དུ་འཆར་པས་དའལ 






ྒ མཆིམ མྤ་བང་བྲ་ཚུན། དང་། 
དམ འམ། །།འདའི་དགོངས་བསང་ 





ཏོདཟོང་ོད་ བོར་རོ འརི  ་བླ་རྱརོ་ཉ་མྦ་བླ་བང་། །ངུས་ དནཐཱགཱུ་ཚཱགས 
ར་ལ་འ གྷ་ཏོན་བམ་བཀྟཏཔ། །བ ཐཐཐག༅ཝན གགགས་ །འཁོར་བྲ་སེདཔ དཔའི་མུག། 
ཐའ བྲུ་ག་བླམབ་པྭ་ཇིང་པརྡ ངོ། །མཆོག་གེཿ །དས་བླམབ་པ་ཡིས། །ཆས་བཞི་སང་བརྱ་པད་པ་ཡྲེས །།བཱཿཡམཉེསེ 8 
རྐང་པ་ལ ཀོ་བ ྩ ༨ ༥ ངང་ །ཤཱགས་ ྦ 
ངྲས་གྱངམྐྱ་རཱ།་བའ་ ནོས །རཞིཅིད་ 
ཅེ་རིན་པོ།ཚོགས སྭ་ངེ་ པ 


རྱ ངུ གྲམཆུལུ ཆྲཿ ྣ 
། འི་རིམ་པ། །།གཉུརེཿམེདར 
ཡཅད་ཅི༽ 'ས་གསུང་ཐུགསྤལིངོབོ་ཉོད། རྣོང ཆང 






























„ ༽ཆེན་བཅོམ་ ཆན་འངབ །རང་ བསློརོ་རོ་བྲགློང་ཤོདོ ངས རས་ཆོས་དགེ་འུཏེ། །ཐན་ནེད་བདིདཀོན་མརོག་གྲང་ང། །རང་སིཿྐ་ྭ་གཞན་ལ་བན་བཅྟི་ོ ༈བྱང་ 
ངོ མ་ ཁི་ྲཀ་ཤིས་ཤོང་ི ༽ལས་ངྲག་ཡད་ གསུཁ་ ཧརྩ་ཀ། །གདོོད་ནས་ ཤྱུན་ཧྲིུས་ཆུབ་པའི་ ཧཱཾ །འགྱན་བསངད་ཙངེ་རྟག་པ་ཉཾང་། །ཡེ་དམ་ ཝལིབཀ་ཤོས དམ་དཀ་རྩ་རག་འོ་ ° 
:¡ ཤཱ དྙིསྣམས་སྨཱནཱལིའུ ཞྣ་བ། ཧཆེན་བའེད་ཏིད་ལ། ¡ ཕཀུ་ཤསཿ དཆད་པར་གཅང་། །ཁ་གྲེས་ཀླྱི བྲ ཕངབ། །།ངུ་བྲ་ནམས་འུ ཀུན་བ ག་ ་པར། ཅ་བ གི་སྣ་རུན་ཆད་ 
མོད \བྲཀ་ཤིསར་ ་གིས་བཀྲ་ཤིབ ཤག་ སང་དང ་བར་ལ། ། ཅྱུར་ལ་ལྔ་བར་པ་ཡངཡི་མངའ།།ཅ ར་མཛད་པ ཐལསཅད་ལ།༽སག་མལི་ དམ་དཀོནྫསཚེཿ གྲག ། །ཊུ་བ་།༢ ཐི་ ྦ 
རི མས་པའི་མཛོད་པ་ལས། །གཞན་འུའྱགར་བྭ་༔ མེདེ༽༽དེ་ལ་ཉཾ བབབགལ་བདོ། གྱག གང་ལ ཐདྲ་པལ།། ཡོན་འ འཁུལ་པ་མ་མདའ་ན ནུ། །བའེ་བྔ་བུལ་པ་གུ་ལྔའི འའ -ས 
ཧགས པ་ཀུན། །བར་ཆད་མང་པརྡ་རགསྱྱེ་གུར་ཅིག རལ འོར རག་བི པ། །ཙྱར་རནིཆེནྫ་ར་ལ་པལ།།ཇྟི་ཏར་གྲསྲང་ འི་བཀའ་མུ ཆོད ཤསས་པ་བ ་ །འཨམཾ་བིམ་ 
_[ཤབའལ་ བཡུན། །ཧིན་པརམ་དད་པྔམ་ ཐྭ། འས པ། །བསེདྲོསམཔ་འ་ཙགླེ་མངོན་ཡང་། ཤ །དཔག་ངོ་མད་པས་པ གབ་གགེེན་ དཔས གཞནབྱད་ ྲ་ ཅར་དདོཔ།།བདག་གེ་ མཆིང་ལུ་གྲས་ 
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༠ ཅུད །ང དད་བ ངེ ཅྱེས་དགངས་ཕྲ་གྲང་ན་ ། 
ངེ རོར དྲང་། ར་ག ལྭ །ཆེང་ཀྱི་མད་དང་ ལའུགས༤་ ༽ཿ་འོ བསང་གྭའ་སདོ།། ཉཾདྱ་རུས་ད སེ ྦ 
བས། །བདུགི་བརམ་བཛོ་གསཔཔ། །འཅམ་ནམྱརད་དད་པས། དམག་ལ ག་པོ ཀ་ས ཧོར ཙཆོསྤ་འྗི་རོལ་པརན་བཆས་། ངའིེའི་དམ་ ། 
འིམའདུང་།རལའུབུར་ི དཔདྱུ་གའུདདམ་༣་ཤས་གས་པ་ལྭ་གདམས་པ། ༢ཁོར་བྲ་ཤིམམད་པནས་བྲསགས་པའི་པའེ་ པདང་སླིབ་པ་ཐམས་ཅདཆོས་ཟབམ་ངགཉམས་སབྲབས་ 
ཅུ མིགྲྭ་སཾབ་འང་གཅས་པ་དད་༧ ལྲི ཟེད་དད་གེད་ཉཡས་སྤྱ་སོདྲབ་དེ་ལཿ ན་ཡེན། དེ་ལ་བརྲརུ་གཅོད་ 'བརྲའཀར་བདང་། ཐོ ཏན་ངྭ་། མྱུར་བ་དང དྲང རང་སྲ་བབ་པ་དང་གས ལ་ན ། །ཡོན་ཏན་དྲ་གུང་ པྭཾ་སྐ། 
ནཿ ཌྡཱཿ ཤའདསདང་།བམ་གོང་ མན་རསྦ་ཤེས། ཤངེ་སུཀ་ཆཾས་ཚ ས་བན་མད་ མས་འདྱ་ཟམསྐ་མིང་བདྨ བྱ་ཉི་བམསྱ་ལོདོ་ངང་བར་ཅིརྲ་གྲེ་བ་བྲརྲ་ལས། ཏེང་ཆོསྱ་ཊྷིས་དཱ་གྱྫཱན་པ་ 
ཐུ ༥ད་° ཀམ་སུངས་པའུ་བྒ་སྐམས་པས་དའབས་ ལི་ནས་འགྲུར དྷ་ཉར་ཡང་།གསང་བགང་ང ག་བར །ནངསཿ: ླབ་གྲས་བའིིང་ཛོན་ལ། །ངསྐ་རནོར་རད་པའི་བུན་པ་ 
རན སབ་དཀན་རདབས་ནི་ལོྱརུཅདདདང ༡༠སསྦྱས་བང། ར་བདྭཾ་མཱགྱ་དུང་བའྱདུས་ སཱ་ཨན་། བད་ དྲ་སུག་མིང་པའི་ངུས་ཆེྲདུ་ཧ་ཅང་ཀས་ པ་གཟིརྲ་དགཡིའླ་ཀུནྱངཱའྭའ་བང ྲུ 



































རོ །བྱལ་ལ་ཆྲོད་གཟུང་ །ནད་དང་གནོད་པ་ དྲང་བང་ཕུག་གང་ི་ཡྲང་རུང་བྲ་ལ ལ་ཉམས་བྱ་མོང་བཅོགྷ་སིས་བཟྲིདས་དམོ་ ལ་ད མས་རབ ༽༣¶ 
རྡེ མཐབས་སུ་གནས་པ་ཡན་བས་དེ་ཆར་ ཉམས་སྐ་དང་། དམགས་པ་མམ་ དེ་མནོར་བ་། ཡན། འོན་ཀ ུང་མ་དཔྱ་ཧང་གང་ཅར་ངུ་མར་ལ་པྲི ས་ཅལྦང་གས འོདང་ར་སས ནོ | 
ཉན་ངུ་འྱ་ུར་བ་ཡན། ཉྱུམཔ་ལན་པངང་། མོ་བན་པན་ད དྲ་བཱ་དངདཱ་བྱཅུ་ངང་ ལ་སགས་པའྲ་མན་པས་བརའ་ང་བཅེད་ནས། ལྐན་ཅྒིག་ །ཡུན་བྷ་བུར་ ཧྱད་ཡང་ཐར་པ་དང་ ཐམ་མ་ཆད་རྩ་ལིན་ ྒ 
།པའི་བརཆང་ངུའསླར་བས་ བར་ཆོད་ངུའྱ་གུར་བ། །ཡེན།། །ཁེ་ལ་གྲས `༩ཡྱབ ། ངཱ་མནི་དན་༡མྲབལན་ནི་ཤས་པའི་དྲ་དྲེ་བུ་སེམས་ཐུམ་ལ། ནད བྱར་དྱ་ཧཱ་། །བླཱིམ་ཡང་བབ་པ་མ་ངུ ་འདུག། སུ་པ་དེལུངང་ 
༢ །སྤེུབ་བཙམ་པོ་ཡོད་བས་ངརང་ གོ རྟཧི་ཉམསྦསྦ་ད་པས་དེའྲཆིག་འཅགསའ། ད་ཀ་ཤིསྤྱ་རྩལ་བརྡ་བུར་ཅོགྲ ། །།༠།དདྱ་བ་པ་པ་དིན་པ་ཆ༽ །འཇིགྟ་ ནྭ་གྲསུརྐྱ་བི གནིལ སཿ ེ་་ , 
# [ལགྱེ་རསྨོ་བ་པ་དེས། བླམཐྦ་ལེད་དཀོན་མཆོག་ལ། །ཧེས་འགོ་ལེ་འོངན་། །མོ་དགྲེ་དག་པས་ཊ གོ་ལཆོང་། །བཱིུནེཟརན་གོང་ཆཱཿ བསྣོགས ངྲའྭ། 
རཾ དེནི དེཉིད་ཡིན། །ཧ་བ་གཞན་ངུདམཆོས་སྱོད། །ཐེག་མེད་ངུས་ྱི་ ཡ་དང་མ། །བྱངྲ་རུ་བ་དྭ༔ ཡབ་པའི་དནྲ་བོགས་བུ། ། ཅིག་འབད་པའི་ཡོན་བདང ཡ། །དམ་ག ་དང་མྤའསེརརགྲས་ 
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༡༣།༠ཧམྔ་སྔ་བིང་ཉི་བྲདོམ་པྱ་སྒམ 


མངོ །བདྐ་འོང་སག་བླམ་བབ་བང་ང དབ་། །ྱྱདྲ་དུབ་འོབ་ ཐོབ་པརྱ་བིད་པའོ། །ཧོནོ་པ་བཅོཡ་འོང་པ་ ས་པ ད 
ངུག །དཔའ བྲག་འསྐནམྱ་ཧོལ་བས། །གཤན་སེམང་ མང་བར་མ་ ཤེདན།། ྒ 


མའོན་པླད་ོག བཔཆུབ་སེམབ་ཏི་ 
མདུ པར་འཇ་བ། སྱུ་ཉུན་སངསྦྱ་ཆུས་ཐེ་བུས། 


ཅིག་པ། །མཁས་ཤིང་ཤན་ མངས་པྨ་ཅམས། །གཞན་ཅེསམས་དང་མཚུན་པར་འ། 
ྦ མ་ཡན་། །གཞནྱུགི་བསྣམ་པམི་ ཞེབ་པུས། །གཞུན་ལུ་པན་བདཀའ་བསུ་ན། །གཞན་ཤ་སེམས་དུང པར་འཇུབ། །ཆུ་ སང 
དྭ པ་ཟངམ། །ནཱ་བྲ་ཆཾ་སར་ཅིག་དྱིན་པ་ཡྲེས་། མཐར་འྲག་པངསྤྱ་རས་སར་ཁདྲ་ནུས། །པང བཉིདདང་འབུལ་བར་འྱངར།།འགྲུ་དའ་ 
ཧེ ཆབརྲུརནགདཔུ། །འབམ་པ་ཤེབ ས་པརྨེ་ཀྲར་པ་ཡོས། །འགོཿ གོ་བླ་སན་པརྲ་ངའ་ཞེང། རྱལྭ་སྲས་ལགན་མར་མེས་ག རད །ཅབ་པ་ཆེན་ངུ་ཆོས་སྲིརི། །དོང་བ་ སུམ་མིའཛིད་འཇྲིལ ་ 
„¡བཤ དེས་ པ་ཡིས། །འགྲོ་བེ་ཇི་ཊཱར་འདུལ་བ་ཏར་། །གངུལ་བརྱ་བཞེས་པས་གྲསངས། །དྭེ་་ར ཉིད་དུ བི བྲས འི་བཀའ་བཞེན་བླ་དབ་པརྱ་བ། །དམཆས་ འིང པད 
མ་ །མྤ་སྟ་སི།། ༣ཏལས་པའི་མཐའ་འསྔནམ་འདུས་པ། །ཆོས་ཨྱི་སླ་ 


འཇིར; ༈ སྙན་པ་ཏཉེད་དང་ 
ྦ རར་ རའི ཆེ །ལེན་པ པྱ་གུང་པཧད་དངལ། །ལིགས་པར་གནམས་པའི་གདམ་དག་གོ༽། 









། འཐ བའྲི 
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2༣།འསམོནོ་ཏ་ཐོན་འམྦ་ཉི། ཛི་ དྲུ དའི དོ ལི 
, ཁྲིག་ས་བཡོས། གོམ་འདོད་ཆར་འབ་སྣས་མ དཾ [ཁཾ གོརརི་བ་ ན་བོར་ནས རྒྱ་མཆོནཏད་ ་; 
སྒར ༩གུས་བྷ་གངདྷ་ བམ རྩོས་ སྡོར ཐོ ཅོམ་ལ་ན་ ལི དྲརྭང་རབ་དྲང་ །བམདམ་པའ་ བཀའ་ར 
རེ བཞེརྱ་འུགྲས་པར་བརག་ཤེགྲས་པའི་གྲས ནྲངས་སུ་ཡདུདཔགྱ་ཡང་དྷུ་ གའ །མཁས་པྲ་རྲེད་པེ་ 
རཿ རི 'ལཱར་ཡེན་ཞང་ བྱ་ཧེ་བྲ་པཞྲ་ཀ་བརྡྲ་ཤིན་དགྲའམདྲ་ཀེ། བདག ངི ཀྱི་མྨན་དྲག་གཱི་གནད་། 
0 ཐུབས སྲོས རཱ་ཡེ སྤྱ་ཤ་བ། །བླ་སླཱ པི བང ཡོད་པ དེནྲ་ཐ་དང་བཅས་པའི་འུཇིབ། གཅོནྱཾ་ཨཱཾསྭ་ཀུང་ཡི ཉས་པར་མི་འྱལ་རབས་། ཅ༣༽ེ་ཀ ༣ ཁར་བར་འི ས་པང ཤཱཀ 
པ་ང 


སག་བཏཟེན་ཆེན་པས་བ ལྭ པར་པ འི་ཡན་ཡ་སེརྟ། ཧར་བ། 
'གཉིན་ཆེན་པས་བཀའ་དལ་གྲསླ་ སིའའི་རང་ི་ 










]བླ་ མ་དམ ་པ་རྙེམས ཡབ སེ་རོརི་ ར ༽། ཏྲིལ གཅི་གེའ་སེགས་ང པའི གཏར་མ་ཕང་ ] གཏོར་མ་ཆ་ པཅུ་འབའ འེ ཙཿ སྦུ་པེ་མེ་གཏོགས་ བ་ 






















རེམ ིཾ་དོདདདད་བྲས་ཏི་ཐུལ་བུས་ཆོག་པའོ། །ཡག།ལནང་མཇོད་པའི །དང་དོརྦོབརུ 
ལ་གཅིགྭ་མཾ་དྲུག ག ཆས་པ བརད བོན་ལམ་བལ། 'གྱུའབུ།མན་གྲ་མས་ པྨ་རམ་ས་ང དྱ ཏི་རེས་ 
ཆོས་ ངམྲ་བས་མ་ཐམ་ཤད་ལ་གེངའེ། །ད་འོད་པ་དོད་བས་བའོས་བ་ དངོས་བ འབུཡ་བའྡེ་རུལ་དང་འདྲ་བོར་གཅིདྟ་ད ། ཆོསྐ་མེུ། 

ནིབཏབ་པ་དགུ་འབུལ་བ འོ ཏནས་རླུ། དཔ་ཐམས་ཅདྲ་ཤི་གཏོརྔམས་འདོད་འདས་ལ པའྱི་པརྦ་ངསཔ་ལྲ་རག་དྲས་བཟན ཐི ཅྲ་ཐམའི་གཏོད་མ་དང་། ་བ་དོར་བྱས་ཀྱི་གཏརམ་ སཱ 
ཚི དྲིརིམ་དང་བནི་འཕུལབ་བརྩ་པའོ། ། དུས་དུས གུས་ཐམས་ཅད་ལུ་གཅིག ཀཱ ར་གོ ཡ་ང ཅོད་འད་གཞིའ། ༢ལ་བནེྲ། ་་ །ཕ།ཏོང་རི་ཅ་པྱེར་པའ་ རེལ་ གཏཏད་ 
; མ་མེང་ཡང་རུངྱ་འང་ཡང་རུང་ཇི་ཉར་འདེ ད་པ་བཞན་འབྲུལ བརྩ་བའ།།ནད་བའི་དེན་་ ཏབཏཏུརྱའུ་བྱཔན།བ།ོར གས་བ ཁྱོམ། ་ཙོ་བྱས་པད་མ་བྱ་ཀཏ་བཛ་བཏོ། གས་པར་བ དབུལ ། དྲི་ུས་བྱག་མ་ 
* བརྒྱ་ར་བརྒྱད་པོ་འེ་ནད་འདྲེ་ལནད་པ ངའི་སགྲ་བརྩ་བ་བའི་ཆེང་ངུབ་བབར་མའི་གཏོའ རྔམས་དྭབལ་དརྭ་བཿ འོ།།ནཾན་པཆ པ་ཆེའྱི་ག་བཞེསི་ །དེ་བཞིན་གཤགས་པབཞེ་འ་ ཉགའཆོལ་བའྡེ་རེས་ལྔ་སྲག་, 





ངམས ་: ཐརད ིཟ་ལ་ ! ཟེ དྷཾདཀད་མཆོག་ག པས , ད 


རལ ༡ཨམ་ངུ ཕུལ་བ གསུམ 









ལམ་འ 0 ༦. ; 


་འ 


དི , $> 





༤༨2༤ ༢༠༩༩༧༧༠༧ གཆས༣ཆམརཿཿཆན། 


( དོ ༧༤༠༤ ¦ད ༽ཐཱམས་ངང་འ འབུས་ནོས་ ནཱི ནད་པ ་བརྱ་བེདྲ།༽ྲའི །།ཅིག་ལེླཆས་འུ་མེཆེ། བྲིག བན རབ ཐར རོང་པ ར་བ བྲ །དགསླབ། 


¦ ཞེས་ཞིབ་བར་གུགས། །འྲགོ་བ་ཁུནྱ་ཁི་པངྱཾ་སིདཆོསྡ་རམས་ཅི་ཕུད་པ། །དེ་ཀུན་ཤེས་རབ་པ་རོལྱ་པན་པ མཆག་ཡསབུང་།།།ན་དང་དགསྣ་རམས་ི །འཇིན་པ་ལག་པར་ཆུ་བཞས།། 
།ངས་རས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཤིས་གསུངས། །མདོརན་ཕྲན་བ ིཉེད་པ། །ཁམཇཐདདཀནར རག་གཅུམ་ལས། ང་བ ༈། །གཏན་ཀད་ཚོ་གས་ ས་བ ། ཆོགསས། ས་བསཌ་ ། 
༥༣ །བང་ང་ནམས་ པསགས་པ་འའྲབས་བྱ་ལས། །བྱའ་དྱ་༡ ས་ལན་དངར་ན་ཆེནྱ་བུག་པ་པེས།།° ་ཤགྱ་པཾ། །འེ་ བདྐ་མ་དོའི། །འབེང་་ པརྡ་སྲར་པ་ ་དབ། ༣མས་ལ་མདྲ་ ཆེ 7 ། 


ཤ༽ 


༡: 


3⁄3 


ཅས པདོད་ 
ཾན་ངའི་གནས།འི་ ཁད ནགས་ཆོ་ལྔཀི 


དད་པ 
རྩ བརོོནཡཔ་ [ཧྱི་ཚོགས་བྲསགྲཔ་ པའི་སང་བ་ ཡེ་ཤེས་འིཚོ བསས་ འཇུས་པ་བྱད་དྲྭ་བཅ ཡན་ལེགས་པར་བྷདརི་ ཇ་ བར་རྗེ་ར ་ས་ངཔའ་ འཝལོ་ལ་སགས་པ ༣ལེདས་ པར་བྲ་སབདས་ པ་འདྲིའི་ ཧ རུང་ 


༤༨ --་ 


ངསྲས་བ གླབ་པའ་་ཐར་ ངས་ ཕ་དང་།༈ད་ 


ཀྱི་རྒ་ལསི་བུང་བ་ཡིན་བང་ །ིཁྲོདུ་པླཔབ་པྲ་ཟུལ་བཞེེན བརྙེསཔ་འྱཅིར་པྲར་པས་སྲོས་ཉམ་ པར་བུ དེ་ཡངང་བཅོརྭ་་ཡན་འདང་ ། 
ྱསིསིསས་རིན་པཱོརརས་པ་གཏིས་ད བ་མོ མནབ འོ་ཡངྒ་པཱན་དངཝ་སད་བཅུདཅིམ་ལནྲ་འརིམ་བ་་ བད 


དཾན་ཁམས་བྱངཆུབ་རྱི་སེམས་ ཡེན 








༧།}ཏོ་ཧུཾཔ ཞོདཔོསོ་བློ་དོལའབ།ཇོས་དངནོད་པོཆི་ལོདང་བྲ་བལད་གནོད་འདོདའདོད བགའ་བ གོ ཙུ རློང མགྱསངཔ་།། 
ོས་ོག་ ག་དུང་ །ཉྱེཧི་པཔ་དང་། དབང་པ་ལག་པ་དང་ །དྲང་ལྤམ་དང་། ཅ ་བདང་།ལམ མཆོག་དང་།འབུས་ བདང ། གྲུ པྲ་བའང་ བཅི 
ནྣམཱ་པཿ བ་། དངུད སད ་ གངག ཤིདསབུའི་ཟིས་པར།བམས་འལབ ྱ་རན་ས།འཆིབ་མང་ སྤེ་བྔའིས་ལི་འདོགྲེས་ 
འེ; 





¡ :; ཇེས ན་དང ཇེསིམས་དཔའི་ལས་མྭ་ཐཱའ་དག་འདིས་ཁེ་ངྙཱ་རུད་པར་བས་ལ་བ གསབ ར„་ ས་ 
ྦ མད ར་ལ ྱ་་ །ཌོགས་སེདབ་ལ་བྱརུ ང་བའི་དྲ་མ་ཆྲིབ་ ཏའ ཐཱར་བས་དེཁ ་གབནྲབ་པལ་རབཀདད་ངུ ` ྭ 





ྦ དགོས་པ་དང བཅས་པའོ།༽ འོ་མརྦ་རབའི་དཔ་པྱ་རསན། ང་བངུག་གདན་པ་ངང་། བཅིང་བ་ལྔས་ལ་གནས་པ་དང །ཆྲས་བ་དསང་ ༽༽ 
པན་བརྩ་དེད་པ་མར འབང ངྲ་སྦིར་བ་དང་།ཊ མི་མཐུན དའེ གསྐ་སྨན་ཡོདཔདངྡཝཝ་ལས། ུབཛིིན་ པ་རྩ་པེད་པ་ནི་༽ མདག་དམརཞེས་པ་ དང་། ཉེས བདནས ་གཞན་དུཿ མེནའེས པ་འནཚདྱ་ཆི ཆ་ 


མས །ངུགའདོན་པའི་པོ༣ ར་བ་བསན་པ་དུང་། དེནས་མ་ཧིཏང་ནྲ ནིས་པནཔ། བཅིངས་པར་འྱ་བརབ་སོ། ས་པའི་བར་ ང་། ཝྱང་ཅར་དྱཱ དཱི 

4 འངོ་པའི་བརྡ་གིས་ བཱིང་བྱ་ལས་ལ་གནས་པུ་ད་ ཞ་པདང་། ཕུང གག་་ པའི་ན་དང་། དས ེས་པ་ འབར་དུང་། ལི ༨ ་དོུན་པོ་ཊོས། ་པ་ ཿ 
བཾ ཡུ ན་ཆདྱ་འིསྦ་རཱསུ་པྱ་སིད་པརྦ་འིད་པ་དང་། །ནྲི་ར་ཀི་དང་ཟི་བཞེས པ་ནས་ འདིདག་མངའཔའི་ངཱ་ཞེས་པ་དང་། སླནསྨོན་མེདཔ་བསན་པ་དང་ ། བཅུདྲ་ཐམས་ད་མཛའ་བོའི་སྡེར་བསན་པ་དང་། 
¦ དངུ་ལྱ་ཆུང་ཇརྱསྙིོ་གྲསམ་གྲུམ་དང་། དྲེབ དུ་བས་པན་ད དྭ་བ ཡུན་ལྱུ་ཞང་ད་། ཧེས་པ་བུད་ ལྤད་ལྷིརུངཁས་བདཀའ་གྲསམ་གསུམ་གྱི་གནདམ་ཤེས་ ་པའི་སྐྱོན། ཚྭཾསླརདུག་ད་ ྦ 
༡ འགྱར་བའྲོ་ཧན་དང་ ། ང་ཨ དྲ་མ་ ཤེས་པའྱི་དནྤ་རས་ལོ་མཐཱནཔའྱོག སྭ་བྟཿནཔའ། །འདགྱ།ྨཐད དྲ་བའད་མ་པཱན། ད་མར ཕྲ་ས་བྲང་པི་དྲམ་ས་དད དད་ལསྱ་ཐུང་བྱངུག་འདེན ན་པའི་སྦོར་པེ་གངའ ༨ 
འོབས་བུག་འདཔརྦ་བ་ སྭ་ནསྤ་རུས་པ ཡ་ཆེན་པ་བརྱསད་པོའྱི་པིར། གླང་ཚན་མགོར་བྭ་བྲདང་། ཁམྲས་ཐདད་པ་ལ་ཡན་བའྲི་གནྲ་བ བདེད་པར་བཅོ་བདང་།། བཙོསནས་ལདྲ་ ར་དདྨ་ནོནཔ་ལ་སོགས་པས་་ ་; 
ལས་ལ་མི་འདོས་ པར་བཅིང་བའྱི་པན་དངྱ་མར་དདང་། །བྐམསྤ་ཤཱ་དད་པ་བསམ་རརིས་མི་ཁུབ་ པའྱི་སནྲ་དད་པྲ་ནམས་ང དངྱ་པཱ་རསྱ་པནི་ ལབརྨ་དུ་བའ ཆད་ངུ་སྟབས་ ཝནདང་སྦྱར་བ་དང་།བཅུད་, 
























བ་ྲི་དློང་གནོད་བརོ་ངོང་། །ཅ་ཉརྦ་པསྦ་བྲངམ་ཕྲ་ན་ན། །དེ་ལ་ཇི་ལར་བྱསི་བྲ་ཞས། །འཇིགཏེནམགོན་པའོནཆིན་རིས། ངར 
ཨཔ ། །བདག་དང་གྲ འདའའདགའདྲང་།ི །བཏགས་བ་གསུམྱ་པཾ་བཱངྱའརན་། དོ ི་ཊརབྱའིབཞུས། །འཇྲིགཏུན །འཁྲུལ་པ གསམ དེ གནང་། གླགས་བཀའ་ 
ངལ་ཧི་དྱམ་ལ། །གངསྲི་ཞ་འཇིནད་ཟྱི་ཚུམ་ན རར འྱར་པ་ ཡིན། །ཁམས་གསུམ་ལཁོར་བའི་གཞལ།སན། །བདབ་རེང་བ ནཾ པྭ། བླ་སྤྲཾཔ་ པང། །ཡཾ་ཤམྱའི་འགྱིང་བག ”” 
རྟོག་པའི 
















ཱ 
ལྟ ( 











ང་བདག་གྱྭ་ུ་གྱ་རྩ་ཆེ། །འཁོར་ ལེ། །ཟླ་དགུ་ངོ་བྲད་ཆང་བ་ལ། །ཧིས་པ་ཤིནྣ།རིགས་པསསཔ། ། ཟྤུ་པེད་ཁོན་པའྱི་ཟྲིས་པས་ཞེན། །མོད་སྦྱ་སོངལ 
¦ ཡན ལབུ་ོགས དང ཅཆུད་་ཤིས་ལམདད་ས ལུས། །བ་གདང་གཞུན་དང་བདག་གཤནྨ་དམས ། ནཔའི་བགྲ་རོབ་གྲམུང་ལིན།།འ་ ཝནལ་གསྲ་བད་་། 
༨ ༨།།༠འ་ བརྗི་བམི་ཁན་༢ཇིའྱགུར་བབ། ཧྩེ་ས་བུ་དྲམ་པཾ་སར་བཞིན་བླམམས། ཧིང བཟླམས་པའ་ ༈།༄༅། ༥ ད། འམོ་རདན་ཁླུར་།འ འྲག་། 






བོཆི། །ལ་ས་ཧན་ཁུར་སིམས་བཏང་དོམས་ མིམངའ་བས། །ཚིགས་ཀྷརི་ ་ཡ་ཐརྱ་ ན་འྭགྭ་བའེ གཉེན་གྱར་པ། དཔལ་ཝན་ཕག་མེ་ཟུ་བ 





ཞབས་ལ་འདུང་། ། །མགོན། 








།ཅྷི་ཉུར་གནུངས་པདེ་བཞིནང། །བདྲག་དངམ་ངུལ་བརྡ་བུར་པ་ལས། །ྲིལུར་ཉིམའི་འོད རིས། །མུན་བསལ་བརྩ་བུར་པ་བཞིན།།ངྱ་ཧ་ཆོ།། 
འསྲ་འམས་ཅདྱ་ཅྲིས། །ནམ་མཁའྟཱ་བུཧར་ནཱམ་པར་དུག །གངདྷཱ་པཱ་ཡངམི་ངུ་པའི། །ཆ པགུསྦནྦ་མཱ་ཚོ་གཏིངནས་གཡོས།། །དྲང་དུ་བྲའགེས་པའི་དམ་བཅུའེ་མ་དུད། ུནཅིག་ཆུས 
༨ དའ ྐ ས་བས་མབུ་ཡེས་ ་པོཞིས། །ཐུབ་པས་གསུ་ངས་ པ་འདིརཊ ཡ་ །དཔེ་དྲེན་བཅིནའང་ལ་འཇོམ་ པ་ལ།། །ནྭ་ཏནྱ་སེས་ བངྫོརྷ་ཚརྦརེ། །འིད་དང་གདམ་ང 
པབ ཧོསབ་ བྱ་ཅྩམ་པ། །ཐམས་ཧངད་མཁཁའ་ལ་ལ སལ། །ངངཔ་བ། རིར ིར་ ཐསྔས་ཅངལ། །ཅིས་ཨུས་མབརླ་དྭགཧེད་ཡི་སཞེས་། ཅོད་པ་མད་ བདེཉིད་ལགས། །ལར་འདུང་། 
£ ཏུ་ཡཾནཾ་ཏནྡནམས། །བམ་དམ་པ་དཀུརབ་ལས། འབར ས་ངེས་ཤིས་ཡད། །བཅོམྲ་པན་མར་བ་ལ་ཧོ་བམ། །ཇེ་བརཾཧམི་ལྷ་མལ་འཛོར་པ། །བུན་དུདགུཡེག་ གྲོ་ཏ་བཀོལ་ 
]÷ྷ བ་ཡིས བངསྤྱ་ཧས ཡན་ཏནའབུཕས་མཏ། །ཡནཏནར་ཤཾས ཅལགས། །འ ་ ཀླུན དགཡོ་གྱོ་པ་ཅླི་པས་ཏོ། །ཉིན་ ལཱསྤ་ཅིགྲ་ཀང་བེད་མ་ | 
ཚི རྱེཆ། ཐྲའིའ་ཿང་འདག ངའདལགས་སམ། །མི་འལ་འགོགས་པའྲི་བོ་ཡོད་ཀྱང་།།འ ཉེས་ལས་མ་བྷ།ནིད། སུས་གསུང་ཐུགས་ཅོགདབ་ཡང ས་ཙམ ྒ 
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༡༤༠༠ འོའོས་ོས་ 


༡༩༩༠ 










32 ¦ ཙོ་ཨིག་དོདྡོ་ང འི་གདརྨ་ངོག་ལ ཟོབོ་རོ་རརོར་རོརོ་ པ། །བདག་དབྲ། ཡེད་དྲུ་མ་ འགབ་སམོ། ལལ ཅིད་བ་འི། འབང བློར་བ་བྱོདནས། །དུས་འདིདྷ་བ་བུ་ །ི 
` ཤི་བ དཔའ འ་གདམུ་པག་ལ། ོད་པ རམ ནབ་རླ་བསླམ་ཡང་། རོད་པ ནཱདང་བུའ་ ་བསྲལང་།།བསམ་བ་འཇབ བབརན་ཁྱ་ལ་ང ཏཱི།། ། 
ྦ བཟུང་དམའདགདམའ གང་ལྕབ་རམས། ། ཅིས་ལྲགས་པ་ར་ཡིན་མཛདནས །།མས་ཅང་བདག་ལ་ ཡིལ བ་དེ། །བདག་དངྱའེདྲ་ཀྱི་བ་བ་དྭ། །མཉམ་བར་འདྲུ་ག་ གམ་རྟི ངར་དགངས་། ཐུབ་༥་ 
མཱགུནརཱས་ཆུ་བརད ཞྱྱི། རྣམ་ཐར ཉམས་རིན་ཆེནལ།། །འ་གྲོ་བ་འགོདཔའེ་བསམ་བྱ་བང་། །ེདྱ་ཙིས་བདག་གི་བསམ་བ་དེ། །དགོངས་ཤྲིངྔ་རོགས་པའིངོནཆེ ། ངི 

ང 

















རབ 
}མ་ག་ཤགས་གེངང་ཡང་། ། ཤ་དང་ར །ཡ་བཅ ན་ཧི རབྭཏྭ་བུར་བ་བས། །བདག་གིད་ བྷེ འྲརྲསགས། །དྷྭ་པ་བདག་བདག་འདུན རམས སད་པ ། 
རྤུམཚནའཛིན། །བདག་ ཁུང དནྲ་རེ། ད། ཁྲ རས དརབ་བངས།། ད་ཨ དས ན་པར ་ལ། །བླམབས་སམ་རང་འགིག ས་མ་ཤེས། །ཤུར་ནཱ་ཧལ 
(དོའི་། ཉན་འདྲེལ་དང་། །ཟབ་ཆན་ཁ་གྭ་ཏན་ཁལྱས།ི་ ྱེགས་འཚམས་ གངང་གཤེགསན་ཡང་། །བླམ་དམ་པའིག དན་ས་ འཇིན། །དཔག་མེད་འགྲོ་བྱ་མིན་བཤ རམངཇད་། །སུ་དངེ་མཐོམ 

















པཔ །འཁོརབའོ་བོ་ ༽ཧའདྲ་ནམས། ་པའི་ ཀླ ལུམ་བམ་ལ་ ཡི་རོབས་ཆད་པ་མ་འགས་སམ། ཟླད ངྣས་བོལ་བམ་ལྲ་གས་སཆྭ།། ༽།ཧོནཔ་སཔས་ 
མན་ཆདདང་། གསས གྲ ཧོ ཅུ རམངདང་ ཨཱང །།མུ་གསང་དུགསཅིདེ་ ད་དང །གཉིས་མདཿ་གྱུརྒགུར་པ་ ཡི 
[ཡབ་དངསས་ཁང་ངམ་ཤེས། །གཉེས་སྲ་མད དབས་གིཉིན་ བའ །གོང་མའྲིབགས་ གས་པར་མ དཔ། །གོངམྨར བབྲེ་འེའབྲས་ཏོག་ །ས་དང་མཉམ་བསྲས་དང་དེམ། འདི 
ལ་སགས་བ་མཐའ་སཔས་མཆོག རར ངེ་ ། །ཟུར་ཙསླ་སས་པརྨ་བར་པ་ལ། གསུམ་དང བོ་བ ི་ོ ཤ་དགོཕས་སམ། །གོང་མའི་དྲ་། 
།ཏྟཱཾག་མདྲན་ནམ་། །ཨགངདྲ་བ བར་གྲསམ་ཐར་ས་ཅད་དུ། །བ་ ་སེཔ་མཐོན་དམནབིམས་ངང་དང་། །ལམས་གྲས་མབེམསབ་ཅན་བམྲས་ཅདྱ་ཀི། །རྒྱལ་བདབ་པར་བཞག ནས་འདེརྭ། འགྭོ་བྲ་ཀྱུ 


ྦ རྫ འྱ་པྭ་གཏེརྲ་པེད་ན་ཀོ།]ླ་མྲ་ཧལ་ངབྲ་པྲས་བངས་དང་།།འགོ་བ་བསྲས་ཅང་བླམས་པརའཀན འདི་འདྲ་མད་པད། །ད་རྲུ་ལེན་གྱི་སམ་ཤེས་སམ་།།འདི་ལ་ 
མཐུའ་ཡས་མཆོག འཐན་འ ཡ།།།བཡ་བུ་ རེ རྨས་ངངའྱགར། །དྲེ་བིན་འདི་འདྲ་མད་ དེ་ལ་སགས་པ 


ན ད་དཔྲའལ་བ་ ཡང་། །ཐམས་ཅད་བ བིདཅིས་བོས་ཡིན་ །བརྗེད་པའིཆིག་འདི་ཐྦཿ ས་ཅད་ཀོན། །རྒུཨ་མི་བབ་ གང་ཡིན་པ། །ཁེད་ཅིས་འཇུ་བུས གྲོཕས་པར་ཟད།། 















ངྭ་སྲེསཆ 
ན་གོངམནམས། །ཅས་པྱ་འདྱངམི་གསད་ངིང་། །བདེ་དང་ལགས་པ་ཐམས་ཅ 























































35¥ 
་འ ོའ་ ཕྲི ོ་ ལ་བྱ་མན་ཆད་དང་། །བམས་གསམ་སམས དགན། བར 

སྲ ༈ བྷ་འ།ི་ིརིན་པ་དང་། །དཔནྨ་དཔ་འགྲགས་པ་འམང་ མྲ ཡེས དླ་མའ་མས་གྲས་ལས་ ར་ར མན  .་ ནངུ།ཿ དབགོདོད ༢༢༤༧ 
4 དང བདོད འང །ཡེ་ཆདྨ་སིས་པའིངུས པ་ག སུའི་ཡནཏདབས། རར ་ སང སྦི སུལ ད 

པསས།་ རི 

སོ ཆིད་ཆིད བཏགས་སོ ཡོ ཤིག་པ ིས། ང་ ཆོས་དང ལྷ ཅེ་ 

དག་ །མཁ་བཕས་འི་འརྱ་བ་ སྲ ིྫ¥་ ང་། །་མ། ཐམ 

ལོ ཧཿ 1༦ ངོ 









ྦ ˆ འར ྭ 











བཀའ་སྩལ་པ 
པར་ཐེས་སམ། །དེ་བཞིནདྲ་མཐུན་པར་ བད་ཕིར་འབྲེ། 


བར་ཐོས་སུར་ལགས དྲ་ཀེས། ྦ 
སྲུལ །འཱ རི ཕི སམ ད་པེ་ ཛ་བག་ཉིས། །འ ཆུང འགྲོ་ཀུན ཅད་འ པ་ད གདམས ། །འུལ་བཟྡ་མཛོདས། 
པ དྲིང །བཟང་པ་ཅི་བཞིན་དེ་འདའིས་དག་ལ།།ཀྱུ་ ྐནས་བངཛརི་དྨག །། ཤེ་རི་ཁུག་པ་ལ།།༄༅ དདེ་བཞིན་བེད་། 
1 །ིག་མཉོག་གི་ཞེང་བཟྲའ་གས་ཧུ།༽ པའི་ག ༣༧ ཅཱ །མགྱོད་ ལ་ཡ ས་འ བཅས ས་གདབ ཆོསདདདརོག་ལ།།ས་ས་དགེའབོར 
་མཆི། །སེན་པྲ་འུགསྔ་ར་ཆེན་པའི་གྲསྲང་། །ཉམས་པར་མི་འགྱར་ །བྲུ་ས་པས་ འདས་ 
ཧཱཾ ¡ དཱ པཱན པྱགཡ་ངོ་ ས་པ་ལས །ད ་བཅོམ་དནའངས་ཁིས། ། “དདྲ་ལིན་བ་གའི་མགྲའ གིསླ་བང་། ། བཅོན 
ཝཾ ཝེ་ |འདྲ་ཞང་། །ཡང་དང་ཡང་དུ་འདུ་བ པས། །ར གནས་ 


ཅིཀྲན་ ཀའོ སང་པེང་པ་ དྲ་ཡིས། ཅར 
བདའད་བ་བམཐུན་ །པར་བེང་པ༔ 


དང་། །ད་ 


༡] ད་འ རྡོརོ་ོ 
ནོད་ལྭནི ནོར 
མཾ དོ ངཱ 
ྦ |ོ་ ནྩམ་གང་དག་འདྲི་ལ རོ ན་ལོན དོ་བརཅ ཅྭོ་ར་ནངའི་མས་བ་ བཅས་པ་བླནཿ དམད པརྩབངས་ནསླཾོདཔ་ཐོས་སཁ། ཡངཿ སོངདོད་ཛུྲུང་། 
: ས་པ དང་། གཞུནྱ་ཧྱི་རུང་མབ ཐི དང་། མས་བྲསང་ ་པདང་། དེ་བཞིནདུ་མིང་པོ་དང་། པྲུན ཡུ་ནྭ་མོདང་། སཿ བ་དང དསད ཆད 
_ །ཐསསམ། ཡང་མོད་པེད ན་མང ཛར མོངས སུ་བཟུང་བ་བྲསང་ ་་པེ་དགྱ་རུང་དུནམེ་ཏོག་གྱི་པུད་བ་བོར་བྷར་བུདདྲག ར་་ ་ ཅེ 
་ པ བོར ་སྐྒབམ། བདོཿ བིད་ཀྱ་ཤོང པྲ ཞི ཛཾ ༣ུམ །དང་ལྐ་མའྱི་རཱུངྲ་གང་དག་ལ།བཀླརི་ཟིདྲ་ བསུ་རེད།རི་མོར རྲིས ` ིི་ ནཔའ་ བུད།སེམས་ 
། ཧཱ་མི་འདོདབུརྡཐུས་སམ། ཡད་ན ཅབ _ -་་་ སྐར ཡི་དྲརིང་། ཡིག ཧེ ཆནམར་འ ཟུབ 
དྲགབཅམ་པ རྨམཱསཱ་ལ་དད་པྲུད ྲྲེཾིེིི པདན་པ པའ་གནས་ཏེ། ད་བཅོབ་ོོའི ནའདེན་པར་བྱེད། 
&་ སམ། ཐོས་ལགས། ། 





39 3 |`༄༠༠ ྲ ཁུ ། ཐོ སྤངས །དཔྱར་ངཿ ར་པ་ལ། །ཉམས་པར་མི་འ ྲུ་བཀའ་གུལ་ཏ དྲངས ( 
ཟབ ཟས །དྱར་ཡྱིད་ད ས་་ འདའི་ཡིགད་ 1 ཅཱ། །ཐུབ་ པརཡི་འྱགར་ འི་ཚ དར རས རུ 
ཤཾ འདོ་པར། །སྟན་པ་པང ཉི་མ ཡེས རཅ་ ལ ༧ དཔད འུ དུག འདག གསུངས ཐུ ཆེ ནསྦུས་པ་ལས། | 
ྒ སིི འདོད་ཆགས་དབང་མི་འགབོ། །གནས༔ 


དགྲ་དང ཅྲི དྲེ 
༣༣༥༢ 

ཅི །རྣམས་པར་ རིབ ཅིར ལར ་ ། 

གཉིདདང་ནི། ཿ ང་། །འྱང་ཤེས་ 




























།ཅ ིདའང་ 
ཡ་ག ལོ ཁའ ས་དང་ཆུ་དང་ 





















ོདནྣས་གོངྲདྲ་མཱབ་ལ་འབད། །ད བཟ་ཏུམམུ་པུདཱམི ༈ །འདདོདངོོ་མལ་ཡོངོདྲ་།།བྷོོན་འཐྲས་དུན་བཅོ་བན། 
བ་ཉི རིང] ་ ཐཾ  དདདངངོ་ ས་དང་། །དུས་ཤིས་པ་ངང་ཚོད་ཤེས་དང་། ། 
བདག་ཉད་ འཁར་ཤེསདང་། །གང་ཟག་མཆོག་དང་མཆོག་མིན་ཤེས། །དགེ་བ ཏྫུཿསང་།དྷཱ ཡིས་བ དཔད དྲན་པ་ཡང་དགྲ་པངྱ་རུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ ། 
| ཚ་ འདོད་རྨ་གྲས་དངྲ་བལ་བ་ལ་ གྲནཔ་བ། ོམཔ་གནུ་ པ། ཆམ ཡུརྦངཔས་ར མ་པར་བྱཧར་བ་བླ་མམ་པ་ངང་། །ཆསུནམཱ་པརའ ཤིད་པ་དང་། ཨཿ ྦ 
སྲུས གར་བའི་ཆོས་དྲག་གྲས་ ས་ལས ་༈ ངག་གྲི་ལུས་དང་། ད་ཅིལས་ ཧསི་ཆས་སྔོན་ཅིང 
(རིང ངས་པ་མཚུངས་པརྱུད ཟི ྲ ༡རེའ་ཐམས་ ཐེད་པ་དང་། །དྲས་སྦད་པ་དང་། ཆོསཾསཐེཔ་པ་ ལྱངབཟེང་། 







ཤིསརྡདདུན་བསཡུང། མ་ས 












ྐ ¦ 
དུ 


༄༅ 





ཤོ།ལ་ཡོད་པར་གྲསངས་དེངའ་། 


( 
¦ ཐྲ ,ྐ 
༡ 





ཞག་ལས། །ཁམས་ངང་ཡ 





འཕཕ་གྲས་པ་བངམ་པན་འངས་ཨྱིསས། མ་པར བ་པ རི 


ཡིདྱ༔ ད་རེག་པ་ དང་། །དགྲའ་བའི་ཟས་དངྡ་ནམ་པ་བཞི ༡ པའི 
།ཉན་མངས་ཞེ་ སཱང་གཞིར་གུར་པས། འེ རྣདལ་ མི་ཏ་བཞིང་གཡ། །་ རེ 


ཧྱི་ནྭའདུ་འོངས་པ། ཆོབས་བྱ་མཆུངས་བརྡ་སྔོངོ་བྷ་ནམས་དང་ལན་ཅིགཏུ་ཟ ུ 

ཿ ཅོངས་པར་སྦྱ་པ་ ཝན ཏུ་མཐུན་བརླབའི པ་དང་། འབ་གས་ ་པའྟི་པི་བླ་ནམ་ ཛི ཅུན ན་པ་ བཞི དགའ་དང པ་དཔོདཔའབ་ཚོ་དད་ 
- བརྲ་འླ་བར་བོའི་ཆང་ས་གསུང་ས་ས། །ད་ར་པ་དངྷ་དི་འདུ་བདང་། །ལས་དང་དད་དང་ཆས་ཉིད་དང་༽ །བུ། 
ཁྐ ཙཱ མགི མ་དག་ད 


ན་པ་དང་། སྲ་ག་བྲསལ་བད་པར་ 
༨རུབ་ཡུན་ 


ཉིས་འབྲསབུ་༔ ཡམ ན་ཡད། ‹ 


༩1 ཀན དགའ །ངྱ་བར་བུད་ དྭ་པ་དང་ཡང་ 


ཁམས་སྭཱ་གྲསངས་ པལ། །དྲན་སོང་གྲསམ་དྲངྱལ་མ་ཡིཿ 
མཉལ་གཞགཏན། །ཇེསྣ་མམས་ཐབྲས་དང འྱབམས་བུ་གཞིརྲ་བུར་བས། །ཡུན་པེའས་ ་བརྡ་དུབ། སི 

རྣམསུ་བབས་དུང་བཅུས་པ་ཡིས། །ནཱམ་པརྡ་གུལ་བ་ཉིདྲུ་ལྕགར། ལགུ་པརྨ་བནཱམ་ 
གཉིས་ཏི། \ཡངཔ་འཇིག་དྲང་ལག་ པར་ཤེས། ཨཱཿ ཤཿ པ་སྱིན་སྲེག་ མཆོད་རཱུནདང་། །ཡེགང་ ྒ 





བདོདོ། སྲ 


གྲག ལ། ] 











རང་འ གང་ཡི བོ། འབྱི འདྲས་ བུརོ། ། 
བ་ཞིན་° རི ཉིན་ཏི། ལུ བ་གདོ་ནེས སེ། བཙོརྨ་ལོནྙར བསངངརོསའི་ །རེསྲ་ས་ གོས་པའླི་སོབམོ་རོ རླུ ཧོ་རོལའིགྲསང་ ། 
$ ཀཾ གུང པར། 1 ས་བོ ཤསབ ཚུ ་ཤྱག་འཚལ་§ ཐིཁི་ཁ.་ གས་པ འདོབ་མ་ལས་ཧཱིས། ཅུས་གྲསམ་༥ 

ཱ འ། །བསན་པ་མྲ་ལུསྦ་རས་ཡེད་པ། །དམ་ ཡའ །ལྭ་ཅྲད་པད་ཤེག །༡མས་པརྡ་ས་ སི་འྱགར་བའི་ཆོས་བྱང། རྡོགས་སྩ། གེའིག་ཤམ (ཁྡན་པེ་ལི་གདམ་པ་། 
{ བའི་ཐབས་ཡི ནྟ །དཀེན་ར མཆེ བྲྭ་སུམ་ལྔ་པག་འཆྲལ་ལ། །ྱོ་བརྱ་ཧྱ་ གལ་བའི་ང ན་པརྩིན་པཆ། །ལ་དང་བཅས་པའ་འཇབ། ཏན་བ ཐམས་ཅང་ལ་ཐག་མ་དང་བར་དངུ་བམརུད། ཏྲེ 
ཀྭ སངསྤ་་ ན་ལ །དྷི་ལར་ཡང་་ པཀམ་པར་དང་རཐར་དགེ་བ། །འདས་མི་་ ཧཱཿ ཅིའསགྲསས་ །།།མ་འོངསྣ་རམསཿ དགྱུའིདེ་ཡུང་་ ལ། །ང་ཝཱརྦ་དང་པའ་ཛིགས་་་ དྭ 
¦ གསུམ་ལོགས་ཉད དང་ཡདུང་གླསང་བ་གུང། །ཞེས་གླས་པྲས་པ་ཡིན་པས། །གངཞེས་པའི་སྦྲས་དྲིས་པས། །འདི་ཞུས་པས་ལན། བྷ་ནཔ་འཛིན་པུ་དང། རུང་བདང། རྱངབླ་པམ་པ་ 
| ་བ། འི་ཤེས་ལ་ ༣ ཞབ །ཡན་ཏན་ཀུལ 






ད།མང་འཇིནད་པ་ ཡཱ་ྤ་ས།་འཇ་ ནཔ་ དགེ་བའི་བ ཤིས་ གཉེན་ཡརལ་། ངེ དྲྭ་ཏཱར་ཡང་། ས་སྤྱར་སཆས ནམས ་དགེ་ བའི་ད 






མ་ ཅོ ངའྒྱ་ཧལ་བས་དྲོ་མད་པོ། སྲུབ །ཞས་ཕ་ལགས་ལ། དི་ཡང་མྤཾཊ དན ཏྫོ ཉོམ་པ་གསུམ ཐེ འའ ཐུབ་བའྲིསཱམོད་ལདནོབུ་དང་། མོ ཟེ 


ད སྤོད་འྔའི པ་དང་། མངོན་པའླི་ ར་བས ཨུ་པ་གྲམ། མ་ཡིས དེལ་ཐེས་པ་དང་། བསྲལ ཡིཡི་དང་།། རེ བླདའ་པ་འམ་རླ་ བ་པྲ་ནཱམ་པ་གྲེན ཡྱ་བིས་མངས་རུ་འཇི་ མབད་ 
-ླ ངང བྷན་པརིན་པཆེའྲི་པང་ ངའ་བདག ཀླུྱུཧཔ་ལགས། །དེ་ ཉུ བནཔའིན ཆའིནཔདེའི ཆས ྒྱནཔ་མཆིན འ ཏུ་ 
ཡཿ རྲི ཕ།རྔུར་ངྦ་བཱད་པ་ཏཱ་རུ་ ད ནི་པད ༢ སུང་ང་མཛས་འི ང། པདབྱད་ིམིད་ བབ་མ་ངླ་མནངདཔསས། ཁམས་གསུམ་ ྦ 
མའ ཧག་བྷསྦཔྩཾམཱར་རནཱ་ རྣྭ་དཱད་བ་ཡྲིར་བས་། དག་པདང་ཡེ་དགེབ་ངཆི་ཤེས་ཤིང་། པི ར་ ང་ ( 
% ༩ཾ་གཟེ་དཛོད་ཆོན་པ་དངཝྔ ཝནཔའི་ཞིནས་བཏནནམ་། རྒྱལ་པོ་དང་ཕན་པ་དང་ཆུ་ལ་ཁྲི་མས་ལ་གནས་པའི་བློན་པ་འམ་བཟའ་མེ་ །རེ་ལགས་དརྱ་ཧུང་ སྦྲབ་པའེ་ཡདི་་། ` 








ཤ༈[བདུག་དྭ་ རྣོམ་བྲ་གསམ་ཆོས་མངསྐྱོརསྣོ་ཆིྷ་འྲོརདོ་པོརོ་སོའོརབགསོ། །བོད་འོ་འའོདོ་བོ་སྲོ་བོར་བོའི་དོབོངམནོ། སོ་དྡོ་གིབངསྱ་རོམ་བཅོམ་འན་འངས་ནམས་དང་། ཡོངས 
ྦ འཇྲིནསནློད། བའི་ང་ཤེས་གཉེནྨནམས་ཅིཞྲདའབེང་དང་རི་མལ་ས།བའ་མམིས་སླཿ བསའ་ས། དཀོཿ ཧཱི སེ སླ་སསམ་ཆོས་པ། | 

དུ དྷནསང་ཉམས་དམ འ་བ་དེ་མཐོན་པརྱ་པེད་པ་དཀོན་ཆ།ཆོག་གི་ཞབས་ནས་འདྲགས་པ། པུར་མིའིནཱ་ དིང་བྱསལ་བ་ནམས་བི་དབང་དྲྭ་བས་ནས་ { སྱུ་པ།་བྲམ་སྦུ་ར་གཏག་པའ་ོར་ 

པི མུ ན་པ་དངྲ་ཕན་བྲ་ནམས་པརམིའྦི་ཟུ་འབྲལ་ཞྲིང་མཐར་པ་དཱ་། དོའ དབང་ངྷུ་མི་འབོ་བའི་འཔེས། རང་གྲོལ་ལྲ་རིས་དངྱ་བལ་ཁམས་ད། ང་ ནམ་ཇྱིརི་གས་ལ་ཏག་བླམའ ང་དང་། 

།རོད་བབ་དབའྲདོག་སྲང་པ་དང་མཆནདང་ད་གས་དངའིགྲྱ དྲ་ཏྲིསྦ་ཤྱིནངགི་གནོང་པ་སེལ་བ་ངང་། མཱར་ངན་འང་གི་རད་པ་གནོནཔ་དང་། སོ་གམས་འི་དྲལ་གྲང་ག་པ་ཅའྱེ་བུལ་ཚུས་ 
གནེན་བ་ལ། ཡུལ་བོདཔའ་ངོ་ག་དང་། མཚོན་དང་དྲུག་ཐབསས་རིགས་ལ་མཁས་པས་ཤུས་ཧིནལདྷཱ་བྲིབེས་གོན་པདང་། གས་ངཡ་གས་ངུང་བ། བས་ཡད ཧུ 

[གུན་པས། གདུཤ་བཅན་པྲིན་ལསྤ་རམ་པ་བཞིས་འདུལ་བརྲ་པད་པ་ནི་དན་ལོང་གི་རང་པ་གནོན་པ་བཏན་པ་རིན་པ་ཆྲེསང་བ་ཡན་བས། མདང་ནྲ་དུབ་པའ་བཏནཔ་འནབ་ ཐོག་མ་དང་བརངང་ཐམད་ 


༄༅། 


° བསྙམ བདག་ ཉིད་ལ 
། འཆལྭ་བ །བསྲས་མ ཆེ༽ 


ས། ། ཅི ཁི ཤཱི 
་ སུ འི ཡོག་སའི་ ་ 


༈༽ ཡ་ང་ལཱ་ཅིག་ 





, ང་ནོར། ཙོ ཉོ ་བོ་་ོ་བོའ་པོར། ༈བ བདས ས་སྦ་རམས།།བདག་དང་བདགགས་གང་འཇིམ་པ། །འདལྲ་བབ་པཆོནཔ་ར རོ དཀོནམཆོག་གླུསུ་ལླབས་སོངོ་ 
དའ ནང་ཌ (ཐབས་མཁས་ཐུག་སྔར་ཆེན་པ། ཡཛི། རྒྱལ སའ ཧ་ས བདག་དང་འ འདི ཀཿ ཉི་བདག་པར་འགྱར་° ངཾསས །གཞན་༨ད དྱེ་ཕིད་ཡནཏན་། 
རླ གུདོག་ཉེདཔྱཧིླ་ཨང། །བདག་གིཉམས་སྤུ པིངབུས་ནི། །བམའིརས་དྭང་པྭ་བུད་དང་། །བར་ཆད་བྱ་དདཔ་གཔརང་ཡང་། །སེམས་ལ་ཤིན་ཏ་བྱཅེ་བར་འཇུག གསུས་འདུནྲུག་ 
ྦ ཅྱལ་བའསའ་ ་། ཛཱནཔའུ་ འི་གླསྲུལ། །ཡདྷ་ཏཾར་མེད་པ་བདག་འདད་ཡེང་། །ཕ་ཕྲ་བུཞྲེས་བྲརོང་པུར་བན། །འདུས་དང་མྱ་པོན་དྷ་ུར་འག། །ོགས་བླའཀུནན་བཞགས་པའ། 
ྒ རུ གངྲས་པར་་ློག་ ཅངྲ་རྭ་བམཚཿ ཕོ། ཏུ ཐུ་གས་བྐསད་ང་། །དེ་ལ་ཿ སས་ས་དགོངས་པབ་མཛང། །དེ་ཚོདེ་ལ་དགེ་བའྲི་པིརུ། །རྒྱལ་བྲ་སསདང་ བཅས་བྱུ་རུམས་། ། །སླུ་ངཔ།འཇུ་ ྦ 
། གཞན་མེ་ཞྲ ༦ གང་རྭ་ ཆཾམསྤྱ་ཀིས་བའ ཀའ་སཱལ་ང ༽། དཱ ས་གྲ་ས་སྦྱ་ཧུལ་བླ་འམས་ཅད་དྲང་། །ཆོདྲ་ལནྲ་བཱ་ མ་གང་མའི། །སྱ་ཀི་དམ་པརླ་ཊ པ་ནི བ་སེ ྦ 
ཞུན སེད། །ངཱ ཆུབསེམས་དངོམཐབལ་དང་། །གངམ་རམསྦ་ཉིས་སས་མཆོག་ཡི ཡན། །དེ་ཡཿ ངརིན་ཆམཞེལྷ་སནས། རའ་ངང་ས་ཉ་ཚོཡས་ ནྨརོམས། །བདེ་བ་དག ། 


སེས་ལས། 





༄༅་ ༧ ྦ །དུང་ལྷ་ནཱ་པ་དང་ ཀྭ ༽མཱ་ག་བ བསྣལ ཀ་འ དོབ་པ་དང། རྦག ཆགས ོས སུ། བདག གི ིེ སྦཾབ་པ་ ་པར་བ་ ་བ རོ །ལོ་ཆ་རེ ངྩོན་པོབསོའ། ད 


‰ བརཱོད་ངོ༽ །དེ་ཤྲཾམ་ཚིཿ ཤེ 
འོ = ཏི པ་ལ མ་འ བྱུ ུརནབླ་ུསི་འ གར །འང་གཞུནེ པར ཞས ཡ་དང ང་ང ༽ རས འའ 









འཁསམ་པ་ཧཱལས་ བྲ བའ ཡ། ཉེ་མོ་ཤ་མནཔ་འཆར་བ་བཞིན། གཡུམ་ཉོགས་སུམ་ དགིམ ལེས།།ང 


གག བ་དེ 
བས་ཧུརྙཱརྲ་ ཐམས་ཅད་ཀུན། །ཧྱང ཆུབ་སེམས་འདྲོས་བྱསས་པན་དས། ༈ནོན་ཏན་མྔ་ཆུ་རྱཾརཾལ་བའི་སྭས། 


‹ འེབ སར ྲ་ 
འོ་ན་དེ ངམ་བུང་ཆུང འེ 


༥ ཝས་པ་ ཀུན་དང་བྲལ་གྱུམ་ཅང། ཀདྷུས་༥ 





= གཱ ༢ོབས་མོ་བྲོབ་པར། སེམོས་ ཉོདྱེ་བོངོ་པོའོ། གསོ་བ ༽ཐཱམ་བཅྱི་དམ་རོབ བགོསའོ། གོངོ་ཞྲོ་འབབ་ལས་གཞནོཔའིསོ། །སེམས་ཏ ཉིངགྲའོན ྣ 

- །མ་རུད་ད། །གོང་གི་དེ་ཉི་པྱད་བམིད། །རྣམ་ཕ་དདབ། ཅིས བའ བན། །དྲུས་གསུམ་རྒྱལ་བུ་ཀུན་གྱིས་གྲྭསངཔ་། འཚོ ་ཝནའདས་ཀི་ཡཱམ།།ཤེས་རུབ་སྙིང་བར་གྲསངས་པ་བཞིན། 
| འུ ཡིདརྱ་སངད་། འདས་པའ་ཚེས་ བའང དད་ན་ས་མ་ ཡྲུད་སཱུ་པ་ལ། །དངོས་ དང་ང་ངོས་མེད་གངད་ཡང་། །ལྟན་ལེག་༥་ ཤེས ཉིད་འཁུལ་ཡིན། །ལྟ་བ་བསྒྲཾམ་པཾ་སྙེད་པ་རྣམས། ཐ་དད་འཇིན་པྲ་ནམ་ 
རྟོག་ལུད ། །ཉེམསྤྱ་མེདཿན་ཞེས་སུ་ཞིགྱ་ དི །བ།ཉི་སཾ ཏིས་མདྭཧིས་སུ་མདཔའི་དོན། །ཡུངདག་དོན་ཚོ་ ིད་པོ་མཆོག །འཁོརའ འབས་ཀུནྲའི་གཞིས་ཧིག་པ། །འངལསམ་གསོ་ལ་འབོར་ཕ།།གཡོ། 

ཆུགསྱ་པད་གཡང་ཡ ཀཆགྲ་སྔཾ་ཕྷནྡྷ་ར འཐོའོ་དབངྱ་འུཁ།གིས། །འབད་པས་བཙལ་མང་རེད་རྨ་གན། །གཉིསྲ་སྣ་སབ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་། །ནྔ་པ་འབེར་པ་ཡེསམམཐོང་བས་། །གཉིས་མེད་གའི 
མྲངཔ་ཡང་། །ཡངུ་པ་མ་ཡན་གཉིས་མད་ཉིད། རྲེས་ཆེ བུར་སིའེནབ་ ཅོས་ཝན་འདྲས་ཀྱི་སྲས། །ྱལ་བའི་འོད་དང་བྱང་ བདཔལ། །འཐབུང་གནས་རིན ན། 


ཆེནཉིདྲཀྲིས གས་ལ་ཞོབྱ་ ྒ 
ྦ བ་འི བས། །མཉེས་པར་མཇད་ནས་ཞུས་པ་ལ' ཀ ‡ ཆབ” སྣ་རུལ་ལ་རག་པའེ ༢། {ཤཱ་༅འི་སྭབ་གྱི་རྣལ་འཚར ར་ ར་རི་བོའི་ཁུདན་བདེར་ག ༥ས་པས། ༽དུས་ | 




















4༡9 










ཧཱཾ ཧཿ གགྲགྱོ་རལོ་ བཟོདབངྱོ་ཐོག་གོང་ མཛོད་ཐོབ་པ་ལ། བགསཔ་བཅཅོན་བའོ་དམཆོར ཏོརགབྲརདྡངོ་བིས། །ཤི9 ཉྩོ་གསལོ་རཆོམ་ རོ ==: མེའོ། 
གྲངས་ཐོབ་པས། །འགྲོ་བམ་འོང་གུན་ཏིས་ཐབས་ དང་ཤེས་རབ་སིབས་ཐོབ་ནས། །ཅུལ སྒུབ་མེད་པལརིནཆེན་བུང་ཆུབ་སིམས་ཊ ཨྱི་གཏེར ཅེད་དེ། །ཐམས་ཅད་ཚུན་ཁྱིསཾ་ གུབ་པའི་ཁྱང་། ྦ 

རྭ ཅབ་མཚོག་ཏུ་སངསྦརྩས་གོག །མུ་ བཟིག་བརྙམ མུན་པ་སེལ་བ ་ཉིམལེག་ཟི་བྔའི རྡད་ཅེསྱ་ང་བ། ཆོགས  །ཆོས་ཆེརི་ནླ། ཆའི་མཀའ་འཡམ་གསྟལ ན་བའི་དྲི་མང་ཁོ་༠ 

རཱཾ༈ཛ༥གས་སྲྭ་ི༢༽ །།༦ ཙ༅།ཨོཾ་སཱཱ། དུས་གྲསམྦ་གུལ་བཀུན་གྱོམ་གསུང སོར་མོ །སག་ན་ལ་ཡག་ལཔ་བདས འ་་ 

་ ¿5 ¶ །སབས ཿསམའེ འབུས དུབ པ། མགོན་པོ 


བྲིབསཏྫོཝབོ་ལ། བང གཅབ། །ཉིད་གཅོ། །སྭུས་པང་བཅས་པྲ་དམས་ལ། 
པ་པ ཅིང་མྱ་ཁྡཿ 
འི་དམད་པ་འདག་ དྲ་ཁང་། (5 ༣ བོརམཆི། 





























༽ །འཇི་གརན་མགོན་པ་ཉི་མའི་ཧཱིལ་འ ཨ ན་པས གུར་རིད་། གགྲི་བུམ་དའེསས་ཊི་གཙོ།ྐྱིམ་། 


ཡད ས་འོད་ཟིརྱ་ཡིས།། ངར་བྷམབས་འླད 
ཆྱམཚོ་ཉ་བུརརབ་མངང་ཡྲས་ན་ལས ! །བ།དནས་ཁྱོང་ིས་སྒྱ་ངས་ཿ སཔདགས་གཏད། རབྷ 



















ང།[ ཐཔ། <| ་ ༽ཇྔོགས་པར་བས་། །དམ་པྲ་ནམས་ཀྱང་བདག་ལ་དགའབ་ཏྱེས།།བར་བཅས་འཇི་གཏེན་མང་པོ་ངབུགས་བརྒྱ་གུང་། །རང་གཞན་མང་བ་ཆོགྲས་ག་ 
”  ཤང་གྲབ་། །ཅེ་དགའ་ངངགའ་ངེ་སྐྱིད་ཇི་སྐྱད་ཐྲལ། །དེང་སང་ངྲབས་ཚང་བྲིམ་བར་ རཔ་ཡས།།བརབསཅ ད་ལགས་པ་ར དགངས་པར་གྱར་མད་ཀྱང་། ༽ྲགུས་པསི་གགས་ སྤྱར 
ཡུས་འདོ་ལགས།།ལྲགས་པར་ངོགངཔ་པའྱི་ཆེ་ཆེན་ཁུང་ཏིདྱ་ཉིས། །འཇིག་ཏེནེམགན་པའི་ནུ་བཟའ ོ་ཆེན་དང་། །བཀའ་འངམ་ཉིན་པས་དབུགས་གུང་ཐུགས་ལ་བཏགས། 1 
མདྱའི་ཞུ་པ་དགོས་དོན་ཧིང་པྱཞིག ༣སཱན་དུ་གསོ་ལྱུ་གིས་བགས་ལ་ལགས་པར་དགོངས ། རིན་ཅེན་དགངས་པ་ཉེདྱ་ཙི་ཡུག་རེ་སཆུ་ཆོག། །ཇེངས་ཏུ་ཡང་དགོན་གདནས་ཆན་པ་དེ།༈ 
།དངབེ་དྲག་ ་མབ་ཐམས་དྲ་ཀིས། \ཝཱུགཔ་ཀྱིང་གྲངས་པ་གཞའ་ ཞང བབ་པར་འགུར། །བངག་༣ བསམ་བ དྲའ་འཇ སླུ་བླ་གུས། ༨༨ མང ཁམས་ལ་སེགས་སྦྱི་དང་ངྲ་བྲ་གྲ་གི་ །ྱཚེ། 
¡„ །རིས་མེད་པ་ གངན་སྣ་རྲན་བོ་ལགས། ་མཆོང་ཅིང་བླ་ཀར་བར་འདག་ཁུང་ཤིནཏུ་སེ། །འ ངག།་ལ་དདུབུ་ས་ཤད་པ ཡང་སིངན གླས གས་ཁི་ཏེན་དྭངོའ་ཁྲུལ་བའྲི་ཚོ་ཐ་ཛཔ།། 
ཏཾ ཁངས་སྱུ་ཡུལ་ཅེས་བུ་སློབ་རམས་ལ་གངམས། །ངའི་བྷཱུ་མཱབ་མོས་གུས་ཅན་ནམས་བཔ། །ཇ་པས་༦མཚད་ང་བྱ་ ཞ་བྱཀུང་བྱས་དང་ལའ་ང་ ། །ས་ཐག། རིང་ཤོངེ་ར་སོ་ནས་པ་་| 


















ངཿ @ ནེས 


ཧཱ ༄༅། ྦ ཧཾང་པོའོ གོ་བློམ་གྲྭསཁྱ་ཐཱན ིསྤ་གཟ་པ་རོགས་པའྱི་བབ་བ དན་པ 
འ བྱང་བ་ཧྟེ་། གུམ་རིན་བོཆ་ཐམས་ ད་མཁེནཔ་ད་ལྱ་ཡག ཕྱགའ ཞིངྒ་སེབས་ཅུམཆིའོ། ། པི ལིས ནུ 
ཤ ཨོངདུབཀའ་སྩལ་པ། མམཆརྦ་མོད་དཱད་་ི །གྲུས་ པས། ༄གིའ་ཚིལྱ་པུབས་སུ སུམ།།དྷེསརྭ་གཱར་ན་ཡེ་ཤེས 
རཾ ༽འྲ དགྲསལ་བཞུག གཡིད ༽ ན་པར གུང བདང རྟགས གྲི ཉི 
བསདངརྲིནེ་པོཆ། །ཇ་སྣུན་ཡང་བཀུའ་དྲིུྲི་དངཆ། 
པའྱི་སན། །ཆས་རྱི་ཧལ་པོ་རིན 


(ཐོག་མ་ དརད་ མཐར་དགེ་བའི 





དམཚརཆེའརི། པ་ཆེ །སུབས་ 
མཆ ིག།ཏན་ ཅ་་ །འབ། 
ད་དམཆོས༣ 





ངུ 








དཆིས། ངུ རརསྤི་བིན་པརལཛོདཅེས་བྲ 





ཆི། གམ་པ འགལ་འ 
སུངས། །དེའི་བླམས་དོན་ཅུང་ཟད་ད་། ¡ 








དྲ་ྲི་ཐགསྱ་ཅི་ གོངས་པ་འདྲིནིངོ་མཆོར་ཞིངྨར 
སཱ། །མཁན་པའི་ཡཾ་ཤེས་འ ནཿ དཧདོ་ 


དུས། །མ་རིག་མུན་བསེལ་བ་འདི། །ཉི་མས་མུན་པ་] 
ས་ལས་མ་གཏྲོགྲས་པ། །འྲབས་བྲ་ཐོབདང་མ་དཔ མདེ 


།དུངབེནྱ་བཱས་བརབ་དུགསུལ།། 
།མགོན་པཆོས་རྔའི་ ཞལ་དུ 


སིི ནདདད་གནོད་པ་ན 








5༨] ཧོ ཟོ ཟོར ཿ པ །གྲསངས་ཏེ། འདྲི་མས ཅང་ལ ནེས་པར་དཀོན་མཆོག གོས་སུ སིད་ཚན་པོ་ཆེ། ཡདོཔ་ལདྭགས་ནི མཆུགས་པ་དྲང ཏྲིར 
, འཁོར་འདས ཀྱི་སྱབས་ད་ དཀོན་མཆོག་གསུམ་མ་ གཏོགས་པ་གཞན་ ད་པས ཆོ་ག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུསང་ཞིང་སྲོག་གི་ གྱི་ིར་ཡང་བླ་མ་བྱ་བ ར་མ 
གས་བྲད་ངརའིཅུལ་ཁིམས་དུག་ཆེ ལྔ་པཡར་གྲུ་མརྱལག་པཀྐད་ཡིག་བ་ྱི་ བའྱུཁེམས་དེ། པའགག་བྱ་ན་པ་ལོ མཁར དཔའ ག་བ 


། ÷| གན་པ་དྭང་འདྲ་འ། ཉོནམངོས་་སངས་པ རེ་ཚུལ་ ཁྲམསྲཀེས། ལས་དེ་ང་པལསྱ་ཀིྲབས་ མ་པར་སླཾན་པ་མཾ་ལྡོག་པའྲེ གནས་མེད་པ་ལགྲས་པས། འཕ 
དྲ སི་་ོ དུམས་མུ་གོས་པ་ལ་གནས་པའྱརུནྩསིགུང་ཟུག་གིས། ིས་པ་དང་སིང་ ཆེན་པོལསྤྱ་དུང་བརྱིས སར འེ 
] ཌྷ ཇིན་པོི་དབ་ངྲ་གྲི་རྒུ༧་པྷོ་ལྔབས་ནི་ ད་པྭ་སག་བྱལ་དཱི་ཚོགས་འདག་པ་ ཨཅངཆསཏི། དགོས ༣ཚགས་པྲ་འཚེས་ཅདའྱང་བ་ནི། ས་ 
ྦ སྨ ཛའ ཡན་ཚདྱ་ཁི་ 35 ནོར་དང ལས་འབུང་བར། ཨམ་ཀྭ་པ་ཤའི ུད་དུ་གསུངས་ལ། བང་ཆུབྱ་ཟིསམསརིན་པོཚྡ་ན ་ནི། གསཔའིསངསྤ་ལ་ མནད རེ 








ངོན ལསང བརརཐའ་ བབ་ར་རོལའ་ ཡང་འ འགར་རཙོ་ མ སད ལྷ་ས་ནས ག་ལོངས བཅའ།། 

དོ མས་དུད་པརྩ་པ་ཞེས་གྲྭསངས་པ བོ དདྐ་དུད་དུ རིར 'ཉག་པའི་ཅ གོད ིདདང་ཕནབའྲེབར་དམི རོབ ཤང་བགུང་ཇོགས་པ། ཐང་ལཔ་རྩལསང་། 

རི ནེ སང སངས ཅ་མཱུ་ཧཱ གྱིངདག་ཉིད་ལྡུན་ངྱི་ས་གྲབཆིང གདལ “ཡེ་དམྱི་ཝཱ་དྲུས ས་གྲསམྱ་བི་སངསྦྱ་ཧྭས་འམས་རདའི་ མཱ་གསུང་ཐུགས་ཊྱི་ངོ་ཱ་ཏིང་ཛ ྣ 

བྱ། བར་དྲ་གོམས་པརྱ་པ། ཐ་ལའ་གོམས་པའི་དབང་གས་དེ་ཉིདང་འབོ་བནི༽ དང་པི་འོདེནསྦ་མནྭའིསླ་ཐུབ་པར་བདག་ཏེའསང་སྦ་རྭསྐ་ཀ་གྲསམཿ དག་ནི རཱ 

གི བའྱི་སིང་པོ་ ་༢\ ཁམས་རང་བཞིནྱ་ཧིས་ནམ་པརད་ དགཞེས་མི་དུའདོག་ཡུང་། བཤིས་དེལས་མི་ འདྲའམས་ངེའི་རང་བཞིནིརྱུ་གླུར་པ་ལ། གོས 
འམ། ཆུབ་པྲ་བབི་ཅེས་ ་འམ། སངས ཨྦརསདུས་མིང་འདོགས ] ་རང་གི་འང་བཞཤིན་ངུ་གྱུར་པ་ལ་ངེས་པྲར་བྱས་པའ་ཡ་ བརར སྐ་ནི། ནྲ ཡཱ 

དབ་དངྲ་ལནཔ་དང་། ཕུག་བལ་དངྲ་བལ་བདང་། རོགས་པའི་སང་ ས་བབདར་ྱདཔའིདོ ཐལལ་པའྱལས། 
















། ས་ །ངག་ཡིད་གསུམ་ཏོན་མོངས་པ་དང བོལོ་ཧོ་གྲོ་སྱབའོ་ བའི་ལས རོམ་པརདེ ན་པ་ལསྤ་ག་པ ་པའི་ཐ་མལ་པའི་ལུས་དག་ཡིད་གྲསམ 

པ ངར དྱྱི་ཆལ་ །ྱང་པའི་གནདཔ་ ཐམས་ཅད་ཚ ཐ་མལ་ལིའི་ཡུས་ ཡམ དག་མ ཅིན་པའི་ ཤེས་པ།། དེའྱི་ཁྙད་བདྱ་གྲི་ཆུས་ མང ཨང ར་ག ཌཿས་བཞི་ཚ་ ལུ 
8 བྭུརཱ་རྨིཤཱསཏི། ༩ དཔེརན་ཉིམའི་དྲིལ་འཁོར་ནམ་མཁའ་ལ་ཤརན་ནྩ་སུན་པ་རང་བགས་ཅིས་མ་གནས་པ་དང་འདྲ་བར་། ཧཱ།པརུ་ལཱར་བླ་དོམ་པཱལ་ ན་ཏུན་ཤིནྡེཏུཆེབར་འབད་པྨ་ནི། མོནི་ 
རླང ་པའི་ འིཏྲ་མའཾཀིལ་འབོར་གིས༔ ན་པྲ་འམས་ཅདྲ་རམ་པཱརསེལ་བྷ་ལཱ་བུའོ། །འདྲི་བམས་ཅདྱ་ཁངའབྲེལ་པ་ན་དུ་བལ་པརྱ་བྷས། འ ཕཱལ་པ་མད་པ ཨབུ་བ་པྷ་པ་ ། སྐྱབས་སུ་སོངྐན་ 

: ཁྲེམ།ནུལ་ཁྲི 'ལླ་བྲ་པའྱི་བད་ཇུ་བྱ་སེ་སྐམས་ དེའི་རང་ བཞིན་ལག་པའི་ར་འ ལགས་ལ། འདྲི་ཟམས་ཅད་ཁངྱ་བ་མངམ་པའབའ་ཞིགལས་གཞན་མི་སྲིད་དེ། དྷེཝར་ཡང་། བྲམ་སངསྦ་རུསྤ་དྲཱ་ས 

| །ིའནྡིནམེ་དགེའྱི་རཏེ། །ཏནཿང་པློབམ་ཡིན། །ཅེས་པས། ཟྲ་ཡ་དམ་པ་འབའ་ཞིག་ལས་མད་པས་།བམ་དམ་པ་ནི་ཀུནྱ་བྱི་ ད་པ་བྷ་ཏཱ ། དཔེརནམིག་དངྱ་ཅིང་དང་ལུས སྤ་སི་དབིག་འདདཔ་ 
¡ ལཾ དང་འདྲ་བར། བདག གཉོངསངསྦར དང་ཆས་དང་། དགའདུན་དང་། ཧྲི་བཱས་འན་པ་དང་བད་པ་ ཐམས་དྨ་མའ་ལཤའ་ ཡིན་པས། བམོ་དམ་པམ་གཏོགས་པ ནང ལྱརམེད་པར་མོསནུས་ 








|:3ཱ། ༠ ྦ །ཆོས་ཝ་ རྡོར་རི་བོ་ཡེས་ ཌཱ །ཐིབ་གངུམོ་ ཉེས་པའི་ཚོགྲར་བཛོམ་བྲས། །ཐུ་བ་པྲསྱ་བརྒ་རྭབ་ཤིང་དང་ངུ་ ཐོ་རཾསྱ་བུད་ བ་འཚོངྱ་རཱཆོ། ལ་བྱངདྱ་འི་བྱཀྱིལ 
༡ བབཟླང་། །གོངམུའི་གནདའདྲེའཆེས་ཅདལ། །ཨཱ་དངྲ་པ་ལ་ཅན་གཉིས་མེདངི་། །ཉས་ཚོགས དལ་པའི་བད་ཤིང་དང་། བེ གོ །དདོལ་བཅུང་ཅུདཾ ། 
3 ཕསྐུ་རུམ་པར་དག །སྙི་དྲ་གཏམཿ ཿ སྨས་པ་འདེས། །མཐོན་དམནོབེར་མརཱ་གདམས་རུང་ཚགས། །བྫཛ་ན་ ཆིགྲ་མནཾནག་འཐིབ སཱ་ཕ་ཡང་། ། ཁའི་དྲྭ་ཁུལ་འཁོར་ཤར་ . 
བསསལ། ཐྲམ་དར་པའི་བཀའ་ཧུལ་པང་། །༽རཾང་གྲི་ མས་སྩྱ་མེང་བ་ དང་། །ཧོན་པ འི་གསུང་རབ་བམས་ཅདྲ་ལི། ། །བྱམས་པའྲིསང་ངྲ་བམད་འདི༽ །ཡགས་ལ་བཞག་ལཏམས་སུ། 
ཤ།བང་། འིས ་བའྱི་དུ་བདོས། ཐད ཉེདི་གསམ་ཡི་གྲོད། །ཆོས་རྗེ་བླ་མངིན་ཆེན་གྱི། ཀ་གསུ་བྲཱགས། དགོངས་པ་རམས། །མ་ལུས་ཐམས་ཅདྡ་རོགས། 
\ | ཡར་པཤོཔ། །]ཟའཨམ་ཡ པོ་པི་གེ་དྲིས་ གས པ། ས་གྲསྔམ་མ་ཁའའསོམ་མཉེསན། །ཐུགས་ང་ཆཱན་པ་དགོངས་ནས་ཁུང་། ༽ །ཤནྭ 
༦ དགཔ། ཀི འདིདང་བརདོ་དངྱ་་ཡར་ རྔོགས་པའིབ བྱང་ཆུ་བཐོབ་ པའི་གདམ་ དེ །ཉེས་ཚོགས་ཞམས་ཅདའ་ངོམས་པར་བུང་༥ 


3 
3, 





ཐབ: བཅིར་བཟོད་པ་བ ས། །ཤོག་མ་བརདང་་ 
ཇེ་ཤས་ཧཱཿ བྱང་། དགེ་པོའི་བཤེས་གཅིན་ཁྲབ 





ཞུསཔ། ཐོགས་གོ།། ཁག ༠ དཾ ཆོག་གློང་མོལྤོ་ཡོག་འཆོལ་བཀོ བརར །།ཇས་བརྒྱ་པསསངབྷ་རམས། །ཆོང་ཀྱི་ཆ་བྱ་བང་ 
ཟོ །ཧངྱ་རཱབ་སེམས་དངམ་བལན། །འདྲ་རྲ་གིང་ དགིན པཆོག་གུང་མཁ དཔམ་དོས་པས | འདེད ག་ལ་གསེད། །དགའ་བོ་ ཉེར་དགའ་འཇོག་པ་དང་། །ཿ །མཐའ་ཡས ྣ 

། དའ དྲ རཾ །ཆུལ་ ཧི ང་ང ཧང་བར་དས། ྱ༅ལ་འཁོརླ་ཀ ཉང་དདའཕགས་མླེཿ ས་པ །།ཨཱཿཿི་བླདང་རམ་ཐིས་བས། །སི་ དབནྟ་ཉྲི་ཤཱཆུ་ རྭ 
རིརིཐྟ ཨ ས་སྦྱརྦཱསྦ་སྭས ་པོའྲ་བོ་བའི་མགྐན། །ཧཱཱས་ ནོ་བདགྭ་ཉིད་ཆེན་པན་མོས། །སེན་པའི་གྲསང་བཞིདྲདབ་པསན། རལ སགས་དུར་ག་འུ གསུང་། །སུམ་ ཆུཙཱ་གསུམ་ནཱ ྦ 

_ །ཁྱཏྦ་ ༨ ལེ དར ཀྱེ ཤ་ཀ རྒྱལ་གས་བདེནཿྭ༔ བབུང་བྱན་ བ། །འགགེ་ གོ་བའི་མ་གོནྱ་པཱར་ཅིག་ངུ་ ཉིད།།ཆུལ་སྲསྲ་ཐུགསྦ་ཤེས་འ འོན་པརཔ་ ས། །མི་མ་དད་བ་ བདག་པ་ཚ་བས་པ ར།། 
བའིསསེ་པྲ་ ་དབ་དྲ་ུག་ཆེན་པོ་ དང་། །འགོ་བ ༥འདྲིནཔ་ པས་བ། ༄ྩལ་ ས་བསདནང་ས་གཟྲེ་བ། བངདངའན། །ཆས་ང༔ བང་ ངམ་ཆྨ་བཱ་བ །༽ཅི་འདོང་འགྲ་བ་པའ་ བའིདག་ཉིདྲ་རམས།ྱརལ 
ངཱ ཐམས་ཅད་ལ། །སྱན་རས་མེ་གཟིག་པ་བཏིལ་པྲང་། །འདངས་པརཔོ་ལ་པོམས་པར་འུང་། །ཉིནམཆནམེད་པ་ངོདགེ ཟུར་མཛང། །ང ཟསྣ་རལ་འརོརི་རི་གས་སཱཆ།།ཁེ རྨོ་པེའི་་༥ 











ྩིསགོགས་པའི་རོ། །བརགཤོདཔ་མདུ་པཅོམའེ་མ་ངོད །པདྡགུད་ཁན་རད། ཞོར 


རམ 


སཿ །དུས་ག 
ཧྱེ་ཞབས་ལ་གུས་ ཡུས་ཕུག་འཆལ།། ༈ ཟོ འཛ གདས རུར དད དའི འད་གས ལ་ 
རཿ ཐ་ས ཟེ བྱས པའིམ་པཱར་ 


པཔ 

ྦ ལགྲས་སམཁས་པ རར ུཀརླུ་བའི་དཀ་བགས། ཆེ ཉདན་ལྲ་གཱདམཉྦཨ་པ་ ད 
= པ་ཡྭི། སི ་ །བླུ་ན་བྱ་ཏ་དང་ནྲཾ་ལ་བླང་དང་། །ཟླ་ ཟླ་བཱ་གཏིས་དངྨ་ཟཱ་ ད།།དེ་བ བཞ གལ །ཟུ་བ་དིངོ་འ ཿ 
རི ིས་འཇྱདངདི་བཞི་བཅུ་ད་པ ཟླ གུདང་ནིཉིདལའིརུ། [མ་ འཇིས་བླ།ཞོ་བའྲི་ལག་མར་གནས། །ཅཾས་པ་མེ་ པ ཡས་ཙུལ། །ཧྱ ད་བ དིད 















༣ རཿ - 
=× ར་ར ༡༧ 
ཾ 





















།་ ཡོརོ་བདབ་མོའི པ་སོལ་ནག་ ཐང་གི་ གོ 
དཱ གཏལ སས། །བ མ་ ྒ 
ྦ ཏུ རསབ་ང ད་པན་ཆན་པ་འཕབ ཁོ བྷཿཱ་པ རོརནདབ་འགས་བོ།། དག་གི ཉོད ། ྒ 
རྣཾཾབཾཧུ་དའདཔ་འོགྲ གཱཏ། །ལའ གས་ལ གཡ རཾིེིེིིིེ་ །ལི་བུདངྲ་ཝ་ བྲངུར་༢ །ཅིས་མདླདོ་དིག་གི་གཏུན།།དེ །དྭ་པས་ལ རེ 
¡ བཞན་སླྱ་ ཀཱ་པོ་སོ་སྨེ་རམལ་ ྦ 
[ལཾ ༈ད་ཡས་གསར་ཀླིང་བོལ་བ བཤང། དེསྦ་ཤིད་ཨྟཿ ལགརངང་ པ་མང་དངྱ་ཏུངན་ཡང་། །།སེཿ པ་ཡང ལ་བ་ད དི ནྲ་རནཔྲས །།འི་། 
ལཱ་དགྲུའབ་ཆེན་པློདབ། །བླྦན་ཁ་ཕཿ རར གེས །དྱསབ་མངང འུ་ན་ཡང་།༽དད གན པརདལད་ པས ཆུ \།རྨབེ་དབནཆེདུ་པ་ ། 
 འབུམ་ ཏིག་མཁན་པས།།ད་ །ིན་གཤེགས་པྱ་ར་ངན། ལས་འདས་ པའིའགི ཏུ ལྔ་ཝྭཅང་གི་བརྡ་ དུ་དམ་པའི་ཆོས་གནས་པད་འགགར་ཏེ། དེལ་ལེ་པ་བྱརྲ་བ་ དུ་མདད། ལ་སྩར་ | 














ཐས ོེ ' ༨ བ་་་ ཛུ ༠༨ ༨ ] 
༄།།  །ཐུགདང་ལོལ་དམ་པའི་རོར་བུང་བྱརམས་ཕལ་ཆེར་དག་བཅུཔ་བའི་འབུས་བུཐོབ་བུརྨ་སུར་ལ། གཉིས་པ་ལུ ིརམི་འོད་བའིའབུས་བུ་ཐའོ་པརའླུརུར་ཁ། 
གྲསུམ་བ་ལ་ལནཿགྲུ་ཤེར་འཇུབ་དང་།ཆུནྲ་འྭགྲས་པ་འབུས་བུབབ་པར་འགྱུར་བམངབ་ཅུ། པ་བརྨ་པགུ་གརུ་མ་པེ་དེ་དག་གཟོ་ཞི་ཆོས་ཏོགས་ཤོང་འབྲས་དྲ་ཐོབི་པ་མདབ་འིཆྲེག་ 
།དེདྱ་པའོ་། ༽ྤ་བྱར་བཞི་པ་ལ་ནྷི་ག་མྤ་དང་གི ༥སཱ་ཆེའི ད་ཤྲེས་དབྲ་ནྲོང་མང་དོ་། བང པ་ལན་ཞི་གནས་ཤགེས་ཆེ་སེ། ཏིད་ངེ་འཇིན་བླ་གོན་བ་མུང་ངོ་། །དྲ་གཔ་ལ་ནྔ་རཱལྲ་འམས་དང་ལན་བན 

(།ཐྭངྨ་སི་། ར་བྱར་ཤོག་གསྐམ་པ་ ད་དག་གིཆ་ན༽ ཞེ་གནས་དང་ཕག་མཉོད་བླསམ་ནིང་རུལ་འིམས་དང་པན་འམངངད། ་བ་པ་དདྲ་ ན་བའི་ཆགང་འེ་སབའ་། ། ཝ་བྱཏ་བླང་ན་བ་ལ་" 
པ ཛར་པ་དང་བར་འྱ་གུར། བརད་པ་ལ་མང་པེ་དར་དྲ་ འགར དྲག་བ་ལ་འབུལ་བདང་བདའྱ་བར་ཏེ། ལཝ་ངྱ་ཧྭྲ་པ་ག་གྲ་སུམ་པ་དྲ་དྲ་་ལ་བཅོམ། ལན་འདས་ཏི་ཁལྲ་ས་ནས་གསུངས་པའི་སླེ་སློད་ 
གྲགམ་ལ་ལ་བཅན་ཅོདི་ལུང་ལྷོ་དོདཔ་མངབས་ལུང་གི་ཆིགས་འདྲ་བའོ། ཝ་བྲང་ཐ གཟྱརཱ་པཾ་ལྟ་པྷཱི་ཆཱཾདའྲཡ་ལ་ཨུད་བཅུ་ན་པར་མི་ཅིད་། ཆས་བཤད་པ་ནར་ྱ་བང་གྲྭའད་ལས་བཤད་པ་་་ 
@ བཟིནྱ་ལབེགས་པར་ཉམས་འགྱཏུ་མི་ཆུད་། ་མཆནམཅམ་ཞིགྲ་པོད་པ་མངས་མཚན་མཚམ་རྱི་རིགཱའིསྱ་བྷས་། དྷེ་ཝུར་ལ་བྱར་ཕག་བཅུའི་ཐམ་འདེ་ལྭ་ཟིརའིདྲུས་པ་བྱས་ཐམའི 























ྲ་ ཏཱཀོ། །དཔོའསྦ་བ་མངཤྲིས་ ཅིར ངཱ ནཔའདེས་པད སྱྱ་སྦེ་བ་བྱ་བེ། རོའི བླབབླ་བ་ཐོབོ་པོརོ་བར་བ་རོང་ བཙོམོ་དགྲོད་རས་པོ་ལྭས། །འབྲས། 
ྦ ཧད „ཧུམ འཤོབ་པན་ལ་གྲསངས་ཏེ ། ཟླ་བ་སཱིད་པོ དས་བ གས་སོ མབདེས པའབདབདང་། གཡང་ས བཛི་ཡེཿརི་ལའའ།།ཆེས་ཚངབ་པར་ཡོང་ལི་ ལྒ ྒ 
འགྱུར། །གུངས་པ་ལསན། གུཕྱ་བྷ་ཡིན་པ་ པ་དང སོལ་བླ་གན་ཆདཔརག་ལ་འྱུགཏེ། ཆེ་ལེ་བྱར་པའི་ངུསྲ་ས་འངྱྱ་རཱལ་ ཇྲཏཱ་ཅན་དང་། བཅོམ ལྫན་འདས་མགོན་བོསར་ལབྱངང་ཁིའི་། | 


 བདེ་དུ་ཁྲིད་ཅེས་ གགས་པ་དང་། འཁོརཔ་ཡ་སེངསཀི་པར་དེ་འཕབ། པ་པ ནམི་འཆད་པལ་ས་ཤེག་པརནྱ་པའོ ར རེའི ཆེའི་བཀའ་འཇུམགས་གོལ་དཀར་མེ་ལངབྲའགས གསྟ་པཾ།' ༈། 
| ༄༅། ྦ །འསི།: མིདམ་དཀོན་མཆོག་ལ སའགའཛོལ་ བསྲ་སམཆི། ། གྭ་པ་འདིང་ པིཉེས་སང་༔ །དདག་གིས་ཡི་གེ་འདི་བར་ཨ་བ། ཤེད་པ་མ་ 
། [དཔ་བསདནརསྦའརོགས་འི་ད། བྨམ་ ར་ག སཔ མའོད་པརྙས་བར་གྷི་རེ་མ བཿ ཐྲངས་འཁོན་གྲསམ གྱི་དཔྲས་ཡེནམན་ངུ་འགྲ་བ་བ་ན་ དའོ།།དཔ་དུ་ ཁ. 


པོ༨་ཡོག་སྲས་འགྲོ་བའི། འཕགས་པ་ར ཡང་ལྭ་མ་དང ཿ ༠", ཞེས་པའི་དོན ཤུ ཐུབ་པ་སངས་རྲས བཅོམ་ཝན་འདས་ཉྱིསྦྱབས་ པ་ཤེས་ཤེངྱ་བྲས་པདིནྲདུ་བྲཟར་བལས། བྱམས་པ་ད༣ཉི སིར 










65 པྷྭ།༄༅༽ །དྱ་བངྱརུབྱ་ཝི་ཡམས འབ་པོརསྦྱོ་རོསའཐོབོཔོ་ ་བསུན་པདཔ་། ངས་དགོན་མཆོད་ཉིདབའོ དྲ་བ ཐགྲ་སུ་དང་བར་ དྷ་བ་སར་ང ཀ་ཤོལ་དའི་ 
ཟླ བྲུས ིིི་ ཉིས་ཚོགས་པར་བསན་པའོ། །ཕཱ་མ་འམ་ཤི་བ་དེ་ཕ་རལྟ་ཏྲ་མ་༨ ཞིན མད་པརྡ་ལ བཞི་ཆག མེ ཅི 
= པརྙ་པ་བུས་ལགྲས དྲུ་ཀང་། དའི ནམ་པར་མྨིན་པ་མི་བཟད་ལན། །ཞེས་གྲསངས་པའི་ངོན། ལག་བརྙལ་བགྫག་གྲས་དའབབངས་འ་ བོརབ་དང་དན་སང་འབའ་ 
ཤཿ ཞིབ།།ཡིན་ཏེ། ཡ་ལ དནཔ་དང་ཡིདགེ་པའི་བས་པའི་རད་གྲསམས་ སུ་ཕ་རོལཏུ་སཱི་ལ། དགེ་བྱེ ཉས་ནྲ་པ་མའི་བསང་པ་དགེ། ་བའྲིི་བས་འབེལ་ནུསྨ། གཉིས མཔབས། 
| ༣ གཡིས ཐེ།ང་དུ་འཕར་ཞང་འ ལ་པ་དང་། །པད་ཤི་ཀའི་དགོ་བའི་བསམ་བྲ་པ་ཡང་ཉེ་ དུ་གཉེན་འདྲེལརྱི་ས།འོཿ བ་ལས་པས རལ པུ་དྲ་ཡ་ 
-: ཛཱ ཡར འི་དགེ་དཱའི་ཙ་ ་བྱ་བྲས་པྲས། མནར་མདང། ག་འ བ་ར ཆར བི ཡར་བ་སམ ་བའི་ རང་བླ་བ ཡཱ 





ཤོ བྱི་སབར་ནས། རི་གསྣ་ངོགམཉོན་དམན་ང་ཧིཔ་ཟིན་པ་ལ། མ་ཤིས་པ་བཏི་མུག་གི་དཔང་ད་པངངསཔསད་ལས ང་། ཟས་ནོར་བཏད་ལས་ཐྲ་ར 
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། 
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བྲས་མནས་ཨམང་དྭ་མལ་བར་སྩེ་བ། པ་གས་པ་དམ་ཉོམས་པས་མཆནར་མེང་ངྲུ་སེས་པབྷ་ཝ་བུ་ཡིན་པས། ལག་པ་རྨ་ཝ་བྲ་པདང་བར་བྷ་ཏན་པའོ། 
གྱེ 


རཿ 
ཟར 
ཟ 


རི 
༈་ 


ད 


།ངུ་འངངུ་འི་ནས་ཆགས་སྣང་ཆངས་གྲསམ་གྱེ་བསམ་བས་མི་དག་བྡན་མ་བ་གྲང་མྫོ་རདབོསའབལ་ཁ། གཤོན 


།ོ་༈ དང་པབཁྲོདར། 
སཾམཆོདཔ། འབུད་པ་གཏོང་མ། འངྦེང་ང་གེཝད། 
འབྲངྱ་རས་དང་། གཏད་ཡརྦ་བེ་དོངོས་པ་འདེདན་གཏོརམ་ཡེན་པང་། ི་སརྲ་ངས་ཁུང་འགལ་བམད་། ' 












ནས་ཆང ས་གྲོངརྷ་ནོ༔ འད 
པཉ ས་འཇམནས་མནར་མེད་པའི་དྭམལ་བཆེན་པརྦ་སེ་བ་དང་། ཤི་བ་དེ་ལ་དགེ་བའི་བསརམ་བླ་དུང་ཟད་ཡོད་ཀབང་། རྐྱེན་ 


༄༅༅༅ 


རྣམ་པར་དག་པ་དཀོན་མ་ཆོ་ག་ 






བ་འ་ཡོ རཱ 
*༨དྲི 







ཅིན་ ྦ 
དུན་ཆགསྤྦྱ་རྲ་ས་བླམས་ནམ་པ་གྲསམ་གང་ཡང་རྲུ་རབའ 






པ་མྱདུན་དཱུབས་གེས་པ། བོ།སང་པ་དད་] 











འི མ་པར དྷ གེ འེ་བསམ་བ་པྲ་མ་་་ 
།རོའི་རེང་ ཅཱ གེ་བའི་ ྭས་བྱས་པས་ངང།བཔའ་ མི ` ༽ཟསྲྭ ྦ 
ཅུ ༈དེལ་ ཞིང་བསད་ནམ་ས་ཀི་ཚོགས་སྲ་འ ཌཱ 
གྱུངབ་བསྟན་པ་དང་། ནལ་བྱསརྩཅི་དྭད་ཡ་གའི་ཇེསས་འབ་པ་ས་ན་པ། །ཚོ་གྲས་གཉི་སྣ་རོགས་པར་བད་པའི་ཐབས་ལ་མ།ཁས་པ་ལ་འབྲད་པར་བའ།།ད་མང་ངང ཧ་ 
ྲ ༤༨ ་ དཱ པཿ ༥ཌ༥༽ ་ ༧ ༽ ༢ ར་ར ས༤༨། 

ར་གཏད་པརྦ་ཀགྱི་ུ་ད་ལ་ཤིདྱ་པད་པའ་སྲན་ བའི ཞག་གསུམ་མཆ་བྱཅུ་ལ་སགས ཀྱེང་རུང་སྟཱི། ད་ སུ 


རྐྱིན་འདིརྭ་བིབ་ཆེན་པྱ་བས་བསྐྱ་རུཏྐེན། 







འ།།ད་ཡང་ཇི་བ་རྔ་བཞེ། 
ཆོག 


།ཐལ་དེའི་ལུགས་གང་ཡན་པ་བ་ཤམས། 


སྐབ དན་ལའྱ་རོཔས ེ་གཉོན་འདེནས་བརོལ་ཚོ་འདབ་པ་ ་དེ་དག་གྲིབ་གཅཙོ་བྱེ་བྲ་པ་པའ སླེར་ཅོནོབ་མྲསར་དདམ ང་ལན་པཿ 
།མཔ་གྲ་ཤམ་ག་བའི་ཤསརབྱའི སྲ་བ་དང 

ཅྱི་སེམས་ཅན་མ་ལས་པ་རང་གྲི་ཅེག་བརྩི་པརྱ་བཟྲས། 

ང་གྲྭ་བ་མ་བས་། 


་བླསལ་དངྲང་ལཔ་བྲ་ནས་གབས་དང་མཐར་ཟབ ༽ཅབྱང་རོབ་གྲནསྟ་གབས་དང་མཐར་ཐུག 
གཏརླིས། འཇིག་ཏེན་འདིནསཔ་རོལཏུཚ་འདས་པ་གཏད་ཡརྱ བའི་ཡུལདེ་ལ་སགས་པ། ཁམས་གསུམྱའི་ 
འདོད་པའི་ཡན་ཏན་ཡིནང་གསང་ག 
པར་འོསཔ གཙོར གུའ་རྦ་ཧེ་ནང་བཞག།། 


མཆོག་གྲསམ་པནྱ་པས་པ་ལ་མཆད་པྲ་རམ་པ་མ་སེན་དུའྲགབས་གཏད་ཡར་ ཐམསཿཅད་ 
ནམཚེག་ལ་མྔཱ་མེའབུལ། སམཆ་ལ་སེགས་པ་ 

ཱགྭ། རུརྷ་སཾནཾ་ཡྦང་། ཊའི་རག་ས་དང་ཟན་ལ་སེགས་པ་ལྐིནཱང་ཟད པར་དོའཞས་པ་དྲི་ཟ་བར། 

༽གཏོང་མ་དྲཾིབྱརདཔོ་འ = ༤ ༢ དུ་འབུཊབ་། བ་ཅི་གང།། 










༠7 : ། ༢༠། 

ྦ ཱ །དང་མཐུར་ཐུག ཇུ 

¦; འཐུང ཐམས་ཅད ཆེ 
མ གྱི་འཕགས་པ་ ན་ 

5 ཐྱེསམྱིའུཐ་པས པབ ༽ འདིའི་ཡད་ཡུད མར རྩྱིཨོཆནོམ་ཆྷལར་ འྲས་པ་དཀ 

དྷུ, གཡུང་ཁུ་ཡེ་བད་ རི ལཿིའོས་སྱནླ་ སཱམཆ་ལ་དེར་འདུས་བྭ མ་ས་ལ་ཆུབ། 

= བཛ སི ནྩཅུ་པ།ལ་ཆེ་བར་ཆོག་ཐན་པའི་ཇོབ་ལྭ་པྲའ 












༠༠] འདམསག་ཤིནོབོ་དྲང་བ་ བདག་གེ་ལོན་ཆྲོག གལ་འབུལ། ལས་དམས ན ཆེ སཤྱི་ཉོོགོ་བའོ་སི་ ཀོར་ཆོརཞོང་་༽ ˆཔརྕ༄༅་་པ་ པ་པ་དཔོན། ་པགྲསཱམ་འཁོར་"། 

_ ° }གསུམ་ཡེངསྦ་སཱ་དག་ དབད ་པའི་ངྲང་ལས གལ་བ ནོན དོར ལ་ཤ ་གྲསམ་ སོ་འདུནམད་ འབྲལ་ཤེས་བྔརདྲན་ལྭེ་པའི་མཐུནའྱམུརྦ་ དའི ། 
ཁད ར་ སུལ་དུས་དགེབའི་ང་ བ་ཇོ་གས་པའི་་་ བུངྒ་རཱ་གྭཏཱ་བྲཾ་པཾ།། །ངེ་ བསང་ནམས་དང་ཡེསྔ་ཤིཆོགས་བསག་པ་པའི་མྔདས། ། གཞནས་ སྒབསདང་མྦལརྲ་འག་གི་བབདྱེ་ ཡོན ྔ 
_ |ཌཱྱང་ཆུཾལ་དེ་ཁོ་ནྷོ་པར་ཁང་དྲྭ་ཧཱདཔརྦ་བའོ། །གཏརམཁིམྦང་བ། ིདྱ་བྲི་བྲ་ལུགས་ཡལ་མཐའ་ལ་སགས་པརྡ་པ་བའིརིམ་པ། གསུ་གཉི་ཚོ་གས་པའི་མཆུངག་འདྱེལར་བའི་ 
_ །གཱསན་ནོམསྭ་ཀྱི་པ། མནམྦ་མཁའ་དང་མ ཉམ་བའི་སེམ་ཨ་ིན་ཐམྲས་ཅང་བདཔ་དངལན། སྔག་བྲམལ་དངྲ་བལ། རཱརུངྱ་ཟཱན་ལེད་པ་ཡངདག།་པར་ཇོ་གས། པའྱི་འཛྲ་རུབ་ ཞིང 

ཱུ {ཐཾཔཱ་པར་གྱམ་ཇ་ ཅབ་། །དེ་ཁོན་བཞིན་དྲུ་བུར་ཧིག །དེ་དེ་ལོ་ན་བཞིནངྱ་ཧུར་ཅིག དེ་དེ་ཁོན ་བ ཞིནད་གར་ཅིག ། ༄ ༼།ཅཱེས་ཆེན་གང་ཞིག་དྲང་ལརྩ་བུང་ཆཱབྱ་བགས་བྱུ་བེད ཁེ ྱི་སརཔ། ྒ 
[གས་རབ གས ང་རུད་བན་མདཔ་བརྟེས། ཅུནགྱིས་བུབཅིངོ་ཀཆད་མེདབཏག་པའླ་རེ། །དཔལ་ཝན་ཕག་ལེ་ ཟྲ་པསཾ་རྟག་ཏྱུརལྕ་ཧཱར་ཅིག །མཉམ་མེདྲབ་མདོའ་སསྤ་རརཔ། 



























6༠ „ ༄༅ ྦ དང་གཉིང་མོདྱ་ཧཱར་པ་ཡོ། །དབལཆེན་ི་རྲེ་ལུ འཟད་བྲེ༽ འདྲས མྱི་དམལ་ 
ˆ ཌཱ ནཾ བོསནས་འདལ་པ་འགའཞིགད་། ཐུགས་ཤེདགྲོངས་ ལཅི་བཞིན་ངྲ་ཇོགས་པརམཇང་ལ་དར་རེ་ གུགས་པ། གར །།བརུཚོ་གུང་ ༨ དད་བ ལ་མང པུས། སིི 
4 {„ ཤིནཏུ་བདེ་ཞེས་བྱགི་བརཁམས། དྲ་བྲག་དང་འགོ་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བཀའ་དྲིན་ཆེ། དེ་པང་བད་ ད་བརྡ་བུར་པའྱི་ཧུ་མཚན། ཤིག ད་བྐཊ ལ་པར་ཚོགས་གཉིས། བསགྲས་ 
ཌབྲཱཾ ༥ཡེས། །དཔག་མེད་ཡུནྱ་པམཚོག་པའ་དྲག་ས་འཁུངས། །དང་པེར་བྷ་ཅམས་ནས་ཐམའྲི་དྲ་སྱྱའི་བར་། ཆོར པཔའི་ང་ ་བམྲའའ་དག་མང ངོ སསམ 
རྙིན་ཆེན་ཁིསྭ་ རང་གཞན་སྨིན་མཛད་ཡན་ཏེནྱར་མཚོ་བྷརས། །ཐེས་བས་མབྦགམཔས་འངྱ་དདྱ་ནིཿ ད་པས་ན ཞྟཏཾགྭཏཱ་བ ྕམ་ རསས 
དབསྟའ་པའི་གཙོ། ། གླའིལ་བབཅོམ་བའོདཉིད་པི།།་ཁྲ་སང་ཐགས་ཅདགངས་ལ་ངོགས་པརྱ་གུར། དབགས གུང སི 
ཧཾ ་བཞུགས། །ྲ་མེད་ཐེག་པརའར བགམ་པའ་འདབང་མན་ངག་ཆུད། །ཆུལ་བས་ །ལུང་བསྟན་འབུལ་བར་བཅས་པྨ་ནམས། །ཐཾགསམུ་རུང་ ཝ་པའབས། །ཏ ྦ 

























¿ 





འི་ལོ །པའི༔ ༔ནབ་འབར་གནས་སུྲུའུགས་དུ་པྨོ་བཞིན །མགོོན་པའྲང བློངོམདྩ་རས་མཆནོ་ ང་རྡོརི་བླམམས ༢༣༢༠༠།། 

འགྲས འལིིོསིོིོོ 
! ༨ ༼ ༨༥ ་ ནའེང་ འུ 
རར ི་ོ ད་ལ་འ སི རུ དྲ ཟུན་ཞིང་བདེར་བའགྲས་པ། ། །པདྲའི་ཆལྷ་པར་རཱལཁམས་ 


རབྲ་རྨམ་དག་ཅིང་། །སེམས་བྱ་ཉིས་རིན་ཆེན་དུག་གྲིས་ ཕུགྱ་བརུ་པས། 
ས་བྱ་ཆསཅུང་ ཟདྷ་པན་གསལ་བུ ་བ། 9. )ཤེད་སྤེས སཿ ནམས་གཡངས གྱར་ཅིང་ ། །བཏྲེམ 


སུག་ཡེ་ཡོས་ེང་ ཡི 
ཀྱང་ཊ རདེ་དེཔའདད་བ་གོད་མའི་ཅེན་མཆོ་གྲ་ར རྣམསཱ། །ར་བཅེན་པོས་བདག་ལྭ་ཡལ་བྷ་རམས། འཟ་བར་ ཆི མེགུ་པ་དང་། འདྲ་ཁེས་གཞན ཆད 
འྱིས་པ་འདིས། །རང་དབང་མེད་པརྒྱ་རམཚོའ་གུ་བཞིནྱང། །ོས་པའི་གཡེང་བས་ནམ་པར་གཡང་མད་ད ཾ 







༢༦༠༠ ༦༢ཆཚ་*' 
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། ཧེ = རི་འ 
ར་ 





ཡོ 


ཊཾ ཞ་པརྱ་ཀཱ་དབང་ཆར་བླ ཡིའ་།། ླ་ 
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རེ་ས མ་མམ ྕ ‹ ཁུ ༠. སཿ ཕསུསས་ས་ ༨ -~-ར ༨ ་ཀྨ2༽ 
དུ་རེའང་མཆིས་། །གྲང་ཝར་བྱ་གྲིསྱ་ཀང་མྲི་བ་དབང་མྲད་བའི་། །གངུང་རྟེན་ལེགས་པྲད་དྲ་ཧིཔ་པ་འདི་ཉི་དྲ་ཀི་ས། །ཅེན་མཆོགླ་བན་ལེད་པའ་བཞལ་ཡས་ཁང་། །ཤལ་དང་ང ངུར་དང་གསེང་། 


ང་ག གང ས། ། བ་༦ན་ད་ གྱི་ངྱན་དངུལ།བལ་སེགས་དིན་ཆེན་རམས། །སིང་པོ་ང་སང་ཏནྱ་བཱི་སི་དྲ་ངུ་བྱ་སིས། །བམ་གང་མའ་བགས་དབ།ང་སྔ་ང་བ། 





རལང་པརོ་ང་།ཚང་ *”- ་£537-* .༨, .༽ ༩༨ ༥ ྒ ༢༨ ་ ༦༤༠༽།ཆོང་ཆེ་ 
ཛིབ གདུ ཆུས་དང་ཡིད་འབུར་དེ་བཞིན་བེད་པ་དག །བཟང་པར་བཞིན་དེ་འབྲུའུམ་དྲག་ལ། །གྔཿ་ཁུང་གྲན་ནབ་བཟུང་པརུའེ་དྲ་གུར་ཅིབ། ར་ །། དངོས 
བཞའ་འབུམ་གྲས་གླས་དན་བྗངས པའ་ཧེང་པ་བ་ལ་གས་ཏརྱི། །།༄༅། ས་པ་པ །བ་མ་རིན་པ་ཆེ་འ ཤོ་བརྷི་མགྲོན་པ་དཔལ་ཝྡན་ ཟད་པང་། དྲམ་ཡཔ་ཁྱ་དབ བའ་བ ཤས 


` ུཏུནཆེན་པཾ་དུཔལེན་པའ་བུན་མར་གདམས་པ། ཧུར་ཡང་དག་པརྡ་ཆོ་གས་པའི་སངསྒྱ་ཆུས་བཅོས་ཝནའདས་ཀིས། རརོལ་བདུདྲ་བུ་བར་ཆུང། འབུངབྲ་ལུས་འླུབུགས་འིབར རུད 
| དང་( ; ཏིངེ 


༤༥༨ ཌེ ྭ ་ ཁྱ ༽ ༠ ཌེ ༠ ༧༢ ར་ས ཅབ” ཧྭ * ། སྭ * ༤ =¥ `ཌ ' ངི ༥༽༥ཀེ་་ 
རེའཛིན་སེམས་་བརཆད་དང་ནམ་གསུམ་ སངས་པ་ཡིན་ལ། དེ་གྲསམ་ལ་གང་ཡེན་པ་བཏག་པ་ངང་ ། བརྟ་གསནས་བླ་རབ།པ་དང་། བླ་བབ་པས་ ན་ཏདྱཾཔེ་བའི་ ཤུ 


༡༣ ༈།༄༅༽། སམ་པ་དཔུབཏུ་མདཔ་ཇིགོ་གྲདུ ས་ཤང་། ཁད་པར་དུ དོའོདམྱོཀྤི་ཐ་ཞལ་མཐོང་བ་ལ་སོགོསཔའིདོོ་པའོ། བྡྡྡ་དང་དདྡའི་ལན་ དགུག་ 
 ཛམུདྭཔཱཧཱཾག་གསུངས་ ཀང་། དྲེ་བམས་ཅང་ཀི་དོན། བ \ ཙིནཅི་མ་ལྭགེ་པའི་གདཿ གསཊསྤུས་ངོམ་ངེ་ འདྲསྦ་ལེད་གོདད་པ། ནད་གདྱ་པ 
ཤཱ བའ ྣ ད་མ ར་འ པསད་ཅིག །བྱརཆོས་དང་གྲམམཆོ་པམ་གཏིགས་པ་གཞན་ཨ་མཆིས་པརྡ་འུགསྐ་བསྲ་དྲད་ཅིས་ཆ་ ཆེ ཡསད་དཙོ་མྤ་ཡན་འགས་ཀྱིས། 
པ་པའི་སླབས་པ་རང་། འདུལ་པའྲི་སདས་པ་དང་། དོན་དང ལྡན་པའི་སླབས་པ་དང་། འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་ལསའཕགྲས་ཤིདྱ་བད་ ཞུགས་པའྲི་ཐབས་པ་མཐའ་དགི། སྲུ ་ 
ཅི མྭ་སན་འདྲ་སྔ་ཧྲི་གྲ་སང་དྲ་ ཤཾས་པརྦ་བུའ། །ིས་གྲས་པས་པ་དང་། དེནྲ་ཧི་གནདྱ་ཀུང་སངསྒྱ་ཆས་དྱ་པེ ༣ ད་པའྱི་རུ་བད་པ་དང་ལ ། ༈ གདྒམ་་དང་དལ། ཛྲོ་གས་པའེ་ 
རྒས ཐུཔརྱུད་པ་ པདསངསྦིས་བཅོམས་པན། འདུས་༡ིདྱ་ི་གྲསཔ་དང་། ཆོས་ ས་དྱ་བན་སི་ག ར །དདེ། དྲེབ བཞིན་ག༨ གས་པཉིདད་འ གཞདུ་འབལ། ད་ཐབ་ 


བ 









འི 





༡༨ བོག་སམོས 
རླཾ་བ་པ་དང་ ལ་གུངྱ་བངྱ་རཱ་ 
ངཱ དང་། ཤྱའྱི་ཆལ་པེ་ཊ ་ལ སྤུ་ཤོས། །བྱང་ཆུ་བ་ སྲེ 
ཆེ་སཅདཱ་འདང་འདི་ འགིཞྲས། ས་ས ་བའ་བསམ་པ་ཡིས། ོཐོ་ བྱང་རུབ་སེམསྤྱ་ཅིར 
ྦ ` སད་མཉན་པྲས་གསུངས ་པརྙ་ཝས་པའྱི་པས་ པྱེན་ནི། །རྙེ ང་བཞིནྭ་པཱ། །དཔལ་མ རྡོ་ར་འཆང་ 
ཧཱི་དང་ཡང་།༽ླ་ མཆཾ། །གུས་པས་མཆང སྷུཔ་དུཔན་འཕམས་པདེ་ མྭ་སས། །དེསྭ་ནྭ་ནཱ ནྲལ་འདུདབང སི ] །རེད་དང་བཡུར་དེ་ ཇའ འཆང་༡ ཏོདྱ་ཧིས། །འ 
ཀཀ རི འགས་པ ད་ཆེང་། མདུན དབང རུ་ཡས། །ཐར་ གནད མཆིད སྲི. 
ན། རཾ}, ་དང་། །ནམ་ ན་པར པེས འཚི བསླུ་བདུ་པ་འ འདི་ཉིདནི༽ ཉད་དུ་བླད་པ། །གངང་འབ ར་བདག་ཅབ། རྒ 
ང་ངོ་རི་གསྭི་བུ། །ཇེས་ བདེ དྲི །༽མཐེན་པ་ངེའི་བོན་བླམབས་འི པེདིི་ཉིརལ། །གུསྲ༣། 
སྙ་སྦེབ་སེ་ཨམ །འདྲན་ཡན། །ཡངས་ ས།ཐུབ་པའི་བྭ། 
ཧཾ །བདག་ང རྫི ར་པའི་ཚ སཱི སུས ® 
སཅད་ཡིས །།ཡུས་གསུམ་ སགས ྦ 
ད ་ པུ 





ཟཱ།༅ཤ། །དངང་ཡོད་པུའི། །དགེ་ཁླ་བནམདཔ་ཡེས། །སབ་དཔེ་ནའ་ཡུགས་ལའྲི་དུགས་དགོངས་མ་ཆོག །ཐུམཿ་ཅའ་བངྒ་རུབ་མཆོབ་ཐོང་ཤོག །ཇོ་གསྨོ། 
། ཤེ །སླད་མཞའལ་ནས་གྲས་པས་པའི་ངོན། །གདམ་དག་དང་ཇེས་རུབྷཾསན་པྲ་ཞཞིས་ཕ། །འདས་དང་མྲ་བོན་དྲ་ལར་དང་། ོགས་བྱང་ངུས་གྲ་སམ་བྲའགས་པའི། ལ་བ 
འུལ མི དྲ་ཀྲན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ལས་བླང་བ་ཡན། ། 'ལྷ་ནམ་པ་གཏང་ཡདོད་དེ། །དང་ང ཀན བྱབ་དྱ་དུ་བསམས། །མཁའ་དང་མཉེ་མ་པ་ འགོ་བྲ་ནམས། །བད་ལོང་། | 










( སགབྲ་་ལྭ་བལ་བདུང་། །རགས་པའྱི་བྲཆུབ་མཆོག་ཐོབ་པར། །བདག་པིསྤྱ་བཞེས་དམ་བཅས་ནས། །གཡུཧུ་མེད་པའྱི་ཕུག་བསུར་གིས། །ལུས་ངག་ཡིད་གྲསུམམ་ལུས་པས། 1 ] 
༈ ངུསསྦྤསཿམྦྱ་རལ་པའ་བྷསནཔ་འད། །འཇིན་དང་མུང དང་མ བདྲེས། །ཇུས་གྲསསྐྱ་ཧལ་པ་མཚོད་པ་ དུང་། །ས་ སུ་ན་མམཱཿཔྦ་ུན་པ་དང་། ཀཐ་མེདྱ་བངྡ་རུབ་ཐོབ་པ་ལགས། །ཟབ 
| 2 །དངྱ་ཆཆེ་དྲཔལ།དཀའ་པ། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་མཐའ་ཡོས་པའི། །བྷས་བླ་བ་ན་མད་པ་འདི། །སཾན་པྲ་ཐ་གསྡརཆེན་པ་ཡིས། །ཟང་པ་ཤྲེས་རབབ་རོལ་ཕིན། །་ཆེ་སངས་ 

| ས་ཕལ་ཆེན་ལས ། །བདག་ངཔའ།འོར་འདས་ཐམས་ཅད་ཧིས། །ུམ་གྲ་་ཕམ་གས་དང་ཡད་པ་༥། །དགེ་བ་མ་ལས་ཐམས་་ དགྱས། །བདག་དང་བེར་སབ་ཅན་བ་མཛ། 

















༡༠ ཅད དྲ་སྐད། ོ་གོས་པོའི་བ བ་བོ །འདིདོན རིསབརབང་ ཡར བ 
གྲུང་བནབ། ཇོ་གོས་ལོའྱིབརྦརཔ་མཆོ་ག་ཐོབ་ཅེས། །ཧན་བྲ་ཝུགས་ཅུ་། 
ཅན་གྱིས་གྲསངས། །ཧེ་ཧོདྐནོ མདུད མས། །དཔལ་ལསླུན ོད་པ ིས་ །ཅེ་ཧཱའན་རང་འའི་འི་། 
། ངག་གི་ལམ་འདས་སྱོདྲ་པལ་མིན། །ཏེལ ཁུམ རེངས མདམཔང་གྲསུངས་པའི་དན། །དཔལྔ་ཝན་ཏ་ལིཆོསྲ་ད་གལྭ། ཀབདང་ 
བྲལ་བརཿ ཉམས་སྤུབང་ །སྲཾས་དངྲབཔ་པ་རང་ཇི གེསེམས། \།ཉཔསྭསཿ ་བརྡ་ཐེཙོམཆེད། ༽ཨེཧོ་ཉམསསུ་བླང་བའེ་ཆུལ། །ྱེདི བུམ་གོང་མྨ་དམས། གལ རྡེ་པས། 
¡|རྒྱསརཱམས. །སཕ༥ཿ སྤྱད་པ དྲ་པ། མངངསའོམརམ་སངེ། ༽།རྩུན་ནུས་སན་ད ད་པདང་། །ྲ་ཨ་སནསྔ་བགྲསྲ་སྐྱ་རུད་པ་དང་། ། །ཐུགསྦརུྱ་རནཅི་མ་ལ་ག་པས། ༽ ུ 
[ཐུགས་©ྱི་གཱདྨོར་རབ་བཀངབེ། །ཱཿ །།འཡ་ཨྭན་དགོ་ བཅི་ཉེད་ཡད དཔ་དང་། །བྲས་ དངྱ་བིན་འྱམ ར་དེ་བཞིན་ཡིད་པདག།། བཟངའ་ རཞེནདའབུརེས་ ད་བ། 


ཡེན་ཝབ་ཡུནནས་བཟང་འརརེད་ང ཅིག ཧཱ རེར ནལ།། །།༄༅། །ཇྲ་བལནལས་ལྔ་ཐག་འཚལ་ལོ། །སོན་བྲ་ཐམས་ཅད་མའེན་པ་ཡིས །འཆེབདག་གཞོམ་ 

















གོ །པའྲི་གདམ་ངག་གྲསངས། །དེ་ལ་དང་པར་འཆི་བའི་རྭགས། །ཡི་དང་ནང་དང་གསང་བདང་། །དེ་བཞིནཉིདྲ་ཁིའཅི་ཏས་བཞི།།དཔལ་པན་ལག། 








3 ༤ ` 
རཾ གསུངས། མགོ ན་པེ་དའི་བཀའ་སཱལྱ་བིས། །འཆྭོ་བྱམ་པའི་བདམ་དགྲ་ཀང་། །མང་བ་ཅགྱཏ་བཀའ་སྩལ་ཡང་། །འྲུབས་བྱིས་ཧིལྱ་པས དཱིལ་ལ་གསན། །ཆོསྤ་པ་དགྲ་ཏ་མའདུས་། 
ཤ། མེད །ད་ཡད་དང་བོར་ལར་ངུ་བཏང་། །བྱང་རུབམཆོགཏོ་སེམསབྱདེདནས། །དྲེ་རེས་འདེ་ལ་བྲབ་པའི་གནག །ཀྲུ་ས་ལུའི་ཚྲོག་གསོག་ལ། །།ཡང་དད་ཡང་ད་དན་ཏནྱ་བ། །ད་ནསརང་ཞོ། ་ 
རེ །རྒྱན་ཆད་མད་པར་ནནཏན་བྲ་སྐོམ། །དྲུས་ ད།པུམ་སངའྐྱ་ནས་ངོ་པོ་ཉིད། །བླ་མ་མཆོག་ལ་མ་གུས ] །ཧང་ཉིདབད་ཆེན་དམ་པ་ནི། །འཆི་བབླས་ ྦ ཡཆོབ་| 
ཅས་ལརྫ་སན། །བྲར་པས་གཉིེན་པ་་། 
།ས་ན། །པཞནྱ་བིས་ལན་པའི་ཉམསྱི་རུང་མེད། །ཕན་པ 
ནཔས་ཡང་ཡངང་དོམ། །ཕདགྲ་ལག། 


ངཱ 
° 8859, .;'..; ¿2 \ 





༨ འཆི་བདག་འདྲ་ནུང་ཅིད་། །འཅིབརཿས་པ་མང་པོཿ མཱ དི 
དཱ དག་འ ན་མཐུན་བའོ་ ཐུགས་དམ། ། །ོས་པརྱ་གཱར་ཕྱ་པེད་བྲས་ ནསཐདྲ་ཚོ་བྲཾསོབྲོརམས། །བཅོནའླགས་ 
།ཆེན་བས་བསམ མདསུག། །འད་ང་ཡཿ དདགེ་འདུནྱ་རྐཆའཚ ཊ། །ཐཱགྲས་དམ་ རྩུ་ངོག་ཞུ་བ་འབུལ། །པད་མེན་མེང རར་དས་གུབླ།།ས་ཛད་འི་དད་ཧན་པ། ཆོ འདུས་པད། 
ཏཱཿཧཱཛ ན་གྲསནམན་ཡུན་འདང་ཅིག ༈ནདྱ་ཏྲི་ས་མེད་3 ནས་འཆི་བར་འདུག །བྱ་ཙིན་འྱ་གུས་འབད་པྱ་དག་པ་ཡེས། །ནན་ཏནྱ་ར ཆེན་པར་བླཔོམ་ཐ རན།། ཀིག་དད་ [།་ 
དཔདྲ་པད ད་པ་ཡིས། །བསོད་ནམས་ཡན་ཏན མཆྨོ་རམཔ་། །བ།ད་ནང་གོང་དྲུ་ཁད་པེདའ.་གུར། ཐ་ཡལ་དབོར་བའི་སག་བཅ་ ཞན།།ཆོ་འད་ མ་ཆོག་གྲི་ད་ངོ་ སྲ་བབ་འཐོ་༨༽ེ། ¡| 
སྐླ་རྗས་པ།། །།༽༄༤། ༽ལྷན་མེ།།འ༣ བའླི་ཟུ་མ་བཅོས་ཝ་ནཱམི་འུ་ཁྲུག་པ། ༽ཞུག་ས་རཆེན་པོས་འབྲོ་བྔ་ངེས་གླུརདབའ། ནལ་མ་ནཱཐར་ཕིནྭ་བང རྐར་བམཆོག་པྷཅེས། 

༈ རྱབ་མཇད་འགྲོ་བའེ་ རེམགོན་ལྭ་པག་འཆལ་ལཀ། ང་པཱོ་པྱདྨ་ཉི་མའ་གདན་སྙེད་ ་ན། །པ་ ཅའི་མངོག་འདྲ་མཆནོདཔས་བ་ཆོན། །དཀིལ་དྲ་བད་མཉ ཆཨ་བའའ་ག་ས་ 

གནན ིགླ་ཧ་ཅན། །རྣམ་དག་སླ་མདའོད་ལ་ཕྱག་འཆལ། ངེ ༽ཏི་ད་ཀི་ 


ཐུགས་ལས་°ཿ ཊདིཟིར་ད འཕྲེས པས། །འགྲཾ་ བའི་ཕཱག་བྲཝལ་མ ལསྤྔ་མ་སྦྱང་སནས། །ཐླ་མད་ས་ལ་ འགོད 















༡༡༢ ཟོ བི རྨོའ་བོརིོ་གོཅི་ག་པོ་ ། བོནོ་ཏོན་ གོས་བར་མཛོད་ལྷ ལོག་འཚོལ་ལོ། །ཧོདྲ་ཁླིསཱ་གྲསདབུགས་དང་སམས་ཅོནྡ་རམས། །དྲརོར 
ཟི ར་ཅརྡ་བས་པ་ཡང་། ཆོ་གསྭ་སངས་ན འཚོངྱ་དཧུར་ ན་མི་ དི དྤོས།བསྲས་མཆེའྱ་བཏ་གསའེ། ཆོ །ཨྭཔར། ིེི 
བདག གྲ་མམ་མདུ་དེན་པཅི། རི་འཁུདརནླ་བ་མ མ་དང སན །དཀན་མཆོག་གྲས་ སླུས་ལ་བིི ས་པརྩ་ ཡོ།འཆལ་ནས། །བ གུ་ཉིད་ཆེར་ འ་གྲསུང་ལནྲ་བི་བརྲ་པ ཀསི། 
| 3, པའི་དན་ནྡི་དེང་བ་ཉོད་ཡིན་ཏྲེ། ས་དངའ་ དོྲ་པོབ་བྱ།ཞན་ལ་ད་བམེདྲ། །འ ཀྱ་སངཔ་ལ་ཏག་ལགསྱ་བུརན། ། འདོད་པ་མེདྱ་ཀུངང རྭ་ཡུབ་སྭ་ཀྲ་བཞིན །།འངངབང་མད་ 










ཤོ པའ་་ྲ་གས་འས་འབྱ་བབ་ ཡིན ༈དངང། ་རག་པ་ཅིཿ ་སར་ ༥ དྲ་པ་འདེ༽ བཅས། རུ་མེང་པཱ་གུང་གིས་ ལཿ རར མྦ་བུད་པ་བ་ི་བའི་ད།༽ ན་ བདཨད་ ། 
པར བཞག་མཱད་པ་དྲདག་ནོས་ འཆོ། །ཡོན་ ཏནའ་དེན་པ་མདྱར་དང་གྲིས་འབུང་། སེམས་ཁྱི་ཡའ་དྲུ་བས་ ཁྱུྭཧུས་ རར ད་ཡ ར་ང། ཆང་བ ཧི 
། ༧ཾ།དགས་མྱིག་རྒྱའི་ཆུ་བོགག་དང་མྲངངས། །རབྲས་མསྦྱརྨ་མཚཾ་སམ་ ཅི་གྲན་ལ་འབོརཔ། །འདེ འིས ན་ད ྦ 













ྦ ཧཱ ཧྩོཧྭ བྲིད་བེའོདབོར། །བུགཅུ་མ་བཀུགྱདྲ་བ་ཉོད། ཤས་གློ་མལོ་ཁའ་འ ལོ་མམཉཿསན། འཐོང ལ་ཕན་པའི་་ཐ 


སས་བ ཟུགས་དྲྭ་ཊི ཟེ བཞེས། ༣ དོ་པབྲ་བརྱརབ སྤོས་སཱ།འ 
ཤ།གསུམ་ མགན སྲལ །ས་སྭ་ཀྱི་ཝཱ་ཊ ་ རི ས་ གདན་སའ་དམད་ ནར ཛྲ ༣་བདག་ གིས པི །ྙི་ 


ཛྷ བཀའ་བསྐྱོན ཅར ྱིགསཔཟུ་དགས་པྲ་ འ་༨ ་བཏགས། ། །།བ།ཏོར་མ་དངྱ་ཐཱ་བཤཤོས་ཟ་པ་འདིས་བཿརྱི་རཱད་དང་སྱེད་པའ་རྒྱ་དང་། །དགུ 
ཅི 










ནུས་པ་ཐུམས་ཅདུའ ་པ་དང་ཉེས་པ་ དཔགཏ་ཡ འེར བདག་གིའར་འེ གས་ལ། དཱ ། རྲུང་ཐུལ་པྲས་ ་པས་གཏོད་མ་ དངྷ་པ་བཤྲས་བདགྲེསྤ་ོ་ གལ། འདི་ལ 
ཱུ རེ ཤེརྨ་བཿ ྦ ཀི་རྗེས་གུའྲ་བང་སནས་།༽ ཛྷུདབང་ཇེདྲང་ །ངག་སགས། འགྲ ཆན་པེའ་དཀི་ ལ་ལ་བོར་དང་མ་པལ་བརྡ་བས་ནས། གཏེར་མ ད་ཆ ་ 
ཌི རར་རོ 


པྱོར་བགང་ཡང་རུང་བའམ། ཇེ ྲགྲསད་རའརི་གངོརང་ར་ ་ལཡགང་ པར་བཱངས་རཔ། རང་ དཀྱིལ་འཁོདྲ་རམ་པ་གྲསམྱ་ི་ 
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༄༅། །མ་ལགས་བམ། ནམ་ བརྡ་གོོ་བའི་འབུན་ བུ་ལ། །གོཿསྦ་མད་བ་དང་མ་མཆོས་ པས། ༈ཀརྔ་ལ་ ག་ཕགས་ད འོམ །འྱ་ལར་མིན་ན་། 
།དམ་པ་གསུམ། །རཱ་གྱཏུདྱེ་ཝརཱ་མངང་པར་ཐལ། \འ ༽འདྲ་ལ་ཐབ་ཆེནྱ་རུལྭ་བའྲི་སྲས། ༣སན་པའྱི་བནྡ་དབས་ཞེ་གས་བུར་ངེང་། །ཞྡོས་བསྔམ་བླ་སོམ་ 'བསྦྱ་རཱདྱ་པ་ང་སྦ་རཔ། །ཅིང་་ ' 
' ཝཱནབླ་མ་དམ་པའི། །གསུང་གས་༔ གལ་བས་ཤེས་པ་ཡིན། །ལགོ་ པའྲི་ཇཾས་འབངས་མུསགས་པ། བུ ལྭ་མཐང་བས་ག་པམིནུ། །བྲུ་མོའམ་ཤེས་སམ་དགོས་སེ་གུན །༽ཤོར་ 
ཧཾ འུབུ་ང་ལ།། །།༄༅། ཛཿ ་སྟི། ཡལདྭ བུམགཟིང་གི གེ་སའྱིཆ། མངའ་བྲདགྲ་བང་ བ་སྤེམ ཡུ་ རིགསཱ་གྲ་སཱམ་མུགོན་པའི་གདུསྦས། ཐུབ་ བའི་བྷསར་པའནཔབ་ཆེའ་ ྦ 
ཞིྩོཧ་ས་པའི་གཞི། །བློ་ལྔ་ཞུགསྦི་བདྲི་བངཔ་ིང་ཨཱབ་པ་ཐོབ་པའྡིར་ར འབུརྱ་གི་ དབངྱ་བགྲེ་དྡེན་ཕྱཾ་ན ལེ ར། ། གླེབཾ་དཔཿ ནྭ་ཆེན་པ་ པླང་ས་ ཡིན་ལཾསྦྲ་དམ་པ་བྲཞེས་གདུག་པ་ 
ཐྲ £ 
རེ 


ཐམསྤ་ཅང་པྱཏལ་བའ་ཡཱལ། །གུ་སད་གཏར་སྡིམ་བཱག་དུ་ཀར།འབི་གུང་སེ་བྱ་བང འའ ུན་པ་རིན་པ་ཆེལ་དད་པ་དྲངྭ་གུས་པའི་ལེགས གྱིས་ཕྱངས་པའི་ 
ཏ#༤ཡ་ ཅིབྱང་ལྲ་འུགས་ ༡ཐ༥ང་ ༈སཱ་ལནཔ། ཤཱ ་དགེ་སླེང་རིན་ཆེན་དཔལྱ་ཡིས། ཅོ རྱི་དད ཧུ བུབ་ པམའི་ཡང་རབ། སཱིང་པརྱ་གུར་པའིབུ་ཅིག་པ་། བབ བུ་མྷཾ་པ་ ་ལ་ རཾ ཅཱཾང་བོཀ ཁིད་བླ་ 


ཅའི རོ ཡཿ ༦༦ 


མཆ 


༠༡ མུ་གངམའ་ནམ་པར་ཐར་པས། འགོོ་བ་ཐམས་ཅུང་ལ་ཕན་པ་དང་བདིབྱ་རུ་ཆིན་པོ་བྱསད་པར་མཛོདཅིང་། སལ་པ་བངྲ་འན་བའི་ཉིནྱ་ལི་གང་ཟག་ཆོས་དུང་མཐུན་པར་ཡང་དགུ་པར་སྦྱེུང་ཞིད། 
རྣན་བར་མངད་ཅེས་ཁུམས། དེ་བངག་དང་བད་ག་གྲི་བ་མ་བྱ་ཧད་པ་གོང་མྨ་རོམས་ལ་ཤོནྲིཏ་བཀའ་དེན་རེ། ཞབས་ཏོག་ཆ། ཤུགས་གང་ནསྱ་བང་བཀུར་དྙི་དང་ཞབུས།ཏགྲ་དྲ་ལསཆ་བམ་ 
མཆས། །ད་ཡྲང་ས་མ་བཞིན་དྲུ་འུ་གྲས་ལ་བཏགས་ནས། ངདོད་འབྱུ་རྫ་བི་ཆོ་གསྤྱ་དྲ་མཆོ་ཆན་པ་པ་བྲུ་པན་པ་དང་གོལ་བརམ་ངད་པར་འུ། །འཇོ་བྲ་ཏེན་གསུམ་མ་གློང་ཡོས་ཀྱི་ཇཾ། །བཅྗོམ་ཝན། 
,འ༅ྱའ་ ལ་པ་འ ༨ དྲ་མང་པར་ ཞན་པ་རྲའ་ང་ཆ། །ཐོས་དང་ང་སྔམ་དང་བླཔོ། ་འས། །ཐམས་ཧང་དར་འིརྱ་ཧས་ལགསྱ་བང་། རླ ཉམས་འན་དང་པརྡ་བུར་བྲསས། །རུང་གཞནྲ་དན་པར 

རྒུར་པ་འདུ། །སྤྱསཆན་འབའ་རནམ་ཐར་ཙུམ། །ཡངས་ས་གགས་པའི་ཁྭ་སད་ལ། ཁེད་འ་ང་ཡབ་སས་ཁྲོར་བཅས་རནོམས། །བླསབ་པ་ཧསི་ང་པར་རཱ་ངད་ངྲས་ཁུངས། །དེ་ལ་ཁ་བ་དགའ་ བྱངབས།།་ 
བྱུཆ་ལ་བདན་ནོད་གའ་བ་ལ། 'སཱམ་བའི་བསམ་པབ་ཡང་ཡང་དང་། །འཛ བྱྒྱ་ཆའྱཾ་གཱར་ཕཾར་ཏ། །་རིགག་མཁས་པ་འྱ༅་འོས། །མངའརས་བོད་ཀྕི་རལ་ཁས་སན། །ཨ་ཁས་ས་ཤོས་ས་ 

འོ་བ་དེ། །ཤིནྱཏ་མང་བརྩ་གཱརཾན་ཡང་། །ཉམས་ལནྭ༔དཔ་མི་གདའ་ཞེས། །ཐགས་ཚག་བགས་ཆད་བཀའ་སྩལ་ཞེས། །ཡངས་སུ་བྲགས་པ་བདག་གིས་ཁུམས། །འད་རང་ཡབ། 
























ྭ 





གས འགག མ་འཁོར་བཅུས་ཅ བཞོན གཅེས་མཛོདྲ་འ། ་ ག་གྲྭ་འབས་འབྲ་ ཞ་བས་ཏོགྲ་ཀུ ཀྱང་། །དེ་ལས་ཆེ་བ་མ པར་དབོང་ས།།།ྫཛྫས་ 
65 ཟ ོོོག་ནི། 'འ ༣ལཁོར་བཅོད་ ཅི རཾ ཅབཟིད་པ་ པཱ་ཨྭ་དྲངྷ་ས། ། ང་བཞེའཁོར་ལྱ་སཱར་བ་ཡེ། །རྒྱལ་མྲིད་མལ ཆེ་བུམེད་པར་དགུངས ཅ་ 
8 སངས་རླས་མཆོད་པ་བས། བྱལ ཅོག་ལུ་མཉེས་པ་དང་། རྒྱལ་པའི་ཞབས་ཏག་ཆེབ ཀ༽རྱལ་བའི་གྲསང་རབ ཐམ་ས་ངང་ངུ། །བིདྱ་ཧྲཾསྤ་ཐོགས་སུ་ཆུ་ད་ཙངི་དགོངཔ་ 
ལཱ རྔ་ས་ད་ངོ་ཡོ་ བད་བཀར་སི་ཆགྲས། ཙ་ཡ་འདིང་ཀེ་བླཔར་བ་ཡེས། །བདག་ལ་འདྲ་པ་ ༈ཀ་ཅའིདྱ།ྱ། །ངག།འདུ་ནྱ་རུ་མཚོའི་ཚོ་གྲས་ ཡ་ས་ལ། །ཁན་པའི་ངེའ་ཕེལ་བརམ་ཛདྱངུ་གསེལས། !ྷ | 
གནང་ཞྲིད་འབྲོལ་བརྡ་མཛད་དུ་གསལ།༽ བུསྒ་བ་ལབ་དམྲས་པ༔ །།ཅ། །ཚོས་ངིརིན་པ་ཆེའི་བཀའ་འཇུམོགས་དྲ་ལནྲ་ན་པའི་དྲ་ ེ་འངོ་ཁྱའ་གསྭ་སཱ།།། །༽༄༅། །རངྲ་བཱངྱ་དངཾ་ཆུབ་་¶ 
སམསྭཱ་༡དྲརིལ་འཁོར་ཤིའྱེཏ་ཉམས་དགུའ་བ༽ །ལྱན་ཇ་གྲྭ་བི ས་བུ་བདུ་བ་ ན་པའ་རོ་ལ་རོལྔ་ལྔང་དྲ་ཅིང་། །འཁོན་དངྱ་མུ་ངན་འབས་བ་ཐམས་ཅད་བད་པ་ཆེན་པར་བླབ་ མངེང་པ།།། 
་ ར༧"ཇྱོར་དབང་ཤུགྲ་བིད་ཀ ཉེས་ཏགཏཱ་བད་ལ་གས་ཡོག་ །གནས་དང་ཉེ་བའི་གནས་དང་ཞིང་ད དང་ཉེ་བའི་ཞིང་ནམསཆ། །དཔའ་བྲ་ནལ་འབོར་མཁའ་འགོའ་ཚོགས་ྱིས་ 5 ང་ད། 







།བུརབ་གྱུཏུམ་ལ་སགྲྭབས། །བ་མད་ཐཱགསྦྱ་བི་དབངྱ་ཐུག་བྲག་ཤིས་ཤོག །གྲམང་གི་འཁོར་ལས་སྭ་མུངྱ་ཁུབྱ་གུར་ཅིང་།སྒྱུན་གཅན་དང་སྲ་བད། 









4 ༄༅ མཱེ ད 

ཟག པབ འ་འབོ་ ༽ཆགས་པ་འི་དརས་གབ་བྲག་ཤི་ས་ཤོག །ངན་འགོའ་པད་པྲ་ནམ་སླང་བད་བའི་མཆོག དབངས་པ་ཆ་དྲང་པའ ས་ཧཏན་མ།ཁབའ་འགྲོའ་ཆོོགས། །གཏྲི་མ་གོ། 
°? མཁའ་འགོ་མསྲ། མཆྲགས་པླདའ་ངངས་གྲབ་བྲགས་སྲ་ཤོ་ ༣ རི སྲག དསག་་་བ། །ི་ས ་ཤགྲས་ཅཧནམཁའ་ ས། །གཏ་མུག་། 
3 བཨ་ཤེསྐ་པ་ཚོགསྤ་བྲིས་། དངོས་སང་ཚོར་བའིབྲག་ཤིས་དང་འདིར་སྲེལ། །དམྨ་རཱ་གོ་འཁོར་ལར་གནས་པའ་མཁའ་འགྲོ་མ། སྣ་ཚོགས་ཤིན་ལས་ཟུགས་རའི་བདག་ 
ཧཱ ཉིརྣ་ནམས། །ཤམལ་ཀུནྟངོབ་འཁར་བའྱི་རུ་མཆོ་ལ་སྭ། ་གབ་མཆོག་ཁུངྦ་བཱསྦ་སཱལ་བའི་བྲག་ཤ་སྭ་ཤོག འ།པོར་འདས་མྲ་པྲས་ཁུབ་བདྲག་མཁའ་འགགོ་མ། སུམ་རུ་རྩ་བྱ 
ཏཱ ར་འ རྔཾགསྣ་པའི་སངསྨྱ་རུས་སུ། །ཡེ་འསྔ་ལ་དང་མན་བའི་བྲག་ིས་ཤོག །བཀ་ཤིས་དང་བད་ལགས་སུ་པུར་ཅྲིགས། ༽༥། 


» 








༦2 ོ + ༢ ¬= ༡༤ ༡༼༽ག། འ་ 
ངོ ཁྲབས་དང་འདྱ་པར་རམངླཔསྲ། ༽དུ་་བ་ན་ཡ་ད ངི ཛེས བས གེར དྲི་་་། 3 ལིས མ་ ངོ ༦ 
ཐུབས་དང་དྱའ མ་སི ངུས་གྲེསམྱ་ཧལ་བ་ཀུནྱ་ཧྷི་བཱ་གྲསང་ངོགས།། ཉཱནྱ་ཡིས་གུབ་ཅིང་ཡི་བདྨ་མཛོདའཛིན་དུ། །དཀྲ་ནྷཱ་མའོག་བླཾདྦཿམདངོད་གླུ་མེ་དམ་པ་ཡི། །ཞངསྤྱའི་ 
ྦ ངོག་ཙོམ་ཀུ་བྲ་ཁལ་ག་དང་། །གཞད་གད་ངོས་དགའ་ཡཕྱེ་གཏོར་མེད་པ་ཡ༽ །རང་གི་ཞེ་འདོད་སིང་པྲ་རྲརེའྱི་རིག ༽འ་གུར་བ་མདཔས་ 


3 {¦ `༄༢༩༠༡ ༤༠ 
མ་ཤ 


༡ 


པདྫོར་གཙུག་གིས་རྟགཏུ་འཇུད། ཁ་ 





ཐཿ དྭ་ཝརྱ་པོ་གླས་ བྱ དས་གྲསམན་ བྲ གབ་པའྲི་སང་སྤྱ་ཧུབ་ དངྱ་པང་དུབ་སེམས་དཔའ་མྲ་བས་ཤང་ལཱས་པ་མ། ཧཱ 






)།རད་གྲ་བུལ་གདམས་། །འདིར་འདས་པ་དང་མྱབོན་པ་དང་ འུ ༤ 
ཟཐམསཅད་དང་། རྡོ་ཇེ་འཇིན་པ་ཆེད་པ་ཐམས་ང་དང་།ར་བ་དངྱ་རད་པའི མདེམ་པཐམ་ས་ཅྭདྱ་ཀྱི་བྲ་གསྦུ་ཙིདབ།ངས་པ། མནམ་མཁའ་དྲང་ཉམས་པའིེ་སྨམསན་ཐམས་ཅདུ་བད་ 
_ པཱ་དངྭ་ལྨན། སྔ་ག་བྲ་སལ་དང་བྲལ། ཆོ་གས་པའིས་ངསྤྱ་ཆས་ཐབ་པརྩེ་༔ བའྱི་པོནོ་སོན་པ། དངོས་སྲུ་པད་པ་ནི་འ ཇུག་པ། བྱརལ་འགས་འཇིན་པའནི་སྦྲབ་པ། རྱེན་ ས་མི་བྱ་སོད་པ བཱ 

སལ༔ ཧྷི་ར་ བསུམས་པ་བཞིནངུའྱབད་འྲི་གུ་ཞོང། ཉྱན་ཧྙིས་རུབ་པྲ་ནི་འབྲས་བུ)། ཐབས་མཁས་བླུ་ས་ཆོགས་་སྷབ་པྷད་གསང་ཇཱཱུ་ དད བསྟིས དེ་ིདའིར་འབག་ 
ཤུགས་འིངིན་པ་ནི་ཀུན་ཏུ་བྲབང་པ༽ སངསྐ་རིདྲ་ཐམས་ཅྲིདྱཅི་བདག་བྱེལ་ག་་རྡོ་ཆ། རྡོ་རི་འཆང་བ་དྭ་འ་སྤེར་ལ། དྷ་ཏི་་བུའྱི་བང་དྲལྩ་སི་སམས་དན་ར ཅིགླ་ཡངའ འབྲལ 
ཤྲ དྨ་ཨཱཾ་ས་པཱ་ ཡི་ རྔངྭ་བ་ངྲ་ལ་ནྱ་བྱི་སྲ་ཟླ་བཅང་འདུས་རམྤ་ཅས་པད། ། རྒྱལ་པྲ་པས་བཅས་དང་འཇིན་པུ་དང་ དུས་གྲསུ་སབམ འི དང་གུད་ཅ་བ། ཤུང །འདབྲལ། 
[དུམི་བཏ་ཁལ་པམོད་པ་ནི། །དཔའ་བཅེན་པ དརིས་ཐགིས་ལ་ཞག །ལེ་བིགའ་ངའིི་དངངུ་མ་འེངབར། །གངཡྦ་ནམསྦ་འི་དགངས་པྱ་བེརིད་པ། །མི་འབུལ་བྱས་བ་མདོཔའི་བྱཝལ་ 



























ཟི ཧོ །ཤུགསྤ་ཤིས། །དཔག་མད་ མང་པྲ་མཱན་མུཛདྱཱ། །ཇས་དངུ་ཡྱ་དདུ་དྭ་ངུ པྲ གངོད་པ། གངུལ་ད །ཀ་ེའེ་དྩོས་པ་ཅེ་ཡ དམ་བ གླུན་བར། །ཏེནུ་ 
ས་ག ནན 
༢ རི་རམ་པ་བྭ་སྲོས་པ་ཡདན་ཡང་། །འཁྲིར་བླསྐུར་རྱ་ ཆ་དི་ཡིན།།སཾ་མཐའ་ཐམསཅངད་བླསར་བའི་བཅུལ་བུགས་ལ པ་ཇི ཡ་པས་བས་ངས། །་རགནས་ཆོས་མདྩ་ཆགསན་ཡ་པོ་ 
༧༡ ཆོ་ལ་དགོོན་པྷ་ཆེད་དཀའ་བྲས། །ང་འང་ཉིདྱ་ཀི་དང་ངུ་མཆའབི་ཡིན།།ས ཅར་ཞིང་ཆ་དང་སྲོག་ལ་གནོད། །སྐྱརྦ་རི་ཡུང་པརྨ་བྲ་མ་དྲམ་པས་གསངས། །ཉིར་གན་ ༦ དར་ལ 
# ཆ་ལ་དགྲོན་པ་ཆེད་དཀའ་བྲས། །ང་འངུ་ཉིདྱ་ཀྱི་དཱ་ ར་ན། །སྦེམྔ་ར་གས་འཆོར་ཞིང་ཚ་དང་སྲོག་ལ་ ནྲ ངར ར་རི་་ག་ཟན་དགེའ་མར་ གལ ན་ཐྲམས་ཅད་ཕུང་། སན་པ 
པ །བསམ་པ་ཡེན། ལ་ད སུན་བྲརབས་ཡང་ བསྙུར པས་ས ས་རྨཾས་བཀང་ན་གཞན་པའྲ་མརར་དོའཆད། ནས་བ བུན་དགྱ་ནུང་ང་གཞན་ཿ ཿཡན་མ་ཤསན། །ཞད་ 


=-༡༨༠༧༩༤ ༢༠༤༡༧༩༡༤༤༤ ༤ ༤༩༢༤ 


ཧཿ 
± 


༼ 


༡། ` 
སྲ ཅན་ཁུའཇདུད་པ་ཨ་ཙྲོམ། ནོད་མདོདང་ ོང་འྭིསོམོདཔོ་ ཡིཔ། འོརོ་༢ོ གའྲ་གྲོང་གློང་ྩ་བྲོའ། ཅུ ་མཆྩོ་ར བཟོ་ོགསོཔ་ གལའཕེལ། མ་ཆོག་གིུངདང་ས 
བ་གུལ་པ་ ཡྲས། རིའི ལོསས་རིངོས ་ཡེད་པ། །ཅེན་འདེལ་ ཞེདྱ་ཀིཔ་ངས་པསྲ་ང་ གས་ལ་བ ཞའགྲ་ །གདསུང་འབད་དྲབ ཡ་ད 
( འཁེལ ཐར ། །རི་བོམ་ཆེག་རབྷ་རཱ་བུ་མི་ཆེན་ ཟེ །རཱ་བ མཱ་སིང་པནྡ་སུར་པ་ གང་ཡིན་བ། ལི ཉེསཾ་པ་གྱསམྦ་རཱིས ་མཉེས་པར་བས་པ་ལ། ༽ཟབུམ་དམ་པའ་བཀྲའ་ ཅྩལཱ་ཅི་བཞིནྱང། ། 

རྣ ༼བོན་ གསྤར་མཚྷོལ་བྲ་ས ང་ད་ཚཡཾ། །འ གོ་བླ་དུན་པའྟི་པང་པཾ་གྲསྱ་རིས་ཅིག་ཅས། །མི་ཆས་མྲད་ནམ་མདང པའེ་ཆྲསྤྱ་ཧིས་གདམས། ལ་ཆོས མདུནམ་འཕྲོ་བླ་མན་པའི་ཐབས། ཙང ྦ 
ཡི་གྲསུམ་སུའོ་གཞི་གཡབྱི་རིས་གདབ། །བུརི་ཟྱཾ་ཧྨཱ་མཆོཾ་ཇཱལྦཱ་སྲི་བྭཏཱལྲ་འྭགས་བླཟླུང་། །སཆྱེ་ཕྩི་རལ་བྷ་ནམསྦ་འྫི་རོས་སུ་བླསབ། ་ །ཟབ་དུངྱ་ཧཱ་ཆེ་མངྒོ་པཾ་ཡང་ཡང་བླང། །ཅང་ཇཱང་ 

|དཀར་ པོན ཆར་ཆུ ། ཧྲེན་པའ་ ནཾ་པཐམས་ངའ་ པ། །༽།ཆིའླདྱ་ཆུང་གྲསུམ་མི་དང་ཟས་ནོར་དྲང་། །དངོས་པོ་ཐྲིཔ་ས་ངདྱ་ཁདྲ་ངཱ་ བྲསོང་པ་འོང་། །པྩཾར་བས་གྲས་འྱངུད་དཱོད་པའྲ་པ > 


[པ་དའ་ །།དའ དེ་བཤག་སྭ་འིང་པྱོ་ར་ལ་ བའི་ད་བཞིན་ཉིད། །ད།ེས་མད་དེནྟ་ཏོ་གསནལ ་འབེར་པྲ་ནམས་ཀི་ས། །གཟུང་འཇིན་ང་བཟང་རེམ་ མེ་པའྤི་ཁང་གསད་འདས། 'སཱེང་བ་བླ་མའི་རྩ ང་དང 







.ཿ།གོཙོབརོངྱ་བོར རཿ ཛི ནོ་ཆྩོརབསོ་མབ ཡ་རྗེསྲས་འབང་།། 
འབོ་གོནོའའ་བོ་ཟོ་རོབ། ནག་པའ་ཅོ་ལབཀག ་རམདྦ་ཀྱི་སླྲ་གགས་རད་ ལ་འ །དཱན་པས་བ ོ་ད་འོས་བདག་ཡུག་དཔོ དྲཧཱ བཱ 
ུཁའ་དང་མན་པའ་ས མས་ཧན་གདྲ་ཀི་ ནཱ ཁུར་བ། (འདྱིར ཧཧ སོབ རྐགས། གསུད ་བ་ཀུན་དང་བྱརི་གླ་ཐུར་ན། །བམི་གྲ་པུལ་ཤུས་ར་ ངེ 
ྒ ཌྣནནྱ སམི་འཇིག །ནང་གྱིངས་ལ་བྲརི དེས་ ཤིས་ངུང་། །རངྱ་བུཛཱ ནྲ་གུ་བ་གཉིས་མིད་འྱ་པར་བམད་པའ་བམར། །གསམ། ་བའདི་ཡྲ་ལུས་དལ་ངསྤྱས།་ དོད་བྲམ་ང་  ་ 
[ཛུར །ནུས་གྲཱ་སུམ་གདུམ་ ངབ།འདོལ་འདྲའེསནནཏན་མཛོས། རི པན་འཕོུག་ལ་འབྲོ་བ་མོ་ཡིནྟུ་གུར། ་དཔགལེད་ཡན་ཏནྱ་རམཆོ་ཏིདྲ་ཙྲིསླ་ཨཱ་བྷ་ཀཱལཱ་ ངབ 
མངཔ་དྲང་ ང་བ གདམས་བརྒྱ་བུར་པ་ལས། །ཟགས་དང་འགལ་བདླ་དུ་ཞ་བཟེ བ་མྭ་ཛད་དའྒབ། འདྲི ཨ་བར་ཡང་མ་བྟལསམ་བསམས་པའི༽ འི་མཚོའབིང་ད དགུན 
ད་ད ང་ ༤ མེ་་ནྱ་པ་་བླ་མའ་འདད་བ། །ཅིསྭས་འཇུག་བོམང་པོ་དེདག་ །་དུ་སྲ་བབྲ་སཱ་བསུམ་ས་ང་ཡུན་པྲས༽ །བདགྲ་བླ་པཱབ་པ་ཟིད་ལ་གཞལ་བ སབྲོ་ 
¡དངག་བྱདང་བར་བ་བའི་དན་ཆེདྲ་ད། ལ་འགའ་ི་མནིགྱ་མབ་པྱ་ངེན་ངེགི་དྱི་ང་། །སུ་ཡང་དའྲི་དང་དུ་མི་གཏོབཞིང་། །བདག་གྱི་སིན་བྭ་ཁ དརིསམཇའ་འརྔིའུ། ༢གོ་བ་དཔགྱུ་མེད་པ་ 


37 £ 








ཧཱ ྦ མཆདྲུའ། །༅ དོགས་པ ང་བའི མྱཐུན་ལའྱི་ཧཱན། ོ་ས་དད་ ° དྲ་ཚོ་རྤོབམོང་བའོས། བླསུརཡར་ཞབས་ཏོདོ། ༩ ད་པྲ་བྱ་སམ ། 
།ཿ དཊ  གམ་བླ་སཁདངལབ་འ ང། །ཆ་གས་པ་མྱི་བུ་ ཤོ ཟྲས་པྲང་མི་གྲུ་ཁང་། །ཊ ན་མེཔས་གྲསུ་སྦ་ཀི་བཏོར་ལ་ཁོ་ནར་འདུག །དྱ་པཾརྦ་བྲ་སྲེབ་ཡཿ ན་བདག་ཐམསཿཅད་ལ།། 
རྒྱ་མ ཐུག་བྱིས་བཏང་དྐོས་མདུལ་དགེངམཞ།༽ །རྲལ་བཅན་ཡང་བཙོལ་བས་མ་རེད་ལགྲས་། ། ྣ 









པི་ སྲེལ ལྷི དག་ལའབུལ་བར་ཞུ། ཅིཉརབནྱི་ུ་ལ་བ པ་རི ཚོཿ ཧཱི བནན་པགའ་བའ གུར་བཱ་ལུས །ཅོབ། པི་གེ་ ཙམ་སྱིས་དད།འ་བ་མེད་པ་ལར། ཀྱབུ་ཅིཿ ཁྱེད་་ དད 
|*ཾ །ཀྱི་ས་བུང་ པལ་དགངས་པརྡའུ།༽ །པ་གྲང མྱ་རུའ་ྲཱ་ཀཱན བའི་རོངས། བསབ ཆི ནཆེནྭརྫ་གམངོས་པ་ལས། །ར་ཅིས་དོས། དགསྦང་པད་འཇས་ པལ 
བྷ །དགའབམདཔརྦ་བུཅིདབླག་ལའེ་ སའད ཏི ༈ ༈རྲབ 





གསད པ ཐེབ་གཏེར་མཚོ་ ངོདལ་ས།ི །ཡག་དིལ་བཱཔམྦཱ་བར ཛྷུར་བཱ་ལ།།རང་ ངུ 


མཨུད་གད་ཅིད་ཅིསྦ་གགས་འནག ཅུས ས། ། ར་ན ཊིགདང་པའི་ ང། ངཤིད་མངང་ལེབ། པའྲི སོདྱ་ཐི། མྲ 


༢ ཀུ དེས་སྤོ་འ་ ། སོག་རག དཱམ་གྲུ ཅུཌ་བརླེས་གྲས་སྐ་རེན་འབྲེལྱ་ཚིས། ཀརང་གཞན་ ནཆིན་ ཤབ་པར་མྲི་ཟེད་བ རོ། རོ 
་།རྱྱལ་པསརྡ་ཨས་ལ་དགས་བ །དམནཿལ་ངོལ་མདྦ་བ་འདེ་འདྲའ མཐེད་འོངྲེ་ཟས་བདྲ་ ན་པན།།མདང་བོ་ཡིསྭ་སཾ་སར་འོང་བེད་པས་ཤནཏྭ་པ་ཤོང་་ 

ཤྭ གསདབར་མཇད་པརྡ་འུ། བིན ཞདམ་དང་ ་ཡངོ་ བྲོབ་གོབ་ ཆོས་བ ཤྲགས་ཀྱི་དབལ་ བེའུ བྱ་བ།། ཝཛོ་ཀྲསྨས།། །༄༢༧། ཀཿཐ༽རློག་དནི།།དཔལ 
_1ན་གྲསལ་ མ་དའ་དགྱེན་པ་ནས༽ ལཀའི་དྲ་གླེ་དྲང་རམ་བཱ་ ་བརན་ཆེན་དཔྲལྲ་ཤིས། །དོག་བའ་བཤེས་གཏེ ཉེན་ཁརསྲ་ར་པ་སིང་བ། ཧུདྦབུངྱ་ཐཱགས་ཁ་བ་རདྱ་བྲི་རཱལ་ཁ་ཡས་ . 
ྦ | འདིར རད བའི་ཞབས་ིས་བཅུ་གཡུ། བྟསན་པརའ་སླེད་བྲེ་དང་། བ།ུལྱ་ྭ་པདྲ་པན་ཡད་པ་ལ། ནལ་འེན་པ་ ཿཛ་ཧཱག་ཅིག་ པ་དང ཡ་བའི་བསད་ ནམས་འཇུ་ སྲི 

ྦ ཐུ མང་། ང་ངམ བ།་ཡི་ན་བ་ལྭ་ཁབ་པ་དོད་ལག་ངེབ། ༽ཅཀྱ་ཀང་མེད་པན་། གདོང ཤན་མ་ལྭ་བན།།ྱབནྲ་ཤུན ནས་ཌདྲ་བྲབ་མལྲ་བང་ཧྲ་གཅ་དོནྷཾ་སཱར་བ་ཡིང་་ 
1 (ཕལ དཔ་ད བའི་བཤཤེས་གཉེན་པའ པོ དསནས། ང་ལ་མཉེས་ པརྣམ་ བགསུམ་ེས་བཉེས ་པདྲངས། རར ཛུར ད་ས་ ད 

































༦ 







ྣ །བསརྩོ་གྲུཔལམ་མིད་པས། ོགོར་ལོནོ་རོར་བར་་འིརོ་བདྐོན་བབ་པོའོ་ངོས་དང་བཟོདོ་། རོ ད་གང་ྱ་ཧས་དྱ་གྲེ་བྲ་སུ་བྱཞ་གས་ནས་ངྭ 
ཤཱ རི ིཆ་ོ་གནས་ཅེཿ ཅེད་པ ང་ས རྒྱ ཡདྲ་ཨཱཧཱདྦ་རམ་ས་ཧདན་རྩས་ གརགནྦ་འབོ་བརྡ་བགས་ཐག་བཅད། ྱིདྱ་འི་སྔ་རི་ རོག་མ ཅི་འ གའ སནས་ང་ ; 
ྦ པ་སམ་ ། ཡབ བཅིགྲསང་ ཞིན་་ཞུས་པ་ལ་མ་བཞུང་། དནས།འོང་ཟེར་བ་བདེན་བར་འདུ་ དྭགུ་མསནསྭ་ཏན་པ་དབང་སེང་བ་གྲརུམ སུམས" 
[བྱོན་བསྟ་ཁེད་མྱབོན དགེ།བའི་བཤེས་གཏེ གྱིས་བླུ་མ་ དོམ་པའི་པ་ཀའི་ག་པ་གཅོག་སླེ། ྦ 
སོ་ཐསས་ཆད་ཁྱི་ཞལ་ནས་ཀ ཤ་ ་གཉེན་ལྷ་སྲབ་གཅེས་ པ་མེདུཔ་ལ། བྲི་ཕང་ དྷམཉོདཔླ་མུ། . 
་གྲསུང། ཁྱེདྷ་ཧཱཿ མ་ལ་ཝ དཔོ ང་ན གས་པའི་བ ཕལ 
ཨིལ རི་གབནང་ར་་ །འ་ ན། མི་ནོམ་ཏམ་གྲསུམ།ལོ་ལིབོདསྲ་ས་འའིརསདདེ། (ཿ 









_ ༡།དབུམས་ཆདལ་འའབ་མི་འགམ། །ཅེད་དང་གྱི་བབ་པ་ཅི་འཕེལ་གཅིག་པུས་ཆག །མ་ཤི་བ་གཅིག་ཕྷུས་ཆོག །ཅྱི་བརྩ་ལསྲ་ཁང་བཏུབ་སཱམ་པ་ལ། ད་འྔབུའི་ཉི་གནས གེམ་པ་རིགཔཀེྲོ་བ་དུན་ 
_ དྭ་གིཟེར་བཐེས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ང་རང་ཡང་ཤེས་བའིཕས་། དགེ་འདྷནྡ་ཐམས་ཅད་ཁུང་འགསད་ནྲ་གིས་ཟན་། མི་ལྲ་བྲིཿ་པ་ལ་སངབ་ཡང་ཡང་ཚུར་ལག་པྱའུང་ཟེར་བས། ཅ་བ་ཏིགས་ཁིས་འདྲོ། 
- ཿ ` ལྷ ཏནན་ ་ ། ༢ ༤ ༦༡ འི པི་ རི €  ད་ ་་ གལས$༨༨ཾ " །ཞར། ༡༤” ”›- “ ཅེ “༥” ཀ་ལ ། ནས་དང ༡ 
_ །སི་བོ་ཡད་ཏྱིས་དངངས། ང་ལ་དྩྷ་རུ་མེང་། བ།དུང་བའེ་སེམས་ཉེས་བསམ་།:་ཀྱི་ནྭ་གོ་བ་མ་དགའ་བས །ད་བཞེན་ནོརའང་དགྲོས།ཀྲི་བུ་ །ཁེད་ཨུལ་གང་དྲུ་བོན་ཡངྱ་སྲག་ ཡ་ལ་ །གྲཞནས་གངྱད་ 
བཞགསྭ་ཁངྡནྡོརཾ་གདན། ཅརྨ་རཱ་བཆྲེན་པ་ཁེ་རུང་ཉིད།བནམ་མཁའ་ཏ་བུའི་ཆུལ་འབོར་པ།།ཅིས་ཀང་མི་བྱའུད་བཞགས་པར་ཞུ། །ཞྷ་ཏེན་དུགསརྦྱ་བི་མདི་མངས་ཚར་ཅིག །ངའི་དཔ་ཆནམས། 
 གཞུན་ཡད་ང་མཆར་ལྭ་མདྲ་དྲུ་དུང་བའ་རེན་གཅིག་པངས་དྭག་གྲི་གྲུ་མཁྲདུ་བྱ་སོཊ་པ་དང་གསུམ་འབུལ་ཞིང་མཆིས ཚེགྲས་ནམ་པ་གསུམ་ལ་ སཱི་ཤོད་པ་དང་མུབརས་ཉའབལྟནམསྤ་ཁེད། 
།རྱ་སུབ་བྱ་ཟིང་པལས་གཞུན་ཅུ་ཤེ་འདྲད་ལྱོ་བེད་པ་དང་གཅྲིག །ངའབུས་མྱེ ནྱི ཉ་མཐའ་དགྲ་དབ་པ་དང་གཉིས་། དབེན་ཞིང་ཉ་མས་དགའ་འདོད་པའི་གནས མུ གཱུ་དང་ཞུ་ལེ་ ག་གས 
གྒྲབ་ར་ཤྱིད་ངེ་དང་གསུམ་འབུལ་ཞིང་མཆས། བཔབས་པའི་འབྲས་བུ་གསུམ་ལ། པུའི་རྣམ་པརཐྲར་པ་བསམ་བྱིས་མ་ཁྱཕཔ་ལུས་ཀྱིས་རྒྱ་གར་དང་། རྐྱ་ནག་དང་། ཧོརདད་། དྲག་པ 








པས ས་ < 








ཤཿ །ཁཌྲཾཿ རེ 
















གླང་པོ 


བཀད་ས ཐམསྦཿདྲངཱ་སོན་བ་དང་གཏའ བོདྒོརསྔ་ཐོང་ བཅའ 
ས་བ \ རཆིར་ །འིཏིན་ཐམས་ཅད་དུ་དབདཔ་ །གལ་པེ ིཿཡིའངས། པ་ད ཊུ བབ རི་བ ད 
བུལ་ཆྲེན་པའ་དྲང བུང ཤུག་ག 


་ོ འབུལ་ཞིངམཆིས། ། 

; ཡས་ལ་ ་༥༢་ལྭ་པུན་། ༈འདོ་ད་ཡ། ཡའི་དློན་རམསྲ་བབ་པ་པོ། །དོན་ཀུནྦ་བབ་པ་ཡར་ལྷ་སྙོན། །ཆགས་ འཆིལ སར ད་ 

་ཱ ཙ ཊབཟོད་པའི་གོཆ་བཏྲད་པ་པ། བཀོ་།བཅོན་འགྲ་སྟེར་ ལ་ཞོན་ནསན། །བསྔམ གཏུན འི་པའི་ཞག གྲས་ཁུང་འདིར། ། ཤེས་རབ་ཆེན་པོའ དང་ད གེགི་ །བུ་གཅིག་ཕའི་དྲང་དུ་ ངུ་ 
ཅི འབེཿ འརཞ་ལ། །འ རོད་གས་ལ་ཆེན་པར་གཉིེང ད་ལོག་པ པས།དུས་ 


༽བྱ་སུངྱ མངལ་བའི་ཆོས་ཚིག་བཤའ ། ཧྭ མའི་དང་དུ་དྲཔ་གཅིག་གས། ༩༡མ་ཉོ 
འི དཱ །ངི་ གོང་མ་ར་མསྦ་ཙིས་བྷལས་པའི ཉཱདམེ་ངམཚར་མད་འདི་ལ། །ཡར་སྨྱན་གཟིགས་མེམཛོད་པ པར་ | 


ཨྲང་ ཊཾ ལྦ་རཱ་ལྭ་རཱ་མཤོངྱ་ཧཱ་ར་པ། །ཐ༽ 
༡༥ ༈ ༨ ་ི་གར་ཅར་མསཆ་མཆན་བཞཔའྲ་མལས་ན་ས་བ་གིས་ཊ།༽ ༡ -།ཕུམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་ྱིག་འཚལ་ལ༽ །སྙན་པ] 


ནུས་བྱ་ཅད རཱ འདོ ཆོང བོའོ ་པ་ན རཚར ལུ ནའང བུ་ག ནས་པ དུ་ཡང ཧིར ཐཱ གི་བ འཁོར ས་པའི རརའའ བ་ རི གླེ།ྱུང་ཟ བདངོཡེ་ ༨ 
ཡ་ཐོ་སནས། །ཆུལ་བོ་ ང འཇགྲས་ཤངྨག་གང པ་ཡས། །འཚོ་བེད་གཞོནན་ལ་ངོས་པས།།ྒྱལ་པེ་བཅོམ་ཝན་འདས་དྲེའི། ༽་ནྲི་རུང་བ་བཞིད་ཙིང་ད་གིས། ང་བས་འ འདྲུལ་ཞིངཆརུང་པཱ་ཡེ།། 
བྲམགས་པ་ཡངའབརོང་མཇང་ཅེས། །འཚོ བྱེན་གཞོན་ནུས་བས་པ་ལས། །རལ་པོ་ པའཇིགོས་ པྲ་བལྱ་ཀུར་ནས། ། ཡ་ཝཱན་འདས་ཀྱི་སྤྱ པྲན་སཱར་པྨན། །རགས་རུས་བསང་ནབ་ས་ལ་འ་ 
། པས ཌྷ དད །ཧཱངཚུལ་ཧེ་ འཕྲད སབའ། །ངིཔར་ 'འའཞོང་ སྲྲུང་པ་ལང་། །བཅོམ་ལན་འདང་ ༽ཀྱི་པ་བ འེ་དཱ་ལ་ པ། ཨལ པ་ཆེན་པ་ཁོང་ར་ ངོ འ།ཡིར་། ཨ་ཤ་གྲང་གྱ་ བྷ ད་པ་བྲན ཞིག་གི 
་ད ཤཿ པའི་འཇུར་པ་མྦབདབ། སྔང །གབསེདྨ་ནུ་སྲས་ ་བསགས་ པའི་འ སྲ་བཞིས། །བྲསང་ནམངས་འདོད་ངང་དབ་འ་བ་ཡིས་། །དདྲ་པང་ཏ༔ །ཧེརཱ་ན་པ་རབྱཏྱཱདཱང་། །ཟླ་འངཁྱས ངི ྣ 
ཅིང་ ༈ དུ་མ་ངྲོག་བགེང་ཏེ་ དེ་དགུ་གིས། །མི་དགེ་བྱར་པ་༔ སྔངས་པལས། རྒྱལ བ་པེདེ་དག་མཐེང་བ་ ལས། །བྲནྱ་ཙི་ལ་སྔ་ན་མང་མ་འཚོལ་ཞིང་།༽ །བྱག་ངང་བྷཿ མཁྱ་སཱར་འཾ་ ྦ 








































པ་བུཝ་ཤ་ །ཆོས་གོས་བསེདསམས་མལ་སུནདང་། །སྨནདང་སྲེ་པདྲ་ཐམས་ཅདིས། །ཆུལ་པེས་བྟད་ནབཀྲ་བྱེད་པན། །དགེ་སྦྱོང་ཆཱ་ལྱི་འབྲས་བུཞིས། །ཐབ་པཆེན་བོས། 
བཀའ་སྩལཏོ། །གཞན་ཡང་ཞིང་པ་ལྭ་སགས་པ། །སྣ་ཚོགས་རིགས་ནམས་ཐམས་ཅདྲ་བང་། །དེ་དདའད་བར་ཤེས་པརྦ་། །རར་པ་ཆེན་པ་སངསྤྱ་དསྡ་ནམས་། །འཇིགཏེན་དབ།ྱུ་བུང་བ་། 

¡ ༨༔ཿསངསྦྱརས་བཅོམ་ཝནའདས་ཤི་ཆོས། །ཐེག་མ་བརདང་མཐའར་དགེ་བ། །དོནབཟང་ཅིག་འབུ་བཟང་པ་དང་། །མ་འདེས་ཡངང་སྐ་རོགས་པ་དང་། །དག་དདྱདང་དད་ཆངས་སྦྱད་པ། །བདག་ 
 ༡ན་པ་རྦ་གརང་ལས། །ཉརོང་ནས་འདྲི་རར་གནས་གྲས་མ་པ། །འདོད་ཆ་གྲས་ཞེ་པང་གཏྲིམུག་ལ། །ཅོན་པའ་ངག་པ་ཆལ་བ་ན། །ཉེན་མོངས་འདྲ་དགྲ་གང་བིསྱ་ཁུང་། ༽སེཨས་ལྕ་ཁབ་པན་ 


ྲེ ༢༠ ༽ ༨༨༡ རར་རོ ༨༨་ ུ རྲཾ་ར༣།ཞཤོ་ཚོ་འེང་།་ ་ངོཔ་འ་།༣༩་ ན་རི ཞེ ང་རབར༧ ཀེར་བ ཀ་ཁ་ག རག ར་ར . 
གྱར་བན། །མི་ཤེས་བཞིནང་ཤེས་འསླས། །མ་མཐོང་བཞིན་དུམཐང་ངོ་ཞེས། །གཤན་དོག་ལ་ ཡང་ཡུནརངས་སཱ། །གནད་ཅིང་ཕནམ་ཡེན་དའི། །པབ།བྡམལ་མང་པོ་བྱ་ཆོདྱ་བད་ 


ཁཱ ྒ ཡི བ་དམ ༥ ༣༠༠ ལྟེམས པས སེམས་ལ་བ འི་ད ༄>„ < ངེ རྩེམ 
[བས །ྤེ་ཝར་ཉོན་མོངས་མྲ་པཔས་པའ༽ །ལུ་སངག་ཡད་ཏུ་འུངྲུ་དེད་ནམས། །འདྲེ་ལ་ཡོད་པ་མ་ཡྱིན་པས། །འད་ཡེས་ཉོསའནི་གང་སྙོན་པ། །བླམད་རྭ་མྱེ་ཧྲས་པ་པའཚོདྱ་བར་༽ 
¡རང ད་པ བད་པ་རོགས་དཀའ་བ།།རོག་གེའི་པེད་ཡུལ་མ་ཡིན་ཞིང་། ]མཁས་ཤང་འཛིངས་པས་རག་པས་ན་ །འདོད་ཆགས་ཏེ་མང་གཏྲི་མུག་ང། །སེམས་ཁྱི་སར་གས་པར་ཡ། 





~-༤༡༤༩༨ ༡༤- 





དྲང་ར། 


ཆེ. ཆིཿ 





() ¦ ¬ ྒ །དདེན་པརྨ་ས་ཞིང་བདན་ལ་དགའ། མོཙོད་བརོསོཿ དང་སུད་ཆོས་དོར་ བྷཏནོད་གོར་ནློག་ བ། །ང ན་ངྷུ་མཱ་ལྭས་ལག་པའ། །ལ་ར། 
ཟོ ཆོ་གནམས་ སྲངས་པ་ཡེན། །ཕནྱརཱན་ཐོས་བདྱ་གུར་པ་ནམས། །དྱ་ བའི་བས་མ་བས་མི མི་སླ་ཞང་།༽ དུ བྲ་ནམ་ ་ར་སཛཿཿོ་ོབདོབརགོ། 
༣ ཀླ འནན་དགའ་དང་མགུ་བ་དྲང་། །མུན་པ་རྦ་པེད་པའི་ཆེགླ་པ་བ། ཕ་མ་ལས་ནིལྲག་པའ། ། དུ འཛ ཡུན་།།ཆེ་ག་ག གདུ་གཅུ་པ་དང་ལྭ་པ་ན་དང་། །བ་རོལ་མྲ | 
སཱུ དྷ འགེདྲ་བེད་པ་དུང་། ༽ཧཱཾ་དེ་མ་དཔྭ་གའན་དག་གི ༥༣ ལ་འིཇད་པ་འཁཡིན་ ང་། གི་ད པེ་མུག་མི་དགའ་དོང་། །ཿིད་དྲུ་མི་འད་པ་དྲངྲ་ནི། །^༣མ་བཞད་།འ་ང་ག་ པུར་མིའྱཧཱ། 
༦ བཿ (དྲ་ླ་བའ་ཚི་གྲྭ་མངས་ནྲས། །མི་ཇཱ་ག་ནར ནྭ་སིང་ལ་བབ། ཟ་པ ད་དང་ལང་ཏར་པ༽ །མུན་ང་འཇངས་དངྡ་རམ་པར་བ།ས་ལ། །ནོམ་པད་འྲགྲོ་བེད་མཉན་དར་འ འོཔ། འི 
3 འགྲལ་མནྲི་བབ་རེད་དང་། \།ཧཱེ་བོམ་ངར་སྔག་པ་ ད་ན སླ ཁའི ་ ། །ཨཉམ་བད་གཞག་དང་འ་འོབ།འུ༔ གུར་བ། །དྲི་ལྲ་ཧུའི་ 


༣ྔ་རྭ་ཀྲ་པུ་བ། །ཆགྲ་དུབ་པ་ལྲང་ལྲ་འ 
རི ཐིསཆིག་འ འྱའལྭ་པངས་པ་ཡིན །། རུསྲསྭ་དཱ དང་ཡམད་དའ། ། །བ་ད་ཉདདུ་བླ་བ་དང་། །དྲཾ་མཚོསྦྱ་སཏགས་ པླས། །ཁདྱོ་ ད་བར ར་པའི རྩི ད་ཁ ཟླུཉབ་པལས་ བ།པའ་།།དེ ྦ 





ཀ་ག ཏོ་ཆོང་ ལས་ལག་པ་ས། གཞལཁྦ་པ༨གསསང་། ྒ 

| 0 དད གྲེད་གཞི་ང༩ ནྟཏགསདཅས་པོདད་། དོནོདང་མོ་བོད་ འགློ །ཆིགའྱིཔཔ་བས་ལགོ་པའོ། དེནིོཚ་ྷ པས་ན ཡང་། །ཉ བགུག འའི་ཡིས་མ་པ་དང་ དང་། །འོད་དང་ 

ྦ དང་ཚང་དག་ལ། །ག་མ ཨྦྱཾ་དཱ པངས་ནྲས་ལག་པ་ཡིན། །གསུག 'ལན་འབྲིང་དད་བྲམི་གས་ཕ་ད དང་། །གསད་དང་བཅིང་དང་ག། ཟའ ི་ོ །ཞོ་ཤུས་འཚོ་བ་ལེན་བ་ ་དང་།། 
¡ བད་མིདྲ་ར་ནཱ་ཅི ཉལ། འི་་གཞྱི་བིམ་དང་ཚོང་ཁང་གཞི། །གུང་པེཏུ་དང་བུ་གུངདུང་། །གུ་དངྱ་ཧ ིའ་གཟིག་པ་ཡེན་ ཏེ ནུབ མྭ་པཱངས་ཤིངྱདུས་མན་པའི། །བླབསྨ་བང་ོ་ འཚོ་ ྣ 
༽ | རཿ ཟླ རིའི ¦ ༩ ༢ 23 སྤ འློོ་ ཙཛརམ་ཧྲི ཆེ ཅའ ངུ་ཝ རཱ བད༨ཅས་ 
མ་ཕ འཐ ཧྱ ད་ལས །ོར་བ་ ནབ ན་འ ད་ལ སི ཇེབ་ །བཟརན་འདབ་ ངི དང་འ །དགེ། གུ ཟེ་བཅིག་ནི་ ནི 
| ་ ་མཅས་པར་ 
ཡར པ་བཞར། །ཆག་ཤིས་ཡད་པའིདགྲ་ བོང་ནི། །གང་དང་གང་ དུའག་བ་དང་། ༽ལྱུང་བཟེད་ཆོས་གས་པ 





[03] 





ི འེ ལེ ༦༦༧༧ 13 »༦ཿ 


ཤན ་་ དད་པས་སྦྱིན་ཕ་པྤ་ རྨྱདནསྤ་ཧང་། །ས་བོན་ཚོགས་དང་འྱདུང་པོའ་ཚོགས་མཆོགས་ཅོམ་པལ་སྩོར་བར། ༽བརོན་པར་གནས་པ་འདིདྭག་ལས། ནར 
ཤི་ང་འ་བ གོག་པ་ཡིན། ཀ །དེ་བཞིནཟ འ་དོམ ང་གྲོ་བོ། །དྲི་དང་མི་ཏོཊ ཏོག་ལམ་དང་། །འ འབས ུའི་བསོག་འཇོག་ལ་ ཅགས་པ། །བག་འཇོག་ང རྣ་ཚོགས་རོ་མ་པ་ལ། །མྱི་ར་བར་བརྩོན་བ་དེ 
ལེ བུ། 


།དེ་ལསྭ་ལགྲ་པརྨ་གུར་པ་ པི ཡྲི །གནས་མལ་མཆོན་ལ་ཆེན་པོན༽ །དྲ་ཚོ་གྲ སྭ་རྩོ་མ་ཞྱ་པོར་བ་དྲང་།༣ །བརེ་ན་པས་གསས་པརྱ་ ད་པ་དང་། །ཆ་ བཞག་པ་ཚོགསཔོརུ་བནི། ཊ ༽ཟྲེ་། 

དང་འཁལལ་དང་དྲིལ་ཕོས་དང་། །མེ་ཏགྲདི་དངྲ་བུག་པ་དང་།།ཁ་དོག་འཆང་བ་སིན་མ་དང་། །སདང་གདོང་གྲི་བིདོར་དང་། །མཆིལྦ་ལུམ་གོས་སར་ཁྲརར་ཅན། ཆ་བཞག་ན་ཚོགས་དད། 
་ངང་། །གྲང་པ་ཏཱ་དང་ཤིང་ཏ ་དང་། ཧུལཿགར་ལག་ འྱདང་པ་ད་ ང་༽༽ག་བ གར་ངྲ་ཡག་ལ་ཏ ༥༣ སེགས།། །ལཱང་མྣ་ རྨ་ཅགས་ལཱ་ བ་ངང་ གེར ་དང་ཤིངྷ་ཏའི་ འགྲད །ར་དང་དྲུང་རོལ། ོྦ 

བའྲི ¥ཡྱན་ངག་ \་ཆག་ངང་ཡ་པེ།དང་།། ག་གང ཊ་པའི་གཏམ་སན་འདོང་ལ ་ཡགས། རྔ དྲནར་སྨྲ་ད མཚོགས ི་བ་ང ང་། ཨ་རབ དྲངྱ་སན་པ་དང་། །ད་ཆིགས་བ། གྱི་ 

རའླ། ༽ ` ༨ 

རི སི པ་ལ། །།རྩོཾམཾ་ དང་པྦྱིང་ ང་དང་བརེ་ ན་བར་མས། །ཨཱཔས་ཤིང་ལག་པར་ ༡ར་པ་ཡིན། །ཆེས་ལ་ བོ ན་པརའགྱ་རབ ཡི། །ཅོང་པླ་མཚོགསྨ་བེདང་། །ཕྭོ་ཉོར་ ར་འགོ་དང་པ་ འདུན་དང་། །བ ་གསག་ 











གཞོག ར་རོ ཆེ པས བབླསབ་བ་དང འབྱང་པྩོད་ ངཏིིམ་པའི་ད་ དྲ ཅིད ལྔ་སགས། །སླན་ ཧྱོ་བྱོརོང་ལྭ་སོགོ་པ། མོ མོཊིདོ་དཱ་རང་ལོགོ།། 
ོའ །གཞན་ཡང་སནྱ་བཱ་ ཅའ ཙ་ པ་ད གས་དང ད།།དྲ་„ ད་དཔ རན་གྱི་རྒྱ། བྱེ ཧའི རོར པློ ས།ཏླིན་ སབའ་གུརྟལནལ་སྦ་རིས།།ང་ 

ལས་འབས ད་འ ༣༣ འི རེ པ། ཟར་ ༣ 

ཏཾ བ་ལ་སགྲས་པ༽ །དགི་སྦིངརཱམས€ུ ཡུ ནདཱ་ཕ་ཡ། །དཔངའི ཟབྲག་པའ་ འཇོབ་འཛིས། །དེ་དག་ལེ ་པརྨ་ངོར་པ་ཡིན། དཾ དེ་ནི་འ གས་ཨ ཡད པས།། 


|ངང་( (ལྔེན་པར་ཏུ ར་པ་དེ་ཡིདི་ །པདེ་བ།འྲ ཁྲ་བོ འི ཀང་བེད་ ཙང་། །དབང་པོའློ་པེན་བྲསམས་པ་དྲང། དཔན ་བླམངས་པའ་ད 
ཱ སོད་ལ་ལིད། ±` རྩི མདུཔ་ཏུརམད ཆུད ༢ དབ དེར་མི འགྱར་ཞིང་། \ཡདྲཔ་ མི་འ འགྱུར་རོ། ། དགྲལཚའལརལོ། འཛིན་ཞིང་། ༨ 


ྦ གྲནསྭ་པདསྦ་པེ བར་ཧང 
ྒ །ཡདརི་འཛིན་ཏོ། །བ།ཞིའུ་གང་གི་ཕིར་ཞེ་ན། །ལི །ཨཡིག་ པར བ་ཡེས། །མ་བླ་མས་པརྨ་ནི་གནང་པ་དེ། །འ་དིཀྱརྲན་ལ་ནི་བླ་ནབ་༢ སམས་དང་། །ཡང་མི་བདེ་བ་འྱབངའྱ་བུར་པས། །ཨི་དགྲེ་རིག 
\ས ཡམསི་ ངེསྲ་སཾ་འ བད་འཛུ ང་བས།།ཅེ་ །དྲི་རམས་བསམ་ ཁབྷ་ཨ་པར་གང་བ འ་ དབང་པ ་ཡས། སྒ བང་པ་ཏམ ཿཔརྱ་བེད།།ད་ བཞིནྨ་ན་བསླྲཾས 


༠༨ 













ཆོསྨྲ་ནམསནི། 





- ༣2... ---‰----¬ ༨༨ -༨༠༩༥༤༡༥༤༡༤༨༤༧ ༨༡ ˆ ” ༢༡༠༤ ༤ ༤༤༦༡༥༤༡༡༠༤༨- ` ~ -~ 


 །དང་ན་ སྲསྲ་དྲི་ལེས་རྭ་ལཱསྱ་ཏྲེ་སདག །ཿཡིདྲ་ཀྲི་ས་ཆོ་སྤྲ་དམས་གང་མ་འའིེན། \དབང་པེའ དྣ་ནམས བྲངམས་པ་ཡས། །ནང་ག་དད་བ 1] 
བླསམ་པ་དང་། །བྱ་ཏང་དངྭ་སམ་སྩ་རཆོས་གྲས་དང་། །ཱུ་ང་བཟེ་ད་ལེན་བསྲ། 





[05] ཧཱ ཟ། ་ / 
- ཤེ ༡  སྲིས་ ཙའ ོ ¦ ༢ = ) ེ ཐ་ལ " སྐྲང ་པ། བན” ༥ ༧ ས༩་ ༡༤ ༈ 
¡4 |གྲནད་མདཔ། །ཉམས་སྲ་རང་ཞང་འབ་བ་དང་། །བླདག་དངད་བཞནྟ་བབ་དང་༽།ནོམ་པརྐྨ་ད་དང་བསམ་པ་དང་ ་ ངཱ 
| #|བྱིད་པ་དང་། ཀའྲགྲོ་དང་འ་ལང་དངའ་དྲུག་པ་དང་། ༽ཉལ་དང་མི་ཉལ་སླ་བ་དང་ ༽ །མྤི་སྔ་བ་དང་དེ་བའིན་ངུ༽ ༽གཉིད་ཀྱི་ས་དུག་པ་སེལ་ བ་ཡང་། །ཤས་བཞན་དྲུ་ན་གནས་པ་ཡན། 
ཌྷན་བ་དུང་། །དབང་པའྲི་དནངས་བྲས་མས་པ་དང་། །ཀུནྱའུ་བླམངས་པའྲིང་ནབ་དང་། །འགྲུས་སེངྲདནུངས་ཡིད་བྱད་ངས་བ། 
ཀ་དདྲ་པན་བ་ཡིས། །ཉམས་དྲུ་པོང་བ་པ་ཡིན། །དྷ་སར་འཕགས་པའ 











༦༨. \ 


¥+; 


, ༩ །ད་གྲེ་བདེ་བྲ་གནོད་མེད་པ། །ཉམས་སླེ་མོང་བྨ་གར་པ་དེ། །འྲགེ་དངྲ་བོག་ལ་སེགས་དམསྲས། །ཤེས་བཞིན་མཆྲོག་ ཀླ ¦ 
,¿ རྗུ བད་པ་བུདངཔའནཱ་དངུ་། །བདང་ མེནམས་བཅུམས་པ་དང་ །ངུནདད་ཤེས་བཞི་མ་ཆོག།དེདཏ་། །ཝནཱ་བས་གནས་མལ་དཔེན་པ་དང་། །དགེན་པ་༨འདྭེངང་ཁངྷསཔངུ་།།། 
ཚ }འདུུག་སྱ་དཀྱེལ་མ་དཀྲད་བཅས་ཤིང་། །ས་ཀྱང་དང་པར་བླམ་ང་ནྭགྱ་ཁང་། །དན་པ་སྨནྲཾ་དུ་བཞགྲ་ལྷ་པེ། །འྔང་གཉིན་བརནབ་སམ་སྨ་དངས་ནངྱ་ཀང་། །བནབས་མས་བལ་བའི་དསམ་པ་ཡིས། 


“ཧོ 





} ཤྲ ༄༅།་ ཟ །བཛིན་ལསྱ་སིས་པ་འེ ༥པ༽ །།དགའ་དང་བདེ་བསྔ་ཁབ་བ་ནི།། ནི། རྒྱལ་པ་དགེ་སྦྱོང་འབྲས་བུ་བསྟན། ། །དགའ་བཟོའ འདོད་ཆགས་ དང་དྲལ་ བས། །བཏང་ཧེ་མྲས་གནས་ དར 
ཤིཔ་དྲན་བ ་དང་། ཤེས བཞིན ཞིན་ཅན་དེ་བདེ་བ་ནི ་ནི། །ུསྭ་ཀྱིསྩ་རང་བརའྱ་གུར་བ་ལ། །འཕགས་པ་ནམས་ཁོས་གང་དེ་ལ། ། དདུན་ཕུན་བདེ་བ་ལ་ གནས་པ། །བཏང་ཧཱམས་པའའེལ་བྗཛོད་དེ།། 
དགའ་བ་མེད་བའི་བདེ་བ་ཡེས་། ། །ཁུ་བ་ཅིང་ མ་ཁུབ་མེད་པནི། །དཔེར་ནྔ་ན ལ་འདྲབ་མ་དབ། །ཆུལ་སྤུ་སེས་པརྡ་གར་པ་ནི། །ཆུ་ཡ་ས །ཡོངྲས་ར ཅྱབ་བྷ་ཡར་། །དགའ་བ་མེད་པའི་བདེ་བ་ཡེས་།། 1 
. ཀྱ, ཁུབ་ཆིང་ཡེངས་བ་ཁུབ་འདི། །དགྲེ་པོང་འབ་སྲ་དུབ་སན་པ་དཱན། །ངྭེ་ཉ་ར་དཱ པད་བ་ཡས། །སྲངང ནོསྣ་མུག་ཁྲས་ལ་ཡང་།།སཱ་ངས་ིང་ དྲ་ཀྲི་བ ༥བ་དང་། | །མ་བདེ་བ་ཡང་ནུབཔས་ན། ། ཾ 
, |= དངྱ་པགྲ་པྭ་མཱ་ལ་མ་ཡེན་བ། །བ།ངྷ་ཧཱ་མས་དང་དན་པ་ནི། །ཡ ིི་ིིིོིཾ སི། །དེ་ཡྲི་བྲབ་དེ་དག་པ་ད ང་། ། ནམ་པརྱ་པང་བའི་ | 
ཿ སེམསྤ་ཧས་ནི༽ ལྷུག་པར་ཆུང་ཏེ་ཏུཊ་ །ད་། །ཇོ་ གླད སཏེ་གྲནས་པ་ད་། །ད་པན་རྦ་སྔ་ ཡགཅིན་པ་ཡྲས། ཡཱས་འདི་གཡགམ་པྲར་འགྱུ་ར་བ་ བཞིན། །ང་གཅིང་ནྣམ་པརྩ་བ་ཨེ། 
སེམས ཡིས་མྱ་བུང་ ཅུང་ཟང་མེད, །རྒྱལ =; པའདི་ཡང་ད སྐྱེང་བ འྲབ་སུ་བ་ཝག་པརྱ་གངལ་ཡེན༽ །རྒྱལ་བེ་ཆན་པ་གང་གེཚ། །འཕས་བའི་ཉེན་པོསེདེ་དག་གིས། །བདེ་དངྱ་ལུག་བྲསལ་ 





༠ཐ།།སྤུགས་པ་དང་། །ཡིད་ནི་ དང་མི་བདེ་བ། །ནུཔ་པས་དདྱེང་གམ་ཡིན་བ།།དྷ་ དྭ་སིམས་དང་ནི་དན་བུ་ཡང་། ༈མོངས་སུ་དག་པའིབསམ་ཿ རྣན་བཞི། ཛཱ ལའ འོའརའདངར། །མི་གཡོ་འབར་བ་དེ་ | 
པ་༣མ།།འུམ་པརྱ་གུར་ང་མེད་པ་ཡིས། །མི་གཡེ་བདནེ་གནས་པ་འཐོབ་། །དཔར་ནམར་མེའི་མྲ་ལེ་ནི། །སསྲ་ཀང་མ པརྦྱ་ལ་མ་པཉེདན། །གདངད ཅ༦༽ ཁྱེན 


གླ ་པའེ་འརྲ་བར་པའི་ལས།།།རླྭག 
 གཞེན་དུ།།བསམ་གཏོན་བཞྲི་པ་ཆོགས་པའི་སེམས། །ཨང་ཇིཔྦ་འམ་བ་མེད་པ་ཡིས། །མི་གཡོང་ར་ནི་གྲནས་པ འཇོཔ། །འོབན་སོད་ཡིས འདྲ་སཱམྲ་ད།།འརད་བའ་ཞ་་ 








༢ ཅེ ༡ བས” ཀེ འི་བར ས་ལ ཝྭ་༣་ 
པ པ ༧, པེ (༨ པ ༧ ཧི ༧  ྱ ཏ ༧ ༠༠༩ ལྭ ཨཱཿ ༦ བསས་་ ཤོ ༣༣ ཱ 1 .༤6༽་ ཟོ ༼ ༧ ཟེ ལ་ ` ལུ * ༡ ༧ ལྭ ° ༦ སྱ ཡར ཁེ , ༢༠༠༩ ང དེ “ྨ ' “ སྭ་ ༼ོ ལ་རས ། ཀྲབས དྲང་ར་ ༠༠༥༨ 
¡པྲནྡ་གུའི་པ་འདིལ་ནེ། །བངག་དྲི་ནམ་ཤེས་གནས་པསན། ༽ྲ་པས་ལས་ཡིདནི་བླམོད་ནསྤ་ཀང་། །ཡེང་ཀྱི་ལཱས་ནྷི་ཐཱ་པ་བརླ་པེད། །རལ་གྲི་ཤུཔས་ནེས་དུ་འ་ 


ངཱ ༨༨ ¬༄- ༤ .-¬¬༽ ༥ །༩ེནམངས་ཏེངའི་ཉོན་ 
ཟླ ༣༦ ༄ ༩༤ ༥ སྔ ༈' ྩུ -.ཧ . ༢ .༣༽. ( སྲ ༈ ༤༡ ' ཁས ལག ༦ = སན ” ༼ ། ༤ ༡” \ ལལ ` ལ ༤༢ * ག་ ༡ > ¶ » ཅེ ཁྲ - ེར་ སྣུལཱ ༣ །།] >° “ཤྲ ་{ ! ཿ ་ - ༠༠༠༤ 
ཟླདད་ལའ་བཅུད་པའི་བདི་གཟུགས། །དམནང་མ་ཡིན་དལ་པར་པུད། །དྷེ་ཏར་མཉུ་བུར་གཞུག་པའ་སམང་། །ཡངཔེས་དགུངངྱ་བུང་བདེ ཁོ 
མངས་དང་།།བལ་ཞང་དངང་རྒ་གར་པ་དང་། །ལསྤྱ་སྭ་རླུང་བམི་བ།།པ་ར། །ཤོངྱ་རཾསྔ་རཱ་འྱ་པཀཿ་ལ་ྲེས་པ། །མངདོན་ངུ་བ་པའ་ཤ བལ འ་བ ༦ རཔ འི ་ 
། འཔའྲ་ཡུལྨ་ནམས་ཉམ་སས་ཡོང་། །ཆང་ས་པའི་འཇི་གོ་ ན་བར་ངུ་ཡ་ང་། །ཱཧྱ་ཀྱིམ་དབད་ན་བྱ། ན་བ་ཡ། །བར་དྭ་རཱ་འཐྲལ་ཐམས་ཅདྲ་ ཞ། །ད་པར་ནྲ་ངོ་མ་བནའལ།དབ་༨ང་། 


།ཁབཔས། 


འཇཾ་མང་ལས་ 
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།ོ། ་ ད ནྲོ་སདྱ་ཧ་ཆོགས། རུམ་པླད་ཚོ་གསྱུ་ཧངཔཅུར། དྷརར་མཉམ་བར་གཞ་གོ་ པའི་སམས། །།དགོཙིངནོརོ་ བརྒོ་བཱངབ ་དང་། ཏོནོམོངོརི བེ ི་ཉོདོ་མངོང་ ཤཱ 
༧ དང་།།བལ་ཞིང་དང་བརྩ་གར་པ་དང་། །ལསྲ་བརུང་ཞིང ང་མི་གཡས་པ། །ཐཔ་ནཔྔ་རུ་འབུལ་སན་པའདེ། །རམ་པ་དགྭ་དུང་འྲངས་བུ་མིན། །དྷ་ཏུར་མཱ༡མ་བར་གཞག་པའི མས། ། 

] 2 དབྱ་ ཅངྨ་རཱམ་པརྱ་ུ་ང་བཱ་ དང་། །ཌནྔ་མངས་ཏེ་བའེ་ཉོན་མྲོད་དྲང། བལ་གིང་པངཔླ་གརཔ དང་། །ལས་ས་རུང་ཞེང་ མ་ གསཡ་བ། །ཐེབྲ་ནས་ ཅཾའྲིན་བ་ཡི། །ཤེསནས་མངོན་པར་ཤེས་ 
| 5 པ་དེ རོ ཊམངོན་སུམ་ཉད་དུ ངྲུ་བ་བའྲི་སམས། །མངོན་དུ་གིཏོད་བརྡ་བེད་པ་། ལས། །ངརི་པ་ཡིན་བ་ནི། །རྣམ་དག་མི ༥ྲསའངས་པ་ སས །མ་ ཡི་དང་མི་མ་ཡིནྡ་རྣམས་ཀ༽ །རིང་དམ་ཉེ་ 
' པའི་སླཾ་ནམས་ཐས། །དཔེརེན་མི་ཞིག་ངུ་ རུཔའཕུང་པ། །རྭོ་བ་གས་ཆེན་པའི་བར་འ་ཛགསཿ ནས །མཚན་ཕིདུབྱུས་ནླཾ ༥ཡི་ས། །ཀགས་ཤིད་ངུབ་པར་གར་པ བཞིན། དྲེ་ཡུར་མུཉམ་ ། 
2 བར་བ།ཞ གཾ ་ཡའི་ སྤེམས། །དགྱ་ིདྱ་བུང་པ་མི་གྲ་ཡོ། །ཞབ་ནྲས་ ཉྱའིེན་བ་ 'པེ། །མ་ངོན་བར་༥ ས་པྲས་ཉ་རིང་གི་ ཀྱི ནུམས་ཐྲོས་པརྱ་བར་པ་ནོ རེ རྒྱལ་པ་དགེ་ འའ ༣ 
པ་ མཉམ་པའ་ག དང། རིངྱ་བ ་བ་ ལ་དང་། །ལཇ་སུ་རུང་ཞིངམ་ བ།ཡ་བའི་། །༽སེམས་དེ་བནས་གཞན་དག་གིེ །སེམས་༡ མ་གངས་ཤེས་པ་ལ། །མ། ན ངུ་བཏོད་པས་ཤེས 






བ། ཡཱནྷ་པཱ ཧོས་བུ་ཡྲིས། ཀམོ་ལོང་དྲཧྱི་ལ་འཐོརོ་དག་པཞོག ། ངས་ནསྱ་བད་བཞོན་པྣང་བྷ་ཏར སེམས་ཏྱེ་རྐུད་ཆ ངོམོབ་གོས་པནྤི་ཆ་པོ་དྲག་བང་འབས་བཅིན། །དེ་བཞིན་གོང་གི་སྲེན། 
༥ ཤཿ དྷ་རསམས་ཤིང་གཏོད་ཡེས། །ཨྱྱི་བ་ དུན་པརྱ་གར་འ ན། དཔེན་མི་ཞིག་བང་གཞན་ངུ། །སང་ནང་གཞན་ངྲ་སངང་ ལ་པ། ཙི ཧིབའོང་ནམས་དན་པ་ལུར།།ཨུ་བྲབ་ཚོགས་ 


དདུན་པ་འདི།།ྒྱལ་པུ་དགེ་པཱང་འབྲས་བུ་ཡེན། །དྷེ་དར་གངོ་གི་སམས་དེ་ཡིཔ། །འཆི་འཕྱོསེ་བཤེས་པ་ཡེ། །མདོན་བར་ སུ་སེམས་གཏདཔས། །ཆ་མིགརམ་པར་དག་པ་ཡིེས།།འཆེ་། 


ྭི་ཧེ་བ་ཤེས་པན་། “ཇྡཾ། པོ་སཱམ་ཉིས་པར་སྤྱད་པ ༥ས་།། །ངན་འགྲོ་ལག་པར་ཝང་བ་དང་། །ལེ་གྲས་ པ་བའ་ཨྱད་པ་ འིའྲ་དངྲ་བྲ་ནི། །མཐ་ནེས་གནས་སྐྱ་སེ་བ་དུང་། ། །དཔེར་ནམི་གྲ་ཁུརྱ་སེས་་ 

། །ལམྦ་བི་གཞི་མདོར་འདུ་ག་ནས་ཁང་། ་བའྲི་རོགས་ཀྱི་འགྲེ་འོང་ལ། །ཝ་ཞིང་ཏེག་པ་དེ་བཞྲི་དྲོང་། འའི་བཕྱོ་སེ་བ་ཤེས་པ་ཡི། ;མངན་བར་ཤིས་པས་ཤེས་པ་འདི། །རཔ་བ 
།འྲབྲས་བུ་ཡེན། །དྲེ་ལུར་མཉྩ་མ་བར་གཞ ༈་པའི་སེམས། ཀི་ཡབྲསཱ་་དབྲ་རའི་བུང་བ། དང་། །ཉོན་མངས་ཉ་བའི་ ཉོན་མོངས་དང་། །བྲལ་ 'དེངྲ་དྲང་པེར་གན་པ་དང་། །ལསྭས་ཞིང་ 

༽ །ཐེའི་ནས་ བག་པ་ཟད་པ་ཡ། །ཤས་པ་མངོནདུ་བྱ་བ་ཡ \ །མངོན་པར་ཤཤེས་ལ་ སམས་གཏོད་པས། །སྲ་།བྲ་ལ་ འཕ་གས་ པའི་བདེན་པ་དངེ་། །མྨ་བ།བླས་ལ་ཏ ཡུན་ར་ ༨ 









|| ༢ ཟ༅ ཟ༅༽ _ །འགོག་པ་དང་། སགོབླང་བའགོགོངརའབོའ་ བའི་ལ་མ། །འཕ་གས་པའི་བདྲེན་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས། །ཅྙི་པ་བྲ་བཞིན་རབྱ་ཏ་ཤེས། ནྷོ་ཉོརོ་འོ ྦ 

3 ཤི ཞིང་མཐོང་བ་ཡྲས། ༽འ འདོད་པའི་ཟབ། པརྱ་གུར་བ་ལས་། སམས ་ནྡི་ནམ་པར་གལ་བར་འ་གུར། །སིད་པ་དང་ནི་མ་རིག་པའི། །ཟག་པ་ ངག་ལས་ ་སེམསྤ་གལ་འགགྱར། །ནམ་པར་་། 

¡4 ཀླཾལ་ནས་བདག་ཤིས་ནི༽ །དླེ་བ་ཟད་དཚངས་མོད་དྲན ན། བ་བྱ་བས་ས་སད་པ་ནི།།འདེལས་བ གཞན་བ་མི་ཤེས་ཞེས། །རཱམ་པར་བོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཉིད། །ཐེབ་བརྩ་གུར་པ་དེ་གི་ 

| ༩3 རི ཆོ་བྲན་དང་བ་ རརར ྭ་གཡུན་འཇུག་པའི། ཧིས་བུ་ཡམ།། \»་དང་རུ་སྲ་ལ་ ཉྭ་ཡིསྲ་སམ། ། །དུང་ནམས་ མུངང་བ་ ད་བཞིན་ངུ། ༽བག་པ་ བད་པའི་ ས།་ བཱ ཡྲིས། །འ་ཕད།ས་ 

ྒ དྷ པའུ ་བདེན་དྲ་མཐོང་ནསྲ་བང་། །འདད་དུད་དངེམ རིག་པོའི་། །ཟག་པ་ནམས་ལས་སེམས་གོལནས་། །ཡུད་པ་འདི་ལས་ བ།ཞན་མདྲ་པའི་། །རྣམ་ བར་བྲེལ་བའི་ ་ཡེ་ཤྲེས་ ཉེད།།མཛེད 
ྣ་པ་འདེདགའ། དལ ཁད སྩོང་ཕེ། ། ཨཿ 3: མ། །དོན་པས་དྲེ་སྐད་ཅེས་གྲསངས་པྲས། །ཧལ་པཆན་པམྭ་སྐས་དྲབ་། །ལཱ་སྦྷིནཱ་སྡིབ ་པའྲི་བ་གྲས་ 

ཅ། ནེ ཞ་ངས པུ་གོཔ་མི་དགེ་བ། རི་པ ༣ྐ༅ས་ བ་དང་། །ཅེསཿ རྩ་བར གསང་པའ། །།ཌས་པ་བུབ་ པའྱི་པན བགས ཀདི་ལ་བུང པས་འདྲི་སད་དུ། །རཌའ་པ་ 


་ད ཟོ 


་ནམས་ན༽ །མི་ཉམས་འབེལ་བ་ཉིད་དུ་ཡང་། །འདོད་པར་བ་བ་། 

།།༄༅། །ཆོས་ཇེ་རིན་པ་ཆེའི་བཀའ་འབྱམ་བས་བླ་མབྱ་ང་ ཅཱ་དུམ་ 
ཉེ་འགྲམ་ཇི་བཞིན་དུ། །ལགུས་པར་བཅུགས་ནུང་ ¡ 
|¦ 


€ 


||2 ཆེན་ཕྱུ བོད་ཉིད་ཀིས། །ཉས་པ་ འའ ས་ཤང་མཐོད་ནས་ཀྱང །༽་ག ཤགས་ནས་ཕྱིས་ཀྱང་སླམབྱེད་ནི། །ཧོད་ཀྱིད་ ་བའ་ཆོས 
ཏིད་མིནནོ། །ཐུབ་ཕས་དྭ་སྐད་གྲསངསནས་ཀྱང་། །གཱཞེ་དངྲ་བལ་བའི་དད་པ་ལ། །རལ་པ་གཞག་པ་ཉིད་དུམངད།། ༈ 
དཱ ཤཱའུ་གེ་གསར དེས་པ་འཞྭགསྒ་སོ། །།༄༅། །མཉོནདམན་ཉེསང་མང་པ་ཡེས། །ཐམས་ཅང་མ་བདེ་རྩ་གར་བྲན། །འགྲམ་དང་ ྔ 
|ཧྱའ་ཤྭས། །དེ་མངྦ་ཐུབ་པ་ཆེན་པོས ་གསངས།། ༈ །།བམ་པ་ཧད་མེན་ པ།་ལ་ཡུག་འཚལ་འབོ།།ཡང་ངགོ་པ རྣ་ཚོ་གས་པའི་པངསྱ་ཆླས་ཐམས་ཅ དའ ཧེན་པའེ་།ཡེ་ཤེས་མངའ་པ་དྲྭ།།། 
ོུ ༨ བྱའ་དབྱལ་འཁེར་མ་ལས་ པཡ་ཐམས་ཅད་མངནའ་དྲུ་གླར་པས། ྱ་ག་ལྲ་ས་དང་ ཉན་མངས་པ་ལས་འདྲསྨད་པག་བྲང་ལ་འབྱང་བ ར་མ ཕྱེན་ཙིང་ཐུགས་སྤུ་དདནས། ལས་རམ། ས་བྲསལ 
།བརྒྱར་ཡངནེ་། །རཱད་ཟ་པའང་ཆོགས་དང་ངུས། །ཆྟེད་ན་ཚོས་ཅན་ནམ་སྤ་འི་ནི། །འྲབས་བ་ད་གྱར་འྱ་ཧུར་བ་ཉི་དེ། །ཅེས་གྲས་ངྲས་པས། ཤེས་ངའི་གཤས་ལས་དྲ་ ་བ་དྲ་པམི་དགེ་བླ་བ། 
ཤིབ་བསགས་པའི་འབྲས་བུ་དད་བ་དང་ཕྣག་བྲཔ་ལ་དུ་འྱ་བར་བ། །རང་ཉིང་ཀྱིས་བས་ཕཞིང་བསག་པ་བ་རངཉི་དྲ་ཏི་ས་སསརྦ་མང་བར་འགུན་བ་ལས། །འྭ་ ང་བ་ཆེན་པ་བཞི་ལ་སགས་ 








ཟཱདི་ཟོིོིསི ་གོོལོ་བཀོ་འོ་རོད་བརི་ོ་བར་སོགོལ ཡེ་འྱགུརབྲསཱ། ཆོམ རམཔར་བཅོ་་འདང བདྲག་བཅོམ་བྲང་བྱརོ་དྩ་འོ་ ཏ་སཾནྱ་བི་ 
ཧཱིཧླཱ་ད་ལླང་བསྟན་དཱྭ་དང་། (འཕུ་གསངྱ་གད་བཱ་ནརཾ། ། ནྔ་བཾང་ བཀོ་བུ བརྩ་བུར་བའེ་རྔ་སྲངས། མས མ་ ཙཁྭ་ས་མཔ་བཏབ་པའ་ ཚ་གཞིམ ཅེགས་པས། 
བྱབདའྦ་རམ་པརྡ་སིན་པས་འབྱད་ལགམང་འཇང་། །ལྟེ་འུང་པག ལ་བནྲ་སེ་ཡ་ ནུགལས་དཔྱི་ཐགམསཚ་རེབས་ཝུ་བྱརགཞི་མད་ པའྲི་སར་བྲ་བུང་ཞིད། 
_¿ླ ཐྲཱ་མརའཕགས་བ་དྲག་བཙམཔཆེན་དྲ། ཉནཔེས་རིནཔ་མཚོག་བྱ་ཧད བ་རམསྤྱའ་སམར དྲ་བ་ཞར་ངླུ་བརྩ་ཀང་། མངའསོདང་སལ་ཁུས་ཤིས་གཞ 
° མང་པར་པམ་པ་དང་། བགཙམ་ལ་ཧེན་པའི ུམ་པ་ལསགས་པ་འེའ ་ ས་དཔ ར།གས་པས་ད་འ བླམ་པཔ་བ་བ་འ དྲབུབ་པའེ་འཁར་ རྭ་དུ་ཐ། ིི་ 

3 }|བརགཁགས་པ་དང་། ཕམ་པ་དྱ་ལུག་མཏེསྣ་ཝུད་ ནཔལཱ བ། །ཆྭབ་གངེ་ཀཱ༢ མདུ་ ཡན་འདས་འ ས་ལ་ལ ཕིས་པའི་འགངགར་ང་བྱརཿ དབྱ་བསཔ་ལྤས། 
ཙཱ འདིདགྲ་དང་འཁྲར་འགོོ་བའྱིརུ་རི་ལགསའས་པས། འདིང་གྲ་ ཡན་ཐུབ་པཡིད་བྲསསྤསཁྟས་ནེ་བལ། སཔ ཆོགས་དགཏམས་པས། དུདའྲཝའི་གནས་སྲུ་ལེ་ 










ཕ་སགས་པྷ་སནྦ་ལ་གཞེར་གྲས་ངས་བ་དང་། འཕགས་པ་དགེའདྲནའཆྩོ་ར་མཚོའི་འགྲམྲ་ང་ཉིཆ་བའི་སེམ་ས་ན་དྲ་མལ་བམང་བམའངབདྲང་། སེག་ཆགས་ཐྲག་པའྲད་བ་དང་། གཏན་འྲ་བདའ་། 
།བྱགུ་སམའདྲབ་ལ་སེགས་པམ བ་པ སགདུན་འཚོ དྲག་འྭདནྱ་རེ་ཡགས་མ་ལྭ་དའས་དང་བཅིར་ཨ་བྲགས་བལ་བ གས་པའིི་རམ་བླ་བྲེན་པར་གསུཊསཔས་སྩབས་དང་མཆི། 
ལུང་བསྲས་པྲ་ལ་སགས་པྲ་ལན་ཆོགས་ཅེསྟ།་ང་ཅམ་དུ་ཡང་བཅས་པ་སེདྲཔའའབྲས་བླ་ཆོམ་པརྨ་སན་པ་ཡདདའདྲ་ན། རམྱེ་བེ་བཅདཔ་པཨེ་ལའི་འདབ་ཏུ་རྩས་པྷ་ལ རཾ སྱྱ་བུངཅ་ད་གྲེས་པ་ ལལ ་ 

° ` །པཱེ་བ་གཅེད་པ་ནི་འཅས་པའི་བནམ་ཐོབ་དང་དཅས་པ་ཡེན་པ་ངན་པོ། ང་ག ཆས་པྲ་པེ་བྱ་སིད་། སང་སྐྱ་ཧསྱ་བི་བཀའ་ཌདཏ་བསད་བསྱ་སྐེས་པ་ཡེ་ནྣ་པམན། ལས་མེ་དགེ་བའདྲ་ངག་སྙལ་། 
།ིསུ་འབུས་བྱ་མུག་བསལ་ཆེ་འབངགསུམ་འབྱུང་འར་གྲྭ མངས་པས་དདིནཏཱ་པ་བ་ཅིགྱ་ཁད་ཏུ་བསདན་ཡང་། ཅོག་དཀ་མཆག་གསུམ་ ཙརཱ་སཱདབ་ཨྦཛད་ཐཱང་། དྷེའཱ་རྦ་ཡཱར་དདཀོག 
མཚོག་གསུམ་ལ་བརན་པསྟཉས་པ་ཆརྦསང་བཞག་པས་ཆོག་སམམན་ཡང་། སྩབས་དཀོན་མཆོག་སངས་དའི་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་རྱའན་བའི་བདེ་བྷ་ལ་འངབ་ཅད་མདེདམ། ཡངའགའར་ལྲག་ 
བརབྱསང་། འགའའརེ་མཐུབ་པརའངག ༽ ་འདོདདེདྲ་སམན་ཡང་ལསའ་ངན་མཐིདངའརཆེ་། དེ་ལ་རང་རང་ཤེས་པ་མ་གཏོགས་པྲ་སྲས་ཀང་དེ་ལཅི་ཞི་གྲྭ་བ། རང་ལྭ་ཆང་བྱང་ཡོད་པ་རྩན 


(!4ཾཔ་འོརི་དི་ 









ཅོཔ་འདྷོ་ཉ་ཤིས་པརྨ་བསོ། ལོ 
ཐང་ ངས་འདོདཆགསདང་ཞྲིར་འདང་གཏུ་མུཊ 
༢ ཁྱི་འིར་མིམང པ་བ་ ལེ 


བྲ་བ་པར་ 








ི་བླསབ་པ་རཱིན་པཆེ་ལཾ། ལཱ་ང་བར་རིག ུ་་ོོབོ་ཅ་པ བའི དྲ་བྲེ་བགྲ་ནམ་ 
ལ་ཁམས དུཿ རོ མ་རིགས དུ་ ཤེབ དགོས དདི་བགྲ་ར 


དེས་ད ཆོས བྙན་ 
གིས དམ་པ ་བདྲ་ངས། དགེ སྲེང་ནྣམསལ བ ཀགའསཱལ་ པ། དགྭེ་ མ་པར་ད བན ཡུན །མོ་ ུ་ླད་ཡང ང་ 
ན་ནམ རི པའི་གཞི་ཅའ་བརྩ་འྲ འདྲི་ཡུ་ཅུ ། ༈ དཔ་།འདདོན་བྱ་པ་ ་བད བྱ བ་སུར་དང་། དགགེ་ དྲུན་ལགྲས་ པར་ 
བྱི བྱུ 





ཚའངིའི་ཟག་པ་ནམས་བྲས་མ བྱིད སི མབས 
ར་ད་ག་ལ་ ངད ར། ་པར་བརྟན་པྲ་ཡལ་རིང་དུབ། 





ཛི ངོ ཧོ ྦ 


ཏི ས་གནད བོ བཞོན་པ བྲང་གཟ་བི་བྔང་ བཅད་པ 





༄༅། 


ཡ་ གང བསྐདྷ་སཱ་པཔ་པ་དང་། ཚོས་དྲོས་ གྲསམ་བདང་། རྒྱག་ དར་ཁོད་པ དང་། པ། པ་ཚ འཆ 






















ི་དེལགས་པ། །འེས་པ་ 
ངི ར་ལང་ པ་དྲང་། 
༡ཡནེ་པརི་ དོ 


ཅར ི ཡ་ ཱ 


སླེ ང་དགོན་པ་འ ས་པ་གང 
ལ་དང་། གས་པ་ལས བཅི་ན་བཀུ་འ 


ནི་ཏེ། དེབ 












འོང་འབབ ་:སཅཆྭོ 
།དྲང་པ་དང་། ངུ་ ད་འད་པ་དང་། ༣ ཅེགཔ་ དབས བླ་ཀ་བ་ བ་མེད་པ དང་། ཞྲི བིབ པྲའི 





3 ༢༡ འངས 


༼་བ] བྲསའས་པས། ཧཐནོརས ཉོས་བྱོའོདང་རསདབ་ངོར་བོདོ་ གསུམ་ གཡམསཐན་ཛུད པོདདསཔརཆདམདོད་ོ་ནག་བའིོ་བོདཅོམ་ཨིས་བར བརཆདང་ དོ་་ོ་ ། ནཱ ངམ་ོདའིགཏོ ྦ 
བྱིམ འན་པར་༥ ས་པྲ་ལཝའིབར་ཆད་ངུ་ཡང་གཡད་གཞི་དང་། ཤཤིང་ཤུན་དང་། ད དབུགྲ་གུ་ད་སིལ་བ་ལ་སོགས་པྲ་ལག་པའི་ཡྱེ་བདྲ་ཀྱིས་བརངུ་གཅོད་པར་སིན ཞུགཡྱིའེ་སྐྱེས་རབ་ སསགས ྦ 
|པ་དད་ང བཞན་མངྦ་པང་བ སེསའྱི་བྲག་ དཀྱེ་སེངདེན་འུ ཉཱད་བྱ་ནམས་ངང་། ཁྱམ་པ་དངརྲུ་སུ 'སེ་གྲབ་ཅནྡ་དམསྦའི་ ཨིསའངི་ལྭཅེསད་ དགགས་ འདིངང་འྲདིངག་ཡང་རེས་ནམ་ པར་པང་པ་དེཉི ཉིུར 
| མྔ ས་སག བུག་བ་དགགྲ་བནམས་ཏུ། དེ་ཡངཧཱན་པྲ ཐམསཅད་མ་འེནཔས་ངེའ རབ་དང་ལེགས་པ་ཐ ཐམ་སཿནྦ་ཏ་ ༡ པ།ཞིརྦྱཐཱར་པ་ ལམཔའའྲིམླུ་པདའདིགིནུཏུ་གཅང་བ་དང་། ི་ དྡེ 
དད ཐྱཔྲགཾ་གིདགགདུ ༤ འདྷི་པར་མྱི་བྷས [ས་ནཉེས་པ་དདྱ་དུ་པར་འ གསུངས་ སའོ བབཅོའ་བཆེནཔ་ལ་སགས་པདམས་ལའདྲི་བརགནང་བའི། ;ཆན་ག། ནཚེ་གས་ད་ བཅས་པ 
ྦ འའ སངས་ས། དདགྱ་ཁང་མདེར་བྱམ་སན་བསམ་པ་ཉོནམངས་པ་གང་ཡིནི་པན་ཉེདེ་ ཉེན་མངས་ པའེ། །དེས་ ཀུནནས་བསླང་ནསཝྲས་ངག་གི་བྱཿ བྱ་བ་མཐར་བྲུག་པཿ ངབ པས །།ཡས་དེས་འབྲས་ང་ ྔ 





༡༥༥༠ ༽༽༠༡༤༽་༡ ར་ངོ འར རར བརར ལོ ༡༡༤ ༼-' ར་ར ༽ད༩༽༽ ༨ ཀཿ ཕམས ཟཟམ་ སླ ༢ ང་འ ་; ྒ ཐ་ལ ཅཐས་ཐང་ཤྐར 
_ = །ནམ་པརྨ་དེན་པ་ངན་སང་བྱར་མྲ་དང་འབའ། །ཧས་བད་ཨུ་དབྦ་ད་ངས་བའའ་ས་ངག་ཡད་དངུ་མྱ་ཤིས་བས་པ་ན་དགེབའོ། །ལས་དགེ་བ་དེས་གནས་སྲད་ 
} ཾ ཀྐེའབས་བྱུ་ལ་དང་མིའི་བདབ་དང་། མཐངྦ་ཐགྲ་བངྱརབྲ་ནམ་བ་གྲསམ་དོན་དུ་གང་གཉེར་བ་དྲ་ཐབ་པར་ཤས་པར་བཐན་།། ¥ །།༄༅། ད་ རྗར རླར །བ་དུས་གནསསྐ་ུ་ 
1_3 གསལ་བའིམ་ལང་བའཞུགས་སྙེ།༽ །།༄༅། །དང་བརྡ་བུང་ཆུབ་སེམས་བྱས་པནས། །བམལ་བཅེན་པ་གངས་མེད་གྲསམ། །བུབ་པས་པ་རོལ་ཤིན་བ་ལ། །ཅྱི་བརྡ་པད་པརྨ་ཆ 
× ༥ ཧེ ¬> ་བའེ༡ན་ངོས་ཆེན་པོ་ ནེལ མོ་སིརར་བབ་པ་ཡྲིས། །༢བས་བཅྲིལ་བརང་རང་།། བརར བ་ང །་ཏར་དྱད་པར་བྱུར་ 
} ཡྭ པ་ཡེས། ༽རྱངྦ་རཱབཅྭཾ་པར་བྷླརས་པ་དང་། །ཐུབ་བའ་འྲ་པས་ཚཉངྦ་རམས། རྱི་སལ་མཅ་ཏེད་བཏབ་པ་པས། །ཁདས་བུང་་ེར་བུང་བ་དང་། །ྱལྱ་སིན་ཐས་པ་མ་གྲབ་བས་། ཇུ་འྲའལྟ་སབོས་ལསལ། 
! ཚི ནསྱ་པང་། །སནཔས་མནྦ་སིཚ་རབས་སཱ། །ཟས་པ་མི་གཟེ་ལསགས་པ། །ུན་འངྲ་རཔས་པར་བྱང་ནཔ་དང་། །མི་དགེ་བའིབཤེས་གཉེནལ་། །མྱ་སེས་དྲག་ཡེས་བྟ།ནཔ་ཡེས། །འཆམས་ 
! „ མེད་ལཱ་ལ་སེགས་པའི༽༽ཉེས་པྷ་རམསྤ་ཀས་གོས་པྲ་དང་། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་པ་ཡེས། །ཉྲེསྲ་པའྱི་པོནྲ་དངྲ་འལ་བླནམས། །དགེ་འྭདྨ་དོ་དྲ་ནྲ་བི་བ།ཞྲིམསྦ་ས་ 


པར་བ་ཤདང་དང་། །མདོང་ནད་ཀར་ནག་ལསྐ་རམས་ཅི། རྒྱལམ་འབྲསབུ་བཿ་ནནས་ཤང་། །དེས་ནདཀྱེ་པང་བིདྲཁིསྦ་ཨང་། །བུས་པ་ གྲབ་འ་༽ །ད་ོ་། ན་རས ྣ 


||9 4 །༄༅། ་ 
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ྦ ¡[20 ང་མཇག ཙུས པ སསས་བཤམས་དཱམས་སུམསམས་ བོལ པཱ ཅང་ ཁེ ཧིར་པསའ་བ ཞེས རྫོགས་པ རྱས་ཅེས་བཀའ་སྩལ་བ་། ཐུབ ྷ 
. (29 དཱ བ་པའི གྲས་པྲ་པངབ་དང་། །ནག་པའའསྐརམས་སྲང་བ་དང་། །ད་ཀར་བའ་བསླར་མས་བམསཅདལ། །ཆདྲ་ས་དྲས་བདརྩད་འཞས། །ཇགས་སངས་རྒྱས་ཁུསབ་ཀའ་ང་ལ་བ་། །དང་ 
` །པའི་འཇུས་འསྲིམུད་ལས། །ག་བཙུལ།འརས་བླམབ་པ་ལ། །ནན་ཏན་ཆེན་བས་དླ་མབ་པ་འིས་། །འབསབྲ་བཔའབ་ཐོབ་པར་།\ །།༧༧།།།ནམེའརུབ་ངུ། བམས་ཅདམཁནཔ་འྱ་ལ 
འཚལ་ལོ། །ས་པསྦ་ཅུ་ས་བཅོརྡ་བནའདས་ིས། །བྣགལ་བབྱརྲ་གགྲནམསྲས།་ཡང་། །ལསྡ་རམསནདབ་མི་འགུརཏ། ཆོ་གས་ཤིད་དུས་ལ་བབ་ན། །ཡུས་ཧནྡ་རམསལ་འབུས་བུར་དན། 
།ཡ 'གྲས་བསནས་འབྲས་བུ་བདེ་བ་དྲང་པག་བྱས་ལ་དྲ་ལར་སྤིན་བྡདམསྱ་བྱི་རུ་འདེན་འང་པནཞེས་གྲ་སྲང་ས་རས་། པངྡ་རེས་ལ་དསྭེ་དོང་དག་དྲེ་ྟའརན་ལས་གཅ་གྲ་ཏྭ་གནག་པ་ནམསྱ ནར 


།དུར་དུན་པ་ཡང་གཅིདྲ།དུ་གནབ། །བཅིགྱིཏུ་དཀེར་བྲ་རམས་བེ་ཡུང་གརི་གྲ དཀར འདན་མ་ནརྲེ་ལི་ ཡངའདྲེན་མའོ། །དཔྟ་དང་དག་དྷ་པུ་བསན་ལས་གག་ཏུ་གདག་པད་པའངནུམ་ 















་ི ༠༤ ༢ ༠༤༤ ་ མུ ༠༩༥ ༡5 ༨༡༩ ༩ ༦ ¬ ༥ ` 
_ རླམསྦ་པངཱས་ཏེ།ལས་གཅབྱཏུ་དཀར་བ་དག།ེན་ལ་བྱ་ཆ་ལ་བརྡ་བྲ་དུ ། དྲ་བླུ་དུང་དགགྱ འེདྲ་རེས་བླ་མབ་པ་དབུའོ་།།ཞེས་གྲང་ངས་ས། དེ་ལནག་པ་ནྲག་པ་གངའྲ་ན། འདོད་ཆགས་དང་།འྭ་མད 
དང་༔ བཏྱཾམུག་གྲས་མ་བསར་པ་ཉོན་མོངས་པས་ཀུན་ནས་བླཔ་དབའ་འིང་ངག་བྲི་བ་པ་ར་འརྦ་ངག་པ་ལ་ལས་ཞེསྱེ་ཌྷས། ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་དེ་ད་ལས་བླ་རོག་པ ། དའེ་གཏེནཔར་འགོ་དའ་འབསཿ 


ཀོར །བོདནོནབསབྭ་ཏདད་ནོན་པརྱབརཏོ། དམངཆོན་པོོདྲངལབ། འདོང་གིཡདགསྦར་ོད་བོའོད་ ཨྭའྲབསབུ་ཤིཧྩོཏོ་གནོག་པངོོ། 
དིས བབས་ལྭ་མནའ་ གྷ་ཏནཆགས་པའྲ དསྲས། འགབ འཛམ་བུའྱི་གདངྱ་ཆུང་བས། བདུདྷ་ཙི་ས་ཞ་ག་ འམ གནས་འབབ ཧགནགཔ་ོ ཚོགས ྦ 

བསཿ དེ་ ནིད བས་མི་རྒྱ་གརྦ་པ་ལ་བོགས་པ གྲ་སཔས་པ་དང་། དགྱེ་པུ་ བྱ་ཡུང་བཟདུའ དལ་ཆུགས་པས་རེ་གྲུསར་དུས་གཅིགའ་བར་ངལ་སགས་པ་འདདཔ་ལ་བ བརྟེན་བསནི་མི་དགེ། བྱུང 

་ཱ ཟངྱ་ཆངི ད་པ་ མེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ དང་འདུ་བརྟ དང་བྲ་དྲ་ ལ་ཉེ ར་ཉན ངས་པར་འབངྨ་དམ་ རཤ གྲས ༼ཡད་ །འཐུསུ བུ་ཡང་དྷྭ་པར་འགྱར་ པའ་ལས་ དང་འབྲས་བུ་ནམ་ པར་གཞག 

¡7 འདུས་གྲངམ་མྱའེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅན། ཐམས་ང་མའེ ཅེན་པ་ཁོནས་མཉེན་པའྱི་ཐུག་པཚུལ་ཁིམསྤ་ིབླམབ་པ་ནིན་པ་ཆེའོ།། དྲ །དོམཉནཔ་ལ་ཕགའཚལ།།བན་ྡ་ོཌ་པ་ྙ 
3 ལའེ འདིར་མཁན་པ་དངྱ་སབ་དཔན་ལས་བ་དང་། དབེ། ལེའ ནམ་སུན་བསུ་གསེལ་པདང་བཞིའི་ལས་མིག་ཡབ་ སུན་པརྡརགས པརྲ་ངས་པ་ལས། བར་ཆད་གསུམ་ལས་ བའི་བར་ཆདྲ ཟུལ 
ྲ ¦ པདང་། ་ཡ་མགསང་པའི་བསེན་པྲ་ཚོགས་པ་ལ་ ལས་འདུས་ ཡེན་ཏན་གོངམ་སྐེ་བ” བརླད་གཅོད (ར་གྲསངས་པ་ ང་། གནས་པ་ལ་ བར་དུ་གཅོང་པ་ཡད་བན་དྲག་ མ་བ་ཐབ་པ་དང དངི | 





ད དགར ཙུབ བསམ་བ བཀོ་བ ཕོདད་བཅོརོའུ འོོ པར་པ ༡ བཾ ༢ 
ཡའ ུཌཔའ ངོ པརྱ་བབ་ ང་། མཇེས པ་ནི ོས་པའི་བདཁོང་ཏདོགྱདདསང པའོ གོ།ཞནོ་ཡོོ་ 
གྭ གེ རརདརངཾོེི གུང་ལཏིཤྷ་ བུ་ལ དུབ ནས་རབ་ཏུ་བུང་། །འ་དུག་དཀའ་བྱ་བང དསན །གངའ་ ས་བླ ཕྲ་ལ་། བརྦརཱལ་ཧར་ 
| བའགསདཔ། བའི་བ ཨུས ཨད་པ། །མ་བྷསེ་སང ཉྱིལ་དྭུང་འ ིགྲ་མི་མཛད། །མགོན་པྱ རརྨ་རུབ་སངསྦྱར་སནས། ང། 
ནན་སདག་གགས་ནུས་འུང་། ` ང་པ་ནི དད །།མབྲ་འྱན།བུ བ་གང །རས་འལཅ་ན ཧྱི་ཆངག་ཤེགསནས་། །བཟང་པའཆོགསནྲ་བབ་བཅྲ་བུང་། 











།ཤེབུ།སྐ་ནུསྱ་ཀུང་། །བ་མ་དགའཡ་དགའ་དབས་གཏིས། །བངེནཱ་པ་དག བར་ན ས་གནས་སུ་གཤེགས་དསྲ་ལང་། །རལ་པ་ཅན་པདརབ་ཏྱ་ཧོང་། །ག་འ་ ། 
ཧན ། །དེབེཿ ྲྭ་ཉིདཔ་དངག་ འ། །ཆོའྲ་ཐུལ་གསུམ་ཡི་གདམ་ངག་གིས། ༽་ངནའང་ས་ ལུར མམ བཀོད། །ཨཾད་འབྲད་ཚལ་བགཡེབ་གཤེགསན་ས་རང་། ' བབ་གླ ་གྲླར་གས་ 





༤ དད་གྲསམ་པ་གཏིས། །ཕྱོགས་ དཔབཅས་ པས་བནྡརུནདུ། །མཐུན་བརྡསླི་བོའ་དྷ གསའ །ཡངས་ ཐ་བ་ཅནདདཀྱོའ་ཤམ་བི བོང། ༄ོགོཔབྱརོ་ བརོདབྱཅད་པ་ལས། ༽ཧེན་པ་ཐུཊ་ 
ྦ | ལིས །ཕནཚུན་དག་འདུན་མི་ ཡིམུན་ཞིང་། །འཐབ་དང་ངོ་ད་པྱ་སུ་འྕབ་རན། །ལ་ད་བ་ལ་པགས་མ་འདོད་པ། །གད་གཞི་དན་བརམྲི་བའོ། །དྡེ་གད་གྲསངས་ཁཔམ་བྱ་བནས། ། 

ཙཔིང་བྲེད་པརྱ་གཱ་ ཉར་པ་ཡང་། །གང་སྦྱངམ་ཡན་བ་པབད་ནས་། །འཐབ་དངྱ་ངོང་པརྱ་ཟིད་པ་ཡེས། །དག་འདྱར་ལྔ་དྲ་ནྲ་མས་ལྔ་དགས་པ་དང་། །ཐ་དང་ པ་ནི་གནྲས་པརྦ་བྲ་རོ། ༽ཐ་དདྨ་ད་ 
།བ་གཏེས་ཡནཏེ།༽༨ བཅད་ཆོད་པའབནིསངད། ༽གཞས་ནས་དྲྭ་བར་བརྡ་བྲས་པའོ། །བླུན་པའ་བ གནས་པ་གཉིས་ལྱྭངེ། །རཔ་ཉངྲ་མཇུན་པྲ་གཞང་པ་དྲང་། །ཚོགས་ཀྱེས་མཐན་་ 
ར་འཞག་པའོ། །དྭ་ཡར་གྲྭ་དངསྤ་འརམ་བྱ་འ ནུས །བནྲ་རུན་ངེོཁ་ལ་འུགས་པ་དང་། དག་པའི །ཡན་རཱུརྡེག་པུར་མིའྱ་དུར་བའ༽ །ཧནལ་བརཆངྱྷབུའུག་ 
།གྲས་པས།། $ ༽ཡངབཀའ་ཐལ་པཱ༽ཆེག་མི་མཐན་ལྱ་ངའ གས་མཉམ་ཡུང། དེ་གུ །ཞེས་སམས་པེང་པ། །པག་འྱནདྱང་བརྩ་ང་རོན་ཀ། རཱང་ཏུང་བུད་ས་ལ་་། 
བསུམ།།དལ་སོགས་བགྲས་པསྤྱ་བུརྱ་པང་། །།དགྲེ་མོང་ན་མས་ཅོས་འདྲསད་་ ས། །བདེ་ག ཤིགས ཅ༅རྗེ་ལགས་ཏེ] བབདག་ཅག་ཆག་ངནལབཟོདེས། །སླས་པའེ ན་ལམ ར་ལས །ད 










ཿ ཤམ་པའ ཅིམ་བདག: མས !ཾ །བཅོམྲ་ལནའངས་དངམ་མཇལ་བའི། ། 


རསར གའངཏམལ བད་ 
ལིནའབསྤེ་ཅིབ་བཀའ་སལ་བ། །གནས་ནས་བུང་བའིདགྱེའ 
ཿ པའི་དགེ་འདུན་དང་། །མཐུན་འརལསནམས་ 












ྦ ¦ ༨༽ ཕིད འདྲུནངུ་་ད་དརྐན་སད་རོན་དང་། །ན་ ཆེན་ད མཆོག་གྲསམ་ལྔ་པག་འཚོལྭ་སུབས་སུ་མཆི།། 
༢ ཧེ འག་འ བའི ད་གཅོད ག་འ བི ཐར 
།་ ་ས ྐྱ་ནུལ་མདུ་འབིགཔ་ གའ ང་། དི བ།བར་འདུག་སམ་བའི་བ སམྒ་ཧངདེས་ངའི་ལག་པ་བུད། ཅི དཙམཆིག་ཤི་བཏི བྭ་ཉད་ལྭ་བུགསྒྲ་གྫསཨངའ། བདག་ གདད ་པའི། 
] ན་སངས འི་ད འུ ནིད རེ ཕུན་པར་ རི .ཁྱཾདཀྱ་བཀའ་ཤབ་ །བསད་པ་དུང་བཅས་པ་དེལ་བུ་ པ 
འགའ་ ༠ ` རྣ ངས་པ་འདྲ་མ་ལན་ ན་ནཅུངཏི། ¡ -ད 


(28{ 

དར་འདྲུད། དེ་ལ་དམྱ་ཧང་ཅོག་བྱཅདཟདྱ་ཐཱམ་པའི་དུསྨས་པནོ་འ་བོརལ་ཆན་བ་འྱོང་ བྱང་བད་འདུ་ ཅཅེདྩོ་སིནོདོ་པ་བོརོལྱོ་བུང ད་བཡང་ གོ་ནི་ཞབས་ཏོ་གྱོཏ་མདྲམས་ གཉིས་ལ་འགན་སེམས། 
_ །དདྭྲ་རམ་པརྙ་ཏོག་པྱ་བུད་བ་ནཅངདིད་དམ། སེན་ཁེདཉིདྲ་འི་ཞལནང་ ། ། དེད་མོ་གཅིག་པ བམའངར་ནང་པརྱར། ད་པའི་བསད་བྱ་བས་ཤད་ཕར་དེད་གྲསང་། དེ་ལ་དགོས་པ་ཅི་བྲོད་བས་པ་་༈ ྒ 
དཧོ་རྦཱ་པནའདསྱ་ེས་གྲསུངས་ཟེར། །ད་ཆོད་ལ་དྷ་ངཱརྦ་གུརནྲ་དེད་མེ་དང་། དྲབ་དུང་གནོད་པ་ཤེད་མཁན་རམསུ་དཔུལ ཅྲུརུ་ཀརབསཆས་དེ་ལ་བཏུད་པེད་པམ་ཡེནནལ། ཅུག་ གྲིས་ཐུའ། ། 
འི་ང སྭ་སུ་བྱ་ཆོས དང་གྲསཱཿམ་ཆོས་ཟབ་མོད་གྲརསོང་མང་། ལ་དང་བཅས་པའི་འཇིནྟརེནྱ་ཧི། །ཨེ་བམངཛད་མི་གཅིག་ཆོསྤ་རིརྗེ། མགོན་པོད་པལ་ དའདེའུཔའེ། །དའིགཆིག་མ་འེ་འད ' 
དན: (གྲཞནཧྱ་ ཅིག་ཤོས འདྲ་ཨང་། ་སང་ངའི་དྲབ ་དད་གནོད་པའི་བགགས་ བར བའ འབང ཆོག་སྲ་བརགྲེས། ཧཱཿ དཔྱ་བྲ་མ་གཉིས་མེད་པ། ། །དཱོད་ཀྱི་འ ༢ཇིག་རྔེན་བ་ཞུལ་ཡུས་ཁང་།། 
བཅུདྱ་ཊི་སེམསཅན་ཡ་དམྱ་སཱ། །མགེནཔ་པེ་གམྭ་བུ་པས་གྲསང་། ༽ཀླ་རེ་དབ།འརེ ཟི །བྲཀ་ཤིཔ་ངང་ལ་གས་འབུང་བའི་གནས། །མི་ཟད་རུ་ྦ་བབ་གཏེར་ཆེད་འདེ། ཨམ་བརྡར་ 
མཆར་མདདུངུང་། །འགྲོ་པས། ངཆུབ་མཆོག་ ཐོད་ཤད། ༽མགོན་པད ལྩ་ཡགའཚལ་ལོ། ཤར་ཡཱག་པ་ །།༄༅། བ ཚེས ན་པའི་བཀའ་འཇམ་ཟ་ བམབ་ཉནཅད་འང་བཞེས་པ་བྱགས། ཐཾ 


1; :?{ 
` ༧ ནིའི འཇིར་བཏགས་ ངར 


སཐབ་ ཐུམས་ རྩོ ས་མ ༥༢༣ངེའ་ཁས་གང་བ་ལས ཐབས་དང ས་འབསཅ་ ཡ ལལ འལམཛངད་པ། ྦ 
།༦ླཾ་ཧི །།ལོ་ོརོ་བའི ངུ ས་བཀའ ིག་འཇིན་བིས་གངབ་ལུ། མཆི། །ཐུབ་བའི་ ཧན མཆོག་གི ལ་མོ་ཛད་ གྲང བུང གས 
རི བརྩབ། །པྱན་བདབ།ཅགྲ་ མས་ཅི དི་འདུག་ཡུང་ མའེལུས་འདི་་ 


|༄༨༣༠། 














¿ ! ཅི ་ 
ཇི །སྔརེ་ཕ་ག་མྤེ་བད་ལ།། །ཞབས་ལ་མྱཾཊ ྲ 
མཱ 
རྤ ངྫོ ཆས་བ པི དི་ བར ཨུ ིི་ སྲད ཌུ 
:ུ ང་མང འཇག་པརྙནྨ་པཱ། :སུརད་ དང་། བཟང་ཐབས་དང་། ངའོད་ང་། ངྩྱ་རུལ་དང་ 
ྲགིྲིཾིྲིྲེིཾིཾྲཾྲངེང་ ཨད བཟང་དང ངན་པ རླ 
༨ ངབ མསཿཅདྱ་ཀི་དནུ་སྣ་ལག་པྲ་རུལ་ཁའམར་གོང་བརིན་ 
སྤྱིར བ།ཞི་བཙིན་། །ཡན་ཏན་ུ་ནྩ་བེ་གཞི། ཤ ལགས་པར་བྲུབ་པར | 


(ཨུ རྣགས རྟ་ལ 
བྱཧུདྷཔྣ་རཱགས་བྷཱགད་ འི 





༤ ༦ ༥ ༤༠༠-༨- ༥ ༠༠༠༤ 


ཞནུའདབྱ་ཀོབྱ་ཧོང་། ཚུལ་ཁིམསྦ་ཏི་སྐནི། དོད མདོའ་བགས་པར་ ན །སཾབས་ རྔང ཡོལ་ ཛར ཞོ རཱོཔོ་འོམས་ཏམསབམད། ཅིས་། 
ར་ཝེ ནུ་བའདེ་གནསྣ་གབས་དདམཐར བ་འདོད གས་ཕོ བོས་བ བཞ དན་སངགྲང་མ་ལསྤ་ ར་བརྡ་བེད་པ་ཡང་། | 
དངརླང་སངསྦྱ་རས་ ཏི རཾ ཿསཱ། ཆོངས་དང་པ་བྱ ཧིན བིན་འུཁོར་ལྱ་མུར་བའི་ཆུཌ་པཅེན་ ལ་འཐོབ་པརྭ་ཧེད་པ་པདཚུལ་བམས། ཉན་ཐོས་ 
ཅརལ་ ཁམས ཡཱ མུ ླ ཱུ ་ཡམངྒ་རཱ་རྨ་ལམས སྣ འདྲ་དཔར སྩླ]་ས ངཔའ་ེའན་པོང། ས་ནབྲ་ ་སམངོའཕར་ ༧ ༽ར་ ཌྷ ཧཱཿ ་ཡང :རྱམ་ཅཱཤྤ ངིའྲལ།་ལ་བ ནསཔའིང་དའུང་བླ་མརབ་འཇོབ་པར་བད་ ད་པ་ མངང་། ྦ 
གས་པའིསཔརྤྱ་ཆུང རྩ ། དུ ོསངྱུ་དང་ཡི་ འཇིགས་པ་བཞི་དང་། མྭ་ལྲངཾ་ས་ཿ ལའྱ་ཆོས་ བྩོོ་བྱཧ། རྩེ་ཕཾལ་བོགས་པ་སལསྐྱཆ སྤ་ཀྲི༽ཡན་ ཏན་ཐམསྭ་ཅདའཐོང་པ་ ༥" 
སཿ ནྭ་ཏུཆཾ་བརམ ཛར ཧལོ་ཁཱས། འོན དྲའིརྦ་ལུ་རཱནྡ་དཱ་ བེས གཾ གྲུང ཧབྩསས་ | , 
ལ་ ་ྦ 


ྐ | ྱིམས་འབི དེ་རང ལེ ནན་པ་ཆ ་ལ་ནན་ཏན་དང ངགཅས་སས་ཤན་ 
མན༅ ཡིན་སམན་། ༥ སའི ༣དདྲ་ཙི་བསམ་ པྲ་ས་ ས་སེ་པང་འདོང་པསྤ་ཚུལ་ཁོ་ ཁམས་བླས་ །འདས་ སྭ་བུདའའོང་པརའས༔ རྩག ། 
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ཏ ༣ .༢ ༣༦ ། 





| ད་ འ བཀའ་དང་བྷངན་བཅོསྦྱ་ཆཱ། ་མཚོ་ཆེན་ 
༡ །ངེན་པ 
ཁྱིས སཱིང་པྲ་པན ལོགད་པ་ འདི་འདོ་ཞིྱཉ ས་པ 


མྔ་ཐོང་བའྲིར 


ན་པར ྱཔའོ། །ད་ཡངའརའརྦཝེ 


ཨི གང་ཟག །བས་པུ་དྲད་དང དང་བྲལ བརྩེན ང་བ ་ི་ 


ཤྒཾ རྣམ་པ་ ན་དད ་ཐར་པའི་ 
པ་འབལ་ཞིག་བི་ ོང་ཡྲི་ད་ོ། དག་པཆེརའ་ལམ་གྲམ་འཇགས་ག་ད།ཡངཆས་འི དེམ་ཡེན་ཞྲེས་ ལོག་པར་འྲགས་པ། ལཱ་བ་ལྲག་བ། ལམ་ལོག་པ ། བྲ་པ 8 
ཐམས་སཅད་རྩར་པ། ཆསམ་ བེནཔ་མཐའ་དགེ། ཉ༡སསསར བནཔརྩི་ ་བོ།ངྲ་བགོ།ད དྲ་དྲག་ བྲརེས་སུ་འབུང ང་བརྡ་མྲི་བཱ༔ ཐོངེ་ཆི་གཙམ་ 
གུ་པནཔ་གསངཔ་གཅ་རང་གཞུང་བི བངངྱ་བསན། བཅོམ་ལན་འདྲྫ་རབྱྲ་ཧྲཾ་ཛ ་བའྲ་ཧུད་རེན་པ་ལྤང་ པ། 
¡ ཇཱ་ཤས་འབྲུང་པརེ། །རུལ་བླ་རམས་སམ ་གྤྲག་ཕས་ཏེ། ༽ྱ་ངན་འདས་གང་འྲག་བན། ཿཡལ་དངྲ་བོགསྦ་ངམ་ཡིན་ནི། ༽ | 
¡བཅདནྷ་སེར་མོ་རཱང་པ་ད་འའྲདབར། ཚུ་་ཁྲམས་འཆལ་པསྡ་པགས་བླམབས་པ་ཡངད་དང་འདབར་གྲསངས་པ་དང 


བ་ཝུན་བའྲི་བ་མཱ་ 






ཆ་ལ ཕོན ་༢ཆའ་འ་ 
པས་ཡང་ད ཆེན་པ་དཏིད་ལསྟ། ཅྷིཏ་ཤིངརཏ 


༨ -ཡང་བཅོམ་པན་འདས རྣམཔརསང་མཿ ་ར་ང་ 








ྦ 132 ཆང་( ནབམགོོ་སང་ རྔ་འགས་པའྱིང་ད བས་མོས བའ་གསངད་ བ།ས་ཀྱི་དམ་ཆིག་ན་མ་དག་བ འོངོབའོའི་ཉདོ་སདནོ། ནསོཔ་དོད། མནའམ མཛོ 
- "ི‡ འམྱ་འྲང ༈། །དང་པེ་ ་ྒ ཅྱ་ $ ག་ས་ས ཨོབས ཨམ མངོང་པང ནི་མི ་པའི་བླམབ་བའི་གནས་བྱང་འདྲི་པངས་ལ འི་རྫིས་ལ་གཞན་གཙོགྲི་བུའོ་ 
,། མ་ལི ཏེ། འདྟི༔ ས་པའི་རྔོར་བླ་མ་བཅེས་ པ་དང་། འབོ་པོའླི་བ་མཆོས་ཌི བ་པོ་དལལ། ཝན་པ་།འྲོ་ག་ པའྱི ལ་པ་ན ནསྒ་ཁྲང། ཞ་དབ་ག ཐཔ་བདཔ། ཤིགས་བཀའ་ འདོས ི་ 
ཌཱ དདང་བསརཔརཔའབམ་བབའ་ པན ཤིནའའ་བྱ་བོགས་དུ སཱ་བྩང་ལ་སོགས་པ་ནྲ་ཕ། སྣས་མཆ་ཛིདཔ་དུ་ དུང་། གསྲང་པོ་ཡལ་བརམ་ བདོརཾས་པའིད་ཨཁང་ མི་དགེ་ །བྷནམང་བྷངྟཾ་སང་པ་འི། 
ར། ༡དེ་གཏ །ཞརྲ་སུར་པ་དང་། མངོངན་པང་ ན་པངྷཉིད་ངངདུ་འདུ་གཅིང་དགེ་བྱཏ་རྱན་མུདན་། །སངསྐྱ་ཆུས་བརཆང་ཏུན་དངྲ་ནམ་ལརང་བལ་བ ་ཡིན། །ཞིས་པ་ལསགས་པ་ དཔགཏུགདཔགསུངས་ བརང་གངེས་ ། 
ལྭ ༔ འདིརདདོགཉིད་ཆེན་པོའེཉི ཉརྩོམ་པན་འདྲའ་ཀན་དུག་གྱི་སུགས་རེཏམྦ་སང་དང་བངས་པ་ཡོད་པ་ལྷ་སནྟར བ་ཅིག གཏེང བཞུས པས། འདྲིསག་གྲི་ཡིད་ཡང་མི་རཱང་ཞེས་ཏིད་རི་བྲསྲོག་ཡལ་བྲང 
ྦ བཏང་ནས་ ཆད་སུནའ གྱ ཡང་མ ་གསའ་བ་འདི་ན་བཛག་ག་ ཐམས་ཅདྱ་ཀི་མདོནདྱུ་བུ་ཅིངྲ་གགས་ བ་ཡིནབས། ཚུལ་ ཁིམས་དནལ་ཆེརང་གྲི་སེག་དངབྲངབ་ ལ་ནན་ཏན་ཆེ ན་པོསཾཉམསྱིསུ་པང་དྩཔལོ་ 


33[ ད་ལ འདུན རོན ཏུ་བཞྲེད་པ། ཀོ་བདཔའཇིགཏནོཔ་བདོདའམོ་ིོ། ཧྲར 
--ྡ ཧྱེདཔྱ་ ཁི ྒ ཡཱ རི སྡེམ་བའ ཚུབཁིརས་བཞིར་བཞག་འས། སེམས་ཉན་དོནྱ་ིད་དང་། དགེ་བཆོསྣ་མདྱ་རི་རུལ་ 
ྦ ༣ ་ རྲི ཅི ཞིང ཕུགས་བརྒྱེདརྫོགས་བིསཾ ཤགས ག་ས་ས ཡྩོགས་ འུ བུའུ བོར་ 






ཙི ཞི འདད ཨགིངཞས་ད དྭང་ལབགས་ པ་ག སངསྦྱ་ཆས་ཐྟབས་བ བྱུ བོདྲ་ཡུལ་དྲགར་པཿ ཐབནང་། 
མ་མི ། །ཿྦ་བུབ་པའ་གྲཧཱངརང་ ཐམས་ཅདྱ་ཤི་དོནྱ་པིནརི་་ ད 
ཏི་ཟར་ །ནསྣ། བསྔྦ་ཤང་ཡ་ྱོ མ་དུ་བསམ་བརྩ་བར། །ཏག་ ྦ 


ཧད ÷` 
།མ་ལོག་པའིདགོངས་པ། ར་ད་དཿ 





༡༢ བནིམེ་པུད་དེ། འདུས་ཅུས་གཡ་བའེ་དུང་བཞིན་གང་ལ་ཡུདཏུག་བམད། ཅེས་པ་དང་། ་དྲུས་བྲས་བམས་ཅདམིཏགཔཞེསད་བཞིད་གཤེགས་པ་ཉིདྱ་ི་བཀས་བཅུད་པས། དྭམ་པ་བ།། 
།ཨང་འཇུཊཤུས་ཡན་བས་མིཌགཱ ཡེན་མོད། དྷ་པར་མི་ཏག་ནས་མཛེར་སྐེ་བུ་དུངཔའི་གོ་འབང་ཐོབ་པ་འམ། ཡ་དུགས་དང་དདུབོའྱི་དེ་ས་གནས་སུནའཔར་བར་བེད་པ་འདི་གང་གེས་ 
༤ ལེ་དབསམ་པརྩ་ཡད་། །དེ་ཡངས་པརྡ་ཆུས་དྲབ་བརྒ་རང་སེམས་དཔའ་འོད་ཟེརྦ་བྲིས་བླ་མལ་ཡངངུང་། རང་གླིང་སབས་ཁིས་དངྲ་ཧུད་ལྭ་མེསྱ་༡ངནུ་ངྱལ ། ཏོན་མོངསྤ་བ་འདོད་ཆ་གང་ 
།སམ༔ ྲེ་དངངས། གཏམུག་པ་གད་ཡང་རུངང་གཅིགཞིག་པངས་པས། ད་འ་སྱ་བས་བའ་མཆགས་པ་འམ།ཞྲ་དང་པད་བའམ། བགཏ་དམད་བྲ་དོམ་པ་གྲ་སམས་ག་ང་ང་གྲབ་། ངྱང་༨བ། 
| དཱ གུ དྲ་བན་ང་ མ་ག གས་པ་ ཆ^དདའ༨༽། འད་འདྐ་༽ དསྤས་རུལ་འམསརན་བཆེ་འདི་ལས་སར་དར་པ་ ཤ་ང་འདགས་པ་ལ གས་པས། །དན་སོང་འ༠ པར་དརྲ་ ྲད་པ་ཨཡངརཱལའྭར་ 
གཞུན་གང་ངུ་ ནདུགསའལ་བདང་འདྲ་དར་། འཁར་བ་དངྱ་མུ་ངན་ པུས་འདུས་པའི་ ཡུན་ཏུན་དང་བངྲ་དཱིདུ་ཐམས་ཧ ད་བླབུདཔར་ཟེད་ཕྲ་ཆུ་པ།འུམཔའིན་བརི་འབའ་འུ ག་ཡན་ལད་དྷ་ཏུར་ཡད 
[བཅོམ་ཝནའདསྱ ཡིསའདོདཆགས་འདོད་ཆགས་དང་། བའོབས་ས་མསྦ་རམ་བངྡ་གལ་པད་པ་། ཤས་རབྲནམ་ལ་ལབ་དང་། ཞོ་ཝངའདད་ཆགས་དང་བལ་བས་སེམསདང་ཤེས་རའརམ།། 


༄{ 


༤༽ 


ྦ ཌྷ ལཱ ི་སམཐགང ་པ་ཆེན་པ་གསང 


ངས་པའལིལས་ མིད 


བྲོས་དངརང་སངསྐ་ནྲུས 
ཞིན་གྲཤཤྭ་བྲས ་པའ་ 





 ཛཾདདབབས་མིདགེ་ ལ་སེབས་བའི་ར།་བྲ་རམ་ །སུམ་མམ། ཆི 

ཡཾ རེ་ མཐོ་རོས་སྭུ་ཧེསྱ་ཀངལ་བོར་ལྕསྤྱ་ཧུང་བའྱི་ཧུལ་བོང་ལསྤ་ར་ 

འདར་ན བ་དང་། བྱང་ཆུབ་ལྲ་ས་དའའ ་མནང་སརའ་པཔབའི་བར་དུ་གཅོད་པ་ཡ 
གཱིཾསཁྱངཅིདགོས་པས། སྒྱེས 


་་ ་འཐིབ་ལ་སང་སྒྱཧ་བའི་བརང་གཅོང་པར་ཡང་འ 
ནཾ རཆ འརི ལས་ཤར བདརྩངས་ཏེ་། ། བགོ་གི་ཡོང་བོཌབར་ 


བདང། གཉིར མུག་འདོདོཆབ སདང་། བུལོབས་སོམསདང་ཤོས་རབྣ་དམཔ པརྡ་ལོལ་པར་གསུངས་ དང་། ། ོབོཆོགོས་བཞིབམོ། དྲ་བླནབ་སྐ་མསྦ་ཏྲེརེས 

ཁེ ཨསམསྱིཿ ཁྲེ་རྗེ་ས་སཱ་འབངས་པའེལས མི་ད་གེ་བས་དྱ་མུལ་བ་ལ་སགས་ ཡབ་དང་། ཁིག་པརྟ་ཏ ་བའྲེ་རེས་སཱ་འབྲུད་ 

འབྲིང ངྲ་ཆུང་གྱསཱསྦྱ་སི་དྱེ༔ ་ཁ་ལ་སོགས་པས་ངན་སངགྲསམ་ལ་ཆེ་འབིང་རུང་གྲསྤ་པ་རྙིལཾ་བ་ བཞིན ཇིར ྦ 
ཅཅ 


ཤིནབསད་ས་མ་བརབསམ་བ་ གཅིག་གིས་འཛམ་བླུ་གངངུ་ཆུངའིང་མོར་སརྦ་རི་གངབུ་བཞིནདྲ་ཞུ་བ་ པཱ 
ང་ཨཿུངརྟ་ས། ཙཚུལ་ མུསྭ་ནུམ་བ ་པར་དགུ་ཅིང་མཐར་མ་ ་ 


ཧུརེན་པྲ་ཁིདྲ་ཀྲི་སྦྱ་པརྡ་རྭ་བྱ་ཀྱི" 


དགུས་ལུ་སགས་པ་དང་། ་གནོང་ 








ཡག་སྤའི་རལ་ འབོརལ་གནས་པརྩ་སནས། རཱཡ་ ཁུམས་ 


༠༠ རློ །།།ཡངྦདབ་པའིདྷཏ་ནབ་ཡཔ་ཆེ་བྲསང་བ་ཡ་དའདི་ཉེད་ཡིན་ཏ། དྷེ་མུ་པངའདམ་མོནད་ཏུརྩ་ཡ་གས་བྲང་དུས་གསུམ་ཅེད་བཞིན་གས་གྱུས་བཇུ་མསཅདིདམ 
_ །བའཆཅོསཉེ་དངང།གྲསཱངྦར་བྲ་ཐརས་༦ད་ ། ཉམ་ས་ལྦ་པག་པྲ་རུལ་ཁརས་དང་ཏེ་ད་འཇི་ནདང་ཤེས་ལངྲ་རམ་པགྲསར་འཇ་གཞངར་རི་དདེ། དྲེ་ཏུར་ར་ང་ཉིན་ས་ས་བྲ་རོམ་པ། 
།གསུམ་ཧྫཱིཿིསྭསཱ་འབངས་པའི་ལས་མི་དགེ་བྲ་པངས་པ་ལྔ་ས། ལུག་པཏིང་འཇིནྩས་ལ ཏིངངེ་འཛིན་དེ་ལས་། བསམ་གཏནྲ་གིསྣ་ནེའདོད་པའི་མན།ནླ་དུད་པ་འདོར་། །རོག་དང་མངོན་བུད་ 
ཤཾས་དང་ཏིང་འཇདུན་མངོནབརཔྱད་བ། ཅེས་པས། ཏིང་ངེའཇིནངེ་ལསྐྱ་ལུག་པ་གསངབྱ་འུླ་ུབ་པདྲུས་གྲསམ་འཆགས་པ་དང་ཐོགས་པ་ཡེད་པརལ་གྲེས་ འགཔ་གྲས་མ་མན་ཆད་འབྲ་ 
- །པརྲ་གྲསངས་པ་ཡིན་ད། ཁྱེདཏིངྱ་ཀྲི་དྲ་གསྦ་ཆུད་ལ་ཅ་ལར་དུ་བུགས་པའི་ཚུལ་དིམས་རཱིན་པ་ཆེད་དང་། དེ་ལས་བངབའཏིངའེའཛིན་དང་། དེ་ཡ་སྤུ་བུང་པའདགེས་རང་མངོན་པ་ཏོགས་པ་གྱུས 
¡ པདེ་ི་དྲབ་པ་འེནངཆེ་ནམ་པ་གྲུརཱ་ ཡིན་དས་དུ་ལ་ནན་ ཏནནད་གཅེད་སྲས ་ཤིནྙཏཱ་ཆེ་བར་མངོདཔས །དུས་གྲསམྱཧི་སཔརྨ་རཱསྭ་ཐམས་ཅ་བྭཾརྨ་་གསུངྡ་དགས་ཏི་དྲགོངས་པ་ཡང་༥་ 


སའླ་བབ། འཁོར་བདང་ངན་ས་ང་ག་བསའ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་བོ་ལས་བ་དའདེས་གོལ། གནངྐ་པབས་དང་མཐརྲ་འགས་དེ་ཡོན་ཏནདལགྱུ་མེད་པ་དམང་ཅདཀངའདེ་ལསྤྱ་ཏེ་བ་ཡན 


¡3 ༄༅ ་  དོ་ཏས་བསླ་དང་ཊིཾང ནོཔ་ཐོན་པོ་ཆོ་འདི། ནོན་ཏན་ཤི་ཧཱ ཆེ་ བར་བ བོ བོ། ནར ཱ 
| ཧར་པྲའམས་ཅང་ལྱ་བམུས་ བུས སྨར་དང་བཟཞོད་པའྟས རི་བ ལ་གནསནས། ཐར་པ སྲི དང ཞུན་ལངདད་ བཱ གནོ དོའོ 
༣ ལ་ཁོངྷརྷི་ཝཱར་འདོད་པའྡ་ངེས་ སུ་གཏའབ་དུང། ཇཱས་ དང་ཡྱི་བདྲ རྭ་ཟང་ཟཿ རགས་པསྡྔ་ངསས་བང་བ་དང་། བླ་སབ་པ་དན་པ་ཆྲེ་ནམ་པ་ སངསགཾིཾིཾཾིེིེྣཉཀག མི་རཾགས 
ཏཱ བའི་གནད བླམུ་ཆོགས ཤས གུནོད་དུར་ ་ སེ འའིངབཟད་བརརོ་ཊ། དེདྷ་ཝར་ང་༽ བཅམ མནའ ྫ་རཱརྦ་པ ན་བ་ བདྲ་ཁེ་མའཇུག་པ་ ན། བཟོད་པར སིའི སེར 
 ། ཱོ དདབསརས་མའིས། གནམས་། །ཕྱག་པ་% ཀིཅེས་བཟོད་པའི་ཤུབས་ རལ་ སྨཾ་པས། །ཅེས་གསུངས་པས། བཟོད་པའྭཾ་སང་ པས་ལནན་། 
¦ད ཏན འབད་པ པ་ད སྩིདྣཱག་མཐོན་དམན་ ཉེས་བྲརྷི་ཡུརབང་འདྲ་བམས་དུངཇེབཁྲ འཆུབ་ིས་མསྱཀི་དབཾས་ལ་གནས་ནཱས་བྱསད་ཇོགས ནུམ་པ་ གཉིས་ཀྱི་ཏིང་། 
ཇིནྱ་ཧྱི་ཤུ་གས་ཀ ། རང་གི་ྩོ་ “པའི་ད མ་ངམ་ ཡ་དང་། །ད་མྱ་གི་ ༈ དད་ན རཱཐོ།བཙབྱཾརདུས་ གྲ་སུམ་སིསངསྤྱ་རོས་དདྱ་བརྡ་ཆུབ་ས ཨས་དཔའ བཾ ན་མེད་པའི་ད ཀོན་མཆོག། 





”་༨. 





3།]ིིནབོ་ཆྡོགསུམ་ལ་མཆོད་པྱརཆིནོསོ་ནཱརོདཅོང་ཞིས་རུབྱི་ཕརོརྭཏད་བྱ་རལ་བའཱིམདང་། འཕགས་པ་སོད་བབཀོདཔདང་། ཉོང་དེ་འྔའིྱ་རུལ་བོ་དོང་། གསེརའོདདམཔ་མདྒོདའི་ 
ྒ དབང་པ འརྒྱལ་པོ་དང་། གསདོབ་བསམ་ི་མྲི་ཁུཊ་པ་ལྭ་སཾགས་པའྱིར་ནྱང་ཞིདྲ་རཱོལ་ཁྲིམས་དངྲ་པན་བསླ་ཀ ག་བརྩ་བབ་དང་། ྱད་བར་ངུ་རདའ སགནོད་པ་ ༤ ༠༨ ཿ 


¡| ཆེན་པས་གནོད་པ་ཆེདྲ་ན་ནའདུས་པ་ཆེན་པ་རོན་པ་ཆེ་ཏོགྱ་རུ་ནང་ཞིང་མཆདོ་པ་དང་གསའལ་བྱ་ཧ་ཆེནཔྱ་བས་པས་གཞོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་ཤུ་གསྦ ས་ཞི འབི 'ཡདནྱ་རལ་བརའབུར་བནིད་ 
.,དཞ བ། ཤིགས་པ་ཉིདྱའི་བཀའ་ཡིནཏ་ཐེ་ོམ་མེད་དོ། ཨ་བའྟི་་་ ཀེ 3 ༤ 


ད་ག ཏམཅིང། །བླཟས་ན་ཞེ་ལ་ཨ་འྭདོག་ཨང་། །ཞེ་ལ་བཞ་གན་དགའ་བ་ལ། །ལག་ལནྲ་བྲ་སན་གསལ་བདམཆ། །དང་། 


|སང་དུས་བི་དགེ་བཤེསྣ་རམས་། །ས་དངྱ་རུས་གཉོིས་ཕྷ་ལྕ་བ་ཡི། །མགོན་པ་ཕག་མྲོ་ག་པ་དང་། །མྱཆཉེན་པའྟི་སབས་དང་ཉམསྤ་མོངྷཔ་བས་། །ཐམས་ཅད་མའེན་པའྲི་བ་མ་དང་། །འངིགྲ་ཏེན་ 


།སུམ་མགོན་སྟེན་པཱ་ཡི། །ཇེས་སུའབངབདྲ་པེད་པ་དད། །མཆོད་ཅིང་གསལ་པ་མི་འདེབས་པར། །དྲ་པན་བའི་ནད་ན་དམན་པ་ཉིད། །ཏྲོན་མངསྟ་རོག་པས་དྲགགས་པ་ཡི། །འཁོར་དཔག་ཡག་དང་ 
ྦ ཡང་གག་དང་ །།། ཆས་ལག་པར་འགས་པ་དང་། །མངས་པས་འང་ཉད་པུདྲ་ནམས་ལ། །གྲོ་གཏད་སྙངེ་བཞབ།བསནསཁྱང་། །ད་དགཅ་གྲསུ་ང་བཀའ་བཞིནང་། །མ་ཆོས་མངུན་མདཡག་དང་དམ།། 


ར 


ཅང་། མ་མུན་པའྱི་བྲོགསྤྱ་རུ་ ྦ 







39 ཤྭ ༄༅ ཛྲས་དང་ཕྱོ་དདོི འྲོདོརམས། །ཉན་མངས་གྲསུམྱ་བི་དབངང་གཏོང་། དདོ་སོངོ་གྲསམོ་སྤི་དོའབུས་ །ཅུདང་ལམའབུག་བུ་ཡེ། ། 
༈ ཟ དཾ ཧུལགོ་བླ་བས་ ཡུས མེ ངས་དང་འ དུས །༡མསས་ལེན་པརྱ་ དབ་ནམས། །དྲ་ནམས་བསྲ་ཀང་ངན་བརའ ཏ་ ས་བྱ བཤིན མདོ་བ །ས། 
ཤ ཁྱང། །སྡག་བསྔལ་ལ་བོར་བའི་གཏིངདུ་འགློ། །དོངས་ྭངུསྱཉི་ནགེ་བྲཤེས་ལོ་། །ཤཱགས་དགོངས་མངད་སྤྱད་མ་ལགས་སམ། ། །ཀྱེ་ཏོ་དགེ ་བའིབཤེ ༥ཤྲེས་ ཉི ་པ། །མུ་གྲསུང་ཐུགྲས་ྱིམ ཛ་ཡ 
¦ རྣམས། ྟེ་ནྲ་ལའི་གྲསར་པ་དང་མཐུན་པར་མངོད། །ངད་ལ་གཞན་བླསལ་མི་འཚལྲ་ཀླང་། །ཏིདྱ་པི་བཀའ་སྩལའོ་དན་ནམས། །བདག་གྲི་ི་གནས་ བ་པའི་ག རཀ ཉེས་པ་གསུརྱ་བིསྤ་བྲ་མ་ཡོ།། 

ཐུ་གྲསྔ་ཀྱི་དགོངས་མྔ་ཇོ་གསྦ་པེདཔ། །བྱཀྱས་ཡང་ཡང་ཞུས་པ་འ ལས། །དིས་པའི་དགྲེ་བ་ གུང་ཡན་དས། །ཇོང །ཇུ་གསུ་པའ བངརུབ་ ཐེབ་པར གཾ །རྔོ་གསྭ་ས། །༽༣༅ར ཛཛ་ སྔར ། 
,2 ིནི་ཀའ་ལམ་མབ་ཞལ་བརལརང ཙུ བམདངྱགས་ ༡ ༦ ༽ཧསྭཱཿ ;|འཇྲགཅུན་བའུ། ) གཅིག་པ། །དཔལྤ་འནཕག་རྤེ་བ་པ་མི ཡེ། །ཞབསྦ ུ་བྲདོར་རབ་ ྦ 
| དྭ པ། །ཧེ ར་གྲསུཔས་པའི་དོན་འདར་དྲི༽ །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆན་པའི་ཞལ་ས་པ། པི་གཅག་ འགྲ་བང་པའ ནྱ །ངུས་གུམྱ་བི་སངསྦྱཅས་ཐར། དི་གྲསང་པབ་་ རད 










{ 








་༤༠། ཁོ ཡཱ ཐཱ གས་ངྲ་པགས་ཐམས་ཇདྱའི་བྱར་དྱ་པུང་བ མཚོན་ཉད མདྱོར་བཅིག་དངམཇར་ནས། དེ་ལ་མོས་བུས་ འབམ་གཏོགས་པ་གཞན་ ' 
ཡར་གྲསུངསཏ། དྷཀར་པདདལ་བདལས༔ ཅིང བླག མཆུན་ཏ དདཔ་བདབིགམ་དྲ་ དད་ག ལ་ེཿ པའཆར་བ་གང་། དཾ ཟོ་ས་ོདདས །རྫོརི་ཅན་ཞབས་ བླདོར་འདུད།། ྦ 
ྦ པ་བ་དང་། ༈ གཞན་་གྲིས་པྲརོདམིན ཉན་ཅི་ག །།གངང་ཡངན་རྙོ་དེད་དེ། ླ་ བ་མའིངས་མ་ཐའ་འྱན་པ་ དང་། །རང་གི་བསད་ནམས་ལས་ཤེསྤ་བུ། ། ཤེས་བ སྒ རན་ྱ་ེས་མངད་ནས་་ 
ཾ གྲུསང་ས་པས་། ེད་ཏིདཀྱིབླམདམ་པ་ཡང་དོད་པར་རོ་གང་ ་ཕའཾ་སངསྦྱརས་གཉིས་པ། ] དེད་ཅིན་བ་ཆེའི་བླུ་སུད་ ཏུ་གུར་པ་ཐམས་ཅདྱ་ལྭི༔ ༡༧༨ ངབ།ཅུཾ་ག་གི་ནོ་ར་བུ་རེན་པོ་ཆེར་ ར་བཞགས་ཤིང་། བདག 

,ཏཱཾད་ཧྱ་ཡཱངབླ་མར་གྱར་ཙཾད་གསའ བྱག་ན་ཆདུ་མད་པར་འདེབས་བའིཉན ནདྲད་པ། ཅི་གཱིད་འཁོར་བའྲིཆྱ་མཚེ་ཆེ ཆེན་ལོམ་སོང་སྲ་ཉི་ བར་དུ བདབ ཏིདཆེན་པོ་དེ དེ་དག་གེ་ག་ཡོག་ བུཿརཿད་སྐད་ 
ཤུག ངམི་འབལ་བརྡེ་ནོན་ལྕམ་དཏབྲ་རོན་བྲ་རེ སྤུར་བ་དང་། རིན་པ་ཆྭ་དེངྲའངཔྨ་རམ་བ། ཅྱེད་དང་གིང་བའྲིབྲ་མ་དམ་པར་བྲའགས་པརའ དང་ག །།དོངྲ་ནལ་པ་ལསྦ་ཀདྱ་རང་གི་ སྐོམསྦྱིདྲེ། 
| བོན ད་མངོན ངན་བརྟ་ཏེགས་པམི་མ་བནི་གཏན་མྲི་དུད། སེམས་ཁུ་ ད་ཁོན་ཉེད་ད་ལས་མ་གཏོགྲས་པ་མཐར་ཐུག་ པའདམ་པའ འཆོས དྲས་གྲསམ་པི་སངསྤྱ་རས་ཐམསཿདྲ་ཤིས་འཙོལ་ཡང་ཉེདྱ། 


༄༅། ཤྱིས་། འཕགས་བརགེས་རབྱ་ཏྱ་ ༣ོརྟ་ཁ་སིན་བྱ་ཧོལ་བའི་ཿ མ གོས་ལོར། ནོས 
¦ པར་ཤེས་པའིད་བཞིན༡ི ཤེས་ན པར ་པཤྲེས་ ་ ད་ བྲས་པདའི་པ་ ངེ སས་བ པོ ་པ། ལ་བོར་པ་དང་ པན་ལས་འདས་། 
རྡ ཞེས་པའི འིགཞིན་ཉིད་ཤ ཉིད་ ནཾ ཅ་བ ྒ ཡབ ་བ་ །ཞུས་གྱསངས་པདེའི་དད། བུ ༈ །ཤཱབ་པའི་གྲྭཔང་རབ་འ། ངཱ དྲ་ཀེ་བརོད་བ་དེ་ལས་” 
] རཾ གཞན་མེ་མཆིས་པར། བདུག དཆེན་ྱེཏུད་ཅྱི་ཐུགས་ལ་གཞག་པར་ གངནས་གདད་ བགས་འདོན་པ་དང་། གགས་སཔ་བྲམ་པ་གིསསཔན ན་ 

༢ ནམ་དགུན །འདི་ལ་གསལ་བ་ པ ༧ཡང་མེད། ]དཞབག་ པར་བ་ ་བ་དུང་ བ་མེད །ཡངང་ག་ ཝུད ཛང ང་དཀྱསྤ་འིང་ ནྲ་རམ་བརྲ་གྲལ། 

ཏཱཾ ཀུན: ཨམས འཁརའབའ་ཞིབ་འ >: དྲངང་བགགས་དང་བར་ཚོད་ཅེས། །མངས་པ་ལོག་པར་ བག གག བ་འ ཧི 
སྲི་བདཆེས། །བ པནྱཿའི་ཡཱམ་དུ་གསུངས། །ཏུགཏུ་གོམས་པ་མན་ངག་ཡ ། །བྲའ་པའ་གཾགས་སལ 


















¥ ༡ གྫོ་མམོ་སངསྦྱརརས་ངོབ་ཉོད། གོ་བད་བྟས་ན་བའིབ་མ་ལ །སངསྤྱ་ཧཱས་དྣོ་རེ་འཆང་ཆེནཉིད། ཐླ་གྲོས་མྱོ་པནྩོ་རིསྦོ་བུ་པར་བྟོའ ། །ཅས་པའི་ཤིསཔྭ་ཆོས་པན༽ །རྡོརི་འཆྲཔཆེན་ཉིདྲངུ་འ རི 
` །དངཾྲ་ནྨཾ་དམ་དམ་བ་ལ། མཉས་བབྲིར་རོགསས། མཉལ བདྲ་བ་ཞངམཆོད་པས་ཆ དྭ ༽མཉས་པ་བླམས་ནྲ་དམ་བྲས༔ ན་མ་ཧི །བླ་གུབ་པའི་མཆོདཡས་མཉུས་ཕནེ ག་དང ྦ 
[བྲཾ་མས་བཟོད་པ་དྲང་། །བྱ་ངོན་འླ་གས་བསམ་གྲཿན་ཤེས་རང་ཅེས། །ལ་ ོལྱ་ཡུནྲ་དཱག་བསན་པ་འདི། ཀྲསགས་དང་་ ཀ་རོ་བྱ་ཡིན་པ་རོབྱ་པི་ན་བ་ ཡི། །བཛོད་བུ་མྨའརྡ་བུག གླི་དའཔ། ཡནི། ཤུ 
པ་རྱེས་པའྲ་ནལ་འབོར་ལ། །འདེ་ལསགཞན་པའིེ འི ི་ །བུར་མེད་ཆེན་བྒོ་དདོང་དེ། ནེ། །རངྭ་ཡིངད་པངྡ་དུ་བྱ་ དྲ་ས་བ་ཡན ། །དྲམ་ པོའི་རམ་ཞིནདནི། ཏུངའདེནུབའིན་ 
ཆོག ི 
འངས 





















| ཉེར་ཡིན ས་ས དཱ གྲ འི་ང ༽། །མའེ ད་གན་བེད་པྱ་ སཅེ་དགོས། །འ ི་ཆུང་ ཏམསྦླབང་སྭབ ར་ན། །མཐརྭཐུག་ཇོགས 
' སངསྤྱངསཛབང་། །ཆ་འདོར་འཐོབ་པ་པ་ད་ཀའན། །གྲའནྟ་རྷི་མོསྦཧུང་ཧྲ་ཞག་འཚལ། ༽རྒྱེས་ངེན་ཁདྲ་ཏྲིས་ ༈བྲགས་ལ་གཞདག །འདྲ་བགད བྲ་འདྲ་ས། །འྭྲོ་ཀ༔ 
ཟླ ཐབ་ཤིག །ཇོ་ ཇོགསྩ་སོ།་ : བོ ངཱ ལཱ བ་མ་དེན་བཆེས། འཛསཿདོག་བའི་ འཤེས་གཉེནཆེན་པེ་བསམགཏན་པའྲི་སན་མང་འུ་བ། ༢ཇིགྟཏེན་དངའང་ འོ 












. ཤ།།འཐྲད་འཇུད་འདྲ་ད་ཡེ། །ཚ་འདེ་མདུན་མས་བྱས་པརྣམས། །མིདགེཛྫག་པའིབསམ་པ་ཡིས། །བས་པའིདག་བ་འདོད་བནེ། །མུདནདགི་པྨདི་བཞོན། །ྲ་གབཔར་འུར་བསིད་པ་ཡེན།། 
_ །ི་སར་ལྔ་མཟདས་གདྲང་། །སྭན་མཆམྦ་བི་དུག་གིས་ཏད། །ཐམས་ཅད་མརུངྱ་སུར་པན། །བདག་གིཉ་མས་སྐྱ་རངོབསྲ་གབ། །ཀྲ་ཨ་མ་ཨ་ཇ་ང་རའཇཛགས། །ལག་པའིཊག་པས་ང་རྲེ་སས 
འཁྲ་ལ་པའི་ཤེས་པ་ཡི་རྲ་མུབ། །ཧྤམ་པའ་བསམ་པ་ཡང་མང་འབུང་། །རང་༢།ཡཔི་མུག་ག་ཡང་ཆད་། །དཀར་པ་བསམ་བ་བླ་སབངུསསུ། །ལགྟརོགཅནྱ་ྲལས་ ངདག་ཨིད། །རིག་པའ་།། 
།ཤོ་གེས་པར་སྱར་པ་ལ། །སྤེ་མཆམས་བཅད་ངངྲ་ཐག་བཅདནས། །དཀར་པའིབས མ་བ་བླ་མ་བ་པརླ་བ། །དྲག་སཾ་མས་སབས་ཅོནྱ་ཅེས་པའཆ། །དམ་དངང་ཆེན་པའ་ སྔ་ཀིས་བླགང།༽། 
བྱུརྡ་རུབཆེན་པོར་ཡད་ཡང་བླེས་། །རངས་པ་ཆའྱི་བ་ནམས། །བ་གཏམ་ཆི་གཏུམ་ཤོར་བར། རྱ་མཚོའ་གཏཾངངུ་གསངས་ལྱ་བ། །མ་ཨཿད་འྭགྲབུ་པད་ཤེ་ཅམ་མད། །གང་བྱ་བིཀྱོང། 
།ེན་ཕོའ། །འདྲི་རིས་དགེ་བའིཅ་ད་འདོས། །འབོ་ཀ རྩ་བངྲ་རུབ་མཆག་ཐོབ་ཤེག །འབུལ་བྱ་བ་བ་དང་། །འབུལ་བླ་བུང་བ་དང། བུ མཐའ་དགེ །བོང་མཐུན་ལགས་པ། །དསྦ་ཧརམ། 
|ཡལ་སགས་པ། །གཤབ།་ལསྱ་བརན་དངོསྦྲ་བབ་ཡན་། །ཏུདདྲ་པེང་ནྷ་ཨེགས་འགོང་ཡན། ཀླབ་མ་རྡོར་སེབ་དབནྱ་ཤིས། །སེམས་ལ་གནོད་པའ་ལས་བཅོལ་ནས། །རང་གཞན་རྫ་ག 

















45] „ ཤཱ ༄༅།  །།ཏཱའྫང་གཔ་ན། །ཟིགས་པ་མོ་ཡིནྩོསས་ཆེནྱ་འིད དྲ ༈།༄༅། བཾ །ཆོསོ་ངོ་ནཔ་ཆོའིདོཀའའབམ་གས་བཅ་ནབཅོས་འཇོལ་མདོད་བཟག་པ་ོ འཚི 
? |༄༅། པོ སཱ་ཧཱ། མགོན་ང་ངུ ས་གྲསུ་མ་བདགཉད་འབུ་རང་མང། །ཧྐ་།འ་ད་ ་ཡོ་རོ་ཏཱན་རང་རོ་ཐ། ས་འགོ་བརམགོན། །ཆསྒྱ་ཧལྤ་ད མཁེ ཧིག ཉིང དགགས ྦ 
-གཞཔདྫོད ཆགཏུ་གུ།ི་འུད། རི སའདལ་བཟབ་རྩ་ངུར། ༽ལ་ཆོས་ཚིས་ལྱ་མེས་པའྲིབ། །དབཅིངགས་པའི་གངུང་བགར་ཆེར།བལ་དང་བའེའར་ །དང་དྲུ་།ལས་ 

' × ད་དགལ་མ་བླ་རས་པར་། །རྟགྱ་ཏྭངུ་དངྲ་དར་བཟངས་བཞིན་། འཟབ་ད་རྐཆེདམ་ཆང་ཡོལ ། །ཉམསྦངངྷཏ་གས་པྱ་དཱས སལ་ུད། །ཅྭི་ཉར་གྲསུངས་པ་འདིརེམང ༨། །ཁྱོདཾ ཆིའསི་འཛིདང་ ངུ 
རློ ཐོབཅིང་། ཆེ རུནའཆིི་སཱག་བྲ ལ་མདྭ། ། །ཧ་ཡ་ཨམ་ ་ཉེངུ་དང་། །གཉེན་འད་ ཐམས་ཅདྱ་གུང་ཡད་དགོས། ༽བ་མ་ཇོ། 'བབོ་དབྲེན་དང་། །ངྲ་ས་གྲསཱསྦྱ་ཧལ་བ བའྱི་པྱན་སྣར་ཡང་། ཀབ གངས ) 
ཾ དམ་ བཅས་དུར་ཡེན། ། ཀའ །བླ་གུངམངབའིསྔ་བགསྲས། །འབྷུ་དད་ལ་འཆད་དར་༨། །མྙི་གདྨ་སྦོལིཀད་ཐུགས་། ། སྟུས པ་མིཔེད་པེ་དགོསླ་དག། །སཱ་ལིསྦ་ཏོངལ་་བཙིཡ་ན། ླད་ དྲ་གསམང། 
བྱ་བ་བྱ་ཀུན། །། ཤེས་ནདངང སླབ །སྙེན་བརང་དྙེམི་ཇེ་འོལ། །སཕསྤྱ་རས་བརུད་པ་མ་ཆད་པའི། །པང་ པ་དྲོ་གི་གདམ་ངག་གིས་། །རི་ལོད་ནགས་འད་གངས་ཞོང་དུ་། །རངྱ ད་ཡིན པརམི་ 


` =༧༨༡༤༨༩༠༤༤༤ 











༤-- 


[4ཿ།བྲིཾད་པ༔ ;ཨ་འཾགོ་པར་ ནིས་པ་མིའྦོརཱག གོ འགྱར་བ པས་ངར་བྲསུས། །ཁྱ་སདྱ་སྭ་སང་དམ་ཆོས་ཏི། །རདམ་གོ་དག བོགརོབ་འདོ། ༣ རངྒོ་སིང་མྲིརའོམ། འོགྷོརནྱོབཞག་སློསོ་བཀོ རོ 
| ཁིད་པས་ མ་ལོོ་བའི་ཤོབ་པ་ ཀགབྱ་ཀྲང་དགོས་པ་མྲེདཔ་ལུ། །རག་པའི་མངོནཞེནྲང་ཚ་ ཅིའི ཉྱིས། །ཞེནཔརྦབརྡ་འོད་བཿན་། །བསེང་སཱམས ཟད་ད་ཡཌ། དར་བོད། །གདུང་གནས་ཅུང་གཞལ་ཡུ་ 
ཁུད ་ཧཿད་ང་འྭ་གསྤ་གང་མདེ་ལྷ་ཆ ར། །བསླང་པ་སིང་པོར་མྲང པར་ཞུ ། །འདས་ང ཿ མཧན་དྷ་ ཅར་དའ་། །ཡྱིགས་བྲང་ངུས་གྲསམྨ་རལ་ བཀུན། ཏ ཉྟ་བཌཱོགས་པའ་གདང་ཡངྱཀང་། །ཆྱད་པ་བཅུལ་ | 

བ།༨་ང་པ་ཡས། །དང་གཞན་དྲ ནད་དྲུ་ཀཔ་པིར་གསུང་། རེཔ ད་ཆེན་པའི་ཤེལ་ལནས། །༽འཔླ་གངཔ་བངོ་ དཱ སཱ་བཅིས། ། བ༽ཀའ་ ༣ཧཿཔ་བླ། ཉང བའདིརམད། །ཁྷ་ལཉྩམསྦ་ཆཱཧང་བདྱ་རླིས། བུང་ 
ག་ཡདཔ་ཡིནྲ་མུག །ུ་ཅིག་ར དདབེནེ་བ་བཏེན། །དསདྩོ་སམེས་ཁམ་གངགར་ཡངརྭདུ།༽ྱི ངྲེད་དྲང་འི་གོསའ་འདེ། །ར་བའྲ་མེཏ་དཱང་། །འྲཔས་བུསྟརགྷཏཾ་གྲནསཿམྡན། །འདོད་པ་ 
ཛད རྔ་སྲི་ས། །ཡུན་པ་སེལ་བཅོ་བཞིན་ང་། །༡མུསྟརྙོས་ འདྲ བ་ཡིས། །གཡུལ་ 


ཿ ཡད དད་བ ཕང་འདྲང་། །ཉམས་ཏོགས་ཡན་ ཏནྲ་ཡམཾསླ་ཌདྱྱཐཱ། །ག་རེ་མེནཱན་དྷེ་པུ་རྔ་མཿ ད། ༽ིཉྱི་སང་ཉིམ་འླིབི་འའཁར ྦ 
(5 ངཱ །ྱུ་ཅདའཆིབ་པརྱ་དཏན་དེ།།གདམན་མསོཾ་ཐུགསདམ་ཡན། །གཞན་ངྱུངས་པ་དོན་མེད་པ། །སྱེས་ཆེནྱའེར་ཙི་ཐུགས་ལ་ཞེབ། ཁུས 
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ཤཱ ོ་སེབ་འྱབེ་ཅད་ །དུས་གསུམྱ་རུལ་བཟམས་ཅངྱ་ 
















ཟླ ཕབ བཔའ་ད་བོའ་རོ་བ་བོ་་ འཐྲོ་ཀློན བྱདྨརུང་མཆོག་ཐབ་ཤོག །།༄། མོར ཏོ པོ ། བླ བུ་ གོ 
རེ རབས་བ ལཾ ར་པ། འཇགཏིནུ་གསུམུཾམགོན་བ་མ་ འ་བ ཆེ་ལྭ་ལྲས གུཿསྭ་ཕྲས་ཧུག་འཚོལ་ ཐ་མ ༤ ་ུ བ_་ོརོ་བོར་རོས 


ཤུས ༄༨༽༽ ༄ ༨ ༽༽༣ ྭ ༢ ༈ གཏྲིན་གུསམ་ཧིཿ = རེར] རཔ 
: {དྷ ཆ།་རན་པ་འ ང་ཉིདྱ་ཆི་བུའི་དམ་པ པ། མེབ་མའ་ཡང་ད། ངབ འདུན འདུནྲ་ཡི་སྤྱེ རམཆྡར་ མབྙཆྭ་བུ། འྲག ལ་ད དང་བལ་བ འཇམཛའ་བང་གཡྱརྨན ཀླ 
















1 ཟའ ནག ྡ གླངཔ་གངབ གཏར །ུམ་དངབཅས་པ འཛིས 
2 རིད དྲུུརཔ་ད་བནིན་གུ་ཤེགས་པོའི་བོཅུན་བརནཔ་ཚའི་མངའ་བསག ང་རེད ཆོག་རིན་བཆིནམ་མགྲ་ བབ་བོ དཔེ་འཇུན་ཚམ་ཡུ་བླུམེ་མ 
[ལའ གདུང་བཅསཔ། ད་ །གོག་དང་བཙུས་པ། ུས་རིསདང་བཅུས་པ་བམུས་རདུ། ལྭམོབརམགོ ཡརེ་ལིསསཱདམ་པར་བའུགས་ 






གི་བ སི བོ མཔའ་དབང་ 
ཟན ˆ< 


ཐངཔ་ དབ། གྱ འཔའིཔདགཉིད་རོན འྱ་རྩ་ ་ས་ དངོ་། ང ང་ འ བཱ ཿལའའོ་དང་བཅས་ ལྲ་ཕམསཅང་ དྲནམ བ་ཐས་དྲླུ་བགྲས། 
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༩ 1༽༦ ༄ཡ། 


|48, ངག དི་བོདྱ་ཉྩིངོ་མྭ་བུ་བ། ཆོབ འིབོནོ་ཏནོ་ནོ་བདོ། ཟབ་བོ་དྒོོམོས། བསྭ་ཡག་དད་འོད། 





འཁར་ནམ་མཁའའ་ལ་ཤཤར་བས་ དར་པྱདས མས་གྱང་འད་འ ཆར་བ ཆར། འགྲོ་བ་མཐོན་ ཅཨན་འགའ་ ཐེམ ད་ཟད་པན་བར་རང་བ་འད"ཁང་། 
|ལ་བཏབ།བྲ་པས་ དྲེ་མུར་སཱར་པྲ་ལ་ཡུཔ། ། བདཔ་། །ཡུཁརྦ་ དབུས་པ ཤི་ཀ གཟ གུ་ཞི་གའ་ ཅུདཐད་པན་བརྙ་དདབ་འད་པང་། ཆ་ད མའི རི་བ འོ 
དཀའ། འཇིག་པརནྲ་བ། འཁོར་པ་ན་གཏང་མཐའ་མེད་། མི་ལས་འབོབ་ཡདྩྱ་རཱ་མཚོ་ ཆེར་ཡུང་ས་གཉའ་ ཤའེབུག་པ་དརུ་པའ། རེ ་ ཆོསརོཡ 
སྭ་བླདབ་ལ་གཅས་སྦས ཤིནུ་ཆ་བཟུས་ཛཾ བརྒྱན །འེན་ པྱིཉར་ཡིན་མདྱ་ཏི ཚོས་དགར་ཡི་པམཐ། ང་ ངུས་གྲསམྦ་ཤི་སྲ སྦྱུ་རྔ་ས་ཕ་ཨསཧྭདྱ་ཤཱ་བ@ ་ལམ་ངདང་གཤཞབས་པརལ་། ་ 
ྦ བཙོའ་བཅུལ་ཞྭ་གྲྲི་ཅ ཉད་པྲ་ནམ་སྐབ་ཉཅ་ས་ལན་། བདྲ་་ ཅད་ཆྡེནུ་བརོམ་རླུ སླབ་པ བསོད་ནམས་དང་ཡ་ཤྲེསྱི ཚགསྣ་ད པ་གཉིས་ ས་པ་ལྕོས་གྲ པར་བླང་ངས།པ་ ྦ 
། གསོད་ནམ་འ ཀྱསཆཾ་གད་ ནགང། ཡོ ཨཿ ཆོགསན་གང་ཤེན། བསངནམསྱཚ སགཔ་ལ་པ་རོལྟ་པིན་པ་ ཝནིབསདནམས་ ཉིན་པ་ནི་ཡ། པེ © བ 


- ༠ 


= ལཿ མཐོ ཏྲོང 
བོ བོདོ་ངོོརཱང་ ལྩོཧོར ཧག ིྲས་ ཤི་བ དཾ 
ཟེ 

ཅི 


|49|་ཱ ༄༅ 


འའ ཚོལོསསོ་གྲོསོས། བང་ཞོ་བདཀོན་མཆོགོ་བིདོ་བོོརོམོཔ་གྲོད་བྲདོབ་ལོའལ་བརོ་ལྩོ་ི་རར་ བ་ལྔོ་བཟོ་མཆོདོཿངམགྦརྦ་བོ་བབན་ློ། 
| # ཤཅླ་ཡིན་ཞེས ཀུང་གྲསཔས། འྲ་པ་ཉ་མངས་ལན་བའྲིདབང་དྲུ་བྲས་ནྲ་བ་མ་དམ་པ་ཞིང་དག་སེ། དམཉེས་པརབུས་པས་ཚ བས་བ།ཉས་བུངད་འཇངག་པར་གྲ་སངས་ཏེ། མདོསན་སཔས 
ཟླ ཆུཌ་་མནི་ཏན་རད་ཨལོ་ཁཱའི །དམ་པའི་ཆོསྤ་ཀྲང་བསམ་མི་ཁབ། ༨༨བཏ།ས།་ བའྲིད་གེ་འཇནབསར་མི་ ཁབ །བསྒྡ་མ་མ་ ཁུབ་ལ་དྭདྱ་ ས་ན། །ནམ་ པརྨ་སྨིནོ་བའད་བསམ་མྱི་ཁབ། ༽ ྦ 
ཟླ ཅོས་ ་གྲང་ངས་པའི་དོན་ལ་གཏླྭབང་བའི་རིམ་པ། སྩིའི་བབསདང་འདྲ་གྲྭ་འགྲས་། སེ་འདོགས་སརཔ་རེད་པའི མཿཆན་ཉིད་འདྲ་བ བསམནའ་ ཆྩ ཞིད་ཁོད ངྲ་བརྡ་བེང་པ་གལ་ཅེ། ད་ལ་ཞིངྣ་རལ ། 
¦ ངོ པར་དག་པ་པཛསྦྱ་ཧས་དང་། ཆོས་དང་དགི་འདྲདྲནམ་པ་གྲསམ་ལནཏི། སྱེ་རམོཚ་ཆེན་པ་ལེབུདེ་ དེ་ཉིད་ལ་བཅུན་ནར། དཀེར་དཱ་ོ་ ད།བྲ། སྦར ༢དེ་མ་བཏོགས་བགྲཞན་ཆེདབར་ཁང་ ྦ 
ཌྷ ངུ་རླང་པརབུ་ང་པཱང་། བླ་མམ་ པ་ཡངདེཉིད་དང་སཉསྦ་སཱརེ དིང་། དྲེ་ཉ་དན་བྱ་འོབས་ ལ་ འབའྱབ་བཞདངར མྱ་སདདག་པའི་མཆན་འདིད་ནྲུང་པརྡ་བུ ། །དངོར་པེ་ནོམ་ པར་དགྲ་ 

ྦ ླུ རི ཁེདབདཏིངརོ་ཡུལ་ དཔ ཡངས་ རོད། ཁྲར་དངད་བདྲབང་བདའལེགས་ཅི། དཤག་འདངངབ་ དམས་ཅད་བ་ཤོཿ ན་མཆོག་གསུམ་དང་བམ་ དམ་འའྱི་ལདསམ 


གས་མ་ག་ གས་པ་གཞན་རུ་པ༩ 






[50 ལོ་འབབ དོང གནས་བ ནྲ བླ་རམ་པར་དག་པའོ། །ཞིངདངད་པོས་པ་ཤན་ བནོདག་ཅྲང་ དསམ་བ་ ནྣམ་བར་དག་བརདི་ལ་ བཀའནན་ཤང 
ཀཾ །།ཾཆོམ་མུངི སྲ རེབས་པའིས་ ིགནུས་ཆེདཔནིདབོས་བློོམ་ུར་ ག་པོ ཞི་བ སྒྲ་་ ཨདོར་བའ དྦ ྲས་བ། ༡ནྲ་པ འོོ 
ྦ ཱཾས་ཡྱཔརཱམ་རུངཞིསནན་ཏན་འིན་ཏེ་ཁ་བར་གྲགངས་པ་ལགས་པས། ཁེད་ཡོངྱ་པ་སཱ་འཛིན་པའིདག་བའི་བཤེས་གཉིན་མཚ སྙཉིད་དྲ་ རག་པྲས་བི་ །བནོ་པས། བངྱ་རུ་དྲ་ཏི་སེམས་དིན་ བའུ 
ཞྲིག་གྲི་ས་འཇད་པ་བར་སཧདམས་སྤུ་བང་བ་ཀིནྱོང་གལའ ེ། དྲེ་ལར་ད་གེ་འུ་ནྱ་རྫི་སྱེ་ཧྲ་མཆཆེནཔ་ལ་ བུ། ཐྲ་མ་དཔངཀེན་མཆོག་ གིརང་བཞིནད་ཏེ ཉེད་སཏོན་པྲ་པ། ཙྭ འྔ་འྲམང་ཁ རོལ ྦ 
, ཏན་བ ༽ དཔེ། བའི་ར ༠བྱ་ཟིང་པ་དངི་ བྲོས ༦དི་ཆུྲ་ཁིམས། ཅྱི་ཧཱང་འགྲོ་ བལ་ཡུནོགདང་བདུ་བའ ཟང་པར་འདྲ་ སཔ་སམས་ངན་དན་བེད་ཧུ ཅྩི་ལུལ་ཁིམས། ར་ས 
ངུ དྱ་ཁི་མི་མབ་ ཉ༡མས་སུ་ལནང་བམ་འདྲེ་ཚིལ་ཇིཡས་ཏྲེ། ཧངྦརང་བྲཾ་མསདང་འྫི་ཚུལ་ཝེམསྤ་རྨི་པཾ་མོ་བ་དེ་དང་། དྲ་ལམ་ས་ལེན་བ་ལ་བཟོང་པ། བཟོད་པའི་ཕ་རོའ་ཏྱ་ཡིན་པ་དང་༽ ཏྲམ ནམ 
ལནའི་ངྲ་ ཙོ་ལབ་དང་བཅེན་ འགས་རེ་ མེ་པ་བ ཙེན་འགྲམྱི ཅི་ཕཾ་ཏཱཧིན་པདང་། འདྲ མསཿཅདོ་ བམསར་ཅིག་པམ་གཏོགས་པ གཞན་གང་གིསྱ་ཁངམ་ འ་གྲབ་པས་བསམ་ གཏནྲ་ལི་ པ་ ˆ 










་ € / 
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༄༅། རོའ ཁོ་བ་དང 
མི རི ༨ ། དེ་ 
རར 


སཿ ཤོད་་འོང་དྲའིཔ ཡིནམངྷ་མན༔ དནང་ཝར་མ ་ཡིན་ཏི། ༢ 
ཟི ལྕང་མ ོའྱ་ཅན་པ་པའྱི་ར་བམརིག་བཞིས་དཔའི བེར་བ་ཡེན། དེ་ཤེས 
འེ ནྲ་ཡང་ 


ས་རབཅེས་ཟར་བ་ཡུན། ། དྷེ་ཡིར་ཡད་བཅོམ། 
་(ཡངདདག་འདུའད་དཀར་འཇྱན སནཾ་ཤེས་ བསུངས་ང་ཡང་ ས་སང་ རི 


བོས་ ཡམ་ 


། དྭ་ལཱར་ཡངས་ དྲ་རུའ་མངོན། ། །སྭ།དཔ།ལ་བཾ། ཨནས་པའྱི་པརྨ་རུབ་སེཿ 


ང་པ་ཉད་ལྭ་བར་པ་ཡི 
༨ 


ི' ®” ཚས ® & @& ༦ 


ཡ་རོལྭ་ཏྲིན་པྲ་རར་ བྲ་ཝྲ་བུངྲ་རྭབྱ་ཀི་ སམསྦྱ་ཧཱུའྲབང་ དང་བཅོས་ པ་ཡ ཤེས པ་པ | 
རེ ངོ བུ ངུ དསད ང་ཡ ྲྲོ རི་ཁ ཟུང ལྔ གུ་པ་དྷེའིདྱ་ཅིས། ། ཛི་ཡས་པའྲི་ = གོའི སྲངས ཅཱ་བམ མ་་ ཾ 
པཾ ད་པ དུ པནཏཾཱཿ སུམཚོགས་པཿ 


སྨུ་དའའིརི 
དད ་ ི 1ྱ་ ཚིརང་ 







བབ་གནོབྲ་བའོ་བོ རརོ་ གང་བ་ཞ པ་ 
འབྱ ལབ་འདས་ ཉབ འི་བོ་ལུམ་གན་ ། པ་རྭལྭའྱ ིན་པྲ་དུག།་གྲིས་ང གུས་ལེགཟུངབའཔ ༩ ིདབུང་བསྔ་མ་པ 
བཿ འི་ཆོས ་་་་་ འླར་བུད་ པོ་ལ་རང་ལ་ཡུདུ་བཞིན་པ་འབི་ཡོན། ང དྲེ་རྲས་གྲསམྱ་ཧཾཊ སསོུགཟིགསམི་བ 
ཀླ །བར་མི་ རང ུད་་ རས བོ 'གོན་། རཉམ་བར་ ཅེ་འྱམ་ པཱ་ལངུས ཁྲེས་པམསམས་མང། ཙའྱི་ཡཾར་ཞེ་ན་ཆོས་ཀྱི་ཚང་ 
¿£ ལཱ་ཡིན་པྲས་ དྲེ་ལིང་ལ་ གཡེས པ་ར་ཤཱའོ། །དེ་ རཿ ཙཿ ང་ཡཿགྱརྦཱ་རཾན་ང་སྲཾ་ཧིས་བྱ་མེ་བར་ 
, 2 5 །པའདའི་ཡོར། གླ་ཀླལར་ པའི་ངབ་ 
24 


འའ 






ག་འ ། མ་སྱེས་ ྱིན་པར་པརྲ་ 


བོམ ས་མཐྲའངྟི རུཤོཤ ༨དཏིངདུ། །སང་སྦྱཿས་བ་ཁ རེམ དད དྷི་རརཱ་ཡང་། བཅེོ་རྨདའདུས་ད རེ འྔདནྱིལ་ལ་བནོ་ བནོས། དུ གསོ་ | 
འིང ན་པ་དང་། རང་གི་བསདནམས་ལས་ཤྱ་བ། །ཞེ པས་ད ད་ད པར ཧི (གང་འ ིརིད་དེ : པ 





|54།།འྲིབབསནོ། འྲ་བོ་བ་དང་། འཆོག་པདང་། ཉལ་བདང་། འདག་པ་དང 
དྭཉསྩསསྭ་ཐུངས་པས། ་་ཾིཾིྲ་ 


ཱ ༨ ད་པ་ན ཅིགྭ་ཏའྱ་རཱར་བ་བའི་ན་ངུ་འོང་བ་ཡིཿ | 
རསལ་བབ་པ་ངང་། ་ཇས་།ྱོ་པྲར་ལོ་ངང་སྦང་དང་དྲི་ན་འཇུན་ཉམས་ཅདློབ་མ་དྭམ་པ་དད་དཀོན་མུཆྲག་རིན་པ་ཆྲེ་རྨམ་པ་གྲས་མལ་བུལ་ནས་དང་པ་ཁོན་དྲམ་ཆགས་བརྡ་བ། དེའི། 


ལུརྨ་རཱམ་བཞི་ངུསྣ་རཱཔ།པྲ་ཟམསླ་ཅྱཾ་དཱ་སྲེབས་པ་མྲིད་པརྨ་ཐིདྱ་དཱག་མཐོན་དམན་ཐྲམས་རླད་གཉིསྣ་ཡདྲ་ཐུག་ | 


`: ༡༨༢༠ ་ རེ "71༨ ཤའ ༽ ༩ ་¶ "༡ ¬ རདོ་ ༨) ༣ 7 ༧1 ག "༡ ༢ ཟས ༽ ༡༤ ༩༤ ་ ཐིས སི འི ལོ་སི ཚ་པོ ༽། ༡༤ ༡ འ༽རའར་རསི་བག་ 
ཇིས་ལྔ་བངྲརབམཆོགཏུས་མས་པྱདད། ཡེས་ཡ་དམྦ་བླི་པརབརེམ། རི་ཀླཧགརྟངས་པའྱི་བུག་འིའིདང་སེངགུའི་བིཆེན་བོ་ངོག་གྱི་ང་དྷུར་ཚོགས་པླུད། དེའི་སེང་ངུ་ཉིས། དའྲི་དེང་ངྷུ་བུ 


རབོ།་སྤྲ་དན། 





༠༩༩༤ - ༣ ¬ ` ༤༧ ེ ༤༠ རསག ༈ ༧ ས་ ༽ ༢ས།” ༠" ; ལམས ེ ལས ༦ ༠ ༤ ། "༠༠༡ །བྱེད། ༤༦ ༢ ས༽༠༠༤༩ ༥ ཨོ ༣༽ 
ལྕུམི་བེར་བྲ་གམ། དེ་ནས་ཕིང་ཀ་འམ་གསང་གནས་ལ་སོགས་པྲ་དངྲ་རང་གེ་ཤེས་པའིའངོབོ་ཡེ་གེ། 


།ཡདན་རད་གི་སེ་མདྦ་བ་མ་སངསྤྱ་ཆས་དེ་ཉིད་ཡིན་པས། སེམས་གཞན་ངུ་ 







ཀོས་པ་མེད་ ཇི་ད་ལ་དནབཅོ གཅིག་ ཉ།༥ཀིང་བ་པ་ནྷི་རཔ་ཤེསྤ་བརརའ་ལོ་བའི་མན་དང དཔོརོམོ་ཡོང་བ་བོལ་ མ་པའྲི་འགྲས་ ཉིར པའི 
ྒ ཧོས་དདརང་གི་ཤྱེས་པག ཅིག་ཏུ འེ དྲས་ནས། བདུད གམྭ་ཧཱནཏཱ རག ་པ་དེ་ སསད ནཱིཡ གེན ཏླུ་གང་པ། ཆི མནང །དེ་པམ་ཡེ ྷིཐཱརམཔ་པམ་བཞའ། མསགཉིསྣ་འིདང་དི་ ྒ 
ལྟ རོད་བྲ་སལ་དང་། །འཞིཀ་བང་དངདགས་པདྟཉིས། །དཔྱེརམ དགཅག ར་པཤདི། །བཅམ་པནརྡོརེ་འཆང་ཆེའུ ཆུནས། །ཨདསྦ་རྭསབྒྱཧད་པ་མ་ཆད་པའི། །གནངྱསི་སིང་པེ་ྲགང་ ཡིན། །ཏུ་གགིས 
£ ཐཱག་པའ་དུས་ཚོང་དུ་། །ཅ༥་ཡ་ཨམ་ཨ་ཞར་དང་། །མཉོན་ད་མན་ཁུན༔ མིསོངས་པས་ ། སུབུང་བ་ཤིནཏུ་གཅེས། །པདག་གྲོང་མདིན་བཅེ། །འཇིག་ ཏེན་གྲསུམྱ་ཀི་གཉེན་གཅིག་པ། ༢ཾ། 

" །ིད་དང་ནྱངར་མེད་གངརྦ་ས་གཅིས། །གཡགུ་པོ་བདག་དྲང་བཏྲས་པ་ལུ། །མཚོངཔ་ཆེན་པོས་ ཆ་དང འདི། གུགས་ལ་བཏགྲས་སོ་འདག་བྲབུ།། ཐ་དད་པར རར་གྲས་པའསངས་ཆྱས། 
ད སྭ། ཅུབ་པ་ཆེན་པེའ འོར་ནམ་པ་བནི་ར༽ ་ཀྔའྲི་པྲསཀྱི དགེ་བླསེནའ་པན་པ་ལ། སིང་ཆིག་ངག་གི པེདམངག ། ྷ བླརདངྲ་བལ་བའྩོརལ་མཚན་ཞེས་བྱའི་བ་བྲསརབ་ལགས་བསྡ། ཿ 
པརྡ་བན་ཆིག་། ོ བདག་དང་འཁར་འངས་ཐམས་ཧད་ཀྱིསན་རུ་ ཅུས་གསུམ་ དུཔས་གསཔ་ ངང་ད་པའིདགེབའི ཆོ ་བའདིས་། བདང། དང་སེམསཿོཿ ནཐཆསཿདྱ་རནུ་བཱན་མང་པ་ཡང་ངག་ པར་”¡ 











གྲས་པའི་བུ་ ཿརྲུནུ་བ་ེན་བཚུ་ཊ ཐོབ་པརྱ་ཧཱར་ཏིག །དེ་དེ་ཁོན་བཞིན་དྲུ་ཆར་ཅིག །དེ་ འེ་ཁེ་ནབཞིན་ངྲུ་ གརུ་ཅྲེག །དེ་དེ་ཁོ་བཞིན་ངྭ་ཁུར་ རཐོགོ། ཅིདྲ་ཅོ་སར་བྲའ་གྲས་བའྲི་དམཆན་ནམས། 






| དུར་ཁོད་རམ་ང པའྱི་བ་གགས་ས། །མཁུའའྲ་གོ་ ་བདམ་འཆྲ་ཡུང་འླདཱའ་དད། ། དུ་གླ་པ་ ཉནཡངམ་ག ཧེས ང་།ར་ འའུ་ཤུངའླད་ཆེན་པ་ཅ དེ ང རྭ །ཉོན་མོངསྒ་ན་མ་ཏོགཾ མ་སྱེསཔ་། །མཁ ད་འ ། 
ནྱིབ་བཡིན། །ཞེ་མེང་ངཱ་ས་པ ༥པམད་པཱ་དྲ། ༽།རོ་ཆེམ།འའའྭསྱེ པ་འ ཡན།། འདདཆ་གུསྭ་རེས བ་མེད་པ་ འ། །པྲད་མཁའ་ལའེ་པ་བ་ཡིན། །གཏི་མ གྲྭ་སེས་པ་མད་པད་། ། སྭངསྤ་རྲ་ས་མ་བའ་འྭ་གྱོ་བ་ ་བ་ཾ 
ཞ། ¡ 


།ངྱཧ་རླཱ་ཧཱཧཱ་པཿ དུ་པད། །༥༦༦༅ན་མང པའ་འགྲ་བ་བ་ཡིན། །ཕུག འགྲ་སུས་པ་མ དྲ་པ་དེ། ལས་ི་མའ་འབྱོ་པས་ནུ། ང་ར མདོམ་ཁའ་འགོ་ངྲང ༨༽། །ཧཤན་ཆཿ ཆོམིད་པརམིའབེལ་ [¦ 






འུ །འེདྱོཧ་པ་པ་ངན ད པོཆི།  །འཇི་ཱ་ཏེན་མགོན་པོའ་ཤལྔ་པ་ནས། །ཏོན་མོངསྱ་པ དྲབའི་ལགོ། སེས ། །དངེནང་ 'ཡནེ་ཞེཔ་གུངའ ༤་བས། །ད་བུ་དབུ། ་འཇིན་པའ་ན་ སརནདེ 
༣ ་དེར་ར་གྲས་པ་བ་གྲ་པ་། །ཡུ་གའམ་ཤང་ དྲ་མདྲགསྦ་སྲེ་ཀྲན། ༽ཡངཆི་སེ་བྲ་ནམས་་འདྲི་སདཿ་སྦྱབ་སེ། །ྱད་7‹ ྲ་ྲའགས་པའ་དང་ མ་ ཆ་ནྨ་མཚཾས །།ཉེའུ་ར་བའི འཱ གུས ཅན་དེར། །ཅི་པའ་། 
| འགོ་བདམ་འཚྭ་བེུང་འདྲའདོད། །ཞེས་པནས། དུགའམ་ཤེས་ སམ་དགས་སཀུན། །ཞེས་པའབ ཞོརླུཔར་རོ།། ¥ ༽།།འ་ཨམ་ཨ་ཛངར་འཇི་གས། །ལོ་དྲ་བ་བྷ་པན་པའི་རལ་འྱོར་པ།༽ 


ཛ་ ༡༤༨༤༨༤ ~ ༢ ༡༠༤༤༤༡༢༤༦) ` ༨༦ ` - `` འཆནནམཚཤ། ༡༠. 


ས་ས 


















་ཱ . -. ཀ‹ -ླ སུས པ་ སའ ་རྲ ༥ མེས་ ༡༩༧ ཐས་ པ སྲ ས་ 3 སླ སའ ཐ་ཕམ་ཁ == སལ ས་འ སུ གག ་ ༢ སྒ མཁས [2 ཕུ | ་ཐ ་ཐ | ^ " ཡོ ཤེབ , མཐང ད ་; གཱ ; 
། _ །རང་ལྭ་སས་ངའྲིབ་ཅིག་པ། །མཉེས་པ་གྲསམྱ་གིས་མཉེས་མངད་པ། །དྲ་རུང་ཡབྲ་ས་ས་ཞལ་མའཚོ། །དྲ་བདེན་ མ་བ་ན་ནམྲི་ཡུར་ལགྲས ས།།མདྱྭ་ཀང་ཀུ་ 
༄༅། -་ འི ་ པལ : ་ུ ༄ཱ' ༢ ༧༡. ེ ཌ ༠ ུ ` ༄ཿགསག། ཁྱ ག། ༡༦༤ ༠༥ ཙའ . ། ༢4 ༢ དྲུ ) 
]བྲ་ཧིང་པ་ཡིན་། །ཕ་བྱརོ་ ན་འག་ས ནབཙར་ཉྱིཆོས། ཤབ གསང་སྤྱ་རྲུས་བླབའ་པ་ལ། །ཨ་ཨ་མྱ ོགས་རིསྱ་ཀྲི། ། པབཟང་འོདྲབ བུང་ག ལཁམ། ཁྱན ངོས་ ཀེ་རེ བ་རལ 
རས 


.€ུ༥༽ རར ཟེ བ; ་ ༤ རསས པད ༡ ༦༡ ལི རྣ ༢༩༡༡ ་འ ༨༠1" ༤༽ 
མེད་འདབ།བལ་ཆེན་པའདེ། ངསྐྱ་རྲས་བྲམ་ ཧྭ 'སིང་ལྟ་རགཏུ་བའགས།།འབྲུལ བཡམད་པའོ་མཚོར་མ། །ངོ་ཞེབ་སྔ་ལར། 
ངས་ལྭ་སོ་ཞིགཔུང་། །ཇེ་བརྡུན་ཆིན་པའིགལ་མ་ནས་། ར་དགའ་རེ་སྱི་ དོནཆེ་ ཡངྱ་ཧཱམ་ཡིན།། 
ཨྭདྭཱ་སི།ཅུབ་པའྲསོ་བའིམ་གན་པྱ་རོས་ཀྲྱི་ཧྲལ་པ་པངས་ཆསབཅོ་རྔ་པྲན།༥ 







|5/7 
(1 ༢༨ ༽་ ༤ 1 ཟེ 3༨༡2 ༡༥1 ། ཏང ༈ (! ༨ €༣ ༽ 1 (༽  ༽ ༽ བག འི རེ ༣` ྒ 
ཐའྒཆྱལུ། །དྲནརན་བ་པས་ཡངྦ་དྷཱམ་ཡན།།དའ་འག་ཏུ་འབུ་གྲ་མག་གྲེན།། 
༦༤ 


2 དཔམ་ཤེས་ལྷེ་རྒས་ཏྲིས། །ས་ཞིགའཚ །ཡུང་། །ཇེ་བུན་ིན་པའི་ཤལ་རཱ 
) ༄༅། མཿ ཚསྣན་རིམ་ཡིཧེའི་བཀའ་འབུམ་རསབཅཞ་བངས་པདཚ་ལ.་དུ་འྱུལད་ཞེསཔ་བྲར་གསངད་་ུ་ུ༽ དྲྱི་དཱ། །ིར་ད་ 

འདྲསྱ་སྦིཔ། ཏིངང་འཛན་ཧུལ་པོནས། ནམཉགམརི་གཅེན་པྟཏ །།ལཁོར་བའྱ་དོ་མཚོནླ་མུང་ཐཱད་ ཡིན།།མིཏོག་ཏིང་འདིན་ལ་གནསནས། །མཁའ་བདིན་དེད་པ་མེད་པར་མངོན། །ཞེས་པའི་དློད་ 
 རྒམ་པར་མི་རྟོག་པ། སེམསཉིང་འོད་གསལ་བཅོསྦསྱ་ཕགྱ་ཧུན་པ་ལས། །རམ་པར་ཏིག་པྱ་པ་བའ་ཚུལ་ནམ་པ་གྲསུམ་ཏེ་། ཐས་པ་དངམྱ་བས་པངང་གཞོ་བཞགཏུ་ཡདཔ་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། 









!58 དེ་ལ་ བད་བོརམ་པརོ་བྲ་དབབུ་དང་བོ བོམ གཉོས་ཉྩོནོ་བད་གནསཔ་ ལམ དོ བུ་གར ཉོན་མོངོས་པ་རམ་པ་གྲསམདྲག་བོ་ཡིན་བས། ཞེ་མང་བ་བྱམེུད་པའི་ནམ་པར་ རྟཏོག་འ། 
ད་ར རྨུལ དད་ ཿྲུང་བར་ལྭ་ག་པར་ ལ་བ་དང་། ཆགས་པ་དང་། རྒྱ་ཧུ་་དང་། མདོར་བླས་སནཅེད་དྲུ་བྱ་སང་པའ་ཏོགང པ་ངན་པ་ལམས་ཅད་མང་བརྡ་བ་བ་དང་། བུང་ཆུབ་ཀྱིབམས་དང་། ཐུམས་པ། 
ངང་ ཊིསིངྡ་རེ་དངྱ་པ་བླཾར དཔའིད་མབ་ལ་དགམ་པ་མྱ་སྲིས་པ་བྷྱསདཱིང་ གོང་ནས་ག་ གངད་དུ་ག །ང་པརྲ་པ་བར་གྲང་ངྲ་ས་ སཱེ། དེཿཡུང་བཅོཿས་ ལན་འངས་ ཀྱི་སྦ་བར་ཆུ་བྱ་ཁྤྱི་ ཚཤོ་ཀོ།ས་ཀི་ཆོས་བམ་ ཅུཊཱ་ང་ངྱཱུད ཿཱ 
་ ༥ཡང་དྭག་པར་པངབ་བཞི་འཔ་འོ་ན་པེ། རྙིག་ཏཾ་མོ་དེའ་ཛ་ རཆ་ས་མླསེས་པ་མི་ བྱསསད་པ་དང་། ཧེསཔཱ་རྨད་བ་དང་། ་དག་བྲའི་ཆོས་མྭ་པེས་བྱསད་པ་དང་། ཅྩས་པ་གོང་ནས་ལོར་དུའ་ཡལ (བིར་ 

དཱ། བཞི ་རྩོན་ངས་གྲྭས་ང་ས་ང ་དང་། ༈། བཀའི་དུཿ་པ་ རྣམ་པར་ཏོག་པ་ལུང་མ་བསནའས་ དྲཱ་ང་པ བཟུང་རོས་མི་ ཟིན བཀྲ་གྭ་ པས་མི་འེགས། ཿ ཆར་ོགོ་ད་ ར་ཅར་ཅོགོརངད་བང་མེད་པ་རྭ་སེ་ བལགང་ 
ཏྣ༈ འ དད་དམ ན་༣ྷ་སནས། ཉིད་བུཀེའ་ཇོ་གྲ་ གང་པ་ཆེ ཅན་པ ་བིན་པལ ཀཇེབཿནྷ་རཾཾ པབྲབ།་པའ་ཞངང་དྲ་ ང་ངྲུ་བན་ནས། པག་བཅུ་ནུང་ གངས་ཀ ༣ ཡུས་ངག 

ཡ༈༽ དདྲ་རྔམ་པ་གྲ གྲསུམྱ་བི། ན་ད་ཟབ་མ་ནཊ ཡསྦ་ཡིས། རང་དབང ང་ཡེད་པའ་ འི་ཏིད་ད་འ ༨ིནྦཾ་དུད་ལྩ་སེ་ བས། ཌཱོ་བཾ།་པ་འ དའགག་པར་གྲྭ་སངས་ ཏེ། དྷེ་ཉིར་ཡང་༽ “ཡང་ད གའྲ་འད་ཡདྱ་ར། །ཨྲ་མྟེ་ ཉི་ག་ལ་| 


མར ངལ་རཿངཿ་  ར- 


ཁྭ - ༠༠་ དྲང་བཅས་རམས་ཀྲེ༽ །གཞེ་ལམ་ བློསྦོབཐམོ་ཅདད། རདོདོ་གཞནོའ མས་དངྲ་བབ །།།གུ་རང་ལསྨྱེས་པའི་རྣལ་འོཿ ངོ །སྷེ་མང་ ཉིད་འོདགསལ་ཆོ་ ཆོསྤྲ་བདང་། །འབྲུལ་ ར་རོར་འ་བོངོ། །ར། 

འཇགྲམགོན་བ་ཆོསྤྲ་ཀྲི་ང ཛིས །བཀའྱ་ཆ་མཛོད་ནས་གང་གྲ་སངས་པ། ཆོས་པ གོད བས་ཆ ཆ །།རོ་ཁལད་གངས་ཁྲོདྲ་དགྲསའདང། །དགོན་པ་དཔེན་པ་ཐམིསཿདྲང་། །ཐུགས་དམནན་ཏན་མང་ བར 

༣ ུན་ུམ་ཚོགས་བའི་སྔ་རེནསྲ་སུ། །ཛས་དང་ཡྱ་པོདྱ་རུད་དུབཛོལ། །ླབ་པ་བཏང་ས་མིས་ཆེན་བར་བཞག །འབད་པ་ཞེསྤ་ཏསྲ་འགམངང་བཞིན། །འབུད་པ་ཆེན་པས་པྲདབས་པ་དེས། །བམ་དུས་གྲ་ 

_ །རལ་བྲ་ཀན། །མཏས་བ་དབ ཤྲད་པྲ་མ་མཆས་པས། ༽ཡེ་ང ་གཅགྲ་པགས་དམ་ཏེམས་སྤུ་བང་། །ད་མངྫརེ་ པབྱཅཱན་ཞལྔ་སནས། །གགས་ལ་བུ་དན་དཔས་གུབ་ ཡིན །། །དུང་དུངྱ་བྗ་ོནྷ་ཡོག་ས་འགོང་ཡེན།། བཀ 

ཅུལ་གེངས་པ་འདི་ངབདྲེན། །དེིརྦ་བུགས་དམ་གཅི་གྲང་མཛད། །དགེ་བསྡུ་བུརྦྱ་རབམཆོག་ཐེབ་ཤོག།༽ ཤོེ་པ་ཆུང་ཡབོབས་ལ་མཛུད་པོའ། །།༄༅ེ། །ཡའོ་དསེ།། དྲུས་གསུམྦུ་ཧུ་བ་བ 
། གེག །སཱཧྤཾ་གཔ། །མྲ་ལས་གཅིྱཏྱུ་གར་བརྡོར་འཆང་། །༽ཿཔ་དཱ་ས་མེད་ བངྱ་ཤུག་པག་རྲེ་བ་བྲ་ཡབ། །དྲུསྨུ་རམསྟརགྟཏ་བྲལ་ཡིས་ བདལེགས་ ཤོག །༣ང་གྷ་ ཉེན་མགནཔ་རེའྲ་བུགས་ཏོསེ་ 

ྦ ༼སྲས་( (བས་གསི་པ་ཐརྱ་ཐཱག་མཏམམ་དདགེ་བའད་ཤས། །ཡེན་ཏནརམ མཚརཔེ་ཡངས་ ཆེནྱ་ིས། །དདཅདགྲུས་པས་བཀའ་བྱལ་ གྲསུངས་པའེ་དོན། །ཧྭངེད་མེ་སང་ཀུརལས་ནམ འདོས་པ། 


ལས་ པབ པོར 


།ཇྔ་རྔ་གཅིག་པུ་རིན་ཆེན་དགོངས་པམཆོག །གསངབའིོང་བྟོད་ནད་གསོའ་བལས། །ཐུགས། ལ་ དགོདསནས་མཏ མི བྱཱགས་ལ་བཏ་ ཏབ ཤེས། དཾ ཉིངན་པའི བིའབུགསྲ་བཅྙོདོ། 
ས་བྷསོད་པསླ་པརྷསོདཔ་དང། སཱ་གུསམྱཱ་ཧུལ་བའྲི་ལརྦ་ཙཱདཱ་ཀ།ས་ བམ་ཡཱལ། །ན་བཟའ་་ཆདྲ་མུ གསོལ་བ་དང་། །བངུད་ངོ་བཅུད་མཆ་ག་ཞལ་བས་དྲངས་པྱ་ནམས་། །ཐུགས་། 
ཐགས་དགོངས་ཇོ གས་པར་བྱངས། །གྲསངོས་དོནཿ སྡིའ་ དམཆོསན་མས་འུང། །གཅིགང་ ནམས་ཏང་ཨངངཚྲས་། །འཇི་གྟཏིན་གྲསཱམ་མགོནཆོས་རྲེ་བྲ་མ་ལས།། 

ུདདཔོ་དན་ཐརྦ་བད། དེ་དོན་དྲ་གོལ་བརྡ་མཛད་པའ གལ་པ་དང་།གྲབ་ཤབླརནམས་ཅིགདར་ངགའརེན་པ །མ་ཡུསུ་ཀཱན་ཾ ལུརྡ་ནམས་འངག་ལ་གཞང་། །གོང་མཁྦི་ལང་རམ། 
༢ དད་བ ཅུད་ལྦ་རུན་ཡུཿ འུ དཔ་མམྲངད། །ཅི་མ་ར་ཛ། སྲུ ་བཞིནའ ཞབསྔ་ཇས་བླམར་པ་ལགས། །བང་བའྡཞུ ཕྤིའྲས་ཏུ། པོ། བཀའ་ར་ པལ་དེའི་དོན། །དམ ་བཅའ་འགྱུན་བ ང་པ་། 
པ འབད་པ །དྲའ་བཅུད་འད་སྣནས་ གསའབོནྱ་པཅ། ནས ངི་། །ཞུ་བ་འྲས་ད སྨས་ངྭ་དརའིཡཱ། ༽ྱ་ང་། གདང་འིན་མང ད་ལྔ་ད་མྲ འལས་དམ་་། 

། ། །འ་བར་ལདས་ག ཏེས་ཙི་ཡན་ཏནམ་ལཱས་པས། །སངས་རྒྱས་པྲས་བ༤ ཅསའ ལླ་ཀྱ་ནཉེ་བར་འཚོ་། ། ཆིག་འདྲི་མས་པས་ཀུན་ ཁྱང་མགུ་བར་འཁྱད།།, 














ངོ་སོ ཁོ བོསསསྣཔྣ )ྣྱྷཔྱཔཁྒ་ོ་བོ་་ སསགས ར་རི་རེརོར་་རར་་་ 
.|62 །ྙོདོ་པར་འཇིན་པའྟེལ་བསྒྡ་ནམ་དཔེནཔ། །སེམས་ཏིདྡ་རྡོ་རཱ་འདེ་ཁང་ར་ངོན་ངུ་འྱ་སར།། ༄༽, །།ྭོདྷ་ཅ༽ བདག་དབང་པྲ་རོན་པའ་རོགས་ས་ཧེས། །ཐག་རིང་བཅཙོགསསྨ་དམ་བླརཌ་།། 
་ རྒདཔར་ ེུ་པསྡ་ནམ་དཔེདཔ། །འདད་པ་དྭག་བས་ཉམས་སྲུ་བངས། །རི་ཁད་དགོན་པར་རིག་འདྲུ་གྲ་བས། །བདྲེ་ཇཱ་ག་མཐོན་དམནཆར་བཞིན་བབུ་  ། མས་བ ཧུང་བསརྲ་རུད་རི་མ །ངའི་་ 
¦ ཆུ་ཞྩ ཆུས་ཞུ་ཡང་། །བུའང་བུད་ཀའ་ཡར་ག དའ་། །དབནྲ་ད་ང་ཚོགས་པ་རྤ་ཝན་བ། །རྒྱུལ་བས་བྲདུདྲ་ཀུ་འསྲས་གྲས་པབ། ན་ས གུས་གླ་ འད བལ འགོ་བའེ ལྡུས བོ ཉུ 

།དགའ་་ཡ་གངའན། །འོན་བངྩ་པ་ང་དང་འདྲ་བ་ཡ༽ ༽ཟབ་པའི་གདམ་དགྲ་བབ་མོ་འདྲ། །ནམ་མ་ཁའྭཾི་རང་ལ་བླསར་བ་ཡིན། །རིམས་བིཿ དངུ་ཅགཅར་བ། །འྲབ་བའདན་བསང་ ཞ་ལྲ་ན། ། ། 
པ མས་གསྟམ་སེམསཿཅན་ཐླམ་སང་ ངད་ལ་། །ཡཿམའི་དྲས ཤྲས་སྱེས་ མ་ཧེས ༥ །ཧཱིང་ངཱ་ཆེན་པྱ་སེསམྦཔཱ། ། །སང་སྐྱ་རས་འླད་བའྲ་བལ་ལ། །བྱང་སམས་བ རྟན་པེ་པྱསད་མ་བྱ་ཧེད། །འད་དངྱ་པ་མ་ངུ་ས་གསུན 
8 འང་གཞུནམ་ལུས་ཐླམས་ཅུ།པ་ནླམཱ་དམཆོས་ཡིནམ་ཡན། །དིངྲདས་ཡང་ཡང་བསམ་བོརྱ་བ། །དེས་ཤེསངས་པའྲི་ནལ་འཇོར་བས། །ི་དནས་འགྲུ་བའི་དོན་མ་དདོན། །རང་བས་གཞནབཆེས་ 
[དཏུལ་ཤུག་བྱྱིས། །བཛྲུ་དངོས་བཞྲི་ཡཾསཾ་གཞན་ངོན་བ་མ།། །དེལ་དང་པྩདན་པནི། །ཆོས་དདྲ་བདབིདེ་མི་འཇིགསྦ་བམས། །དནངའི་ཆིག་དད་བཅས་པ་ཡིས། །གྱང་ཕྱེ་བ་མཱཱ་བོ་འཇྱུན་བརྩ་བ༽ །ཨ་མ་ 























ཐུ མཛད་པ་མ་ཆོ 


།བླ་མ་རྒྱལ་བ་ པས་བང་སྱ་ཤི༽ 


3 མཚནྱོང། །ངི་ ུསུརཱགཡ་བླ་མུལས 
[ ཡད་པྱ་འིདལ་གདམས་།། 


ས་ཤིང་། །གྲཟག་ 


ཐོར ནཡུའ་དྲ་བསྲདུ། ུང་ 
ཡུལྭ་ཏྱོན་པའི་ཚ། །རེ་བྲནྱ་ཤོན་བ 


།ཨྔདདའཛིག 


༧ 
༢༤༧༧ 


བུན གྲད་བུ། །བད་མི་བད་པ བྱིའ 
ཆེན་པ་ནམེསུ པ་ པའི་བཅན་པ་འནྲང་ བྱེལ། །འཡིན་ལས 
ངྷས་དང་དི་དངར། ། གྱབ་སོང་བ་ བསྟན་པ་ད། །ཐུབ་པའི་དགྲོངས་པ 

འནད། །ལ་ཀའི་ཧ་ངེབཱརི་ མྲ་དར་རམ། །ུག་ས་སར་ག 
།ཡཔ་ཕཾགཔ་པངས་པའི་ཡནྟཏར་པ། །ུལ་གྱུསའྲས་ཡི་ནེ ཡི་དགས ། །མུ། ཧཱི ནུད 
'སོམ། །ཁམངར་འཁྲེལ་བའི་བྱདྲདྲ་ངོ་ལ། ཱུ 


།།གདནས་མདྦ་དང་། སྟ་ག་ལུངཐང་པ་བྲོངས་པ་དང་ ། བོ 





སྲེ 


ག་ཅན། །ཟླབ་དའི་གད་ དྭགགདམིགས་པ་འདི། །ཀ་རངགྲིཡུལ་ཏྫོདནཛོམོན། །བསན་ དི 


རིའི དགས་ །རཱ་ཆིན་པ་ཁྭག་ཅན་མེ་བ པ་ལམ། སྒོ 


ཆུ་བཞི་བླསངས་ག 


ལཱ། །ཞག།་ཐོ་བ། ་གྲདམནང་འཁགས་བའིས། རྭ། མཐོན་ད མན་ 
ནའང ིཁྱཕ་ས་པར་ད། ྦ 


པར་དཀའ་བ་དེས། བ་མྔར་བྱཙཱན་ཆེན རཱ རད་གི་ 
རྣམས་ཀིུ གི མཇུདདཆ ༽ 





(4 དཾ ནུས་པས ཅུས་པ་ ཡབཟདུ། །དུ་ནོ་ ཅིགྱོ་འའབོ་བོ་ལོམ། གསམས དམ་པ སུ་དག སུ 
ཁ་ལ སུུམུ་གྱེ་བུང་། རྔུབ་ ློ་། སྒྲིགས གསྦུྫག་གཱས 


¦ པོ བྱད་ཙམ་ལགས་། རྩ་འེ་ྨ་དམསྦ་ཡིས ས་སི གང་ན བླྱམང་པས། དགམ ི་ོ མནངཇད་པྲནམསྦྱ་ཟུ 


འུ ཡི་གྲ་མིའ ; བ་དདཔེ སློར་ལ་ནནེ་ ནུ་མ དུད དའ ཙིང ཚོངཔ་ལ་ 
སམདཕམ་འཛུག 





£ ཉཾད་ནས་འུང་། ཌ ལུལསོ་སྤ་ོད་ འ དོསསན་མཆ ཏཱ ཨ་པན་ཕནླ་ 
༼ཚནཾད་མ་ཁན་དཟེ དདྲུ་ཅན་བས་ནས། ཀཀ འ་ 





སྦ་ལི་གྲསང་པལ། 
༢༨ ཆྙོན། ཤཾ 


ཡིདར་ཡིམཔཞཿ 





ོ ་ 


ཁིད 


\] ༦ལ 
ཤན་པེད།། །ཟ་ 


པའི་རྗེས་ལ་ཤན་ྲེ 





།པརྦའུ། མི་ཡཆཱ་ཡུ། 
1 = བྲགས 






ལར ༥༥༥༠ 

























ཤྲ |༄༅༽ མསོཅང་བཀའ་གོད་ོདཔརོ། ཁོད་རི་རོ་བ་འསྦ་འོགའ་ ན། དུ་ཡ་ང་ང་ ོང ཡེན།། 
ཐཾ བླ ངོ བི་བོ་ཆེ། ཐུགས་ར་དང་མྱ་ན་པརྡ་ན་པ་དའིཞ ལ་སམནས། བུའི་དམ་པ སོབ་མཛ་ང་རབ། ོ་གསུང་བཀའ་བཞོ་ནྲང་བླ་དབུ་ ནི 
¡ཱ གཤོགས་པའི་བདདཔའརེན་པ་རབཏྭུ་ཟུང་་ལ་རག་ལས། རབྱ་ཏྱ་དང་བ་ཚཾ་ས་ང །༥་ངྱུར་ར སྨིག་ལྭ་རགྲ་ལཾས། ངུང་ རྨག་བྲ་བབ་པར 'ཧེད་པའི་ཆེབ་ །ང་པགླ་ཏུ་མེད་པ་ཅིག ༽༥རྤ་མཐའ་ འཁྲོབ་ པཱ 
ཁང ནོར་བུ་རེན་ཕོ་སཌ འོགན་ཡང་པ་དྣརསུ་ལང་གྲི་སྔལ་མ མཐོང་བ་དང་འོད་པར། མྲའ་ འའིབྱིཧི་མིས་མི་ཤེས་པ་ལིནི། ང་རི་བཅོམ་ རཱན་འདས་ཀུས་ངའ་པོའ་མཏན་ངོང་ ༩ེར་གནས་ཤིནུུ་་ ་ 
ྒ 3 མངར པ་པ་ཡིན་གསུངབསྦའདྱ་ཅིས་ ༨ལའརཆཱཾག་འདགཅེང་པྲས་ས་ཉ༡མས་སྐ་དང་བརྒའ་། །ད་ཡང་བོད་དྲུབུ་སནཙ་ང་སི མཛ །རབངབམ། ག། མ་རུང བདབུ་རུའདིའི་ཚོས་འམས་ཅ་དད་་ ཿ 
ཐཾ ཤྭ ྒ ་༥འང་པ་ ་འབཟྣ་སཔས། ཚ་ས་ང་ རམས་འདིནཧ་ཆར་བ། བཔུ་དང་ལྭ་བར་མཇངདདྲརྦ་འུ འཆོལ ཊ གལ་ཆེ་། རུལ་བ བསི ཤིས་ཡོངས་སྲུ་གགས་པའི་ཚོས། དེན། ཁམསམལ་ ངེ 
| ཆུ ཆུའི་ཅཾབ་ཡེན་ཌུཉ་འིཚཾས་དབུསི ད་འྲརབར་འ བ་ཡིའ། ཝྲགསྱ་བབ་ད་ཡང་ལ་རུའི་ ོམས་ལ་མར་བནཔའི་པ ༥དང་མར་པར་འད ༨དལིན། ལཿ མ་ཡ་བྟཿནབ་ལྕརུ་དང་ 'འད། ཡ་མྱ་རཱབ་དམནད་ 


ཧུ རྭ སཱི འཇིགཉིནོགྲདརོ་རིརགོད། 


མྲསྱ་ཉིས་ཆོས་འདྲིལརྨ་པཛོད་པརྱའུ། ད་ཡང་དེ་བཞིན་ 














° 
ཛ༽ མ་མམ 





| 6༠, (འུ་བ་ ཡང་ཡོང་ཟེརྲ། དེལ་ དང་པོ་རུང་བྱ་ང (བྱེད་པའི་ ངུས། ལོམ་དང་སོང ག་བར ལམརིམ་བ། ཏིོའོ་ལོ་དོ་་རོ་ དོ ་དགཔ་བསོ།། ཀོ་བ 


ར ལེགས་པར རབཞར་། པུརམ་བཀའ་བར རུས་པ བུས འ ཟྱབསལ་བསསམ། དངིཔགསུ་དྲེས་གསཆོདསྲ་དན། ཁུགྱ་ཧུརྲ་བུ་བ། ནས་བཟང་པ་ཡེས་སེརཏམདྭཱ་བྲས་པ་ཁག་ཁུམདུ་བཿགྲས་ལ། དེ་ཚེབར་བྷམའ་ 


།བའི་ནང་དུ་ རམས་ངན་ཡང་རུང་སཱ་གཟསའ གྱར་དུམཆེ་གཙམ་ ་དུ་ངོ་དམཐེ་བརྱ་བུས་ལ། གས་ལགམ་དཔས་པྱ། མཱས་ ་ཞག་གྲ སམ་ཅལ་བཞགས་པས་། ཅཱ ཅན ཙཱ་བ ངོད་བ་དེ་ལགས་པ་ད་བཛ་གང་ | 
| གྱཆདནས་བཙོགསས པའི་ཁུབ་དི་པགས་འགས་པར་བར་པབ་འབམ། ླཧཞིབུ་པར་རྭང་ཐག་ལུ་བཏུགས་པའི་ཡུམྱདཱ་དང་ལེན གོ་བབསནན་།བོ་ཤིའ དདྲ་ཀུ་གསལ། སེགས་ པ་ལྷ་སྐུར པྱངཱ་། 
; ཅེམྱ་བ། ཆུ་ཉ་ལད་བས་གྲར་ཡང་རུང་། ཆུ་ཡང་ཡང་དུབྱསནཞིང་ཡ །ན་རིང་དུཁླག་། དེནས་ལགས་པར་ཕོགནོའྱ ཙོར་བའ་སེ། མ། སམ་།ཤས་ངབ་འ གསུ་པར་བྲ་ས་ནྲས་དིར་མེ མེད་པར 
| དྲང་དུ་ །ལེགྭཏྲཱང་ འམ་ཟངས་ དིམམེད་པ་པད ༨གྲུནས། དང་པ་བཅག །དར་དུ་བཏང་། ཐམར་གཅུད་ནས་ཁུ་བ་ཐེན་ལེགས་བརད་སམ་ད། གཟོད་མཆ་བར་གྷ་ ལ་དེ་ལ་མེ་ཏགསར་ཆིལྱ་ཐིས་ཇུང་བཅུད་་ 

] རངམ་ཁོལ་པ་དང་དྲུ། རས་སམ་པཱྲམ བུ་འམཆོདྷ་དུ་གང་ཡིནའ་ ་དེ་བཅུག་ནས་ འབྭ།ཏམཆརང ཏང་། རྒྱན་ཆདམང་ བར་སབསས། བུར། བཙ ངེ དནསལག་པསཔ (ལ་ཆོས་ལེགས་ ས་བ་འཇེན་འིང་ ས་པའ་] 





¦ རྟ བ་འ འི་ནངྱངུ། ཧཱ རྣམུངད དང་། གས་དྲཱམན 
' „5? ཁཱའཤང་བདུབ བས ཆོས་འཇནཤང་བ་གསལ་བལབ། སཔ། 


ཏྭ ཤི བརྡའ དང་བོ་ཁིད་རང་གི་འཟུལུམཛ དྭ། དནས་ཐམསང ངཿ 


པབ ཟབ པསསས་མསམས་མས་པས་སི་་་ བབ ཟག ; 


[རོ དོོ་སྣ་དགོདམཆིདཔ་གཉིས་ལ་དྲ་གིས་ཤོངཡད་ཟན། བར་ཀདུམ་མདཔ་གཉིས་ིས་ཚོསཅ་ཁུབིམས་ུ་བག་ཞསམད་ན་པས། ཚས་བ 
ལེ ༧ བོ དེ་ཡ དཆས་བུ་དཔཔ་འབྲིན། ཧཾ ཅཧྱ་སི་གོས་འཚད་པ་ཡིན། དེའིའོགམ་དེའི་ནད་དྲུ་རུ་བླ།ནནས་བུད་པའི་འཆོད་པ་ཡིན། ཅན་མ ལན་བྱཅེས་ པོག 


དང་། ུས་ཁཝ་ བ་བྱཧཱདབ་རོམྱ་པད་པ་གྲ ཡཱམ་ལགས་སོ། །ངསཚོདཉིམ་ཤིན་ཧཱ་ཅོབ་ལ། འཚོདྱརཱའི་སྷམ་གོས་ཡིནྭཏཱཆཾ་བརྲ་བས་པ་ཆོས་ 
། དྲེ་ནས་ཉིམ་ལོ ལོ་ཡུནརིང་པོ་བསམ། སྣམ་བུ དུ་ཡིནང་ངོ་གེས་པརྩ་བས་ལྟ་རིམ་ལྕུད ཅུད་ཐད་བཞོགནས། མ་སམས་པའྲི་དོན་པ་བྲས་སྤན་ | 
ཐེག་པ་ ལུ དའ་དིམིདཔ་ལ་བཀྲའནས་པབ།་ ཐས་སྩབས་པསམ བདོག་ིན། གསལ་ ལ་བར་འོང་བ་ལགང་སྤོའ བ།ཨཿ ཆབདང་། ཅུ ཅཱ་ཊའཾ ༣ཆོས་དབུས ངན ལརྲ་པྲང ༥ཛཔ་ འདྷ་ནམས་ཡུལ་ ལ་དར་དརརྲི་ ཤུབ་ ་གྲབ་ཤེས་ | 

བྲུ ཡའའྱ་བསན་ཡུལཁམས་པམསཿཧྭིགོས་སརལྱ་། ལྔ་སུབ་ མིདཔརྩ་སུ་རན་པ། རབ་ ཏྲཐུང་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་བ་ལགས་པས། 
ར་འདུག། །ལས་དཀའབརའོངཔ་ལྔ་ཕབལར་འངབའི་བབས་དང པའི་བ རྲ་གིཙི་གཱ་མའོགས་ པར་གཏུད་ནས་བཞགཔ་ད་དད། 









༤ ཁྱོད ལུ ི་ ུཔ་ྷ་ཁ་བརྡའ། །བྱུང་། ཤུ་འཱཾཿ རྦྱཔའདེ་ལ་ཁྱམངདུ་དག། ཊཱ 


ཝད ་རརངགླིདམ་ལོའིགང་ཡས་ཆདདངོ་། ཐུབ ཙོཉོགོཉོ་གྷཾ་ཚགཆོ་གྲོ་བམསཅོད གྲཟིམའམ། བོ་མོ། ངནཾོདོ་ལོ་གཟ་པའི་ནང་ད་ཁོགོས་དབྱ་ཡོགས་ཐམས་ཅོད་བབམ་ ཞིབམོ་པེ་སོ་གས་བས་ཤྲིན ་, 
། ༈ཏ་དྲོ་ བདྱ་བས བའནངད་གཞུག །དེའི་ནང་དྲུ ར་ཚ འམླབུགས་འ འེ (དའ ༽ནང་དྲུ་ཡུ་བྷ། བཿ ཅིཔ་གབས་བན་ཡང་རུངྷ་སེ། ཅི ཅམང་དུ་བ། བནསྲ་ཡ ྦ གསྭ་ཏེདཀྲགས་ནས་ནས་ །ཁ་ལི་གར། ་བད་བཅདངང་དཏྲམ་ ། 
.ནྲས་ཞགཡང་ དུ་བཞག་པས་བས་མལྱི་ཅུགས་ང པཙམྨ་སར་པར་ངའང་། དེའིདངས་མ་དང་སྤོགས་བྲསེསནས་ བལ ་བྱ་ས་མ་དང་འདྲ་། ཡད ་མའྷཾ་ཐཱ་གས་མའི་ནངདྲ་པར་སྙི་ལར་བྷཡུན་པ་ད འདད་བརྱ་ཧུན་ཆད་ཡེད་ 
བདབསན། ཚོསྤྱནུན་ཆད་ཡད་པའི་ཁུ་བའོང་བལ་གས་ པར་བགངའ་བས་ང ༨ལར་ཡང་མངོད་པར་འུ། །ཤག་མདཔའེ་བཞགཆ་ཡང་ཇེ་ ཡུའབའཛཔམ་གཏོགང་པའེས་པ་མམཆིར་པ་ལགས་པར་གདོ ༽༈ ༽ ཧཱོཾ་ཤས་ 
སྟེ་ཊའ ་དུ་མཾ་འགོ་བ བར་ནོནྩོརང་བ་དཿ ཅ་བདའདད་ན། བཅོད ཙཅུངྲ་པདས། ཏོང་བརང་དག །ཞྭ་ཡཱལ་ཐབས་འདེ ཡུལ་དངུས་ཁྱི་འདེའ བེ ཤིས་ དམའཇོལ་བ་འྲད ཉན་པིན་པོཆེའི་བ ཀའ ཐ།ྲ་སུའྦཿ་གས་པས། འདིའི་བ 
ཐིབས་དང་ཕྲ་ཨངྡ་ངསྤུ་པཱ་འབུངས་དསྔ་མཛད་པརའུ་དང་འདི་ཨྲ་ཁང་ཁྟད་ཞཔ་དང་དགའདུན་ལ་པནདུ་རབ་ཡྲིན། དནཆནའོད་ རེ་བ་ཡིན དགེ་བའྲི བ་འདིས་རོགས་ཕའྱབརྡ་རུལདེའི་པརྨ་གུར་ཅིག། ། 
པཱ [༄༅། །བཛོམ་ཝྔཿ འདང ཅུས དངྦི་རམས་མམདྲོ་འ་དངལ་ལྔ་དངཆ་མ་བཞག་པ། ། །གླྣམས་ལནིམདོ་སཱའོ། །འུངུ་ དུལ་བནི་ པབ་པ་ཐབ་པན་སྣང་བམཐོང་བ་བཀའ་བ། བདྲ་ར་ཆུད་པར་ ྦ 


༡༠༤༤ ༡༤༦་༦པ༧༠ དན་མར་ ` 












ནཾ འཁོར་བཞིས་མངུནངུ་ ཡས དེ ནས་འཅོས ཚུན ་ ཊ 
དྲ བབ་ཡིན། དྭལཱ་ཨོངདངཾཡ མ་ཟེ་གཞནན༔ ཙཱ 
ར་ད དོ གསབ ཡ་ད བའི་བ བོ་བ 


| ་ཱ བསྟེན་པ ན་པརྱ་རཾ།། ཁ- ཨུ རད ཧཱི་གྲསསས་ངན། ཌྱ་རྒམང་ དགས་དཔའ་དང་། །ཞལཿསང་མ་ནལ་རྱ་གུར་ནས་ཧུ །མཡྲའ་ རཾས་ལས་ཀུ གྱང་ཉམས་ པར་འ །པང ཞིག ངེ ས་བ ཞིན་ ྤ 













ནོངོསལན་བཅི། སྐམསྨནི་འཐོར་བ་ཨིན་བརྐ་ཀན བློ །ཉོན་མོོ རྣམ་གོལ་ཤ 
ལ་དངྲ་ཟ་འ བནི། ིད་པའྱི་རྔ་མཚོའ་མཐར་ ནོ 
གས། །གྲུགགསན་བུ༔ སུའི རོ ན། །དེན་བདག་མེན་བདགྲ་ཀུར་གཟུགས་མ་ཡིན ༈གྲགགས་ལ་བདུག་ི དན་པ ཀླ ཅྲ་་ ི་ོ བཞི 
གས །གླ་གས ིགང་བཆེང་ ་བུ་དག་ཅིང་ཏ མེད །རབྱྲ་ལང་མདམི་ལ་འཁྲོ་པེད་པའི། ང ས་པ་ དེ་ལྭ་མིག་པྲ་པ་ འ སཱ། ། ཇདནམས་རགསནདུཔ ས་གདབ ༡༡༡༡༡༢ ྦ 
མན (གང་ཞིག་ ;ང་ཞིག་སུས་བུག་ད །ཡང་ ང་བུ་མིན་ལ་རབྲ་མང་བ། །གནས་གཞན་གང་ལང་རུང་བ་བྱང་། །ྱུར་ ་འཤོབ་པ་ཁོ ར་འགྱར།། ༡ ། ཆས་ནིན་པོ པའི་བཀའ 
རད ས་ད་ོ་མོེལ་དབར་བོ་ཞ ས་པ་གགས་བཀ༽ ༨ ཧང དྭ སྭཱ ནོམོ་རྩ་ སུན ་ གསཔ ཐསང་ངལ ད་ བའ་བཤྲེས་གཏུ་ 
མུཆན་ཉིད་དཔྲ་ཕུནཔ་གཅིག་ད གུས། དག་བའེ་བ་ཤེས་ གཉུནདས་བསྟན་པད་བ་ བའི་ཆོས་དཔག་ ཡེད་པ་ ཏིག་གསྲུངཀྱང་། ཐབས་དང་ཤས་རབྱ་རོམ་པ་གིས སའ བརླམརིན་པ་ 
ཆེའི་ཞལ་སུནས། ཐབས་དར་ཤིས་ རབརའ་གཉིས་གཤོག་པ་བརརུང་གར་འཛོད ད་སརྱ་རིན་བདེ་བ། འགནས་ཐབ་འ་རར། །ཞེས་གསུངས་ས། །དེ་ལ་ཐབས་ཀྲུན དེ་འདྲ 





ྦ རྩ ༣༠ ༡ ྦ 





ཿ གསུམ མུ གེསརབདོནདམམ་པའིབདེ པ་དེའི བཞིན་སོངོ་པོ། ཉིད། ད་གཉེས་དྲབྲར་མེད་བུདདུ་འཇུག་པ་དང་ ། བརོདུ་གོམས་པ་ལམ བོརོསོའ་ོབབའབས་བའོ། །དེ་ཡང དང ཁོཏྲོའ། ྦ 
ནུ པན་པའུ་དབདུད་ུསན དན་པ བ་ད་རམཆན་ ཆན་མ་ལཾ་མངོན་པར་ ཞན་བནམད་ི བྲ རི ཇི ཧོད འ་ཞིག་བསྟན་པས། དངོས་པལ་མངན་ཕར་ཞེན་ང དང་བྲལ། ཁའི 

རླ་ མདནཔསུཞནཔའ་གང་ལབབསདགེབས་བསསདེ སཱོང་པཱ་ཉིད་ དགའ་འདོད་ཆགསྡོ། ཀགིས་པུདང་། གད་ལཞནྲ་ཡོདནད་མང་འོད། ས་པས་སོ། ་་ ལནངའིདབངང་ ། | 

¡9སྙན། ་ཡུལ་དང་བསམ་བ་དང་དངོས་པོགསུམ་ཅིསཉམས་སྲ་ལེན་ཏེ། ནི རྣམ་པ་གཏས་ཏ། གྭ ཡསྭ་སང་ རེ་བ་མནམ་མ།བའི་མཐའ་དང་ཡ མ་པའི སཿནྷ་མཱག་བླ། ལྱ་ཕྤྱི་རེ་མཚོརྭི་ པིང་བླ་ནྲམ་།] 

གི་ག ཧྲུབསནས། བཀ་ །འདའིདུནཔའི་ཚུལ ཨྱིསང་བཾདཀན་མཆ ཐ་བ སུམ་དུད་། ཆུ་ ་བ་དང་དྱ་དདཔའི་ ནམས ཀི་དགོངས་པྲ་མུབ་པརྱ་པད་པ། ཧལ་པྱོ་རལ་རིགསབོནས་དབང་བླང་ར་བ་ལཔ་ 

ད གོཆ་བབེ། ཞེང། ཁྲིམསྦ་ཀྱི་སྐྱར་ལ་པའ། ཡུལ་ཁམས །སྐྱེང་བརྱད་པལྟ་བུ། འཕགས་པའི་དིང་། གོད་མོརམས ཉྱིདགངས་པ་ ་བརླུབ་པ་དམ གས་པའ་ཡུལདྱུབའོ། །ཡུལ་ད་གཉིས་ལ་བཏནནས་བསམ་བ་ལ་།] 
གབ མནམ་མཁའིམཐའད༨མཉམ་ པའི་སམས་ ཅནཐམས་ཅདྱ་པཔྱཅུའ་ར རན་པ་ཆེ་ལ་འགོད་པའི་ པི ཿདང་། སངསྦ་རས་ གྱིམིགས་བླ་བུབ་པར་ཐེད་པ་རབ་ཉིད་སངསྤྱ་རས་འོད ་པར་བེད་པའི་གཆ་དང་། རད་] 





07 བབྲ་ེདབའི་ཧུངསབ། ཆོས་ད ལོའོགསབར་གོནས་པརོ་ ༽ རང་ཉིད་ཀཿ ིནིགསྦ་ཀྱི་དུདདེ་འཛིན་པར་བྱེད་པ། རྒྱདཔའི། 

[2 ཛའི བདད ས་ས མོསོ མགལ འད འམངཅིང། རྡོགས་བའིཀང་ ན་བར རི 

མ། ས་དམག ༈ ཇུབ་པར་མངདཔའེའེ ན་པོ་ཆེན་པོ་དའྱི་རམ་པར་ཐར་པའྲི་རེས་སུ་འབང་ཞིང་དགོངས་པྱ་བབ་པན་བེད་པའི་གོ་ཆས། རང་གྲི་ལུས ངག་ཡིད། 

ལུ་ མཛད་པའི པའ པི ལ་བཟྩལ་ཏི། འྱུསྲ་ཀྲིབ་བ་བསམ་བྱིས ནི་བབ་བསདང པའྲ་རེས་ཟུཿའབབའལུས་དག་དའོ་། །དག་ གྲི་བྲ་བ་བསམྱ་ཧིསཿ ཧབ་པ་ ངམའྲིརེསྭ་སུ་འབངབ་ི་ འེ ངགྲུ་དགེ་བའ འོ།།བས་།༈ ྒ 

༧ བའྱེ་བ་བ་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁུཐ་པ་ །ང་མའི་རྲས་སུ་ གུ་པ་ནི་ཡིད་དགེ་བའོ། ིྗྔྭ ལརྦ་ཐབས་ དདེ་དགུ་གི ཤམ་པ་དབ་ཤད་པའ་ཆིགས་སྲབཅད་པ། ཐུབ་པའི་དབང་པོ ཟིང དདྱ་ཉིད་ཅན། །དྲ་རེས་ ། 

ཐཾ གླས པའཕུགས་པའི་དགེ།འདུན ནུ ངིད དྲ་རེ་ལས་ཐུང་དམ་པ་ལེ། །དཀོན་མཱཆོག་ཡེན་ཏན་དཔག་མདྱྱར་མཚོངང་། །རིགས་མྲ་བུརུཔ་བནུདཔའྲིུརེ་སཱ། །ཆུན་ སུན་པརྡ་མཛུད་པ་ མགུན་ 
' པེ་བདག་གི་ཡང། །གངམྔ་ནམསཉནམ མཐཾརདྲིམ་ཡིད། །སླུ་གེུངཝུགས་ཀྱི་ཕྱུད་པའི་རྗེས་འབྲངས་ནས། རང་བཞནམ་ལུས་ཐམས་ཅདྨ་པན་པརྱེ །གསྐའིབྷ་སིངཔ པཉིདྱིསནི། སྟ 
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"ཀབ པའ 


ཡམཐས་མཆགསངའའའ༧ ལ་ལག ་བའིལམ། གོམས་པའྱི་སབས་ཀྱིས་གངནས་གང་འཕརཊ ༄༅ི\. 
རོང་རབ བའོར་བོར་འི་འབོ་ར་་རརབའར་བོོ་འའ་ ནའཇིག་པ་ལརེན་པའི་ཁམས་བྱར་ལ་སགས་པ་དཔགཏུ་མེདཔ་་ 
ྷབབོོ་ིཤེཤུར་མ་ཡོང་བས་མཐོང་བའི་ལམ། མཐོང་ ལུམ་ཧ རྒུན་གམས་པརྡའ་ ཡི་ཡན་ཏན་ག ཊ་འཇིན་འཛིག་པ་འ ཏིན་ སེཁ་མས་གཅུ་ཡ་ ྩ་ི་སྣ་སིན་བར་མཛོད་པ་༥༥ 

ལན་ །ཁའི་དིབ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀད་གམས་པའི་འགས་ད་ཏིད་ཏིཿ སི་དཔ་གའབ་བ།ཡེ་ང ཨམས་ཏདྱ་ཁིག ཤིས་ བང་རིམ སྭ་ལཿན་ཏནྱ་ ད་པ་དང་།་ 

1 །གྲ་ལཞིང་། འཇིག་ཆེན་ཁུམས་བྱརྒ་རེངས་པ ཆགམསཅུནྨ་ནུམས་ཁིས་ཝུག་པྱ་རུལ་ཁཱ་མསྦ་པུ་བ ན་ཏན་ངཱ་ཧེད་པ་དང་། གཏ་ུ་གཅནྡ་༢ ལིདགེ་པའི་ཙཱ་བས་རང་གཞན་ཐམས་ཅངའ་བོར སནེ་པར། 

ཐུ རཊ། ྱབ་མེདཔ་འའོད་ཟེར་དཀིད་ལངསའདདཆ་གསུ། ཡཁདྲདྲ་རུད་ནས། མད་པ ་པྲི་དེད་ལ་ཞན་ ཏ་དང དང་། པ། ¥རྫཿཾླིྭྷེི་ ཟླ 

ཟེལ ཙོན་ནྣམས་ཏྱིསྣ་ལྲག་པ་སེམས་ཀ 'ལེན་པའྱི་བ་བས་དབང་དྲུ་བསནས། མཿ ཨྱི་དོནབྱེང་ཇིང་། ཙོ་ཐེདེ་དངིཉྱིད་དང་། འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའ པ 

༢ ཁེ་སང ཟུན ར་རུ ནཉནསྭས་ལན་པའྐཏདེ་ལར་༽་ ེ འསཾམས་ཅནྷ་བི་དའབེཿ འ༤རརརཔས་ལས་རར་འངམ་འབམནལམཆོམདཁ། པ 

8 ཡསྐོབ་པ་དང་། དྲ་ནམས་ཀྱི་དནཿ ༥ ༡ང1 བསྔས་གིས་མྲི་བ་པ། ེམ་སེ་མ་བབས་ཚ ° 





'/ བཾན་པ་ད་། གཉིས་སུམད་པའི་དྐོན་བོངདཆུད་པསྲ་བལྨ་ས་ཚོགས་མཐོངབདྱ་གུར་པ་དབེརམེད་པའི་དོན་ཡིན་ངེ་མ་ལག་པ་གན་བདྲ་པེད་བླབ་མྱ་ཧུན་ཡིསྲ་གུབ་པའ་སངས་ཆུས་དཔ་གཏུ་ཡེདུ་ལ་ 
ཞལ་བྷུབཿ རྔ་ནས་པ པདང ༨། ཚུསྲ་མང་ངདྷ་སེ་བ་མད་པར་ཁང་དྲ་ཆུད་པས། གངས་པ་ཟད་མི་ཡཤེས་པསྨྲ་ས་གཅིག་གིས་ཐམས་ཅད་ལ་གབར་རས་པ་དང་། ཆོས་ཉིདདོན་དྲམ་པ་ལང་ གུར་པའི་་ 
་ 3 ¬>ང་རདུད་ ་མ མ° ོ ིས་ ' ༤༨ ༠༨ 


༢༦༦ ༡༤ 


ཆེས་ཆུང་རང་གི་མཚུནཏཱདྱ་ཧིདནོདཔགྷཱམདོཔ་ཁདདྷུ་རུར་པ་ངང་དེ་ལ་སུགས་བ་ཡེན་ཏནྱ་ི་ཆོགས་བསུམ་ཐིབ་མི་ཁུབ་བ་དེ་དག་ཆས་ཉིད་དོན་དམ་པ་ལས་བུང་ཞིང་། ཆོས་ཉད་དྲོན་དམ་པའི་བདེན་ 
རྨ དྲམ ཤཿ བླུབས ཉ༨།། གོང་ནྲས་གེངངུ་འཝེ་བ་ལ། སནས་ས་རྦའཔར་ཤིང་སའི་ཡན་ཏན་དང་ལ་ནབ་ཞེསྤ་བྷམ་དྟེལ་ྦཿནྲ་བམས་ཅད་ས་པས་པ་དང་། །ཡོན་ཏན་པམས་ཅདྡ་ངོ་གྲས་པའ་ངོ་བཆེས་ཏྱི་བ་ 
13 ངེ ༨ ༡༣ ༨ ཟབླ་ཆ་ལས་བང་འ།ཁབས་།འ་དའངལ་ཉིང་། །ཟ།་བ་པའ་མའ་བར་ར།བསལ་བཅོང་འདས་འརིའ།ལ་འརོར་ཀྲནྲ་བི་བརྡེ་ས་ད་འབར་བགཞནས་ ༽ཏོ་ནྔ་བྲོངས་ད།༽ན་བྲད། 
|སྱརཔ་བསྙེན་པའི་ཆོས་། ༽ཏོན་མོངས་གཉེན་གར་རོ ཊི །པཱ། ལ་པའྲ་སུ་ལྱ་བུར་རྨི།་བསལ་བྔདད་འདུས་འདའལ་འརའདང་ གྲན བཛ ་བ།ནས་ཏེ། །ཉོན་མངས་གཉེན 


༢ 


ང་པརྟོགས་པའ་ཆེས། །རོགས་པའི་མྤན་རོན་བྷི་ཐཱབ་པ་ཆོགས་ཏྱིལམ། །རོགས་པ་ཏིདིངུ་མྨོར་བས་གྱྱཾརིབའིལམ། །བདན་བ་མཐོང་བས་མཐོད། 


|77 


¡ཌྷ བའ །བངྱ་བ་གཉེན་བྐརམ་དག་རློས་སླན། ག་དང་བ བཏདདུ་གནས། ངམ 


ཚེ ་ 
ཅམང་པཐཕ་ཁསབཕང་པམས་ལཝ་ཛ༧ 





.3 ྦ །བའི་ལམ་ཨི ཨེརཏ། །དདེན་ོནོ་ལ་གོམསྲ་བརླ་བརོ་བརིལམ། །ཅོརྟོཏཱནདཔག་ཁེུདབྱ་སླིདད་གོ་མོས་ལབྱ་བང་། གོ་ཡུ བིང 7 
མམེདུ་བུང་ངརཇ་གཞེ། །ཤེས་རབ་ཅུང་པཉེདྱ་ཡད་ཐབས། །སས་དེད་ངག་ད་ 
= རྣམ་ང པ་གསྐམ་ལ་གནས། །ཡུས་ངག་ཡེདྱེི་རང་བཞུན་ ཡང་། །དྭ །དཔེང་པ་ལིའ་ བྱུ ལུན་ཛཱཾས རྣུན ད་པའི་ད་ མཐང་ རྔ་བ དང་ཤེས་རབྱ་པོ༔ ་ ྲ 
ཞལྭ་སྲནས ཐབྱ་ཤེ་རག་འའི་ཅོ་བ པེས་རབྱ་ཧིས་བ། བགྲ་འདོན། བའང ཐུངསྦའི་ལོགས་འ་ཞན་དཔོས་ འ།སང་པ་དང་། གནས་ལྔགས་དྭང་མཆེད་ 
2 ཡྱིན་ཅི་ལཾ་ཀཏུ ཏུབླཔཔ་སཔས། འ་བོརའདངས་ དྲས་གཉིསྱ་འི་ཡན་ཏནྱངཾ དོ ཟུ་དྲང་འཇུག་པའ་ར་ བཞི་ནལ་ གནུས་ལརྩ་པ རྤྱ་པའེ་།།དེ་ལྭ་བ ཟུ་ུད་འཇུག་པུརོ། ཐབས་དངེ་ པསུཔདང་མཚརརོའ 
ཤིས་རབྷ་སངཔ་ཏི་ >༄ྕ༄༅༅་དའ་ ྲབས་པ་དངེས་པ་ཡེད་པརྡ་རུ་བདང་། ཁབ་ཉིད་མང་པརྩཾལ་བ་དང་། ཏེ དཿ ཨ་ཁནྦ་བྲི་ ལེས་བ་ལྟ་རོག་པམ་ཆད་བསྒྱ་ར་ རི ྒ 
ཟླ ཊསསྟལང་ིད་ རོ་གོས་བའིརེས་ས་ལྲབ་སནས་གཉིས་སྱ་ ཡྤསསྦེ་ཚར་ཐམ་ཚང་སྩ་ངཙཿ པའགག་པ། ཡུན བྱ འབེནཔ་ཐབས་ཡིརང་བཞན་དེའ་དབ བཞ པའི་ད 
















2 





[78། བྲི་ཟབར་ོང་ བོངོདྲ་རུ་བས་ཤོད་ དབྱོ་ཅི་ རྤིར་ །དེ་ གཉིབློོ་བལོཁསདནོརོད བུད་འཇུག །སེམཆེནནམསི ཉིཟུད་འཇུགནྲབླདམོ་བཅིག གིགདམཱ་དགྲལ་བྷཏནནས་བྱསདྡངོ་བསར་ 

_ །ཕ་གཉིས་ལ་སེགས་པཉམས་སླུ་བངས་པས་ལུས་ལ་བདུ་བྱ་སྣེ་ཆ། དེ་སོང་པ བདངབ་དུའ གཔ་ད བད་བ་གདང་། ཡུལ་མ་ངསངྱཐང་ལྕང་ག་དང་། ཤེས་བརགྷ་སོངཐུང་འཇུག་ལ་སེགས་ 

། བུ ཡུལ དུམ་སཱར་པ། རེཔཉོདཉམས་སྦྱ་སངབ་དྲ་ དཔིན བསསམས སྦུམངང་ དྲེནལའྱབཱ ཅུད་བླ་ནཔསྤ་བ་ ལུང་གི གི བ་ཡར ད་འཇལ མ་པ བདོད གེལ ( 

{དྲང ༣ང༣་ངན་ལས་འདས་བ་ཐམས་ཆད་རད་གི་སེམས། སམས་གདོད་ཤས་སྩ་ངོ་མད་པར་ གཞག་ནས། ཏོགས་པའེ་དོ དང་དམ གསྭ་ཅེས་གམས་བའི གཙུད 

སུ་པོན་དག་པའྲ་ ཤ་གསྱ་ཀྱིསྤྱ་པོང་བརང་རི་གསྦ་དུའི་ སང མ་ ལུས་འེདྲའའི རར བའྱི ར་ག དབེ མཐརཾསྦཔད་ཙོར་བགཆགསྦ་ཤིས་བོན་མཐ་ 

དོག ཀགཉིསས་མད་ ཤུགྲསྱ་ཀིསྭ་བྲངས་ནས། མང རྔ་བ ཞིནྲ་བིཿ རྨ་པདདག་བྱ་ཕ་གྱ་ཆཆེན་པ་ལནྱ་ཧིསྲ་གྲབབོ་འབའ དིགཏ་ཧབན་མླི་བབ་པའི་ཟང་འྔཇག་གོ ཟཱ་བསྦ་ིནཅ འགུབཔིིས་ ྒ 
[འགའ་ཞག་གས། ནཡ ད་མཐའམེང་མཐའ་དམིགས་པའི་ ཡུལ་ངྲུ་བས་པའ་བང་འཇུག་དང་། །གྱུན ནྡོ པཾ་སྣ་ཚོགས་པི་ པསྙ་སཾངཔར་བཏུགས་པའི་ཟུང་འཇུག་པང། ༽དདེན་བམམཐང་འཇི་ སའ་ 


!#ད ཆོས་ གྲང་ཆཱན་ ཡུ་པ་ཞེསླ་བུབ། ཌེ 







པར 7 






༅\ འོད་གཟོམསོ། རརར ཁོ་བོ་དང ཟླ བ་འགརིུགོ་གཏོ་ ས་མདྡ་ཐོ་ལཱཔ་འང དྲས 
ད ད་གས སལམས བས། །འཁར་བའ་བགཆགས་ར སྨ་ཚིགས་རབ་དཅོམ་ནས 
ཉིདའྲོད་གསལ་ཚོསད བརཆེནྱ་གིས། །བངུད་བཞ་ ཞི་འཁོར་བའི་མུག་ བྲམལརམས་ཅད་བཅམ་མད སཾ སའདཔར ཐན་པ འོདབག་ 
¦ ནཾ [མསླབ་ཊ ཐུང་འཇུསྤི་ནམ་དགམཐརྦ་བནྡཾས ཧགབུདུབ་ཆེནེ་བའ སེ་བྲབ་ ཤོག །ངྙཾཿ 


རྡོགས རྣ མནམཔ མ་ངང་། ོས་བླིག་སའར་ འུས པའ སླུ་ས་ཁྲན། 
འེ རོག ན་པ གར་ངོབ། །ཤིནརའྱའ་ཧས་པརྩ་གུར་ཅིག །བླམ་རིནབཆེས། སྱིར་འཁོར་ངོ་སྟག(, 



























འེ པད ནམ དད་། གུ བལྲ་ཾ 





བས་ས སས ༼སས་༢འ་འའིའ་ 






(89, དཕུལ་བྱི་རླ་ རར་རོ ཆེ་ཨ་མ མ་པནཆད་བུས དུ་ཨངསྦ་ཆས་དངྱ་བདྱ་རུབ་སམས་དཔའཐགས་ ཅབའོའོདོའར་། སྨོན་གསེབ་ཅྲི་གོག་ཊཱ་བུས་བླམ་པ་བས་ དཀར་པོར ། 
་ཤན། ་བའི་བཔགསདཔ ལས། དེ་རྗེངས ས་སུ་མཐུནབའྲེག་གས་ དཔབ་ཤས་སྲུ་པུར་པྲས། དུས་དང་ནམ་པྲ་བམས་ཅདདུ་འབལ་དྲུ་མབའུབ་པས་། པཱན་པ་དང་བད་བ་ ཇཆིཇིཆེརྨ་སྒུབས་པི གྲབ་པལས1 

|; ིའགའབར། བ།༡འ་ཤིང་གབུ་གརར་ལལ ྱརམགིན་པ ཆུད་པ པར་ཤྲནཏུ་དཀ་པབརྩ ར་པ་ཡིན་ལ། དེབསཆེསཁུད་པརདུ་འཕུགས་ཤིང་ ཀའ་བནི། ཆོསྤེད་པའི་རགས་དྱསེ སིབ་ཤིན། དད་པར་ ྦ 

དུཀའཔ་ཡིནཔ་ལུས། ཅུད་ར དུབ་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངསྤ་རུསྱི་ ཀེ་བ ན་བུརིན་པ་རེའི་བ་དག་པ་། །སྭེང་འཁེར་ལས་དྱ་གུར་བའྱི ༨ལ་པེ་རླ་བོ་ཁུ་བྱུ། འ ་བཟམས་ཆདྭ་ཊྕི་སབྲས་དང་གྲནས་ངོང ཛང་དང༔ ད་ཉི 

' རྒྱར་པ། དཔའིདཀན་མཆོག་རང་ཆྗེ་རམ་པ་གསུམ་ཆུ་གངུངརུ་དམི་གཅོདཔ། ངུས་གསུམ་རྱོ་རུལ་བུ་ ཐམས ཅདྱྭ་ཁཔྙཔ་ནཔ་རྒན་པཆེདར་གིངྱ་ཧཱས་པར་མངང་པ་། དེའེ་མཐྤ་ཆེན་པ་མ ངའ 

' འག ”།ཡང་སྱ ཅད བའིབ་ཤེས་གཉེན་ཆེན་བི་མདང་ཟ བྷ་ལར་བུརྱ་སུར་པའེབ་དྲག་པ་། རང་ ཉདིམབརཅདའད་ད་བཛནགངང བའི་ག སསས་ སལྦ་བུསཨི་ང་ ¡ 
མབ་དདཀཉི་ཆེནབ་དའྲིསས་སྱ་གུར་བ། བཀའ་ཚུཔ་བཞིན་དུ་བླསའ་བར །རད་པའི ལེན་བདག་ གགོདྱ་གུ་ལ །ལ་བདམས་པ། ཡོན་བད་ཉིང་འི་མབ་གེང་ངུ་ངྷི་པརྨ་སས་བའི བདགཏིང་ཆེ པོ་དྷེལེ་པཱ་ཡན་པས། | 






£: 
















ལེ 


ཅི ¦ ༦༦ | 


». ངོ 11 


ཨ་ལ་ལ ག་ཚགས 


༄༅། 


༠༦༦༣ 


ཡབབད་ཉོདརེན་པོ་དོད་བཀའནོ། 


ཡབཆོས་ཀྱི་ཧུལ་པོདའི་དགེ་བའྱི་ངོ་ བ་གྲསན་ནམ་འདྲསྱ་བུང་ཅུང་ས ། 


མ་དམུན་བ བཞིད་པར་གདའ་བས། ཡབྱའི་པཱགས་ཧྲིད་ 


འངོའི་གྙརདདགའ་ཞེང། །སི༔ ག་འདྲགས 
¡| བྱོལ ཞེགནས་ལང་།། །ཌྱ་དད་བཅས་དའ་ 










རྲུང་པི་ཡི་། །སུན་པོ་ངང་རོ་མེདཔ་ཡེས། མ་པར 
རིསཏན་འདོར། (ཇི་ཉརཾ་ཀླ་བ་ཉབ་བཤིན། །ནྱསྟེངདུཚཾགཡ་དོང་། །མཛེས་ 


ཨ་ ལཱ་དང་བངས་པ རཾིཏིནྦཿམསྤང ངཀྱིས་ གཅོག་པརྡནུས་པ་འྭ འམ 


ོ ཡངོསྱ་ཏཱིདགེ་བའི་བཤེས་གཉིན་ཆེན་པ་ནམས ། 
ང་{ ༡ པདཔྲ་ཆླི་ད སྣ༨ཞགས པརནྲམསྩ་ཙས་བུང། པཀའ ཆོག་ ་པནྲ་བ་བ་མ་ཡིན་ \ ཡབདག་ཏིད་ཆེན་པདྱི་ལྱ་བའི་ ད་ནི་ག ཅས དདག་དབབ་ཤིས་ག་ི ཆནཔྱི་ནམད། 


ཐོཾ་པརྭ་ལོ་བླནམསྱ་ཀྱ་མདཱ་ཤིད་ཅཾ་གགས་པ་ད་ལ། ཁུ་ངཀྱིས་དགེ བའྲི བའབའ་ཁགྱཏམཛདོང་ ཇྟ་ཡུ་ལྔ་ཁག་ 


གངས་པ། སངསརྒཱས ་བཅོམ་ ལྲུ་རན་འདས ཉི་གཟུང་ལྐའེབ་ དའེ ཅད 
དང་བདེལགས་པུནསཱམཚོགསཔ་ འདདཱའི་གླནས་། པབའ་ིགམངདཔར་་བ་ལུ། །ཨྭ་རར་འ འརའི་མེ ཏོག་ུར། ཨི རཿ ཤིནཏ་དཀའ། །ད ཅུ ! 
ནཾ། སྱ ཡལས། །ཡ ཛིད གླ སང་བབཞིན། ། ད 


པར་འ 





།ུ་གཅི 







¦ ཚོ་འུདི་དངྡི ཉུཾཱས་དངྡནཱལ་ པཐམས་ཅདྱ་འི་། 














ན་ཕ་དང་། ཏི ཉི་མའི འཁེརྩ་ས་འཛོད 


+" མ༠ »* ༦༧ ` ཟ༨ «° ༠= ཚུ་ལས `: ༨༧ 


མི་ཆ བི ས་མར ༡༡༢༦༧༧༢༥༨༤༤༩༤༢༩༢༧༢༤༢༧༤༢༠༤༦༧༤༤༢༤༤༠༨༦༠༤༧༦༤༢༦མམས་པར་༡༢༧༧༢༢༧༢༢༢༠༠༢༠༠ "1 ་་་་ ༥ འམོར་་་མམམ་ཇོམ་ 


རརར རིམས་་་བབས་ཐོམས ལམས་མི་མའས་འོ་ཁིས་ཁས་ 


| རེ་འགགོ་བཞིམགོནཔོ། ཆོསྤྱ་རྤི་རལ་པྱ་བམ་ནིན་བྲ་རེས། ཟར་མ ཡོནོདདག། ོདོགལ་རགས་པར་གདམས་ངའིཡིགོ། ཇོགས་སྐོ། ་ །ཿིགོརནོསསདུར་དང་།། ྣ 

ཐཱག་ཁ་ཐལུམ་ཉམས་པ་དམརཔ་ཡུག་ཙིག་འབུལ་ཞིང་མཆིས།། །།། བིམས་ཙིས་ནི་ཞི་བའུདོདནམས་འཕགས་པར་འབུར། །དུབས་བཅུའྲི་སོད་ཡུལ་ གནུས འིའྦདུལ་ཁིམ་ 

_ །ཏྩྨམས་པཡད། །ཅེས་བ གསུང ངས་པས། ཆུལ་ཁིམས་ནྲ་བམས་ཅང་མལེཊ གཔྟ་སོབས་བླང་་ ནྲའྲི་རེས་ས་འབར་ ༽ དེ་ཡང་གནས ང་གཞས་མ ཡིནཔ་མཉན་ངོའི་ པོའི་སྲ་ཤེསྱ་ཏྷི་ཐྲོངས། ་ དབ་པུ་མི་།། ། 
| དགེ་བར འྫརྲབ་གནས་ལེད། མི་དཔེ།བ་དག་བར་འྱསར་པ་གནས་མདཔས། ཤྱང་ཆུང་སེམང་དྲཔའི་དགང འཔྲེམོ་གེ ནམ་བདུན་གནང་འེ་ ད་གའ་པནོ། དྲེའདྲ་པཾ ཆུབ་སེམས་ངཔའིི་སྣེ་ད དྲང་ལགས། 

།པར་གྱུསངའ་ངའི། ནང་། 'སོག་གཅོད་བཞྲེདིང་ད་ དང་བསམ ཿཡཔ་དང་དངོས་ རྨེ་ནམ་པ་ གྲུམ ཡུས་བདེ་བརའང བའཕ་བའའ ནད། ཞིད ངྱ་རུབ་སམས དཔའ་དག།འྱ་དད་ལ། ད དསྔམ་ བཅབ།ས་ པའང སྩ་རིས་་ ; 

ཀད ངོས་གོགས་པྱས་མེད་ད་རོགསནས། ཧུརམི་ཝུག་པའིས་ཐབ་པྷ་པ་བ་དང་། ས་པད་སྤོདཱཔ་ཡཱལ་དེདང་ལནང ཏཱ་གནས་པས་ཆགས་པྲ་བམསཿདྲ་དམ་པར་སོང་བྭ ྲཆད་སྡེམ་དཔའནོར་བའདས། 
[8བྲམ་དཅོམ་བ་་ འིབ ཤེས་གཉེན་རྷ་བུདང་། རུ་ནངུ་སླས་པ། ཤེས་དབྱ་ཀི་པ་རལྟ་རྲཧིན་པོའི་དོནིཉམས་སྲུ་མོང་བར་བསནསམི་མམཐོང་མས་པ། དང་སོང་ཆེན་པམ་དང་། རལ་པྲ་ཝཾ་མའམའ། 





0588. ~ ༨ › ༦༤༨༠-༡༡-༨༡ ༡ "=~ 


།=། དོན་འ བསྦའིསྦྲ་ལཱསྤ་ས་མཁ་བཞིཿ ར་པ་དང་། མྱཅོན་པརྨོགདས་བས་བོད་བད་བ དབྱར་ཅིནཔོདའྱགརབ། དཔེས ཁུར་བྲ་ལོགཾསནབརང་སོ་། 
རྒྱས་ལ་ཡུལ་བས་ཤུཀ ཀའྲ་ཤྲལ་པའྲ་བང་ལནྟ་ལ་ འུ ན་པས་འའི་ ཇིར །ཿ་བ་དང་། སྩཾར་བྲ་དང་། མཐར་ཐུགས་ དཔབད་བྱ་རན་འོརབུརོ། གདབས ཿནྟཾཏནྱ་ཧི་ཚོགས་དཔག།། 
ཏུཡེད་པ་འ བཏང་བས ོད རབ་ཟབམའྲར་སྲ་དུ་འབྲང་ སྲ། དྙེལ་པཡད་། ལཱ དཔལྤཔད་གིས་འུས་པའམདོལས། དགེབའསམས ཀྱད་སཱད་ཅ༠འོ། །མ་དག་ བའིསེམས་ཀྱངྭསད་རིག་ 
ས་པདང་། གམ་ཟེའི་ཁེའུཁྱིདཀནད་པའྱོ་ཧན་ཤིས་སང་སྤྱ་ཧུས་བཅོམྔ་ད ཝནྲའདས་ལ་དད་པ་དང་། ༤་དད་པའི་གནས་སེབས་ སྐད་ཆ གྔཔ་གཞིར་བཞག་པ ལས། ད་ག ཐམས་ཧད་ 
དྱི་ཉིད་དུ་པ་ན་པད་ལས་ནམ་པརའྱཔ་པརགྲ་ངས་པས། འདྲི་བནམ་མ་ཡིན་བའི་གངྱལ། ངག་འདིགུངབའིམ་ལགས་ཏེ། ཉུན་པའི་གྲུསངཏིདྱ་ཡིསད དསས། །ད ཉི གྱོ་གདྲས་སལ་འཀནས་ པའྱི་བུ 
།ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕླེཾབ་པརྣམ་པྲ་གསུམ་ སེངབ་ཡེ་ ཡང་མི་འཐད་། སངསྤྱ་རས་བཅོམྤལ་ འདུསྦ་ཅིས་ཉོན་མངས་པའི་བདུདབཅོམ་ནུས ་སངསྐ་ཆུས་པ་ཡང་མི་འཐད་དྲེ། ད་བགྱིས་ལགི ངིསསབང་བླནྱ་དའོ།། 
| ལཾ |༄༅། །ཨོས་པེ། ཟླ་མརཾནཔཆེས། ངའིབུཌ་དོམ་པ། སེའམའ་ཡངད་རབ་། རྣལའབྱོར་གྱིདངང་ུུཀྐར་ རི་འདཔ་དོཇྱཾཧིཾ་མཚན་ལ་གདམས་པ། ཁིང ེེ བསེན་ཡུནརཔའ མཉེས་པ་ ཐམ། 






ྒ 4 དསན །[ཉེས་ བརྩབས་པས། ཇྷི་ལརྭ་འཱས་ པའི་གདམ་ མ་དབ། ག།འདྲི་རམས་གོང་ངུ་ནས་ ཀྱང་། ཉམས་སྦུ་མུང་བ་ དང་། མངོན་བར་ ཏགས པ་དད་བཅས་ནས ིད་དངལས་ཡོདཔ་ཡན་མདྲ་ཏི པོདྱ་ཏི། འདས་ འདས་ དངམྱ་བློནདྷ་ར་ 


| དང །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ ཐམསུཅདྱ་ཧང་། །སཱོད་ ཉད་ནིངྔར་ཞེས་བུབ། བུ བྱང་ཆུབ བ་སེམས་ གཉིས་འདྲས་པ་ཡིན། །ཡུས་ངག་ཡིད་གསུ ྭ་སྤིད་པ་དང་། །བྱ་དདྱ་བེད་པ་ཐམས་རད་སུན། ། །འདི་ལས་གཞན་མེདྡ་རཱ་ལ་ ་། ྦ 


ཧྱོན་པ། །ཉམསྭ་ས་ལོང་ཅིག་རང་གྱིབ། །དུ །དྲུས་གསུམས་ངསྐྱ་རུས་ངོབ་ཉིད་། །ད་རཾ་འཛིན་པ་ཏིདྲ་རྲི་སཾ། །བམ་དམ་པའི་ས་གྲཔུད་ཐུགས་། ཿརབ་སེཆས་གཉིས་འདེས་པ་ཡིན། །འེ་ལས་གཞནནྭ་བམམད།།། 


དའདམེད་པའིདཏིད་ལ། །སུ་གཅིགྲ་སུའི་དདདུ་འོད། །ཱལའྱངོརདབང་བགུ་གར་དགའ་ཏདེ། ། །་མ་ཨྔངོང་རེ་འེ་ ཛགེཔ། །དུས་གསུ་རྒ་ནུལ་བའིགཞུང་ལམ་མཆབ། །བུརྦ་རུབ་སེམས་གཉས་དྲ་རམད། 


༤ྲ 


! པཿ །དོན་ངྷུམ་ཤེས་ཁྭ་ཝཱ་ཧན། །ཧཱིང་རེེ་རིའི་སིའྡྲརེའྲི་ཡུལ། །ཡིང་རེ་ཇེ་བ ་བོདྲ་ནམསཀྲན། །ཨམཆྷི་ཝཱརའྱགུན་འིག་གུ། །བན་སེམས་དྲྭ་བརམ ད་ལས་དུང་བ། །འིང་ ་དང་བསྐམ་བདངོ་ལཔེ་གྲ་ ཨཔ། ཤན 


= 
{ ཧྲ 


ོྫ བླས པེ གེ་བསྱ་དྲངྦ་བུབ་ལ་ཆག་དོང ཐབ་ཤོག། །རཱ 
མ་པར་དག་པ་གྲན། ཡེ་གེ་དག་དངམཟུན་པ དན་ཡང་། པས ས་སྱེ་ཡགྲ་ ཙུཐེངས། །དབུ་འུ་རིལ་བམྨ་ངལ་གསུམ། །བསྔན་ནསམ་ཆིས་པས་ཡགྷ་ཏར་ལ་གས། །ད་ རཱི པོ་ 
=` གདམས་པ ༽།༄། །ཨོ་རཱ་རི་། ཆད་ཀའགདདནས་ནལ་དགནམ་མཁའ་ལ་། མུ ཀཱུནྭ་ཏུ་བཟོང་པ་ཉིམ་རང གངལ་བས། །མི་ཤེས་རུན་པའི་དང་ སེམསར་མཛད་པ། །མ 


།ད། 


སྲས 


གནཔ་ 









རིར ཀབ་ག་མློ་གུ་པའི་ཞབས་བད་འདུང་། །ཆོསྤ་ཁྲིརའྲ་གོ་བའི་མགོན་པ་དཔལྔ་ལན་རིན་པ་ཆེ་དའི་ཞལྭ་སནས། །འཁོརབ་དཔྱར་ངན་ལས་འདས་པས་བྣམས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ། 
ཿ རང་གི་སེམས་ཡན་གྲསང་། །དེའིདན་ཐུང་ཞིགྷྭ་ཏན་དུ་གསོལན། སངས་བོས་ཐམས་ཅདྱ་ལིསྱ་ནུ་་བྲ་ཐམས་ཧད་ཆོས་ཀྱིས་པྲས་པཐམས༠ད་དང་བལ་ཞིང་གདོད་ནས་ཞ་བརྡ་ཐུགས་སུ་ཆུད། བུང་ཆུབ་ 
 སེམས་བཔའ་རམས་ཁིས་ཆོས་ཐམས་ཅདཏེ་བརན་ཡང་། རང་གཞྭན་བི་དོན་5ང་རུ་བྱ་བིསེམསྲ་དན་པ་ཆེས། ཐམས་ཅད་ཀུནཏུ་བྲང་པྲཾརོམ་པར་རོལ་པའྲི་པན་པང་དྲ་ཐུགས་སྐུ་ནུ་དཅངརོལ་པའ 

མཇང་། ཉན་ཐས་དང་རང་སངསྤ་ཧས་ཐམས་ཅྲད་རང་གི་སེམ་སྲ་དེནཉི་ལྭ་གྭཏུའྦབཱལ་པས་ཉེ་བར་ཞེ་བའི་དྱབིམས་སུའཇང་གཱ་པ་དཔ། སེམས་ཧན་དྷམཱལ་ང ནམས་ཞིསམ ཆང་ཐཞསཅད་ལཞེས་ 
༡ ཕཱང་གི་སི་མས་ཆིག་པ་ཟུཔའི་མེ་རུན་བ་བསམ་བའརང་གྲུབ་གས་དེཉདྲ་འིསྒ་མག་པ་དང་། ཝུག་བ་ལ་བརྒྱ་ཀུར་པ་དང་། ཡེ་དགུས་ཆགས་པའིརང་གྲབགས། དུད་འགགྲོ་གེན་པའི་རང་གྲཟ་གས། 


[མཕག་མྲེ་གུ་བ་ཡིས། །རངྲ་སིད་རང་གཞནམ་ལུསཊུན། །རསྱིས་ཆོསྤྱ་མུར་མཐོངབ་དང་། །འབྲིང་གས་རང་སེམས་ཡེདམྷ་ལ། །ཐམས་ཅད་རང་གི་ཨམར་མཕོང་། །མཐང་ལུགས་གསུམ་བྲཔ་་། 









- 


༡༩ 








> 






༄༅་ དྲིན་ཅནལྱ་ཧབསས་མཧ། མདོག ཅའོབས་བའང་ད་ར་ 
¡༢ རཿ སེན་མེད་ཡོནྟོ་ར་དབ་ཇོ་གྲས་པའི། །གདོན་ས་དཔལྱ་གི་པ 

ཤཐ །ཁམསྐ་ནམས་སཱ། ། ཤིན་ཏུད་ཀོན་ཞིང་ ཞིངྷ་རེད་དཀའབ། །རང་བུང་ཏེ 
¦ ༢ པོངངས་སུ་བང་། བང་ཆུབ 





རྔམངའ་གསེལ་མཛདནས པང་། །རུང་གཞན་གཉིསྤྱ་བདེན་བ 
| 3 བམང་ཅུདྱ་ས། །ཤནྭྭ་ཐུགས་ལ་བཏང་ས་མོདྱ་ཡུ། །ཞབས་ཏོབྱ་བ་པྲི་ དྲས་པ་མད། 
1 ཀྐ་མི་གསུངའུ། །དཔའ ནའངི་གཏན་གསུམ་ཡི་མ གན། །རྱེའི་པ་ཕགམྲགཔ་ལ། །ུཆེན་གསུམ 





༥ ༠༨༤ 


༢༧ 


མེད་པའི ༽ཧ། །༽༥པ།༽་བྱདུ་དགེའྲདྷུན་ 





༨༡༨ 








དསརབགས་བཟདྲོ་དུནོདོ། ཅ་ །ཆཱ 


ཅཨྲ་གྲྭ། །ང ཇ།ལ་སྭུ་ཅོང་པ་མེདྦ་བུར་པཱ། །།དཔལ་་པན་ཕྲག་མྲེ་བ་པ་ ཡེ། །ཐུ་ 


དངོརའིོགོ་འདདཔ། །ལོ་ིད་ཚིགོ་ཕོ་དཞུ་པཌ 


གགངས་ལྔ་བོགས་ར་ །ནས། །རབྭ་བྱམའ་ ༣ཇོ་གྷཾ།ཏན་ ྲ 
ས་༥ ཡས་སཔུག ངོ་། །ཆང་ལོནྱ་ཧི་པོ། བཱ་ྟད། ིནྨ་རབསྱེསཆེན་འུ་ ་འབུདཔའི་གནས། །ཨྱཱ་ཧནྲ་བ་དྱ་ལེར་ཆེན་བྷ་ལར། ཀ།དཔེའ་བོམཁལ་འདམ 
བཅན་པའ་ ཤི ་ལ་ད། ༣ ཅྱེ་སཆཱན་ཡབ་སྲསགོ གོང་མླ་རམས། །འོད་གསལྤ་བགསརང་དད་པའི་གནས། འབོམ 
ཅུངྱ་ཧུར་ཧིང་། །ཧྱོན་མད་ཡེན་ནར་བྔརོ རིགསཔར། །འྔངི་གྟཏོནམགོན་བའྱི་ཧལ་ཚདྭཏ། །དབང་། 


ལཞས་ཨངས་ 


ཉོགྲ་ཐམཛས་ཅི༽ །ནགས་ཚལ་ཀུན་ཏུ་བདང་པོ ཌར། །ངྲོར་ཚརྦ་མད་ 

སུབས་པ། །མཁནྲ་དབ་གཉིས་འིས་དྲབ་ ¡ 
། །ཅིདལ་གཅེསཀ་ཆལབ་མེན། །བྭྲ་བོག་སིང་ནས་ཆོད་བ་ཡྲིན། །གུརྦ་ཅལ་ 
གྱིས 'དབུམཛོད་པའི། །མཁས་ བྱཙུན་སང་བ ག་མཆོག འདུ་ཞིང་། །ལྷ་དང་བཅས་པའེ་འཇྲིག ཏེན་ྱི།། 


པཿ ལཀཡི་དས་ུ །ཆོསྒྱ་ཧལ་མཉམ་མེད་རིན་་ཆིང། ། །དྲས་དང་ནམ་བ་ཐམས་༠དང་། །།གཉེ ང་བའེ །ཝྲམྲ་པ་དམན་པ་བདག་ཏིང་ལ། ༈ཧེར་ས་བླ་གམས་བཀའ་སྩལ་ གསུངས་པ་ལས། ། 

གདན་སརྦ་པད་གའ་ ག་མི ས་ར །ཧུབས་གནས་བམ་དམཔ་ལ། །བཀའ་དང་འགལ་ང བར དེ །གདན་སངརད་པའི་ངོ་མ་ཐོག །་ཁནླ་པབ་ གཉསྤ་ཉེས་ དྲུབུ་མཛུད་པའ༽ ༽ྱགེས་ཆེད་གོངམ ཁྱེད་རྣམས། 
ཚྱུཾཾ།ཊ །ཀུའཙལ་ཀམི་གྲསུངའ་ ༈ ༡ཅུ་བསམ་ནས་བརདག་པ་ཡས། །རབ་གཞནརེ་བརམ་ནུས་ཤིང་། །འདུ་འཇིགཡང་བས་དུབ་པ་ཡེས། །རི་འཱགུསྟཏ ་བུའིདྲ་ཚུལ་བིས། །རྲི་ཁད་དགན་པ་མས་པྱཔས། །བབས། 
སི།ུར་དད་པལབ ་།།ཡམཡནར་པ་ ལ་ཅི ཀྱེསཊདབུ དབྱུ བའེ། །དམ་པ་གོངམ་ ི་ ༽གདནས་བདུ་གུས་ པའི་དགེ་ འངྱྱ་ཤིས། །འཇཾསྐ་རེ ཉེནམགོན་པའི་ པྭའྱི་ཆོལ་ཆཏུ། །དབང་བླ་མར་མངའ་གསོལ་མཛོད་པ་ ྒ 

. ] ལཡང[ ཌཐུབ།ད་ ་ལ་འདོགས ཐངས་གཞད་མད་ ་ ངས་ ངཿ བོན་ཏནྡ་རཱངབ་ང དང་། ཆོ་སྒ་རལ་གདན་ས་ འཛིན་ཕྷ་ན༽ །ཐ །བྱ་རཱ་དྲབ་ལ་མ་དབ་པས། །ཆེན་བབཔས་ལམཁས་པྨརམང་། །ནམསངྲ་གང་ས་ 

།ཆུང་ལགཾས་ཁྱང་། །ཀུ་རྱ་ཀྱ་ལ་ཀ་གྲསངས་པ་ལ། །གཡནས་ཡྲེམགམ མཤར། །གངམ་ནམས་ཙྱཾ་བཀའརྩལ་དེ། །དན་ཆེན་གསེརབས ཝཱི་ལགས་ཀྱང་། །ཉམས་རཆུང་བདག གིས་མ་ཁགབརཿ། | ། 


ཝ༅། ཡི. ི །མཉུམབམདཔས་སྭ་ཡུངས་གང་། །མཔས་པ་ཐ་ཤལ་བདག་འདྲལ། གདན་རབས མེད །ཡཁན་གཏིནསདས་ དད གེ །དམ་ིམ། སྒློ 








(894 ༄༅། རིཐབ་བྡ་པ་བ་གྟི ཡེས བྱོ་མོའོད་རོའ་། །གོངོམྨཾམམོས་ལ བབོདོངརོགང་པོ། ངོ་གསྐ་མོ \ ངེ ༽རལོ་ོ་ 
ད ་ ། །བླ་སབ་གྲསུམ་རིནེེརྱཧྭནྱཾ་གཾསྦ་ཧཱན། །འམ་ཆིག་ལ་ས་གསྒ་སམ་པརྐ་མས། རགས་ལ ཇོ་གས་སོ་ོ། དིནཆེླབམ་ཤུཾ ར་བླཨར། འད ཡིར མཆོད ཤྲི 
དང་། །ཡིའྲགལ་དན་པའདྱུ་དཔ་བསུན། །སྣུང་སངྱ་བུང་འད་གྲཱ་ལྦུ་མུ་དང་། །གྷ་ངང་ཟུང་འཇུ་ག་བླམས་བྲ་ནམས། །རྟག་ཏཱམ་ལངས་འཕད་འབུངས་ཐོན། །དནྱོ་རསླུབ་མའིངད་ ངུ ་ 
༈ ༈ཨྭཿཿ བདྲས་བྲསམ་པ་ཤཱནྱ།ུ གཅེས།། བློལ པཔ ནུམས་ཁ་བདང་འཝུམ་ད ཆནལ་མར་བླས་མོ་པ ནྡིབབས་ཡིན། ་ྱི་བམས་པ་ པྭ་སཱཾས་པ་ 
པའི །མ་དྲུ་རམསའགྲོ་བ་རིགས་དུག་གི་ སུ །ྭངལ་ཐསགས་པས་ཛང་ སདར་བའི་མིངྷརེའོ། །ཧྷངར་བས་བདེ་བ་དབྲ་ལན བླ་སལ་དུ་གུ་ལ། །བྒརབཐོབ་པར་འདོདཔ་ནླི་བླནང ( །དེ་དོམ་གྱཅའ། 
ནི །དེའི་ཆེད་དུ་སངསརླ་རསའི ་བརླ་དྲལས་ངག་ཡདེ་ བདགེབའ་འཁལ་ བ་དག ས་སང ཁམསས། རི ། 


| 2 ཅྱི གས་བ ཉེད་པྒྱི་པ་ ཅྤི་སནྦྱ་བཏརུབྱའི་སེམས་བ། 
° སེམས་ཅན་དོའི་འཌྱ ལ་ཁམས་པ །སེམས་ཅཏྲ་ཤི་དོན་ ངག་ཡིད་གསུམ་པོདགེ་བ་ལྔ་དཔཔའྲི་བལ་བའྱི་ལུལ་ཁིམས སཾ། ཁྱངཆུ་ བའོཆོགྱ དདྲར་དབུང་བས། །ཅུས་དགོ་ཡིདགཡུ། 





ཉམས ༨༩༡༢༤༧༩༨༤ ༧༨༤༡༤ ` ༡༤༤༧ 


༡0 ཆུལ་འཿ ཁི་མས་རྔིན་པཆེ། ཇིམོ་གྲསུ་མྱ ངྨ་རུབསེམས་དཔས་དུདཔ་ལས རློ་རརོརོསའྤི་ ་གསུདྲའགར ཟི ཡྲི རྒྱརཧྱི་འཁོར་ལྕས་ གསུས་མངས། །འཁོའ་བའྱི་རྩམ མཆོ་པ་ཛ 
༧ སེེ ི་ ད་ ཁ་ 
ུ ི་ འགདའྐས་བསྦར་མཆ། ལི །༅།།འ སམས བསི གའད་བ ཤཿ ༨་པད་ད དག་པའི་རུ། ནྟ ནར འེ རད་བ་ཆྔ་འདྲི་ཀྱིཿ ཨིའབུད་གཛས། ཐ་ རུར | 
དྭ སླ་གསུ་ངྲ་གགྲས་མཐད་ཕྱ་རྒ་རྩ༧ འཁམ མའའགཱ་འའི་། མུ་མངོནུ་བཆིས་འ །བཱ་ འྱ་ཆ་བརྒྱ་ ཅག །འ ཅམགོན་པ་དེའི་ རིགདན་ས་དཔའ་ མྔ་ཁ་ཞེས རྗེ་། 
ཤཱུ ི་ོ རྦ གརིག།འགྲོ་བའི་ གརྨ་ཀུ་ཞེསྱ་བུཐ། རྡོ་རེ་། 


























ཡི་ག བུ། ངི པྱ་ཤཱཿ ཤོ ་ ཕ།བརྒ་དཔའི་ཆོས་ཟབ་པ་དྲ་ར་ཁོབ་བདྲ་འབང་གནས་། ཨུང ུ་དྱཾ་པཾར་ཆིནཔྙ་བདཔའ་བོདང ། 
ན་ ཅས་དཔལ་ཆིཆིཅཱ་རྦ་གུབ་པ བ་བའྒྨ་མ་པ་འབུར་ས དངང བ།དཔ མད་ཕའཔཞུགས་གྲིནང་། བ་ དབ་སེམས་དཔ་ལམ་ཏོག་ པིར 
རྣཏཟཔ་ཅུཔ། དའ འོ ྩན་ཛདདངྡ་་ནབ། པའི་ད དཔ་ད དང་། རཏུག་གིའི་ ཤྱ ནས་ས 


གིརགས་དཔགཅཱུ་མདཔས་ཤ ཤིནཿསངས་པ། ཤིངྡ་པན་པ་ལཾ (འོ ྷ་ 


ལུ མདདའབུས་བུ་དངའེཏག་གི གྱི་སུད་པ། འི་གོངེམ་འཇིནི་ངར ཚོད་པ་ལས་སྦྱའ་བའི་དེདབཅན།གཅནཟན་དང་།རླིགྲསེ་དང་ སགནཿརཱན་པ། ཱཾ་འབྱོརཔ་རྲི8ངརུབཀས་སྲ་ཧིིནྱིས་དརྲང་་ པས། 










།ཆབམད་ིད་ཡིད་པརུ་གཞས་པ། རོངྱ་བཱར་གྷིཉནྦྱབཱདཔརླ་ ཐུགས་བམང་པོཞུ་ག་ 
[ཟློཐ་ལཕིདའ 


བདྲསྭ་ཀྲི་བཿབ་དོག་མོངའི་ དཔལ ལོ ཟོལ 
བབོ་ལཉི ལྭསྭ་བང་བའི་མཏོག་པམ །སཀིས། སྩོབ་མཛདྲབ་མདམ་པདང་། ངར ཡལ །ཕྲ ོཉ་ག་དགྲེའ་ ིཏཆནོདཔལྟའི སབས ྦ 


ན་ཡང །བཟོད་པའི་པང་བཞི་ 









_ §.ཤ །རྣམས་ལ་བདྲོད་པོར་གསལ། བཅི ོད་པ ངོ ད་གང་བསགས་པས། །བླ་མ་དཾན་ ;ནནཆོག་དང་ འིསས་རམས་ད་ ༈ རཧུས་རྣམསརྟ པལ་ཞིང་། } །འགྱོ་རྔམས་བྲང་ བ་མཆོག སེ 
| .གྒ།ལ་འ ལ་བའོ ། རི ༄༅། ༽ཆོས ཇེརྙན་པོ་ཆའི་བཀའ་འབུམ་ གས་ གཏོར་མཛོད་ཀུན་ྱི་ཡང་སཱིའྲཞགས་ཆྲི། ༄༅། །ཞུལ་དདན་བུར ཆུན མ་འཆད་པའྲིརམ་ ངོ།འདི་། ། ྷ 
།ཡེ་ཤེས་ཡིན་པདདགཟོད་ཤེས། བ་འོ ནས་ བཙོལ་མི་དགོས། །ཐྲམ་ ལ་ཤུས་པ་ཡེངས་ཡདའད། བླགསཔཡིན་པནད་བཟད་། ། ྲ ལ མི་དགོས རང ། 





ྦ ་ གས་ འེ 
རངསེམས་འདིེ། །སངསྐ་ཧཏས་ཡྐནཔ ད་ཤེས། །འྲབསྭ་བུ་གྲའྭན་ ས་པཅལ་མི་དཔེ་ ཛ་ལ ༢ དཔི 


།རྣམས། །དག ྱི་ཅིངོ་བོད་ཀའྡ་རགས མཛདཔ། །ནདབུང་བླམ་རན་ ཆེདཔལའདུད། 'ཾ ུར་ལསརྱི་སླེབ་པའོ་དང་། གབ ཤོས་བའ། དགས་པ རྫརིྫ&་ ་པའི་གདྲན་བག་་ 























|?༧ སཱིསྣ་སྤོད་བྲ་པད་པ་ཡེནནམ་ཡིན། དེ་ཡནན་དང་ཉིད་འཇིགཏན་དུག་གི་ཐོོང་པརྨོ་བསནས་ གཞན ྱའི་དུག་སེལ་བརྡ་ནུས་སྤི། འོདལ་མེན་བྲན་པར་འདུག་ཟེར་བདོངས་བནྲ་ར་འདུག་སློམ་དང།བླརགླན་ཆོས་བཅུད་པོད། 
_ §ཡནན་ ས་པས རྙད་ེས་ཆུད་བཚོལ་ཡར་དང་ དག་བམམ་བདདས་ ཡོད་ན བ་པོ ཡངྱ་ཧཱཾས་ལ་ ལཱས་ངག་ 
_ ]ཡིད་གསུམ་དེའྱི་ཕོགས་སུམ་ཤེར་བ་གལ་ཏྲེ། །ཇེ་བྱཿནནལ་འབོརྦི་དབངྱ་ཡུག་གིཞལ་ནསཊང་། འདྲེག ནྤྱོད་པཅི་ཡང་པསོནི་མ་ཤེས་སོ། །གྲངུང་། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཇེབ་ཡ། །ལོང་ནལ་འབོར་ ། 
`: |གྱདབང་ཕྱཱགདརྨ་པནམས། །འཇིག་རྟེནཧཱཾ་ཆོད་བྱརྐངྷ་ས་ཆོགསྱ་སིས། །འངགཞྲནི་མགློ་དོར་མྤ་པད་པ། །འོངྲ་བུ་གྲས་ཆྲེ་རང་པམ་མེ་ཆོས་སེན། །ཀཱ་ཆོས་ལ་ས་མས་པའ་ངམང་ནམས། །ཐལལ་མ་ 
གྱྭང་བུམོ་པ་འདི་། །འཇའ་ལུས་རིགས་མའི་དྲའི་ལ་འཁརདང་། །ལགཤིས་བསསརན་རཱ་གམའི་། །ཉན་མོངས་འགཔའི་སླ་བརྗོད་འདེ་། །གངང་ཝ་གང་སུ་བྤཱར་ནཾ་ལི་དགའ་འས། །གྲུ་རུང་འཇིན་ལག་ 
ཕནྡནམ་རཱཾག་འདྲ༽ ། འོད་གསལ་དུ་བྱསསྦ་ཁང་ང་མཆ ཟིམ གིང འོ བི ནཱུམས།། ངཾི་ཇིར་གཏགས་པ། །གཞནནས་འབྱངཔ་མུ་སད་ངོས། །བྱུབ་དབངྲ་དམ་སལབ ༈ཧཱད་ངྫོམ། ༣ 
ཚུརོལ་མཐོདབའྲི་མངས་པནམས། །མརིགས་མུནཔའྱི་རྙ་མཚོརཱ། །ལས་ཉོནམངཔསྦརུ་དེན་ོ་བནས། རཔ་མདིངཝ་ག་བྲསལ་བ། །ཧྔ་རའདདན་སྙིངཇ་སེ། །འདི་ལྭ་སོན་པྲ་སཱ་ཞི་གྱ། །བན་འ 


























ཐུགས་ ལ་མི་ཆོས་ད 


ཅ་་ ཆི 
་ ་ 
ད ཆོར ་ ལི དུ ང་སད་མམས་སུ ང།སྒོལ། 
ས་པ །རྱ་ནམ་།།བདག་མད་བདགྱར་འ དཔའདིས། གསང འབེལ ཕེལ | 





ཐྲཚལ 


གཞན་རྩེནྱ་ཤིས། །བ 
རྤ་གསལ་ ཤན 















ས་ད དུད ༣ 


ར པོཁ་ སུཾ འའ 

























དོའོ དེ རྩིར 
པར ་ 












} ༄༅ ས་ །ཅྱིཀྲག་ཤེས་པ་ཡིས། ༈གངུལ་ཐབའྲ་བྲ་གགསོ་སོར་བཅེན། །ལག་དངམ་ལོགམ་དེས་པའི། །གདུལཊུ་ཿ ཐ་དངལ།།འདུལ་བདྲིར་དགྲབ་དདང་ ཁས 
ཇུས ༦། །བྲསམཆེནཱ་བཱུས བཅུར་ག།ཤིགས་པ་ནམས། ད་འྲུགང་ལ་མཉེས ྱམན། །ཚུལ་ཁྲིམསཏིང་ རྫཚ« ཤེས་རབྲལ། །སབ་པ སོམ ྒ 
འབྲུ་ རྐིནཏ་མཉས་པ་ལགས་། རར ཡིས །དངམགྲམ་འཁར་ མའམ ཇབ།། །།༄། ༽ུ་ག།༤ ཆིག་ཕྭ་ལར་བྱར (བའི་བདགྐེདདྲ་ངན་། །ཡུནསུམ་ཆོགས་པའེ 






[ཀླ རང་དིནདང་འདྱུན་ནམས། སང ཡོཏནསཆོག་གིས་གངའརའདད་པ་མིས།། །བྷམ་བའྱི་ལུགས་ཤིས་མདད་ཡམྲུ་མས། མི་གང ྦ 
@ འི ནདག་འདུནརཱ་ཡབ ' འདཞས།ུག་འི་བིབིད། ཇིག ནཔའི་གྱས་ ནག བའ ཨཁས་མ་རང་ གྲིསེམས་ལ་ བ་གིས ±; ། ྣ 

; ཧཱན་བབདྲེདེཏྡའཱསསྔར་ཡས་ལུན། །ལེའི་ང་དབསི་ལ་བཅོལ། །ཅཧི ཚལ་བ རར ཆར ་ ལ་ཤ 
༧ །རུ་གསུམྱ་ཧོལ་བའགྲབའ་ལམ་མཆོག །བདདཔལིན་པའི་འྱབུབོས་གཙོ། དང་བལ་བྭཌཱ་བུའི། ། །བུ་ལོག་སེདང་ནྱི་གང་ཁག་དང་། །རང་གི་ལྟ་ངྱདཨི་ 


9༦ 






དལ དིང ཡམ ྷ 
བི ཧྱི་གདམཿ ོ་ོི་ བརོམ་བྲངམ བོདརོརར་སོམས་བློང་མིས།། དི 

ཛ པྲ གོས ནི རར འོབས ཧོ མོ་ག དད ] སིགཔ་ །དེངོང་རངསཡས་བྲབ་ཡས་ ཆྔ་ཆག་ 

སོག པ བ།དང་འྔངལ་བ་དང་། སུལ ད་ལ་ད དགང་བས་ཐུདའདག་ང་ད། མཆོང 
རྒྱས་པར རུས་པནན་དཔལ་འབུངེ བའྡ་ནམ་ཐར་ལསོ་གས་པར་ཞས་ ཛི པཱ་ལ ན་ཕན་ཡོནམའའ་མད་དོ། མ་བ ༣༠ སརེ་ ག་པའོ། །གནམ སྐབས་དང་མཐུརྦ་ཐུགུ་དུ ་པའི་རྟེ རཿ 
ཟབམའོ་། །།༅། །ཅྲི བ་མནམས་ལྔ་པག་འཚལ་ གསསབ ལ་དྲགས་པ་ ལ་གསོལ་བ་འདེ པས ངླུ་བམཆྱན་པ་གནས་ནངབའ༽ །ལམ་རཱ་འི ཐཱ 
གལ །ཕུདྱ་ོགས་བཅུར་བའགས་པའ་དགའ་ག བསལ་བ་འདུབས། །སྒམ་པྲ་མནུ་བྱ་རལ་མཆན་ཙེ་ར། །འདྲ་བ་མངན ན་བའུ་གས་པརྲ་འུ། ། 
ར་བ ཆ་པའ གེ་འངུན་ཡད་། ། །སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིཾདགོཕས་པརྣམས། = རྨབཔ་འདེ། །ཁེདྱ་བམ་ཆོན་བའི་ཞབས་ཏོག་ཡེན། །དྲགས་པ་༢ རཿཆེནྩ དའ་ངོནརྣམས ༽༽ཁྱིད་རྡདཛཿ 








ཇྲི བ། 








ངསནམས། 


ང་དེ ཙམ་ཡེམན་རངལ་འི ཊོ། །དཱ་ 
ངུ འི བསུངས འཕལགས་སལ།། 


གོོོ་ །བོ་ལ་གསོའུ་བའདབས། །གདུནས་དགཔ་ལྷ་དར་ཁ༽ །བདུག་བོའངགྲོཅོ་ 


3 | ལམ་ ངོ ྱབསྦབུས་དངཔ་ཟད། ཟད། །རུ་འནདབ ཤམ་ཅདྱུརདུནས། །པ ' ཡུགས་ཧུས་ང ཤི རེས །མ་སྐང་བབསམས་ད། 
པཱ ཅང་སྒྲབ་ལགས་པས། །སྒམ་པ་ བ་ རྭ་ཏྲག། གམ་བཅད་ ཀི བ་མ ཨས 
8 དཔལནཔ བེ ཅིན་པ་ལགིས། །དགོན་བྱླདྭགསྐ་ལྭ་སམ་པ་ཡིན། །དྲགས་པ་ གག སུ་ཡིན །གུབ 
ཆན་ཕོའྱཧྭདའཛིནྡ་ནམས། །ད ལར །སངསྦྱརསའི་བནཔྱ། 


།།ཧ།།ཧལེ་ཡྲིང། དོར་འཆངཆེནྲབ་ལ། ཆོསྤ་སུའི་ོས་ེས་ལྱ་སན། ཆམ 


སི ཅིང 


འཇུར་།།། 
ཚུལ།། 





198 བོད རོ བགློ ོ་བིར་ སྐོ་བིདོ་རོམརོགོསའོ། ། རྱོྭས་མོདོླ་བོའ་པོ་འ མང་། །ཇ་ལ་ཁྱམོབློ་བཱས་པར་ཟད། །སྨོད་ལམ་དུ་སྐ་མའས་ཐམས་ངདྲདུ། །ྒནཆདམེད་བརམརྟོགས་ 


ནྲ ༈མཉམརྗེས་མེད་བའི་ཁྱ་ལ་ཡང་། །རངལ་རངྲ་པ་ ཏར་བརླ་བ གསུམ རྒྱན་གྱིས སུམ་ཞ་བརྡ་མྔ་ནུས ང་སགསར་ངེ་ཐིག་པ་ཡེས། །ཆེ་གཅིག་སངསྒྲ་རྭས་ ྦ 
བ་ལ་ཡང་། །གངམའི་ཆོགྱ་མཱམ་ལིནབར་ཟཱ། བབཞིའདཔ་ཆོབ་འདིང་། ཁུ གྲུང ་ བདདནས། མད་ྨ་ཞུས་ན། །གསུང་ དུ ཁའ པལྲ་འབོཔར་ བཱ །བདེཆནཐར་བཟོའ། ། 
ངྒ་ལོགམི་ཐབ་། བུནི་ཚོང་བཔ་ཊ 





པར་ཤོག ། འཚོབ་བུསནི་ཕ་ལ་མངོནྦ་ལོག་མེད་། །བནཁ་གསག ༢༠ནཧི་ཆསནིས་ལེའོང ར ། ཾ ་ 
༄། ། པ བར་བའྲི་ཤགནམས།།ག་ སནབ་ལམངེྦ་གཡད།།བནགས གི །གཞདདུབྱསངཔ་མཐེལ་འབཤ ཀཀས། ཛུ བེམས པུས་བམགས་བ་ལ། རཾ ྦ 
ེ ཐོ ཁི ༨པགཀག ༢༠ །རྲེབ ངད་པ་མཐོལ་ལ་ང བཤ མངཔ་གཅགཏོརམ་ངས་པྲ། ཉེས་ཡུངྱ་བསྲ་པ་མཐོལ་ལ ` 
།རྱིརལ་བའས། །གྟ །གཏིམུག་དཔང་ཤིསྤ་འིས་བྱ་མོངས་པས ན། །དདགྟ དཔ་ཞི་ཐའི་ཆོས་མི་འ་ ཊོ = ས་སའ བིས ཡིན།།ཡང་། ཆོད ད 


|; 


བླ མཅདལེསཾ། འརི དབྱའུ་གས་དང་། ་། ལ་བྱརནདས་བོ་འོ་བ། 
¡ སཅདྷ་ཐང་བར་ཤེསཔལ ར་ གས་བ ལོ པ་འ ིིོས་ ཛ་ ནཔའི་ཤིངྷ་ཏ་བའགས་པ། © 
ཆཱ ར་་ ཉིདགེ་དང་བསོད་ སོས་པའམཆནདཔལྡ་འི། ཐའ ྱབ་བའི་བ = ཛཾ གཏུབ 


སའའངསྤྱོ་ ོགསྦཀྱི་ཡུལ་དདྱ་ཕོགས་དངརིས་ཐམས་ཅད་བཅོམ་བསྡབ 
ཟེ པེ སདརིགས་མི སུས་མིག ལའིཉེསྲཔས་ཕྡནྱའིརད་བརོད་པའ འབས་དང ཐུ འའ 
པའི་བླསན་པརི་ ཆེས ཞི་ད་ཆས་བའིབ། གནས། ཐེགཔ་ཆེནཔའིར གས་ན་ཤྭ་སེག་གིས་ག ང་བ། ཧཱ་ཕས་པའི་ཡོནྟ་ འགའ །བ་ 
ས་ཤིབདའ་བ་དཔགས་པའི་ཤུགསྦྱར༔ ༡ཆེན་པའྲིརབས་ལར་གཡ་བའྱི་ལགས་འདིར་བོན་པ་ནི། ། ཏཱིཌཆེན་པརང ཁི ན་པྷ་་བུ་ལགས་ཤིང་། རི ༨ ླ 





༥ལ། བྷུསནོའྲིསོརྡ་ཤོགསྤ་པ་བ་ ངྲ་ལསསམསདགའ་བྱ་དོྦྱ་རོས་ཤོང་། ཉིདྩོརསྦ་འགས་ལ་བངགས་བ་ལ ཅ་ཀོབདྭགའོནོདམཆོས། སྲ་ོས་དོནོའ་བ། ༤ བོ་དྲཆུའ།། 

རུགརྦ་ཧཱ་དུཔ་སུ དས་ཿ སྔས་པའི་ཇིད .༅་ སམས་དགའ་བ ཤུ རྒུ ཡཱ ཐི ཆོཾ བོད ༼ངམསརནེཔ་ཆའི་བད་ལ་ཞུ་ ྲགགསསག་འ པ་ཆོམ་། 

དད ཟགས་པ རགས རག སྭྭཾཏྣཞེས་ཤ ༢3 ། དཞྲས་ཀཔྲས་ས། སུ་པ་ཅངཏ དཾ ལྟར་བོཏ ོད ཁམས་དང གཉཏཾསྱ་ཀསྤི་རུལ་ ༢5 འདུ 
རེ པ མ་ 

|དན་ནཱ། སངསྦ་རུས་ སྣ་ལད་ུས འད་གས ད་ལ་དགའ་བ་དུང དཱ་ཡདང་། བོདམདྦའྲགསིདངདརོ་དོ རྨ ཨུལནོག། 


རྲབདང་། 





ུང་ཤུཿངུང་ཕུམཿུནམསྦཿུྡར་གསེལ་བའི་རངོའཞིན། གསནབ་བའ་ཐེར 


གདིག འགིན གས་ག ཟ་བ ་ བཛ སར 


"< 

































ཤཾ 3 
: ྭ 
༧ ངའ བི བྲས་ 
; ཅྱེས་། 
ཱུ འུ འུ་ུ 
ལ་ད ས་དམ་པ པག བྲོས 
ཞོ་ར་རས་པ། ཙ་པ 


༤༨ ¬ 





:ཿ དཔར་ན འབུདའུ། །ནུམམའའམཛོདདུངའན་ཆ ར་བ མགལ ཏམ དབས་ལ་འདུད། །པོ་ོངགིའཇུགགདོ། །དརང་ཏདལཆུཡོདརདོ 
། ། འབྱང །བོང་གངས་ཁོད་འགིམ་འར་བསམས། །དེ་ཆོ་འདེའགོག་པའ 
ངི ཤིས། འི ས་ ྒརདསྐམ་བཡིས པ །ལ་བཟྲ་འུངི་འླབ་བདླ། འི་དང མིག་བ ད་པསའིམིང་ཤུག་ལ། འི་བ 
ྲ ཉསླ་སུས་གགས་ཅིས་ སྔམསལ ངོ་དོད ལི་ི་། །དྲུས་གསུམ་སངས་ཆསཀནྱ་ི་ཡུམ། ཤེས་རབ་བ ལྱ་ཉིན་པ་དེ། །བམའ་དའོི་ རངལྭ་ནོད། །ང་རང་ཡང་ཡཿ ནོབདག་། 
ཅབ།ཡནའ་མསམ། །ཆེའདོད་བཟང་འདད་ ག་གི ༨ །ད་བྱ་ལ་ ལས གསུ་ལ། །ནཁདླསདཆུང་། ཆླི།གདདུང་གས་པས་འླའུ་པ་ཡིན། །ཆེནཔོའྱང་ས་གཞན་དས་ཧིདགོས། །ལིུསྱུ་ཧུངམ དྲ 
‡ི±±ི རྨ ས་རྩ་བརྡ་འད། །ཆིས་བྱརདྲུ་གྱར་ཆུམཚོ་ལ། །ཁའདེས་ ། 
འཁ་བདགླསས་པ་ཡི། །ཅིས་པྲ་རིངས་བའི་རི་དགསྒ་ནམས། །འཁུལ་པས དྲེད བཞིན། དུ ཅའ ྱེབ་པྱ་སུ་ཐས་ཆ ལས་ཆེནརངས་དྲམས། །རདསམས་བྲདོམ་པ་མ་གོགས་པ། ་ 






།གསང་གཏམཆེནམའོ་བཀའའཕྲིནྱབ༽ །ཡ པལན་གསང་གཏམ་ཆེནམོ་འདི། ཱས་བུ་དམ་བའྲི་བུགས་ལ ༢ 
གཞུན་མེད། ། ་ག་ོསངས་ཧས་ཐསངད་ གཤིགས པ། དཔལ་དོར་འཆ་གིད། རུ་ཅུད་ འའྱ་དག་ གོག གམ ་ 
སུའུ གདུང ག་ཡ་ནོརྦབུ་རེནར 
ད་བསྲི་རད ཅུམ་དང་ཡང་མ་བརྟན་པད་ 
།བསོདྲ་ན ཤྲིས་ པའྲཾ་སྤྲའ་ ་ 
མིུ་ན་བེ། པིས། 
གྱཅལྦ་འགས་དང་། བདས །བཱ་ཅི་ 


དན གགྱུ་དུདའཔན་ 


།༈ ། །གུངད་མ་པན་ བྲིད་བའིགས་ ུས་སླུམང་བ ནྐ་དའ། བས་ས 
ྲཾིེིེི་ རོ ལིཾ་ 


༦ ༽\ 





2༠ཤ།།ཾ། །ཆོས་རྗེ་བམུའིཞལ་སནས། །སམུས་གྲསུམལ་སོགས༔ནའཐལ་དངྭ། བྲལ་འབས་ནོ། །ཁམསུ་གྲསམ་པཱའི་ བནིཉནའཐྲིལ་དང་། བགབྲ་བྲསམོ་མོའོ། ཏནའལནོ། །ཟོ་ ཅོནོགངདོར། 

སོན་དངམཆུ་ངས། གློསབ་ །སེམས་གསུམ་ བསྡུ་མཆུག ཐམས འན ་ཞིངས་བ ། མོཏུན་ཀྱ་གཞི་ཏཱིན་ཡིན། ། །།དཀར་ནགའསྦ་-ོར་ལམ་ ད 
ཤབཱས། །གང་དཱའྱ་ཧུར་མེད་འབ །།པ་བྱ་ཀྱི་རྲེ ན་འབྲེལ་གནད་ད་ཆེ།༽ ༅། །འབུར་མེད་འོད་གསལ་དུམ་ར དྲ །ཆུན་གབ་དེ་བཅེན་པའྱིཔ། ། །།པེྲོ་ཤྲི་བུགསྔ་རྣ་མ རྨན་ལམཁྱས།།] 
ཀྱི་བརྒྱད་པའི་དྲེམ་ཆུམས། །འ ཏུ གྱི་དཔལྭཏུ ཤུར། ། ཅུགསུསསབསྦྱརས་འུང་གཞན་ གྔོ། །དཔལ་པནརེའ་ཆང་ཆེདའ། །ཆ 6 གས་བ ཉིསབས་གས་པའ་འབྲས་བུ སླས །།ྱརྐུད་པ་བྲ།ང་ 

ཡའི སའབངས་པ། །ཅགས་ དྱ། ཉས་ གདུ་བལ་བཅུ། །གངེལའིརེས་སྱི་ནགས་པ་ དཀའ །རྔོ་རྗེའཆང་གྲི་ང ལ་པ ཏི །དཔལ་ ལན ་ལོ་ཞེཊ བ། །ན་པ་འྱོརདབང་ གཡེ ན། སཔྨ་གསསམའ་ 1 

སྔ་ིསེམས་ངནྲ་ནམས། །ཚད་མད་བུ་གསྦར །ཆེསད་བའ་ིམད་། ཡིན། །བ།སངྱ་ཨཱ་གས་པ། ས་གྲདདྱ་ཏི ཀྱི་མན་ངག་ གིས། །ལོ།པརྨ་རང་པའི་ ཐུག་སྔརེཆེན་པོས་བཟུདྱ་བྲས་ ། 
༥ །བསླབ་པ་དྲ་༡གས་སུམཆོརན། གོ་མའྲི་རེསྦ་སྟུ་གགས་པརཀའ་ །འགུན །མེད་པའི་ཆ འིཆེན་པ་ཁོང ཁྱོད །།ངཔལ་ལྔ་ནན་རོ་པན་ཆེན་ཧིར་། ཊྱས་འའི་ན་པའོར་པ། ཆེ་བབས་མངས་པའིཉི་ལལྭ། 






, 2, དང་།ལུས་སྲོག་བདྲ་སྩི དྲབམུས་ཅ ལ། །ལློས་པ་མེ 
དད ཙཱདྱ་མིན་པར་མཛད། 
༨ །དོད་དུ། །རྭསྱྱ་ཧངཔ་གཅོག་ ཙྣ་བསམདང་ ནྲ ༽ཉལ 

.- པཡེས། །གྱམམོ་ཡེ་ཤེསམེ་འབདནས། །མཆོག་དའ་ཊནམོ་ 
£ | མཚུདས་ པ་མདཿའྫིར་བྱརོནབ་ 


¡ འགན་ཟམེད་བའི 


སྦཀྱིས། །ལ་བཞ 
བིད སྲིབ ར་སི ཆྟེས། ངཱ དྲ 





འིའགོ་བའིམགོན། མཉ༣ི དཿ མེན་གཉོྱ་རྱིས། རབགསུམརན་མང རོན 






ྭནཱ་རོའི་དང་དུ་བ 


པ ༽ རོ ཊྱེད་གཉིས་བརདུ་བསནྱབས་ཏེ། །དཀའ་བནམ་བབཅུ་གཞིས་ེས། །བུ་མཆཉེས་པརྨ་ཟུས་བུ་ ལས་ མཆོག་ད། ན་མང་དངསྤ་གུབ་ཞབ།།གོང་མོའིརེས་འཇུགྲན 

ཌུ རལརསྲདད། །༈ལུས་དངྡ་སོག་ལྭ་སྲེག་བ་ཡས།བམ་མཉོས་པརམ་བསན། ༈ །ཤོང་མའི འི་རྗེསསུ་སྒོགས་པར་དཀའ། ། བེད་དུ་འློབཔས་པའི་ལོ་བ། བྲོར ས་བུ་ཐབ།། ལ་འོའོཔ། ཆོ 
།ལློས་པ་མེད་པའྲ་པང་སབསྤ་ཅྲས། །བྲ་གད་པར་དཀའ་བའ ར་གརདུ། །ད་པལཆེ 
ོབས་ དང་པ རཿ མའརེསྨ་ུཆུགས་བརུདཀའ། །རྣུལ་ དདབད་གུགལི་་ད 


མརཔ་ལོ་ད 





དགྲ་བས། །ཡབ་ཡུམ་རང་ཡུལ་ལེངས 


ཡཱུན། རྒྱ་མི བཞིའི་མཱན་ ཡན་དྲག་གང་ །རང་གཞྭན་ 


དས། གསལ་འ བའྱི་དིད་འགོསས། དས་ཁ་བཿནྱཧའི་ར་ 

༥༽འའཅ་ཤའབསྦངས་། །ལུདགཅོ་ལ་གནདདུ་བདུན། 
འདིའདྱ ཀད ཤེ མཱའྲ་ངཱས 

ཐོགས་ཞིས། ་ ཅིམ དྲུ 


ཀཱ 


སྤསྐོད་། 


ཐྲི 


དྷ ྦ 
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༢༢༧༢ ་ 










གད 


ཿ 
༨ ཏྷ་བྦ་ག 
སར ། 


དཇོརོནདཀརོ་ཅོ་དོབྱ་ཅ 











ངང །མཉས་པརྲ་བས་པ་དང་། །བམ་བྷཾཏ བཨར་བདུང་། ༨དངཾ་སྨུཊྨ ཆོགསྤ་ཀི་འཁོར་ལྲོངད ངོ 
གྲང་བྱཙིས་པ་དས། སུསྱགིས་སེམས། འམས་ཅོདལ་བྷནག ལོ་བ གིས་འ སཔའི་ 

















ྭ ། ཅེས་པའི་བར དུའོ།༽ ཨུ 
(གསང་སཱ་ །ཙི་ཀདལ་ངགྲཾ་རེ བའ །ཆེསྦྱོརལླ་བམལད་ སྨནསཱ། ' ཤཱ སབ ཞེས་བཀའ་གྩལ་གངུང་།།འ ་ཡན་ནམ་ག 
ཨཾ །ལ་བོརའད རོལ་རཨ་པའི། །། ཁམས་གསུམ་ཀྱེནུ ཿཀ། ཀ༽པསདནབས་བསད་པ་པའིའ རསེམས མས། །ས་ པའིནང ི་ ། 
ྒ ད་ཐམས་ཅད ` །འཟག་ བསབ་པཔསྲ། ནཿ གས་འདོན་དགོས་ལ། ོ $ ཀྭ 


རྒུད་པ སསང 


ང་། ླབབའེ་ . 
འ ཅི ཨཿ 
༅་`ི རཿ ཿ་ རར 


4ཾ།ཟྱས། འབས 















*„ ”- ༩ ༤ 






208 འབྲསབུ་འབུང་བནི། 






ཐིམ ྲ་ོ་ོ །ོནཏྣན་གང་ཡེན་ཡངམི 





[དྭ ལགས་པ་གང་ ཨན ལཱ ལ་ནང་གྷེ་ས་མའ་ལུས་ངག་ཡད་གསུམ་དྲ་ 
རྟུགས་ཡངངག་རྡ་ པས་ནས པ་དངའ་ བམད་པད། ཐས་བསོོད་སོམས། 
།ཕ་སྔ་ག་དསལ་བ་དང་། ཏྲ པར་བྲང་པའྱ་ཆླ་ ¦ནའྱབུང་། དེ ག་པས་འགོག་ པའྱི །བའྲི་ཟུབས། ལྔམྱ་ཧྱི་དནབ་ལ་དྲང་ལྲའི་དེས་པ་བླའ ད་པ་ན དྭ་མུལ་པའྲི་ག་ཏ ལུངསཔའོ། དྲ 
ཇ་ ས་པ་བླ་གང་བདྲག་གིས མཛོལ པོ རལབམའིགཏར་ཅིབརཅུདམ་གང་སམནསདེ དས་པྭ་ལ་བུའ་། ། ༣༩ སངབའིསེམས་ནེབ་པེ་ ལ། །ཆུལ་ཁམ་ 
རོལ་ཡིན་པར་བྱད ཅེསྦ་སོབ་དུབ ལས དབ་ལ་སོགས་པས་གྲ ངས་པའི་དོན །ལུང་བྷྱ་སྡ་ལས་ཉོནམངས་པ་ དུག་གསུར་པ་ཆེའདྩེ ང་གསུམ་སྲོང་བདགས་ངས་པ ། མི་ཚོདས་རྱཾད་དང་ནུ་བ་ དུད 
རྭགས་པ། ཟེ གསདཔ་ཞཞྲ་ཝར་རགས་པ། །མིཆསྤབམནི ནིགཏིམུ ཡུགཆེན་པོ། ཝེག་མའི་སྔ་དང་ཝ་ངྱ་ད་དང་། སྲང་བའྕོ་ཝངྱ་ེད་ འབུང་། བླསབ་པར་བ་བའི་ོས་ནི་ཐལ་ས་། རྱར་ཉིན་མོངས་པ 






ནི པ། མདོན་བརྦ་ལྔ་བོབ་དང་།ད་། 
ང.ཾཾངློ་་ོདོོ བོརདཔ། 
རྭྭོད། གཞིད་ཤིང བདབཅས་ནདའྲའ ཀོག་པའིའཁོར་ལས་ ཞིག ཤགངཔའགྲང། སྔོམས་བླམས། 







































` ༢ ‹. 











ཟླ གས ས་ རིཨ་གོང་བ ཅིག་དགོས་ལ། །དཔ། སོ ཤད་ཁང་བླདག་ལ། སལ 
༩ དཀའ སྔས་བཀའ་སལ་ཏོ། །ཞེ སུ་པས་སྲོག་ལ་བབྱ་ལངམི་གཏོངབ་ཇིགྲ་ད་ ོལ་པ་ལེན་ དུ།བསྲ་བངེས་པ་ལས་དུས་འདི 
༡ ར་ག ི་ོགཡིམ་པས་བེདགཔ་ལས་ སྔག་བསལ་ ཅུསང་པིདནོ་འི།དོ།བསྒ་ ལར་གནང་བའི་ 
@ཞ འགྲོད པ གང་བ ླི་བཅོས་པའ་འཛྱུང་ཁ ཁ་བྱ་ཡལ་ཆོསས་སོང་བྲད སྲི་གནང་བ་མཛོ་པང་ ངུ་། དཱ བཅོན་བའིའྲབས་ ཧྟར་ཅི་ཡང་མཚང་སྟེ། ལུད ཨྱ་དང 
| ¿3 ཟི གི་ཡ་བབྱ་ཧར་ ངསྩེམ་དང དབ་བསན་པའ། །ཉཧྱར་བྲས་འ མད་བའ་གང་བྲག་དང་ རྭ་བར།བ།ཊ 
ཟས འགྱིད ལ་གོ ངའི བོ་ལ ྲེཾིྫ&ཿང 
¡ ཾ །རྔེ་ད ཆེའིཤལ་ཝནས། །རྒྱུའབྲས་ལ་པེས་ཤེསམཇྱེཿ ངཱ །གཡུང་། ལརྩརསོནང་སེངཔའབས་བུལ། ལང་ཀརག་ཤགས་པ་འགིགས་པ། །ཐག་པ་ཆེན་ 





2|0 རམས། །དོ་བཞིན་གཞགྲས་བས་བཀག་པ་དང་། དགྲོ་འོ་འོ་ ོན་འཇུགྲ་བགྲས་དང་། ཁིས བམོངཚོ་མན། ་ཟ་བར་འདོདོང་ཉི་གཚོ། །དངོསྤས་ཟབ་འཇིགས་ཧའོམགྲས། ཆོདདངྱདགོར་། 
རུངས །བ་པར་འདོད་པའ འདོད་ཆགས་དང་། །སྨྱས་ས་དམ་ག ཏུམུས་ང། སས། །ང་ པིའོ ་ ཐངས་པའི། ±= །བུ་རད་ 
ཅད ། པབཞན་བའད་སབལ། ། ལོ ། །ངསྲ་བྲག ཅ་ང ཡང ། 
གྲ་བལབ་ཐད། དཱ བགང་ི ཁག་པའི་བདེ་པ་ དྲུན་དང་ཞེས ླ་གྲུང་སདུཔའི་ས རྐ བུ ཡསི་ད་གདབའ། ཡུ རེལ གདའ ངུ་གཅིགན་ཡང། །དནབཱ་ 
༣བགས་པདང་། བཔམ་འོན་བཅའ་ ཤེད་པ་ཡང༔ ཅར བྷདདུཆིད ད་ཙེན་ངན་དྲང 
་པའོ་དཔུང་ གསས 
དང 


ཞིའི རར 









༤ ˆ 





¦ ཤྭ ་ །མཉུམམེདྲབ་མརིནག་ 
ཟ་ བིན །གཉབ ཤཱུསན། བཿ 
'ྫ ་ བ་ བ།ཞས། །བ། ཉིས་ཀ་རང་གི་བསམ་བ་པི 











ཅེ ། ཧྲོད སཱྟི། གཟུབའཛི་ འཁོར་བའྱེ་རུ་མཆོ་ ཉིངམྤ འམིད་པ་ནོམ། གཉིསམདྱ་བངྒ་རུབ་སེམ 
ལྔ ཡོག་འཚལ་ལ རོ བད ་ ནོར་བ ༨ པྱུ རར 


། །འབད་པ༔། ་ 






ཨཆིག་ལུཆཱགས ་པནམས། །བ།ཞིན་ནསླ་ཚོལ་བས་ ཆྙེད་པར་དཀའ། སངྱ་པ་གྭཙན་པར་མ་ 
ཞུ འདའ མདབ 




















།ད། བསུམ་ འཁར་བ གོང སད །ལཱ འཁྲུལ བན་ད 












གླད འ་འ 
ཟ༨།།།། བས་མགུན་ མཆོག་པ།སུམ བཅཙལ། ། བཱནམེད་པའི་ ། ར དཔལ 
འགང ཅ་བོལད་པར་ རི་ཡེདཔར གས་འའཚ། །པ་དྲདབམད་བསལ་འསར་གོལ། ར་གལ། །ར་ སླག གཞུར པོ 










བཟད 
ས་བུ་མེད 













བོ | 





2|4]ངཔའ་ཆེན་པལ པུ ཐུགསྦ་ཅེ་གསངབཞྲས། རྣོ་རཾའཆབགིས་གྲང་ངས་པ་ཡིན། ཤཐོསོ་རངས་དམྱཧས་ནམསྭཧ། ལོལ ོཔྱོཏཱ་མོདཔ་ཡང་། བོརོ་བའྔཇིག་བཟྲིདོ་བོསྦཉི། །ཐར་པར་ ། 
པ་ག  གགས་རུ་གསུང་འ པའི་རྦ་ ཐུམདན། །ཉནཐོས་རངྱ་རུལ་ གཡན་འྱ་ཡོང།། རླི པའིཡོནཏུན རྒྱམཚོ་ནམས། །བསོདནམས་ཚོགས་ལསྐྱ་བངབྟ་སི། སངསྦྱས་སུཔ་བྱར་ར་གཏིས་་ ྣ 
3 མཆོན། །དཔ་ ་བྱད་འོད་ཟེར་དབ་འ འབ་དཞིང་། ཞིང་རམསཀུཿ ཀླས ཉབ་པ། །ངས་གྲ་ས་མར ཉེན་པའི་ཡ་ [བ་སིདའྲངས་བུལས་༔ སྱའམ། །མེན་ཏནལེད་ ༢ཛུར་པ་ ལ། ཚེ གསུཔའི་སངཿསྦྱ་ཧུས་སཱཊ གྷེ 
¦ ཟེར། ། སྦར ཧྭ་ ལྔ་པ་འབྲས་བརཿའངང་ །༽རིན་འབྲེལ་༩ ༧ ལེ གཞནས། །།པོར་ འདེས་གིུསྱའྲི་ག་གཅི་ ཌཛ་ ཐོ ༢༨”. དལ །གས་ ང་གི་འ ཆས།པ་ གསངབའྱི་མཆོད། །་ཆེ༔ རྣ་ 
ཀ་ནམཆོག ཌྤ ཆབ། པཆེ། གའདིལམས་ཤོངབཏན་པསྡུ་ཡང། །ཅས་ལ སྩབསསུསར བ་སེ །།ཏཀྲརངལྷ་པ་སཾངད་སྭདྲ་ས་ཀུ དླ།ས་ོ ས་སུ ན་པ ཡིན།དམཆོས་འདྲོན་ གང་རྟོགས་པ། པ 
རམཔྦྡ་ཐེབའྱགུར་ཏི། །འཁྲེར་འདས་རང་གཞན་ཐམས་ཅླད་ཀན། །གཉིས་མདྦ་རཧྔ་མཆོར་འུ་གསནས། །ས་ལམ་ བ་ མང 


། བཿ ལབ སེན ལ་བདག ཆིའདདང་ 
¡བསྐད་ཅིགཅསཾ་ཡངམ་བྲལ་ཅིག །ཡདདགེ་དངས་ག་པོས་ཟིན། །ཞྲེས་བྷང་བུའི་སོག་པ ཡེད། །རག་བྲས་ལ་ཡང་ཁོལྭ་སེང་ རེགཞེ། ཅིན གསིལ འི་མ དྲ་རྩས་ ཞིངཆེན་པ་ འདི། ཅུར ྒ 















ཀ། 


2|5] 
| ཤཱ རྱ་ངན་འདས་བ་ཀུན། །ཧང་ཆུབ་མཚོ་ 


པ་གིས ཅུར། ཊཅངམསདངྷ་དིངོིོབོས་ འཕེལྭན། །བང་ཆུབ་སེམང་ལ་ དང་གེས་ འཇུག །བངྱརུབསེམས་ཅཧི་གསདའྱབུརྩ་རིས། །འཁོར 
་ལི་འགོང་པར་ ཉིད།། མས་པ པྲས བའེ་དམ་ང་ ཤིམས། །འག་མེན་གནས་མཆོག་དམ་པར་འགྱུང་།།ག །ལྟཏར་བའ་དགངས ཅི་ག །བྐམལ་བྱ་ བར 
དག གངས་མེད་པད་། ;ནཆད་ཡེད་ པརྟ་ཏག་གནས་ཀང་། །བངྒ་རཱ་པས། 0 ཀྱི་རྒྱམེད་ན། །༈རདས་ངུ་སངས་ རྱསམེ་འཱངབ་། །ཏྱེད་མཁྱེན་པ་ ཤགགས་ད དངསྱཀུང་དཔོ། ངས ༽ །ཞོགམ་བར་དང་མ་ཐར་དགེ 0 
༦་ ། ;དྲུས་གྲསམ་སངསྦྱ་རཱ་སཀ ། །གྲསཱངའབ་འམ་བྲདེ་གས་ པའིབྱཅད། ཧངདཱབསེམས་ །ི་བུདམད་ལས། ༽དམཆྲས་ཡོངམ་ དམམཆིསཏྭ། །རཱ་བས་འོས་པ་ཅིམྦྱ་བསྦྱཧང་། །འའོར་བའི་ 
བག་ཆགས བད་པ་ྲ་ཧེད། གྲུས་པས་དྲ་རས་སྐབང་སུ་སང་། ། ཅ་ ཉད་དེ། །བཱང་ སྱིང བ་ན །༽ཅངྭ་ལཱདྱ་གཱར་པསས་ལ་གྲ་རྲས། །སྟོང་ཉིད་བསོད་ནླ། 
ཚོད སྱིལྷ་ཁྲང་།༽ །༽བསམ་པ་འདེརེསེབསའབརབས། །པ་ གསུངཐམས་ཅ ཧྱ། ༣༢གོ་དྲཿ ནྭ། །བདེ་ཆིར་སལ་འགོད་པར་ཤེད། །བང་ཆུབ་སེམས་ 
ི་པཾི། །འདེ་ལ་འདུན་བར་གངྱདྲད་པ། དེ་ནིབས་འཛ་དགིན་མོཆོཔ །སེ་གསྟམསངསྱརསྤ མཆཿརྫིལ། །གྲང་ ཐང་ཆུ སད འི ཀང རིང་། །བྲལ་*། 








; ༈ 
¦ ཤོ ༨ 
ཌཱུ 














གེ་འད་ནང་ནོརམཆག་འདི་ 





2|€ ལོགོནཔ་པསོ་སོམོསྦོ་རོདོ་ཁཔོ་མདོ་བསོ། འ།་ངོར་བའེ་༔ ཉམཚོ་བླབོག་པའ མཆོས་ཇྡཾ་སྡོད་གྲསུ, བོ་བོགྲུམོལོབློམཐང་པརློབ་གསུམའྲསོ་པར་ ྦ 
ཚ་ དངོ རིག་པ གསངཝ་ གསརཆཧྟི དགེསའབ་བཤདད་པ ངི ཡདཔམ་ཡིན་བསེ། །རྒྱབས་མཆོག་དམཔ་ དདེ་ཁ་དངསགྲ་དལ་ བརམ དངིག །འོམ་དང་བསྲིས།ཤེསརིས་བྱོ་། 

¡ དང་རང་གིམཚན་ཉིད་ལ། ཆགས་དང་ཐོགས་པམི་མངའ་ཡང་། འི་ག གས་ལ། །ཉམས་ལེན་དོན་འག་ཆད་བཞེད་པ། ། དགེ་བའི་བ ༤ ཤེས་གཉིནྫ་ཆལ་སེངལ། །དཔལ་མུནུ་ཕག་མེ་བླུ་ ཡི སྟིང་གཏམཆིབོ་ 
ཞོཿ །འདི་དེ་ དྲེ་དེས་དགེ་བའྱི་ཅ་ བདེས །འགྲོ་ནམུསླ་བ་ གྲསུམ་ཐོབ་པས་ ག། '༄། ༡རཔད་གོྲཡུ་ལ ཐིགསྣ་སེསྡ་མཛད་ཅིང་རང་བྟལས་བྐ ྫ 

ནང་པར པོ་ར་མས་དྲ། དྭ དེནས་ཡ དམ་བླ་ག། དནསྤ་པཱར་ བསྒེམ། དའིརིསལྭ་ཤྱརཆེན་པ་ཚི ཉེན་ཤཱཾལ་ལ་ བྲུལམ་གྲསུ་། ། རིན་པ་ཚོས་ནྲིདན་བཙི ཨམི་ཅཾ་ལོ་ ྲི་ 
ཉིསཀ་ཡད་བསམ་བར་གོ་གའང་། ཧཱུ ད 















བཔར་མྲ་ ཀློ བྱར་པ། ། 



















།གསུམབ་ཤད་པ་ འདེ། །སྙིད་དང་འདྲ་བརྡ་བུ་གས་ལ་ཞོག 
༄། བམདིནཔཆེའ ཉགའཚལ། 
ྦ ཤས་གསུ ནས་ད ནྲླབུང་བ་ ་ཱི་ི་ཨ་་ླན སབས་དགངས་པ་ལྔརེ་གམེ། པ་དང མངལུནླས། ང་ དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ལཁོར་པ་ ད་ཤ 

བསམད་ཡིནཏེ། ཟམ བརཏོག་པ་འ ར་པའྱི་ཧུ་ཡིན་ཏ ། ཅི་ཡང རཾ ྱཾའའིམ་བླཞིམཔའ་ཡིག་ འིའསའྱསྱངས པསྨ་ཝ་ ཉྱ་དང་མིརམྐེ། རྷན་གཉོན་མངས་པསག ཀུན་མངྱ་བས་ན 








ཁཱ 
; 





ཆོག་གསུམཱ་ཡབའསམ་། 
མོ གདསང རྒ 
ར་ག གི 
ཤཱ འཇྲིད་བགན་པན། ཅའ་བཞི་ནྲ ལོ མྟིརཱོག་པདྲང་ འི ལྔ ལགས་པའོ། །གསལ་བན་མིགྱང་ 
ཙཾ ་ དངདམཏམ་ཆེནཔའ ུར་ ནང་འབྲེལ ཤར 
4 བཅད་པ ཀྲེ བར་འ བ་སངས ར་ལོའིི་དྲང་མདྫོར་དང 
ྒ ¡ ཌྷ རྔ བར ིུ བླ 









_ ༧།༠།གུ།,དེའི་ཧུནྱི གྱ་ར་སྟན་པ་དད༽ ་ མུྟལྦ་ཡམ་པལྦ་ཧུགས་པ་ཡིན་ནོ། །དྷེ་ཡར་གྲ་སུམ་པ་དའཚོ་གས་སམ་རུར་ཡང་རུངས། བླཟུ་གྲས་མད་བདུང་འདོད་ཁམསས་སྐབ་རྒྱ་ཡེན་པ་དང་། ལུཚ་རྲིས། 
_¡གཞན་ང་༨ མདངགུར་འདས་ རྨ འྱི་བིར་། །ངུས་གསུམོསཔས་ཆུས་ཏྱི་མདཱཔས་སང་ཞིང་དོར་དརྦ་བ། དྷེ་ཡུ་བུ་ དྲགམའིདོདའདོདའདྱེརམཉོག་མ་བལ་གྲང་གད་ ཉྲིད་འདོན་ངརཔ ཅུ ། 
།དིནཔཆེམཟླ།་བས་ནཞག་གྲུསུམ་འཆུད་མའཇག་གྲསང་། ཡུགྲ་མའོངགིལི་ཏག་པཱ་ནི་ཊོགམནས་ཡོད་པ་གྱུག་མྟ་སན་གཙོྱ་ངེས་པའི་ཏིང་དའཇིན་དབ་དདེ་བ། རང་བཞིན་གསལ་བ་མ་པརྷ་མི་ཏོག་དེ་་ 
_1ཡང་ཏམསྦ་པི་ཕྲ་པམསཏདང་དངྡ་བལ་བ་ཡུན། གསུང་། དྷ་བབྱུ་བཱ་བའྱི་ཧཱ་ཡདླ་བཱ་མའྦི་རཱ་ནྷ་རཱ་བས་རང་གད་མ་ངའ།དངྲ་ལན་པ་གཅིག་དངོ ། སྤོད་མ་མོལ་སྲུས་དང་ལན་བྲ་གཅིག་གེབ་འཁྲལའ།བོར་གསུམལ་བཏེན 
ནསྤ་སྙ ། རེ་ཤིགལསཀིའཁུལ་འཁརནི་དདཔ་དོལ་དྲང་ཆྩེཆུང་རུན་པརྡ་བ། ཐུར ྱསྔིའདདབང་དྲུ དུར ན། ནང་པ་གཡས་རོན་བཏོནན་བད་བ་ཡིན། སེལ་ཚིགས་བྲསང་། ལགཔྲ་པུའཆ་མསྲས 
མཉམ་ལཞག་གྱི་བགྱཾས་བཀན་ཏྱི་བ། ག་ཡས་སང་ངུ་འདེབ་ཡེན། སི ཌོ 


རྱ་སི་དྲྭག་ར་ན་པ་དང་བ་ར་གཞག ། མིག་གཉའ ཤོང་གང་ཅོ་མང་དབབ་སེ་དང་ལར་བཞག་གོ །དག་གེ་འལ་འ།ོར་སླ་བརྗོད་དང་དལ་བར 
སེམསྱལིའྱ་ལུལ་འཁོརྩོབྱ་པེདདང་བལ་བརྡ་བ། ༈ ཨཱ ་མ་ད་དབབྱ་སེ་དང་འར་བཞག་གོ །དག་ག་འ ངྫོད་ད་བྲལ་བརླ་བ། 


སྦ་ཀིཏིན་འབེའ་འཛོམབལས་ས་གསུང་། ཨདྱ་ཕགྱརཆེན་པདྲགམ་པའི་ངུས་ས། ཟུ་མལ་གསལ་བ་འདེབས་པ་དང་། ཡི་དམ་བྲའི་མབདང་། སྙིང་ཇེདད། 





༩༩ 
ཨ 
4 
༧ 
















ེ 
ཀྷལ་ ༡༢༠༩ ༢༢༤༧༢༩ོི་ཆ་འཞདུྒ། 








ཆན་པ ཛར བ་པ ཱ ེ ཁེ འགན ལ། གོའི ལ་བདབུའི། མས་བ ངམ་ས། བཱན བཨམ་འྱ་དོནདངབ རྩ བ་བ གཅིག་ཐར སན 
སང ེ འདུ བ་ར བ་ཡན དད ན་པར་བྲག དེ 
¡ སྙིངཞཐརབ་ ཆིག་པཟན་ཤེས་ ནུ ཤེས་བ དྲགྲས་པ་ཡེན་བས། ཚོགས་སཆ་ལ་བྲངོམ། ཚིགས་སུད་བཞྲིདྱབར་ནངཔནང རབྲསམ། = ་ 


ཐཿ བེ ཁུ =འཿ པའྱི སྭ་སུ་རམ་ གྲངག་པདང་ ཉིནཆངསཔ་ འཕེལན། བདྲད་གཅོད་པ་ དྲངག་པསྲ་བདེས་ གང་ངི ཐནླས་ཀྱཿ་སང་བརྲབ་གྲསུང་ ངམང་དུས་ 
ནི ི་ཆོཉདདངྷམམདུ་མགཏདྡཨཱ གཡུད དོ ནོ དཔལ་ཚ འཁུ་པ བིད ཨ །།ཙ། ཀྱེེ མཚཿན་ཱ། 
ཆོས། འདི་ལ སེ འདལ་ མསངསྦ་རྒསྒ་ནྨམསྦ་བེས་གསུངས། །ལུས་སེམ་༢༠༡སྦ་སིག ཡུགས་ལ། །ཡུགས་འབུང་འུགས་ལས་ 
ཌཱཔ།བ ཆོས། །ཆུའབུས། ནའབུལ་བཡམ་འདི འད དི། ད་བ གགང་བ་མའི་གྲས་པབས་རོད། །འགེའ བམེདཆིག་གི་བའུབ་ཡལ། །ཟབཔའི་གསས་དག་རེ་བ་ཀུན། ཏེ །དབཔང་གེབ ད་ང ཧུ རརླ་དགས།] 








གྲག །ཞིང་དང་བསམ་བ་དངས་པྲ་ཡ། ཨྱོའབླསྟནན་ ྲ་ 
འབུའི དབག །རད་པ།ཞ ནུན་ལྷ་མནུབ་ཡི། ངི ཙཿ ད་ནི 


ཛེ ཅིས། མོས་བ བུབང 
་ - ད 
།ལྷ་པནལེས་པས་བདནནོ། །ང 
















འས་འདས་ 


གདེ ིརྡ་དོ་པའྱི་ དི 
ཐག ཕིའི་བབས། ན་ཐམས ྲ 


བཱ གདགས སིར པོ 
ཚོ གས་ག མས་དགེ སི 


























དད་མོས 


ན་ཚགས ནཅུད་སཿ མཱ སཱ སུམས གཉིསས་ 1; 
༽ོས་རིན་ཚིལྱ་། 


རཱོ སོན མག ཅིག་བརབནི དབསྲ་བ 


རོ གཅད་ད། །འབུས་དུ ནམ་ འི །དལ་ སེམས ཐེག 










ཆི 



























འཚོ བཆུལིཞལནས། འུ ཡེན་པྭ་སིང་པའོནྦཧི་ག ལ་དོནྲལ་ཡིན་གསང་། དེ་ལ་གདམ་ངག་ངྱར རྱད་པ་དབྲལཞབ ཌཱ་བ་ཏཱཊས་པ་དང་ ན་བྭ། 
ཁཁའ བན་པ། འད ཅོས་དངྲ་ལནཔ། ངྲེས་ ་ ཝཱནབའོ། གའ གེ མ་ཡིན་གྲསང དྲ དེ་ལ་ག སུ ར་བ། ཡི་ ཕཏིའཆོདབཅེབ་སས་ ཿ 
ཊཾ དཔདཔལ་ན འཆང་ནསྤབ་མ་དད་པ གྭ ལན ཞི ན།།དནཧི་ཅམ་འཇོལཊབ་ ཨམ་ཡིནཾཏ། བླམའེ བདྩ་རོམ་རརདཔསྦྱ་ས་མ སྐེ་མེདྟརོགསནྷ་ད་པའབོར་བས། སམས། 





ཕྱཾབ་མེད་པ་དང་། སྲང་གགས་འདྲི ཉིས་དབར་མེདཔ་རདགས་ ན 


བོན་རྭ་ 
དཔའ དཾ 
ཛི རྟཏོགས་པའོ། །པཞིཔ༔ སྱོད་བར་སྙཾམས་ དྲ་པན་བནི། ༈ ན། །གདུམ་པསམ་བ་ཉམསྤ་མོང་དང་ དྲདན་པོ་ནི། རངསེམས་སསབ་སཐའ་དགད་ 


ནད་འབུརབ་བཞི་ནའི་སེམས་དང་ལྔཿ ན་པའོ། དའི། །་བ་རས་ཤེསྭ་རད་བསལ་དངྡ་པ ་ 


ཡག་རོམ་འམ་ཏ ལ་དོང་ཏལྱ་བི་ 
^ ཤལས། སྨ་དབ་དངྟེ དབ་རློ་ རྨམས། 





༄༅། ་ ༈ ྱགྱ་རྨ་ཆན་བའི ༡༥ རེ དརའ་སམད བླ་མརོ་ཇྔེ་ བ ན་མེ འ་ 
འཛཔ་བ་མན་ ལཟབ་ནྲི་ཟབ་དང་། སིི 535 ་ཡརསང སི དོད 






43 
། བྲས རི་ནོག་པནས། དོན་པའྡ་རོས 

ཤཱ སྦས་པ འདང ཆས་ ཅིར ཅུན་མི་གཅད་། མའའོརབ་ལ ིང་ 
པ་ར ཏིདཔའདིན་ཆུར ིའྱབརཕ་པ ཅོས་པ་ཡའ་འང་དངཆརའི༔ ད་སལ་མྱི་བ་། རི པར་ཤིསཤུངྷ ཇངདབྱུན། དུས་ད 

4 དབྲགས་ལྱུ་ཧིའ། རྒས ཉམ་རེས་མདྱ་ཀུང་དགོན་པ་བྷསྣེན་པརྡ་བུའོ་། ཡཾ གླཆཆེནཔའ་དོམ་ཆིས། \ སྙིང་པོ་དང གདསངག་བླས་པ། རྡཾགས་པ།། ཛི རུ 
° ཅེ མདག མཆོག་ལ།།གུས་པསླག་འཚོལླ་ད བས་ས དམམ ནདཔ དས ད་པའི་འདཔ་ད འི་མིང ༔ས་དཱིན་ཆེན་ཐོབ ཐབ །དཔའ་མེདཞཏན་ གཱ ཨཔ །དགེཔའ་ 
/¿ དད་ག ུས་པའི་དདག་རདབའི གར་མ གདི ལམས མི 
¡ ༧ །ཡུན་རིཔསའིདསདབནོད། །གློག་དང་ཆུ་བུཔ་་འཞིན་དྲུ། ཏགཔ་མེངཔབུགས་ཡཞེ ` ། ད་པ་ལ 


པའི་ཁིརྨ་རུ་དཔས།། 
ནྭཏནབྲཾལ་ །ཅཊགསུམས་འྱརཿ་ངངཏོར བོའི | 














2 འོ དཿ གགིས། ཅུར སཔའརོ། །རངགིའགཔའིརོ་འོའི། ཆིགདདམ་གི ཚིང །ཆུ་མུསོག་པས་མ་དཀབ་པའི རླརསོམསཉོད་དོདོ་་ 
སའ དབ་པ། དག་གིས འི  ོདྱ་སླ་མཱ་པ་པ་མང་ཡེད་\ སས རར གེསུམླམང་ཡ།།ཨུ་མཱསཿོད །སེམས་མེད་སིམས་ལསྤ་དྲར་བའང་མེང ༽ འང 
ཟོད་བ ཟིན རྩ ཡིགས་མདུསུད་པ། དཔེད དི དཔནར་གི་སེམས། །མཐུའ་བལ་གྱ གམའིངབ་དེ། །སམས་ལྱ་བྱ་འེད་མེད་པས་༢ མོང་། ཟ་མ་དནཆེན་ལ་ཇ ལས དའེ རུ 


།སུབ་ད་གས་ །ནད་དད་གནོདཔ་སུག་བླམལ་དུད་། ། མིཿཐུནཏེཉནས་ བམསཅ། །གང་ ཅྭ བྱ་བུས། །ད་ནས་དེཉིད་ཙི་ྲ་ཤིས་དབུང་། དེའིདཔལ་བཞག་མུར་ཅིད་། །རྐྱནཆད་མེད་པར་བྱྲ མུངཾས་གུར་' ྒ 
[ྲེན་ཚོགས་མཁའཔ་ཡལ་བབཤིན། ཞེ། ༣ ÷ ན་ཡས་དདསར་གལ། །དེས འཆད་པར སྐྱདའར་ཞུ། །།༦། །ལཤགས་ཕས་སངསྦྱ་རྐམ་པལ་ཕར་། 
དྲོ་རེལིམཆནྱ་ི་བླས་ད་ལས། འགྲོ་ཀུད་ དྷི་སེད་ཡོད་པདད །།བྱས་དངྱ་པེད་ ནདགེ་གསེག དག །བྲའང་བ་ དྲི་དང འདཾདིས་དགོ་ལ། ཀ།འརཁུནནས་བཟང་པའོའབྱག་ཅིག། །ཅེས གསུངས་སོ།། བྲ 
(དཔསོམས ཅནམའུད་ཐམས་ ཅདྱ་རིལ། །དུསཾགསུམབས་བས གསང་འ འིདགེའའའི ། །བདགའངའྲགོ་བ་མལུས་འམས་ཅད་ཀུན། །བདེ་བ་མ་ཆོང། ཐོབ་སླུག་བཡྲལ་ར པ་ལནས་ཀྱང་། །མཞྲར་ཕུགས་རྗེགས་པའེ་སངྱས་¶ 





1 ༥ ༡” ༤༥༣ སྨ ` ཁ 




















པཱ ས.ལ་ གོར་མ དོད་པོད་པོདོག་འ་འཇིང། ལོག 
བྲ །ང གས་མི་འ ༦ སྤ་ལན་༡ནབའ་ངད བཅ 
གསོས བང འ་དང རི ིངིདེ་ །འདི་འུུ་ རྲེ གས འབུལ 
ཞ་པ དྲ་སིན་པ་བ རེ ཊཱ ཅཱ པོ་འཕངལ་གཞས་པ ཀཾ ངདབཤྲིར་པའིའལ་ ངོར་ ། ངོ 
ཟིས (འགན་དའལསང་ནབའ། རར ན། །བུ་ གཅེ ཧཱ ཞི ཀམ ་ཐ་ 
ྒྷ །ཨེས་སྲུ་སསེམཇ་ སྤམས་ལཁྱོར་སང་ 


མསཅོ་རོརྲ་བནོམིད་བ་ུང་ དྭགྲ་པར༽། 
བྱང་། ཙཅཚ⁄ཙལ་ 
།ང་། །འད་འདྲ་སི་ བ་པའི་ད 
ཱཿསྦཱསྦར་བས། །ཇཱ་ །ཧདང་ 
ཡི་འ་མུག །ཉམསྟ་ཅོགས་ནང་ནསམ་རིས་ན། ཁྲ་ཐིག 

བཛད་པའི་བནམད་། ཨིས་ི ནྱ 





















མད། །གང་དྲ་ཅན་ཡང་ པྟུད་པར་དཀལ།ཡེ་ངབས 





227 ད་ །གཉིང་མདབདེཆིནྩ་ནྩོསསྲས། །གྟ་སསུའྲདིན་པའབགཆགསྤ་བོངོ་། །གསང་བཉན་ཅིང་འདོ་ ལའྱཔང་འྲའི། །འདོད་མོནོའོམོདྷརབ་ཡིདོ། ངརིཏནོའ བཟོབ །འཁོད 
དྷ ཅོད་ཁྲང དྲ་ལིངཔས་མྲ་གཔ་ ཡའབོརཔ། རརོར་ངོམར་ཆེ་ །ཟླམདམ་པའི་ཆེ སགུསས། ཧོགསལ ལྱསས་པ་མལག སྒམ། །ལརྩཾས་འདུགཚུལམ་ཤེས་ན། ཅི 
4 བྱེ ་རབའིགཞུང་ལམ་ཡིན། ༽ །མསྭ་ཧེ་བམད་པ་འིའང་བཞིན་ལ། །ཡོད་མྱ་རང་ལྔ་པང་པར་ཆོས། །ཕྦཱང་བུ་གཅིག་དངུག))ནཔ་གཙིག །ཉམམཁའླ་སྱ་པས་པའི་མདུདཔྨ་རམས། །ཅྲི་དཱད་ནམ་མ ཁའམཟད་བཔར། ། 
ྦ ་ ཌྷ ཏོག་པའི་མང དཔག་ལ་ མཁའ་གིུནམས་ཅིས་ཤང་ །དཟཟང་ངནྡ་མང་ཤན་མདུངཔྨ་མུས་། །འཆིརྦ་སཾལ་སཱང་ལྕེནམ ནཿ་ད་པ་ འབ། །ྱིན་སསྦ་ལུསཅན་ཧིས་མ་ ཞཾ། །དྲ་རུརྦ་རོསྭ་ཀུསྲ་བ་བའི་ཡུལ། །བྲ་མ།་ 
(དམམ ུས། དྲ མཐུ བྱསྲེན་པ་གཅས། །ལརྩ་ཡཱ་བའི་མཿརྲཱག་ཏོགཔས། །མིགགྱིནམ་ཤེསྟཅགེཔཱ་ཡིས། ཁ །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེང་དྲོལ་ཚརཆ། །པོམཚར་ཅནྫར ཆནམཔ་དཱག ཆཱ འགྱོརདཔུ 








¥ ། པལགས་། ནི་བའིུའཔ ཨིན། །ཆྱེནཔ་གསང་སག \༥༦དགར་ཡུད། །འངུ་ཞིང་ འདོད་ཆགསྲའལ་ལྔ་པམམིནགུ་ལ་ཡུད། །གང་རྡ་པམདངྨ་ 
ཨུ ། ད་་ རྒས པབསགས་ས། ༽ཨུ་རྒྱནརྒྱལ་པོ་འབུཡབ་འ འིལ ཡིར །༄། འ རཆ ཆོསངརིན་རོཆའིལག༽འསར་རཁ་པ།དམད། 




























་ཱ ངེང ཁ་གསལ་བ གློག་པ པས ངང ཆོས་དུང མ་བ ིདག་ལཞག་པར། སྭ དི རྡའགོབ་ ཐིཿ 
|ཡད་ཕ་ལེདེའུ་པའ །།ལགའེན་ པཟརདམ། གཏུམ གག སགདམ་ཏག །ཨ་བཅིད་བང་ བཞེས ལ་མ ུ་འདབས་པ་ལ། །དཔོས་སྤུབདའ་མཆ་ 
སངམཆིགདུ། ཨཱཨཱཿེ། །ཚག་ད་སམིགཞང་ཡེནང་། །ཅིགྲསུང་སླབ་པ ་དམཚི་གྲར་ཆོབ འཇུན་པས། ི་ཆརྦབུསྦཱཧཏུར་གི། གིས། །ས འག་ 
༢ ཅགས ་ །།བནངྱ་བེད། ས་གང་ལས་ང། ཡྱིབ་༨@༅ སངགེ་ཡིས། ། །འཀག་པ །ནབདིན་ལའུུ་པས། ཁྱེབོར་པའི་སེམསའ་ དུས ནཿ 









བས་བ་དད་མིན། །རངལ བཀགཔགཞནང་ ལེ རྣུམས།། །ཐཱམཱའི་བཀརྦའའི་ཡིན་བསན། །ཡོནོར་མོ་བང་ འི 
།བདེ་དང་སྦུག་བསྔལ་གང་སླང་ཡང་། །༥ེ 


དཱ བགདབ། །ཕྲ་ལྡན་གྲཕན་རབ་ཏ་བ་ཤདཾ། འཇིལ་མཛད་པའྱྱིར་གཞེང་། 






་་ ད 
གསུམྭ་ར ། 
རྔམས། ༥༨ །པོངསེ་མས་མདགས་ ། འད 
| དྱྱ་ཡིད་འེལ་བཡིན། ཨོད ༩༡ ཐའ ྒ 





[ྷ 


. ཡིན་པས།།།ནོརའཁལ་གོང་མ་བཟོང་བར་བཞེས། །དགེ་བུས་ལུས་ཅན་མྲ་ལུས་ཀུན། །དྲོརིལརནཱ་བའི་སྲ་བབ་ཤོག།། 
པ་ཐམས་ཅདངབ་འབུང་དནས། །པདེ་ལེགས་ 


° རསས འབུང 





མུར གར ཏ་མོམེདཔའེའཁ་བབའུམང་ལས། 
¡ ོ བསམ་པཡེང། 


ཐི ཁཁར་ཞོསནི། །ཆགང་བངོགཔརྤ་མངས་ལོ། །གཅིག་ཤོངྲོ་བགུབ་པའི་མནཱངགམཐོད། སོངདཔྷམིདཇོདུནམིདཔ། །ྒཔོདངིམོམོོས ཡིས།མཐུའུ་བུལ་རངསེམག 
ཛུ ཟློགས གལ །ཀགོགས་ཁེཏྲ་ཀླི་རྐདལ་ཤགསྤ་རེས 
¬ །བ། །ཏ ལས་ངན་ཐམས་ཅདྱའི་ཡང་ི་། མི་སླུག་པ་བཅོང་རྱངཀྱིམྱིང་པ། །ལེཊ་ 
གཅངྱ་ཀེའི་ཏིད། །དཔའབོ་མ།ཁའའགོའི་སོགྷ་རིང་། །སངསྦྱ་ཧས་པྲས་ དང་ཉ ཉན་ཇོས་རངྱ་རལྷ་ལྔ་ར་ སུ་དང་། རེ ཀུནྱཧི་བངྱསིཿ 
འགནས། །མཆོདབ་ཀུན་ཤི་མཆོག། ཅུས ༽།ངྲུས་གྲསུམ་འཁརའངྲས་མ་ལུས་ཐམས་ཆདའུ ཡུན། །གཉིས་མེདདད་བཆན་བོའ་གཏུམ་རོདཔར་ཅ། 


གལྔ་འུ། །དམནལ་རནཅན་མྱི་ དངང་། །བཟང་ལཆགས་པ་མི་མངད་བའི། །མཉམ་ཉིདྱ་བམས་བའྲ་ཆུ་བོ་ད། 
་ཐམས་ཧྱ་ཀྱི་ག ནིད ༥ །ཅེང་བམང་ 


གསུརཆེན་པོའིར་ འཇིན། བདུ་ཆན་གོལའངམ་ཆག་ལ་འགོདཔ་ཡི། །བྲབསམ་ཁབསབམམ 
༈། །གཞནཔས་རང་མཐོ་ ཐ་འདད་པན། །ཞྲེ་མཔམནཔ་མས་ཆན་པོ་ཡིན་། རླས བྱ་ཟད་པནེ། །བ་ག་དོག་ ས་དབསམ་སྩྱད དྡེ ཅི་ཙམ གབ་བ བྱ་བས་པ 


སབ། སླས་དས་ ཁནམཁས་པྲམ 


| 


- །།ཡ བརོདན་ག 


བཧུགཚལ་ལོས་དགེ 


ལྟར། །ཕན་དང་བད་བའི་འདྲས་དུ་ 










ཤིས་དང །ི་བ་བམ་ཡ་ད པ། །ཡང་ཁཾའྱཀླིབ་མ་དམ་པདེས། །།ཞྲི་མངབསམ་མོདད་ དོག་བོ་ཐོས། །རང་གཞན་ཡུངབརྒ་ཐིས་དང་ཅོས། ། རོ་བ གངམངབརྒོ་བོརཏོམི། ི་ས་ 
ཡི གཔ །ནས་ོས་བས མསྲེམ་གྲསུམྱ་བི། །ཡེནོཏུན་བྱམབ་པརྩ་ཧོདཔ་ཡང་། །འདོདཆགསདསམ་སྩེར་མཐར་ཡིན་པས། [ ཐར་པཱའིའབྲས་དུ་ བློར ་པར་བྲེང་། ། 
ད ཕནམ སྲ ལི ། བབཞེྱ་པང་བར་བང་།ཅིབ་ དལ་གདམས་པར ཧྲུལ ནི ཀ་བདདང་འཟཿམང ེས་ ྦ 
ྒ དྲ ད | ཆས་ 
ཧི བ། །བསྔལ་ ངཱ ེགས་པ་ནས་ཅདཤེས། །བསམ སིི ཌེ གདམའྱི་ཕག་མཐེ འགེས ཾིེིིྲ་ ི་འ་ །གཉིདདངྱ། གས་པ་ 
ས་ཏེ ་པ་འདད་། ཞི་གནས་དང མའང་ འཇན་བདང་འདེལ དྡ །ཧཾྲ་ཀུང་སླེ་བ་་ རྟང་སཅི། །བདག་གླི་བ་མ་ - 
བདཝ་པསཁྱང་། | བདག་ལདའྟེརམ་གདམས་ཤིང པ།༽།རྱཐ་པ་ པགས ག་ བལྔ་བནརརེ་འཆངཆེནྱིས། །མདྩོར་དྲནམོསས་གསུངས་ཤིང་ པ་གོངམསྦཡང་། ད་པར རབ་ཤད་ 







། 
| 
།: 
པ་ །།ཏུསྦས་ཡནང་ར་ུ་རྟ་ཏའ་ ཆེ༽ ༽ །ཨེཔ་དང་བསམ་པའི་ 
ཅང་། ཅད་མ ཤིབཞལཝ་ག་ཅང་ལ།། 























































` ` ° . ྤ ༣ ༈༽` རང་འྲི་འོར་འ་འ ༥པདྲ་། །ཧངབ་ང།ར ལ་ཞིང་གྲི འྲ་བུབས། །ར་ཁད་དགོན་ ཏེ ¬‹5 ༼ 

༡ པི ིར་ལ་མོོངོན། །འདདཆ་གས་ཞྲེ་བང་གཏི་མུགྲནམས། །འང ི་ོ ས་བདུཔ། །ཡས་རྔ པཞིང་ཡིན་ །ཉལ་ཞིངྱ་སེས་པ་ལ་སེགསཔ། །ག།ཉདི་འབ།འའབུལ་" 

ཟས ལོ ལ་རཔའིའགལ་གནི། །རིའགསྣམུདམཏབཨརཤིང། །ཉོ་བེངས་གྲསྱ་ དམིགས་པ དུ་གསལ འི་བ ། སས་བཅ་ང་པ་་བང། །བུབདག་ཅག་ 

-3 ] ངགྲ་སོང་པ་ཐྭྲ་སྲབ་ཅདྱ་ཀྱི་བ། །ཉོན་མོཕས་ལའ་ལ་ འའི་འབད་ལ་འབད་ །ཆོའའདིའི དབཀུརྦ་བདོསྙ་སྐདལ། །ཏག་གྲ་མས་རྟག་བསམ་མནོ་གང འི་འ ིསདི་ཿ དནི་མ་འི་ ལཱ 

ཌ ལའརང་། ས་ངག བསས་ཧུ་བང་ །པྲ་ྔ་ཞི་བད་བའི་འབར་པ་འབང་། རོ ིལིའྲ་དུག་གཙད། །བཁེརབ་བཏིངམཐའ་མེད་པན། །དུནཔའ་གསུམ་ལ་སེགང་པ་ཡ། །སག་བསསལ་ 

༦ ར ཆསྱ་ཀིས་མ་ཤིས་པྲས། །ཚུ་འད་དངྲ་པམྲ་འམས་ཧང་དྲ། །ཕན་ ནསྲ་ཁང་། །ཁྲེ་གགས་སྦེསཔ་ཏྟེསྲ་པག་གཏད། །འཁཇེར་ཐ་ ས་ཤེས་པརྱ་བབ་འམ། །ཉོན་མངས་གསུམལས་ངནསོང་གྲསུམ། །དགི་ཐ་ 

རྩམས་ཨཨམ་ ༣ 'ཤེང་པ་དེ། །ཟོའ་རེ་གང།ཤའཞགའ་ ངོན་པ་ལ་རེགང་པ། །སྲེ་སྲ་འཇིན་བའྲིལས་བ་ལ། །བ ༥ཤ༨བརང་འམ། །ཅན་རངཔས་ ༥ གྲ་༽༽ དེ { ‹ 

< །ཡགསད་ནྡ་ཤིས། །དགོས་པའི་ཡང་མེདཔ་དེ། །ཇུ་ པགས་དུ འེ མཆོས་མངན་པ་ལ་སགས་པ། ཇིར འཇིན་བསླེལས་བཅ། །བཅུང་ནས་ཤེས་པར་ ག་བྱསལཉང་ཡན་ཞེས། །ཆོ་གས་སངས་རྲས་ཆྱིད གསྲུང་། 

4 རའབས་བསམས་ནས་ཀྱད་། དུ མས་པ་དང་། །སིང་དེབསམ་གཏན་སམས་འཇུག་གིས། །ཁམས་གྲསུམ་འདོརཔོའི་འཿ ༡༤སསསགོིས་སར་རགགས་ལགསསས ༧༤༤ ༤༠༠༠ ༤ ལཿ 
3 ༡ཕསྭ་ཕྲནམསདང་། །དགེ་བ དྲ་མས་པ༽༽ 



















རི ཅཅ 






ངཿ ལ་འདོད དང མསཔབ སཔ་ཡིན། ཇིན ནི དབྱར་པ ད 
། །ཧཱ་པྱརིདང བྲལ་པལ། ོོོ་ ད། །དེ་བཞིནབསམག འི ངོང་། །བསམགཏནཧ་མས་འཇུག་གོང་མའྱིལ། །གོངམར་ 





















ཆམས འངུ་གྲན ལམམ་ལེགཔར། །འཐྲསྱང། 

། ཧཙིངརེ་བས་མ ལ གང་ཞེ ལ།།འདོད་ཅིངཆགས་པྲ་བལ་བས། །གོངནས་གངད་འབོབ་ཡིན། སྱེ་བརྒ་བདབའྱིར། ། ཤི་ནས ཨུབ 

ཡས ཨམ་ྟེམ་འཇག་ནཡས། །ཅདལ་མས་ འགག་པར །འགེགཔ་ བྱེད་བ་ལ། །བག་བླསུཔ་ འགེག་པར་ རི་ལམ ཆཱ ཤཿ བཀའ་གམ། ། | 
ས་པའིརམ་པ་གཞིན། །ངི །ཅི་དུང་ནང་ལ༔ ཛར ༨ དང་པལུ། བུབཿ པྤ ཱུ 













༣༧་ཡེ། །འདོང་པརྣམས་ 


ལ་འདོཆགྲསདུང་། །བྲལ པའདགྱིར་ 
རྫུ ཐུལ་ལ་སགས་མངཤཤས་པ བཅས 


། །སེསྱེསི་བའི་ 
ྲ ངས། །ཨཱལྦ་པ་ལཾ དི ཚུག། |, 
མས ཞིང ༽དེ་བཞིནདག་འཿ བབདབདང། ངསྙོཡསམུ། ལས་པ ཊ ཅིད་ཡུགས་ པ 
༈ །རཌེསྦའྱི་རྐུང་ལྷ་སེས་ནས དག་མེདཌགང པར་བ པར་ ལྙན་པརྒན་པ་ 


ལུང་། །།ཟགེ་བཟད་པའི་ཊེསཔ་ནི། །བདའ།ལདཏགས་པརའགུརང 



















-༄གག་ དྷེ 
དམད མས། ངུང ། 
£ བུ ཌ 


།། པ་ཡིས། ' 

ངོ །ཌམཐཱ་གྲས་མླུ་ཆཾན་ 
གླར 

མཿ བྷགས་ཁང་ 


ལསྣནམྲ་ཀུལ་ཞང་། 1 
















ཙནྡན ་ཆིན་ ་ཨསངཔ གསུ རརས་ 
ས་འདུས་ནུས། བརྟུ འབགས གསྲེའ་། པ། དད་དེ འགུབ་པ་ཡེན། ། འརི སིམ 

།ུ བྱ 

༈ར༈ རཔ །ཙ། འི 
























བབ་བོ། རྡག ོ་ོ་དབ་སྩོརི་བད་མོདོ་ྩོར། རོ །ཐོ་བོ་རྲོ་བོ་གས་མོའདོད འོའོནོརོདོ་བོོོའོའོ། ཅཧགྱར་ནོ་བོའིབྗདརོརནོ་ལོ།།འོརོའ་ 

ི་ོ ུརིརན་ཏར། ཊོ འགྲུབ་པ་དང་། །འཕོ་བྱ་ཟིན་པར་མཛད་པ་ ཡང་། །ྡུ་དཅིང་གསུབ་དཀའ་ཐམས་ཅདྱཔང་། །དཀའ་ལས་བྱ་དུཔ་དགོས་པར། །ངངདམཤུགས་ ིཞིཞལ 
ཐོགསས། ༢ གམ་མུནརཔས་བྱཝ་གས། ་བ་དང་། །གངུསྱ་བ་དག་པའི འཨབ་དྭག་པའི་ཚོགསྨ་ཅམས་དང་། །དཔདམ་ཤུགས་ཧིསྦ་བྱུང་གུར ནས། །ཐུབབའི འིབྟསན་བརི་ ན་བརིནབ་ཆེ། ། །བླམབགསུམྱརྦ་ས་པར་མཐ ཛད་པནི། ། 
ངན་སརྦསྦ་རྣ་སཱ་སྦལཔ བས །རེངསང་དྭུས་ རྫའི །དགེ་པའིང་ཤེས་གཉེན་ཆེན་བཡོན། བ་གག་ག་་ གཉནནི། །ཆུན ནྭ་པྱངས་དྲད་པའི་ཤུགས་རྒྱས་བས།.] 

ཏིེ།། ་ྭ གེས་པའྱི གྱ ཏཆེན་པ་ལེས། །བགཆ་གསྐ་ནལ་རོགམཚན་མནམྲས། །ར་བདཅངྲ་ར་གཱམི་བཟོད་ བའ པ་ཆིགསཅིར་ཡང་ བར་། དྱེསནནལ་ 
་བདེས་པམེད། ཤའདྱོ་པས་ རོ །རྩིས་དང་གོ་དར་མྲི་གབཔ། །གཟའ་གཏད་མེད་པའྱི་རུལ་འབོར་འདི། ། །ཧིས་ཐོབདྦུལ་བ་ལཱ་ཡནཏེ། །རངྱ་རཱངབླམཱབས་པའི་བླདམཆན་ 

ཁཡལམལགནས་བ་ཡིན། །ཡང་ན་དགེ་ མནརཚོགས་ལ་ཧཉིན། །ཡངན་གཙིག། ཡུ་དབེནཔར་བདད། དདེ་འྲ་འི་ཐབས་དངྲབལ་བནེ། །ྱར་ལ་གསཏྲན་༢ རཔ །ཿ ན་གནས་བཏནཆཤཔང 


















ཉོད་ཏོགས་བར་བུར་བའི་ཐབས་། ྐ 





ར་ར ང་གཞས་ལུགས་དྲ་རུགས་དྲ་ེད་ལ། ལོར ་བ་ 







པསྒྱ་རྒས་བའྲི་ །ལྟ་ ལློ་མ རོག་བ་ཐམས་ཅདྲ་མ་བས་པ་དང་། །དེ་ 











































། ༨༨ ^ 

སྡབནྨ་ ཡམདམ་བ་ལ། ། དང་། །ཏོགས་པམ ས་བ །སདུང་འམྱར་རིམ་པལ། ཉམས་སླུ་དདཔལ། །ཅུནམཆོགས་བརུམ་པྲ་པུ། །ཅི་ཨརྟཉ་མས་མླུ་བཛས་པ་ཡིས། ། | 

- །བ ར་བས་བ ། །ཆུ་འམས་བགསེར་དངའམཿཿ་བའ་བཞེན། །དག་བྷ་ནམས་ཅིས་དག་པའི། །ཡོད་པའི་ སུམས སླུ་དའ་པའ།།།ཅུན་སཌག ཧཱ ཆུའརས་།ོ་པས་བན་པའོ།༽བྲས་པ། 
ྦ ལུ་མིཏྟགཏིད། ། །དབེ། ་མིདཔེ་ད འམངརུང་། །སར་མ་ནང་རི མརམ་དང་། ར་པར །ལླུག་དང་དགདང་འདྨནམས་ས། ༽བྱས་པ བའ བྡནམའ། །བྱེང་དུའོ་མཆོབ་ ཏཱ་སཾ ཡས་བྱསེད་ བ། 
[དགེ་བའྱི་༔ ཐ་བྲམ་ བུ་ཡིས། །ཅུང་ཆུབའུཐོབ་པའི་ འལམང་འགྱར་། །མའ་ཐག། ༡ལ་འབྲས་བུ་ཡན། །།ཁཆམ་བྲ་དུར། མའཁོར་བའི་སམས་ཅན་ནམས་གནས་བྲུག ལགུམ་བཞི་དང་རྡ་ཧི་། 
༤ 'བསྐན། ། རུས་གྲསམསངས་རབྲ་བ་ ཐམས་ཅངྱ་ི། རི །༥དི་ལྲས་གཞན་མེད་ངེམ་པའོ། །འཁེརའངྱ་མུ་ངན་འདས་བའི་ཆོས། ། མང་བ མསྱུས་མྔགས་ཤུང། ྦ 
རོསཕས་མདྟ སཔ།། །ཏམསྟཏིགསབ་ཅོགྱཿས་ར་པ། །བྱས་པའིདའེ་བའི་རྩ་བསུན། །བྱང་ཆུ་བམཿ ཊབྲམ་བ་ལས། །ཕེད་པ་བློཿ མོགམེད་པ། །ཨེ་མ་ལཱ་མུ་གྱས་གའེ་བོ། །ཡེང་བ | 









༠ པེ འར 
ཞུ 











ཧའ 





ླབསས་པ་ 
ཏཱདམ༨ མི་ཤེས་རློད་པྲ་ནམས། །།དགུཡེདྷ་པི སིགམེད་མ་བྲརོ་ཞྲས། །ལ་པོར་གྲབ་ཡངས་དགུ་མ་དམ། གྲས་པ། གས་པའི་ཡུ་མདངིད་པ་ལི། ས་ལས འ་འ 


དྲ་བ་ལ་བའི་ཤིས་པབ་དང་། ། རབྲདལ་བའི་ཐབས་ནམསྤ་ཉྲིས། །ནྔམསྱར གང ་འཆོབཅྲེ་ས། ༽ ནཔས་གྲུས་ངརབས་འམས་དང་ 


ཀཀ ཀེན་མཆོག་གསུམ་ལྕ་སབསས་འྲ། །སྔོན་ྲ་ཕམས་ཅཨྱསན་པའི་ཆོབ་། ༣ །གཉིས་ངོ་བོདྱབེར་མེད་དམ་། །དའེ ས་སག ཟའ 


རུམས། ༽ཅུལྲསས་དྡོང་ཧཱལ་མཛན་བྱི། ༽ངས་ སུ་བྱས་པར་གང་གྲསངས་པ༽ །དདད། དངསེསས་ཅན་ཐམས་དྱཀིས། \ཧུས་གསམ ཏགས གས་དང་ཞད་ 





མིན་བ། །དེདའམྱརན་བའྲི དངགིི། །ྲལ་གསུམ་རིན་ཆེནྲ་གིའམ་ངོག་ཏ། །ཅུརདྲ་པིན་པ་དོབོམ་ཛརཆ། །དངྲ་ཕན་བ་ཅོན་འགགས་ ཆེང་དང་། །ཿ 





༥ཧཱ་བ་ཡད། ཞོངདབབསམ་བདཔོ་ དངོས་པོགྲོསམ། །གདོདནས་དགཅོང མེད་ལ བོ་བ བ་པོ ོ་དོད་གང་མཐོང་བ། ་ ནོ 










ཤྱང་( །རྟགཏུ་བརྩ་བ་འད་ཡེས་བཊོ། །ནམས་མའའིཁམས་ དངཆསྦ་ི་དབིཔས། །སེམསཇན་ཁམསྱི་མཐའ་མེད་པ། ། མཉམ ཆྱམཚོ་ཆེན་ 
མས་གཡས བ་ །ཆོས་འདིས་རརཆུ་ ཡྱུངས་པ་ཡི། ༽དགླེསང་ 


སྡན ཕགས ཛཾ ་ཐ་ 





ཨོས 


ཅི ངོ ཏེ ད་འ 
བའྱི་ཆྨལ་བ་ ལོ་འདི་དང་ནི། །ུན་དདའཇུལ། པ་གང་། 


















པུ ཐོའོ་འི་བབྷུ་ལ། ། དམ་ཆོབཔ་གཞུད་དབམྱཝནབརཔ། །དྲག་མོ ནབལལ་ལྔའུས། འདི་སམ་དྲག་བའྲི་ར་བ འདྲིད །བདག་དང་ རལ་མཆོན་བྲོབ་ཡིས། །ཀུནཟང། 
མས་ཁ ི་མར་མ་རིག་ཉིས་པའི་གཞི། །ཆུལ་བཞིནམ་ཡིན་ཡི ནཚུལ་བཞིནྱད། །ཡིད་ལྱ་བེ་བཅིའྱི་ཟིར་། །རི མས་ད བོ །།དས་གསེ་མདཔ་པའསེལ། 
གགོམས་མྱི་བད་། ༩ བག་བའིད་བས།།༽ ེའི་གྲབལ་བར་ལྱ་སྨས། པ་ག ཡུམ འཁྲརྱ་གུར་ན། །གླ་བའ་འཛིན་གཉིས་ཡེདརཔསེམས་ལོ། ལ། །མཁས་པ་སུུ་ཞིག་གོམས་མྱི་བེད། །དང་ 
བཿ ནལས། །བདག་གིས་འདི་དངའདྲིེས་པའི། །འདྲཔེདརམས་ལ་འཇུསྱ་བསན། །བུམ ་བ་མི་ཏཱ་གཏིན་འབྲེལ་ཞེས། །དུན་པས་གུངས་ན་ངིའྲི་རེར། །མྟིཏོག་པ་ལཱ་གོམས་ལེ་བད།། ྷ 
ཆོསྤ་རེ་ནིན་པོཆིའི་མཀའ་འདུམལས་ཟབ་དྲེནྷ་སིང་གི་ནོང འོངད་བཞུག།སྣ་པུ། ། །༈༄༅། འབནསཏགས་པ་ལ། །སའསྭ་ཧམ་འཐིབ་པ་ལ། །ཧི་མདང་ཏོགས་དག་སསམམི་དགོན། ྐང། 

ངྫ ཕང་ཆོསམ་ཡིད་ སྣནམ་པརའྱ ད་བ་ཤས་བ་བསེམསྱ་ཀྱི་དྲསའདབ་པའད། །སྤཱལ ཝནན་པསི་ཐུགས་ལ་ཞོག །སཱལམེད་རྣམས་ལ་ལངིལྟར་འུ། ཡར་ལ དང གརམ་ཏིནན། གིགས འཇལ་ཡ། 


སེམ ཚོས་སུམ་སའ་བའི། །ཉཱ་བམེང་ཡད་ཐོས་བསམ་ཡན། །རངསམས་ཆོས་ས་སའྱསུརན། ཅིལས་དོན་ང་འྲགོ་བསམ་ཆེ། །འ་བོན་འ་ གས་གཉིསྤྱ་ཀྱི་ཁཏབརད །།རང་སེམས་སྐྱབམེད་པ་འདི། །ཏོགསམ་ཏོགས་ 























ལོར ཅོང རལོ་་ 














2421 ཉམས་དགའ མསྟ། པར བུང་བཡེན། ལ་མནཞོནརབམྦ་མངོས འད མ་ཡངན་བར་དོའམ། གྲོ 
_[¡ ཡངས་པུ་ རིར ± །རང་ ཏིབྱཟིད་པ་་ད་ལེང་ ། །ཧང་ཆུབ་སམས་གཏི་ ཧི ཅའ མོ་ན བི པཆེནཔ་གསང་པགསསུ། །དབའ་བོ་ 





མ་བའ་འ་གརྒ་དམྲ་གགས་པ། །ས་དང་ལམུ་ལ་གནས་པ་ཡི༽ གས་བ་འ‰འཚ›ན། ཡང གྱི་ཐུགས་རྗེ་མྨེན་ལམ་ཟིས། །ཕྱོགས་བདྲའ་འཇིགརེན།ཁམསྣ་རམས་པུ། །ཆྷ་བུ་གནོང་པྱི་ དྲ་བ་དང། 
བ་གིས །འཐེ། བའི་དོནླད་ཅི་ཡངྱ་སང་། །དདགྲ་ནལ་ ༣ཧོར་དབུང་ཐུག་ལ། །མ (བགས ཅླིསཱན་ལསཱ་ཙིས། རཾ ས་བཟུའ་འཛི ་བ་ སླ ག་ན ཤིན བདུང རླ ྣ 
དུང །མངའ་བདག་ཆ ཡལ་བ །ང དཔལ་རི་དདདབང་པུ་གབཏེནཔ་དང་། །ཟཱ༡༼ལསྭསནར་ རབྲདངསྣ་ནམ་ཐར་ལས། །ཤནྱ་ཧཱཿ རྒྱསཔ་ར་ཤེས་བདྩབ། །ངྩེལ་དྲཔརྲ་རུབ་སམས་ དཔའ་ནམས། །རབ་འབྱམྲ་ཤྲེ་གས་བྱང་༥ / 
༩ ཞིང་མ །བཀྲ་ཤིས་བདའལགས་ཐམས་ཅྲདཅིས། །རྱོརྱ་ཧྱམ་པར་བངས་བ ས་བཀའནས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་སིན་པ་ད དང་། །ནམ་མཁའམཇོ་དལ་མངའ་བྷལེབ་པས། །ཅྲིས་དནམ་མཁའམ་ཐད་ཆ། ། །ཅྷིལ་ང་" , ྦ 
འདོད་ང་མི་ཐད་ པའིའཇིག་ཏེནང་། །དབངཆཿབརྡ་གགང་པའི་ལུས། །དྱར་ཧེནདབའདྲའ། ཚངས་པ་དང་། །སངས་ཅིའཁངའསྦྱོ་ཐཱང་བ་ཡིས། །རངདབང་། 












ཡས། །ང །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་པེནྱའདཅིང་། ༽དང་བཅས་པའི་ 











`། ད བོད་བསྱ་སོའ བསྦིས། ཐམོས་ཧོདྱ་བངྐ་རུང་མཆོག་ལ ་འགོད། ྱོགས་བཅུ་འཇི་ ནམས སཱ། ། ཤིན གདུག 
ཀན་མཆོག་གསུམམྱ་ཤིདྲ་གུརྷ་གརནས། །་ །རང་གཞན་ཐམས་ཅད་བླརག་པ་ནམས། །ཐུགས་རེཆཞིངཐབས་མཁསཔས། །གདུག་པ ིགཙོསུར་ཅིང་། །དེ་དང་མཚུན་པའྱི་བེདཔ་ཡིས། །ཆགས་མྲང་རྒྱས་པའི་གཟུཌ 

༥ ཚད་མེད ཅིའྱི་ཤིནྨདབསྲའི། །ཐམསརད་འདྱུན་ཅིངྡཇེས (གྱམནས། །བངྲ་རཱབ་མཆོག་ལ་ངེས་བ ་བཀོང་པ། །གསང་ས་གས་རྫན་ཇེ ག་པ་འདེ༽ ༨༨ བུའིད་འགིསྣསབྷ་ས། ལོསད་ཉས། 
སོངས རྣམས། །ཤིནུཏྱུཧས་པར་གརཔ ནད །འཇིགྟ་ན་མགོན་ ཡིབཔར་འབུང་ །ཅྟེ་ལར་བིན་ལས་སྣ་ཚོགསྱ་ཀིས། །ཚུ་འྲཡལ་དོམཚརྨ་རདྱ་དཱང་བ། །།དཔའ བོམཁའ་འགུ་མའམས་ ་] །ཤོཾ་འབལ་བྟཏསན་་༥་ 
རའ །རང་སེམསྭ་སྭཉིདྷཾསིང་རྗེ་ཡེ། །རང་ ཨ རྷཝརའབུ། ངབ་ཡུན། །འཁོརག་ཡོག་ངནལ མཞེན་པར། །རང་སེམས་སྐོངས་དང་ནལ་འབོརཔ། འདྟ་སར ཉི་དུབ་མེད་པའ་གོགས། །འཁོང་བའི་ 
རྫཿསས་སཱར། །ཡནྲངང་བདད་ དདདཔ། །འཐལི་མང གཏན འགྲོགས་འདོདན། །ར་བ་རང་གི་བསམ་པ་ཕྩངས། ། ༡ །བྱང་ནུབ་གཞོནནུརའོ་པ་ནི། །ནམམ་ཁའི་མདུད་པ་དང་ 
བོ་ཡིན། །དེལ་ འདོདདངམ ༥ིའདོད་གཉོས། །འདོད་པ་འིའ་ཟིདང མས་པ་ཡན། གསས བད་པར་ཁགུརབ་ཏ །དནསྔ་ཞི་འདོང་བྱ་པེད་ནམས། །འཁོརབའི་ ་གྲསངས། །འཁེརབའི་་ 


༡༤༣ པ་བདཉདབང་།།ནིབཟདབདོགས་དང་པོག་འ་ རྨ 
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244] གནད་དང་འུག་ལུགས་འདི། །ཤེས་པམྱ་ཅིས་ཡོན་ཏནདུ། །བཀཀ་ཤིསྣ་མོམང་སྲ་དནབ་ས། །ཆུ་བུརྦ་དབསྤ་བྲ་ཅིད་ནམས། །འཁོར་བྱི་རྔ་མཆོརམ་ཤེསན། །ཡེནཱཏནྱཾ་སཾནྱི་ཡངརེ་རའྱ་གུར དཔོསྤི་བུང་བར་ཆད་ ༈ 
གནད་དང། བོ ྱས་ཡོན་ཏནདུ། །བཀ་ཤིསྨ་གི་མངས་དདབ་སྟེ། །ཆུ་བུདང་ནབས་བྱ་བེདྐནམས། །འཁོར་བའྱ་རམཆོརམ་ཤསན། །ཡནུ་ྱཾ་པནྱ་ཡངཊ་ར་འབུར། །ད་ སླ་བླ་བབའ་ཚུད 
།རཱེན་བརམཆི། །ཡནཱཏནས་པཾ་གངྦ་བྨ་རཱམས། །ཡེནཏདེྱིངར་བནི།།།དདཔབལ་བའི་ཡིན་ཏན་ཏེ།།ལིའིའཇིན་བ་དཔྲབལ་བ་ལ། །རེ་དབངདེ་ལྕ་དབས་སམང།། །།ཧཱ།གོང་མའིནམ་བརསིདུ་ 
ཨྱནདང་། ཤགྲཟུངའཇིནྲཔས་དངབཅེས་ིར་པང་། །བྱསབ་པའིམི་མྱདཱནྱ་པོགསྱ་རར་དང་། །བམམཏེས་པ་མིནྱ་ིར་དང་། །་བམ་ཡན་བེདྲ་བེར་དང་། ༈པོན་ཏན་གངོམ །འིབསཆདྱ་བིར་། །ཐུབ་པའི་དབང་བསྲ་སངས་པའི། 
།གྲནས། །ཇྲ་ས་བདགྒ་ནམས་གྱཅུ་ང་པང་། ། །༽༄། །ན་མེ་རྕིད གྲུར ། མེ་དཟད་གདུག་པའྲིདུ་གྲྭ་རམས་ཀུན། །རྲང་གྲཔེར་ངླུ་ང་དབསདོང།། །ཨཱ་མདོག་ཁ་དོག་མངས་པརྱ་བུར། །ད་མཚར་བསྔྲངྒ་རད། 


༢༤ 


ངུ་བུང་། །འད་དེ་གས་ངྲས་གསམན་ངག་ཡིན། །སེམས་དངསེམས་ལས་བུང་བའིཆོས། །ལུས་ངག་ཡིདྱ་ཀྱི་པྱད་བྲ་རམས། །གཙུག་ཤེས་གགས་པའྡརེན་འྲལྔ་རེས། །གསེ་དང་བྱདར་ཞིདྱ་ཧཱར་པ་འདྲ། ཀང་| 


མཆད་བསྤ་ཁུངྒ་པ་དྲངྱུངང་།། །།།དང་སང་ཆེན་པ་ཉོན་མོཔོས་པ་པངྡ་རམ་པདྟ་རོག་པའིའྲདཾས་བུའཇིགཏེནྱ་དྲའིརྨ་མག་བླསལྦ་རམཚོ་རབ་གཟི་གསར་། །ཐག་དརི་ཆན་བོས་འགོ་བའ་དོན་དུ། 
ལས་མཛ , ¬ ༠༤ ༡༤ ༥༽ ༽ ཏོ ཤྟ་ནྲ་དྲ་དྲ་པག་འྲང། བ་གང བུསགསྔ་ང་ངན་པས། ༽༽ 
མཏཉས་པ་དབཞགཅིད་ཡེཉམ་བཞེག་ཆེན་ བཔས་སེམས་དཔའཆ་སགས་འགྲོ་ཀུནྨ་པེན་པ རར་ཇད་། །མ ཉར་རེབ་ཤིནྱེ་མ་བའ་འཛིསྔ་འིདྡ་མོམཔར་དག་པ་གཉིས ལནདྲི་མད་ཆོས་ཀྱེས། །་དང་གསུང་དངྲ་བུཌ་| 


ཤྭ ཨུནྲ་གབརན་ཆུདམིམངའའགྲོ་བམ་ལུསྨ་སོནཔར་མངོདཔ་དལྱ་པག་འཚོལ་ལོ། ། །ཧ། ་གྲུསམྫོསམབསྔརོང་ཐསསཅཧའོ་ོརློ་བར་བླིབ་མདོ་ ད 
ཧཿ ཨིད བནྣམས་ ལྱཙག་འཆོལ་ ལ། དིང | |ེིེིོ་ མཛེགས གས་བ་དས བྱ་བདྱརུབྱའིསེམས་ཡིན། གར་ཆུ་བྱ་ཀི་སེམསྤྱ་རུད་ལ བཅུ་ུམས་པ་ པ་་ 
( 5 པོར་ཐམས་པན། གོ །སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཨམ་རབསམས་པས་ཤེས ་པ་འདྲས་པཤིང་གུང་བའྱི་བློ་ ཆེས་པདའ་བུས་པེ་ ཟེར། །འདི་བརན་བོར་སེངན་བམས་པཱ་བོདཅས་ཟིར་ཏེ་ -. 
༡ འ ཞྲིན་པསྟརགྲྭ་ཏ བརན་པ་དཀའ་བ་དང་། །ནས་པ་བཏན་པསྱ་ཀངྒྱ་ལའི་ག འཕྲད་ལས །གཞུནམི་འབཱོབ་པཱས། ༽ ས་མར འདྱེས་ཤིད་གངུངྱ་མུས་བུའི་ དུསས། །གསུ་ངཱག་ན་གཞུང་པ་ ལཿ 

-༡།འདྲི རྣམངྱཧྱཾ་པཱཾ་གཱ་ང བསལ་ལབྟལ། །བསས་ཤིངབྷལཝས་པསྣ་མག། བསལ་བ་ལྷ་མིང་ངསེ་བཟོམ་ཉིད་ཡིན། ཅིངས ཨཨསུནསམཁའིསྐའདང་པོ་ བའི་སེམས་ཅནམ ཡལུསཔབྤམསད་ | 
ཌྷ པའྱབདྱ་དངའི འགོང་པའེབས་མ་བདུཏུན་པོཞྲེ གསྨ་དདཁོདཛས པའི གཏིང་ནས ྲིད་ཅིང་ ད་ཅྲིད་དམ་བཅས་ཏེ། །བསམཔོ་པས་ཀྲན་ནས་དྲྭསངནས། །དེའི་ཆེདད་སངས་མྦྱགས་ཀྱི་དརདུ་ལུས་དག་ རྱ 
༧ བ་ལ་བཀེལ། །མ་ཤིའི་བརྩངཐུས་ངག་ཡེདགསུམ་དག་བ་འེ དཀོལ དུས་དེརིངས་ ཞས་དབུངྟང་ ཉེཉིཡ་སད་དཙཾཨ་ི་བར་ངུ་ལུས་པག་ཡིད་གསུམ་ དག་བ་ལ་བཀོལ་སྔམ་དུསེམས བྱསེདཅིངདམ་དཅས་ནས། །ུསངག་ 
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༧༨༠།།དགུངུ་མདགབའྱེཿ་བལ་འཇུག་བདྩབྷ་། །སྐབས་སབས་སུ་དགེབའྱི་ཚ་བ་བརཆུབྱ།་བླ་བརབའོ། །དྷཱ་ྱ་བུམ་པའི་ལཱས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ། །ཐུ་མལ་བདྷཧམསནམ་ཡང་མི་སདདེ། །སུས་ངག་ཡད་གདུམྱ་པ། 
བཟུམས་ཅདྱ་ཌཾས། །འྲབས་དྱུ་ས་གྲསུམ་ཅིསྦྱ་ཧངའཐོབ་པར་བེས། །རྒྱ་ལམ་འབྲས་བུབྱང་ཆུབསེམསསུ་གཅཾག །ཨུས་དག་ཡད་ལས་གཞན་དུ་ཡངམད། །འད་དང་ཡིསྲ་གངས་མེད་གསུམ་ལ་སེགས། །བྱངྱཧཱབཅ་ཙམ 
གཅེགྲན་འཐེབ་པ་ཡང་། །བརཏན་ནམ་མ་བཏན་བསམ་པའང་ལ་ད། ༽ཅཅྣཾར་ཁུསྱ་ཀསྤྱཔངྱ་རུ་དྲ་ཐོབ་བྲོ་ཞེ་ས། །དུས་ཚོད་གཅོ་བོར་པ་བའི་གདྲ་བགྲ་རམས། །ལངོར་པའྱི་ཧམ ཆོ་གཏིང་མཐའམདཔ་ལས། །དྲེ་སྐེན་བྲན་ཆད་ 
བ་དམ །དཔང་བསྔལ། བཏུན་འའི་པ་དུ། ༽ག་ངས་མེད་གྲསམྱ་སསྭ་བང་ཆུབམི་འཐབྷ་ཅ་མ། །དེན་པང་དུ་བསེམས་ལ་གོམས་པརྱ་ད། །ཧ། །རིགས་ཏུཾ་བུ་དྷོར་དམ་པ་ནི། དུཤིན་"་ 
གཤེགས་པརམས་སེསཁང་རུང་། །མ་སེསྦཁངདུངམི་འཇིག་པྷས་། དེགསཤིའུདའིིརནྱ་པོང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རམསྨྲ་བེདང་ཁྭས་དྲགས་ཏེ། འོཡངྱ་མི་གྱ་གན་པྲལ་ཡངདག་པར་དད་པསལེ་མནསཁིམ་མད་ 

. {པནརཔཏཱདྱངངོ་། །རདཏྭདྱཔན་༨ངཆས་འད་བོན་ཐོང་པརྱ་བབའྲ་ཡིར། །མག་འམ་གས་ལམ་འབར་བ་འིནོད། །བཅོན་འྲགསབྦ་མས་ཤོང་གཞས་ཤིང་གནུང་ས། །རགསྦཀྱི་བུ་གལ་ཏདོན་དམ་བམདང་ཟིནན། །ཆཔཔ། 


1པརྨ་མོད་པ་དོན་མེད་པརའར་རོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་བ་རམས་འབུར་བ་ཡངདོནཡེད་པརའྱགརང་། །གང་གྱི་པིརདོན་དམ་པ་ཡེདཔསནདའྱི་པིར་ང་ཆུབ་སེམས་དབའནམསདོནདམ་བལ་མཁས་ཞེས་བའོ། །དཀོནམཆོག་ 





247 [ཀླ ིབ་འ །ཚངས་པརྒཾམོད་པའི་དགོས་པ་ནི། མ་དོན །དད་སློ་བནཔས། སཔ དམ ཚོགས་པཔརཇོ། འི་ཤདང་ ྐ 
| ༥ ༨ངདའད། རར ། མངྱ་ད་མ་སན བཱ 
༡ ༡ ས་ པས་ག ཆུ རླུ ཡད ཏང ༈ ་རི་བས་ །ཉོན་མོང་རྟོག་པའེ་བསམ་པ་ཡི། ཆགས་པངྷསེནྫཚ་ 3 ཨེང ཅན། དྱ རཿ 
1 ཝཾ པྲད། འི ཅི པ་བསིནས། ཤྭན་མིའ པྱོ བད་ཕུང་ ཁྲོད་པ། གྲས ཛི ༣" རེ ཅོས། །དིང་འགགངའིབ 
། ཅ་ཅ ཤཱཉིདནས༔ གད 


ཡང་དག ། ཟའ དལ ཡོ་བསྨིནམ་ཛད་སྐྱོང ་བྲ་བ་གསྣ་རྲ་ཏྲན ཧི་ ྒ 
ལྤ་ཡག་འཚལ་ལ། ལ་ས གིམ །འ་ རོ ལཁཔཅྱེརའྲགས་ཅིས། ཛཿ སྲབ་བྱམབསའརབ་བེ་ འཆྩད་གནསསག་གླིག 





243] ཨམོངོམཆོདྷ་རདངུ་ངཱདོ་། །ངེ་འཅུནདཔལ་ཝན་འྲི་གུང་བ། །བརྒྱུད་པའི་ མུ་དག་རིན་པཆེ། །༡མསྟར གས་ནད པཔ་ཡཾས། །འཇིག ཉདོཆོསོ་.ོ་དོདོང་བོོ། ༽ཐང་ཟངྔར་སད་ ངའོངས གོཅོས། མརེས་ཉད་ 

ྔ །གཉེན་འབྲེལ་རྣམས། ྲ ` ཛྭ དཔའི་གདམདགའིདཔོ། བདི ཟང་ཟིང པས །མངན་གོང་མ་རམས་པསྣ་ཌུག བ་ད །འདིདགང་ཡི འ་། ྦ 
| ངས་མ་ཤེས། །འོན་ཁངྱ་ཐཱ་མ་རཱ་བཅུན་ པའི། །རྣམཐརསངསྤ་རས་ཡིཿ ན༨མང། འདྲེལ ལསམ ཟེག བརས །བཅུའིདབང་ཡུགྲ་ཆཱལ་ འའི་ལས། བྲོ་གབྱེས་བུདམཔ་ དེས། །བས་ིས་འབོར་ལྷོ་དཱར་པའི་། རྒྱལ་སྤིད། ་ 
}འདོད་ཨེ༩ གཀུནྲ་དསནས། །༽ཛ རར གང་འ ཞིང་དཀའབ་སྱད། །ཅྩྱངསང་ ཡནཏནབྲ ཕྲ་འུགས་ཉིས། །བུང་དུ་བ་སེང་པར་མངོ ནས་སྦྱངབས། །ལར་ངད་ས ་བྱན་རོབ་ ཉོགས་བ། ༽ངྲུ་སྔ་གསུམ་སྲང་སྤྱ་དུསཀྱ་དལ་འང་། །འི་ ད 
¡འདྲ་བའི ས་ པིག གངང་། །ཏུནིས་འངས་བྦྱརས་མུམ་དི་ ༣ ལྭ་སས་བངས་ །ཉེདིཆི་ ་རྣམསལ། །ནམཐའྱཆུལྲ་ལུགས་འདེ་འད་གཔའོ། །ལར་ འབུ་པ།སུསྦྱཧཔ་བའེག་སམཆ་གཔ།།༽ རང་གཞན པ པཞེརའཡོད། ༨ 
གཞན༔ ཨིནབའི་ཐབས་ཆཆོག་ད དེ།།འགམ བརདང་མཐངང་ག་པ། །རུལ་བྲ་ནམསཙི་དེམཔའཆོས། ༽སྤཾསས་མད་ དང་མྫདན་པའ༔ འྱིརྙེན་ །ཧུངས་མའེ་ཡོན ནཏན་ཡིན་པར་འདུག །ཡང་སྱངས་ པྲའི་ཡོན་ཏན་ཡིནཔ རའདྲུ་ཀ །ཀླུ་སང་ས་པལ། 
རཡནཏོད་ཡིདབདའའབུག་། །1ར། །མོ་སི། དམེརྦ་བྲུརཱ། ཁནཡིར་ལྔགབ་དཔགྱབ་དལ་ལླས་གཅེས།།དཔརང། ངའྱལུཔ་བོདདབབཅས་ང་ཐམས་ཅདོལྦས་ཤིནྱ་ཏགཅས་པའ་ པའ་གསཔས། རཉེད་, 





ཁྱ ལོའ ཆིཿ ༦ ༦ 


ིམ་ 


- ༤༠༧༠༤་ 


བལ་འ ཅིདབརམདོདཔར །ད་རྷ་ཿ 
གཞིན དེ་ཡང་འ རའ 





མེས གཟང་་བཞིནདྲུ་བམད་པདུདྷསིངདཔྱལང་འེབྱའི་སམསཚི་ 
གླ་སིས་གྲང་བརྩ་བབའྲི་འེས་བའ་ ཡས་རང་ཉིདྱརཱལ་བ་ 
དཔྲི་ལས་བམངས་པའ་ འབདཡར་བྷཾསི། དེའི་བང་ཆུབ་སེམས་ང དཔའྲིསི་སྫོད་མ 








འགུར་ཞིང་༽ གཞན་འཐབས་ ངདྱ་ཀུང་གྲནསླཾད བས དང་མའརྦ་ཝཱགྲ་འམས་ ཧྱདདུ།་ ་ཞའ་པ་ དང་ཁྲསས ཅདྲ་མྔའེནཔ་་་ 
མདྐོས་ཟབ་པ པ་དངྱ་ཆྨཆིབརམ་ས་ལསཿ བངབས། དགྲེ པངོངམ་ དགྲེ་རུ་ལཆིས་དཔྲ་པན་འིངྲ་གོགམ་ཁས པ་ པན 


རྩ་རདྩསམན་དུང་ཐག་གཞན་གཅེས་པརྱ་དསན། །གཞན་ུམས ཅདྱཀཾསྱགང་པང་བསྔུ་ཁེད་ཉིད་གཅིས་ པརྱ་དཔ་ལགས་པསྭ། རངབས་ 
འཛནལའི་དབེ།བའིབ་ཤེས་མ ཉེན་འཇིག།ེན་འདདངམ་འདེས་པའི་ཉེཉྱ་ཧ གང་ཟགྷ་སང་པ་ཉིད་དང་ཧིངྫ་ ཇེ་ཐུང་དྲནུ་པན་སཾ། ངྱ་ར་སེམས་ ` 
གདུང་གཅེས་པ་ལ་ ས་པབསེདཔ ལ། ༽སེནའབགགཉིང་ེ ཐེལ ཕླ་བངསན་པ།་ །བདྲཆུབ་སེམས་ དཔའི་བླམབ་པ་ལནན་ཏོན་ཅསེ། འགོབའམསཿད་དུ་གཏག་པ པ་བཞིན་དུ་འགུང་བརྨ་བུའོ་ ༈ ༈ེ་ལ་ངེད་། 
སི་བེན་པའིདྲ་ན དྲ་དསོང་། །མཱ་ དམནཡང་པོ ལྲག་ལནའཇ་ག་དགོས། སྡུས་ ཁམྲ་ང་འིཿ་འོད་ད་མན། ལ་མང་བལ་དི་ པདང་། །བཀོལ་བ་ དྲ་། འའབ་བ་དང། ད་གང་དང། ཚར 
ཇིས་སུགམུང་བརྡ་ྷསི། དེ་ཡཔམདྒོ་སྐྱེསས་རབས་ལས། །ཡ ཆེད་སྱིནཏེཏ ད་པའྱི་སྱེས་རབསདང་། བྱཿཆུབ་སེམཔ་། 


| 







ད །དང་ཡོནཏནཆེ་བདཔགྱཏུ་མེད་པརབྭ་ཏྲ་པུང་བ་དང་། གཟའ་མི་དངཔ་དང་ཤས་རབཆེབ་ནམས། །ཐསོ། 
མ་གས ་ཀྱ་བ་པར་བྭལ་དྱཔག་ལས་གསམ་ལསྱ་་དྲནས།། ཡོན་ཏནརའ་བྤོརྨེད་བའ་བྱ།ངྲ་བས་པརེ་ཕ་དང་མ་ས་ཆལག་པའ་དཔེར་ཆེན་ རེ ༨ ེ 
འེ ད་པས འཛ་་གས་འཔནག་ད་ ད་ང་ས ར་བའསུ་གསའ་དཔར་ 


དབྲ་ནམས་དང་། ཡུན་དདདུའཐབས་ཤངའ་ག་ཆང་པ་ལའཔོ་ཤི་བ་དང་། རྗེང | 
༄ང་། ཐྲམར་མངའའ་དངམཐན་དམ་གཏུགས་པརྡ་བ་བཟབདསམ་འདུག་པས། དྲལནམས་ལ་པད་རྔ་ངའདརྦབ་འོ་ཞེས་དབུགས་བྱང་ནས་དྲགླ་རམས་རངགི་གཉེན་དུ་ལྱགར་བལཚན་ཉེད་སེན་བས 
མས་པངྱ་ལེདྱ་ཅིས་དྲག་སར་མེ་བཞག་བརྡ་འུ། ིརར་མཛེད་ན་བབམད །བར་དངཐ་མདཀུནྭ། དག །དུས་དངྲནམ་པ་ཐམས་ཇདདུ། དས་པ ཡེམ །ས་ཚོན་འེདྱ་ཉིན ༧ 


- ®~) 


པེ 





ཉུན་ད ཉེ རང ཀཱ 
སོ འི་བ ༨ ¦ དྭ །བད་ ཅགཿ བན་གནས་པ་དང་།དད་ 














ད ཐ་བ ངཨ་ངད་དདུཔ་ཅན། །བླམབ་ 
༦ ་།ཟ་ སས ནྣ་རམས་ཐམས་ཆུངཀུ་ ཡན ཇི བས སྤར དུ་གསལ ལེ ཐ ཊྲ ་ ཁ་རོ ྦ 

ཤ དངགཏུའན ཧྱིབ་མཛེས་པ་ཡེ། །བུ་ཐ་༠དྲ་རྔ་རུ་འླ་དེ། ༽རངྱ་ང་ནཤ །མཱ། ཡི། །བམཆམ ག་དངས་བལྟ་ན། །ཡན་ཏན་པན་ ' མད་གརང་བ་ར་དག །རྲ་ག་ པ་མེད་པའི 
ཤུ གསུམརྒནྱ༔ བླ་མབ་གྲརཱ་མ་གངས་པའི་ངོབ་བྱ་ཀི་མ། \ །ོན་ཏནྦསཱ་མཐའ་མེདཔ་འ ཉད་དོན་དང་མའལན། །ཉིན་ ས་བརམཆེ 
༥ དང་མྲ་འལ་ལམ། །བླམབ་གང་ངབབ་ །རང་སིམས་ནམདགནམམཁའ་འདྲ། །ཡེན་ ། །རང་དོན་གཞན་དོནྱལཱན་པཱིས་གུཔ། ཤ་རི ནཧམནཔ་གངྱ་ཐཱཿྦ་ཏཱང་། །ཐུགས་དགོངས་ཇོ་གསཔདེ་ང་གྲ 
+ །པ་ ན་དབ་བྲར་ངམ་ བླད ཧིས་དང་མྲ་བལ་ བས། ཧྲ གྲསུ་སྦྱ་ཧུ་ལ་བྲ་ ཿ;སས་ཧདྱ་། ིེ་ །རིདབ་བ།ེཊ 
ཌཱ ཅུཾསླ་ཟུཊ། །འཇུས་མ་རིས་དངཆ ས་པ་ཀཱརྩ་ཙིསི་ྲང་གས། ཁམ་ས པོ 
ཟི རློ དཁྲིམས་ལ། །དཡ་གྲ་སྔ་ལ་ལབེབ། 








2 པམ་གཉནའདཿཐོ་དས་བཤིགྣ་ཅིས། །ཐརོདང་བོ་སམས་ཡོདྱོ་བུརནོ། །མངའ་དདག་གོངབྱ་ ནྲ་དམ་བོ་ཡོས། །གདན་ཐོགོ་གཅོ་གན་བདོ་བམོས་བྱདཁོས། བྩགགོཅིསས་དམ་བྱོའོད། །གོངམའི་གོ་འཕང་། 
` ཐོབ་བཞེདན། །གོང་མྲ་དམས་ཀྲི་ནམ་ཐབའདི། །ལ་བས་ཁོང་དྷུ་དདཙ་མན། བ་མཔགས་པསམས་བསྲ་ཧས་མཐོང་། །དམ་ཆོས་འདྲིའྱི་མས་ལེནྱ་ཤིས། །དགེབ་གསུམ་པ་མངོནད་འགུར། །ཉནཅེག་གནས་པའ་གོགས་ 
མཚདལ། །དནབཞགདྲནབྲར་ཨྦ་བས་ཤང་། །ཡུན་ཏན་བྲད་ནྲག གསྟ་སནའཕལ། །འཇིག་ཏེནྲ་མགོན་པ་རོན་ཆེན་གསུང་། །འདྷ་ཝརྷ་མས་སླ་བང་བརྡ་འུ། །ཨཔ་འའང་ན་མངཔནད་པང་གསལ།། རདོང་ལ་་།། 
.ཡོ། །ཐུབས་ལུམ་ཉམསྤ་ས་འན་ཞུས་བསའདྲ་འཛུད་པའ།༽ རཾ 
།༨།།ཧ 









ྒ རེ མ <, ༄། ༽ཧད།འཚལ་འབུདརདྲ་ལག་འཆལ་འདྲུད། ཤ་ག།༢ཆའཡཀ།་འཚའྱ་ཉག་འཚོལ་འདུད། །ཨེམ་དོམ་ཆར་པདྱ་ཆོས། ༽ཨ་ལྭ་ལ་སྟེ་དཔལཾ། 
ཡེངྫ་སིངྡཇཀུཧཱཿབདུ། །གཉིས་ཨུ་མེད་པའི་ཡུ་ཇེ་མཆོབ། །ཉིརིཧནྲ་ཤི་གདྷ་གས་པ། །ཟོ་བས་འདུས་བའྡེ་ཉད་ནི༽ །གཉིས་མེདྷ་འིརྡ་པཾཧནནམས་ཤིས། །གཉིསྨུམངམེད་པའི་བཝུལ་ཞུགས་ཤིས། །ཚུན་ 
¬ ཆདམ ད་པར་གནས་པརྩབ་། །ཨ་མའོམཆཚརྦ་མདེ་ངོས། །ཁམས་གྲངུམ་ས་ གསུམ་ལབརའདས་གུན། །རག་པའྲེདང་ལམ་གཡོས་པ། ་འབུས་གདོད་ནས་ཏེང་ཉིདའདི༽ །གཉེསམདྷ་ངོང ས་པའྨ་རཱལ་འབརྲ་ག། 
_ །གེཔ་བཅུུགས་སྩེད་པ་ཡེས། །གཏེསུ་མེད་པརྨ་རནང་ཡས། །གཉིས་ས་འཇན་བའ་བགཆགས་སྩལས། །དྷེ་ཕར་གཉིས་མེ་དྲགསྔར་དང་། །རྐད་ཅོག་ཙལ་ཡངའརི་འདྲལ་འཚལ། །དོ་འདྲསྔ་འགས་ཀི་རྡོརི་ཞསྲ་བ་། ་ 


-༥༡༩-༩༨༩༠༧༤- 





ཛད །ཟའི་རམ་ ་ཐར་མེ་ལངཾནེ། །བླམབ་བ་ཉམས་པམོ་འནོརོ། །འདུ་འཇི་ག་ ངབམྱསྦང་ རོ བེདྲ་གེས་བ་འདྲ་པ་གཅོད་རེ། ། ནོརྩིནོོན་འདི་ དྲོན་འཇོདའི། རཔའཐོརོར་འོདོམའགིམ་༽ རར 
. #༄། །ཆེས་ཀྲུན་གདདྲནས་མ ཨྱྱིསཐྦུས་དྲངབྲལ། །འངྭ་བྲ་ལུནྲ་གུབ་འུརབམེད་པའི་ས། ༽ྩཧདག་ ཡནཏནམ་ ཡུས་ཐམས་ཧདྲང་ གས། །མཉམཿ ཡེདྲ་ཀམ་ད དམ མ་པལཞབས་ལ་འ ༽ འཁོར་འདས་ཆོས ཡའདིཐམས་ཧུད་ཀུན། །ཿ 
མས་གེདརས་ལཞཏ།། སས འགྱར་མེད་ ཆསས་་སཱ། རྒྱ ག་ལམ་གིག་འདྲས་བུགཅིག །བ་དདའཇིནཔས་ ལ་བོར་བའཁུལ། །འཛིན་ ཇིན་པྲས་འཁལ་པའི་ །བ་ྲ་བུ་ག་སན །རང་གརག་པ་འདཉད་ དལ། །འདདང་ 
།དད་ཤེས་ས་སོར་བབང་། །ང་བདག་མད དྲག་གཙོནདུ་ །ཅིི་ལ་ར་འཾཇིཿ ར་དྷེ་ཏེརླ་སང་། །བདགྭ་འཛིན་པ་གཞིརྲ་བསནས། །དན་མ་པ པིཡིད་དི། །མིར་འཛིན་ཤེས་བྲགའ་ཡེས། །མི་ཉིདདྷུ་ནངེས་པ་འ འདེ། །ཅུ་བཞེས་ 
¦ དི་ཡ་བ་ཡེ ཡུན། །མེ་ལས་གཞནཔ་ཞ གང་ དུཡང་། །༨པ་ཉིདམེ་སེམཔམ་ སྤིའི ང་བ། །བག་ཆགསལ་གྲེམས་པ་བསམ་པ་ ཡིན། །མེ་ཆོས་བད་དུབ དགཅ་བཞན་བ། །ལེགས་པརྡ་སྩོད་པ་སྦྱོད་པ་ཡེ ཡན། །་སྒྲཾམ་སྱྱོདྲཔ་ འད་གྲཿམ་ 
པའེ འི་སུ་གླཾ་ཀཱས་ཐོབ་པུ་རྱ་ཨུར། །ཧ་དེང་ནང་འི ཨཧཔསུ་ལ། ། །འདོད་ཆགསྲད་ག་པས་པེ་དགས་དང་། ཞ་པ པ་གཏྲསུགྲ་མས་པ་དང་། །ིད་ངེ་བསམ་ག ཁྱིའི འདྷཝ་དཡནཞེས་ཐགཆོད་ 
| ཅིང་། །།དས་ཤབ་གཏིངྒནས་སྒྱ ཧཱེ་ ངཱ ཡཱ ་ད ང་དེད པ་དདྲ་ལ ཅི། །རྩོ་རུང་གམས་བའི་ཕག་ཆགསི། །བླ་མེམ་བ་ཉིད་ དདུ་གནས་པ་ཡ པ་ཡན། དེདབམྱབུབྱ དེ་བཞི །རྱད་བཞིས་ནིབྱ་ཐ་ཡི ན། ལྟ་བ ོང ་བ༔ རྱོད་པ པས།། 








255 2 ༄༅། 


། བསབའི་འང་བྲ་བགའ་བནོབ། །འབསྱབཱ བརར པ་འཛ གད ཏའ བསགཞན དགུར་བིན། ། ཤས 
ཟཾ འབས་བུཞེསྱ་ཁང་གུ་ི་ །རྟེན་འབྲུལཚོགེས་ པས་འཐབངབན། །ཉེ ེན་འབུལ་འིས་ ཀོངབབ་ཡེན། གིར དངོས་གོ་གར་ རྡ རིར ས་དདགན 


དྡ གནི །རམསྦ་ཆིཿ སྭ་སེ་བང་དགངས་ནས། ། 
3 རཿ སཿ ཡ་བི འི་བ ༽ལགསན་། །ཅཾ་ལརྦ་པསྱ་ཀང་ལ་ བུ ཡིན། །ཞུ་ ནྲ་རོ་བའ འབུ འབྲསྣ་རྩམས། ངའིགུ་སགསཁད་པ་ 


སཾ་ཡི་ནྲ་ པས་ན། །འཁོརོ་གྲསུམ་ཞེསྦ་ཀུང་་ 


མུ འིནུལ་ལུགསམ་ཕཞས་འདོ།། 
ཨཾ མཁས པའིགདམངག་གཡན་ན། །འཁརགྲསམ་ཡྲསྭསུ་དག་པནི། ། ཞིཔདའད་ཡེ་པ་དྲ མེཔོ་གྲས་པ། །དའི་གྲས་པ་རདོ་བཉིད་ཡོན་ཞས་། སེན ཀྐུདུད་གེས་གསུངས། །༢ཁོར་བའི་མུ། བསལྦཧ་ 
འ ཚཚོལས། །ཤེས་ནསའླ་ག་བརྡ་བྲའ་པའ། རུསཡུས་དབའ་ནམས ༣ །གན་སྲ་ལགས་ཚའར་འགས་ཅི་བཞིནྲ་ད། །ཉམས་སླུ་བྲངས་ རྩ་རིཔ་པ བ།ས་འདུག་ལུགས་ཅེ་ད རས་ 
༦ རྐུ་་ོས། །འས་བུ་ཆིཊ དཆེནམ་ལ་གས་སམ ིདཱནིལ་དཱས་ པལ ་སྤུ་ལྔའ སྨིཔཾམ་དམ་བདེས། བསྡེགུས་གཅིག་ཚོད་དྲ ལ་ལགསན། །གཉིས་འཛིན་་ 

ཱ ནམཔསྣ་རཿཏགྲནཾཨས །མཐེད་དུགགི་ས་པཆོསྦ་གདེ། །དསྐ་།དངི། ། ཡྱར་བ་དེ། །མི་ཁ་ཅིག་གླི་བོ་ཕམ་བད་ཡང་། །ཁོ་མཧྷཱ་ཅན་ལ་བདེ་ ཆི། །ལམཆགས་མང་ཁོརརུང་ 


༧༠༠།བ་ིག །སེམས་ཞེ་མངྦ་ག་པས་ཝད་ཙམ་ན \ མི་གཞན་ལ་གནོདདར་བ་ཡེས། །རང་གིས་རང་ཉིད་གསད་བ་དེ། །མི་གཞན་ལ་འཐད་པར་མི་འདྲུ་གྷསི། །ཁརངགྲིང་ངོབ་འཐུད་པ་ཡིན། །ནངསེམས་ཅུན་ལ་ཆྭགས་པའ 
།།དབདག་ཀུན། ༈གཅན་དང་ཡི་སྨྲ་གདབ་དང་། མེ་གཙང་རྲུལྲ་སངས་ཀྱི་ཏུལཔ་ལ། །རེན་དམར་བ་མང་ངས་ཏོསན་སྱ་ཏང་། །ཡུལ་དདངབལ་ནྱམ་ངནྱསེ། །བསམ་ཤེས་ཏྱི་མེ་ལ་མེ་འབདྱ་ཁང་། རང་གླུ་བོ་ངོར་ ཤནཏུ་ ་ 
འཇུད། །ཡངལས་འབོ་ཅནྱཧི་གང་ཟག་ལ། །རིན་ཆན་དབང་གཉིན་འདེལ་ཡིས། །བྱེད་རེམས་གམས་པརྱ་བུརབ་ལས། །ཞི་སེད་ཀྲདྷ་ལའི་གཞའང་ཡས་ཁང་། །ད་བཅུདཀྱ་རྒ་ལ་དངྱལཱ་མེརྦཾསང་། །གགྷ་རཱད་ཀུནྷ་པ་གས་་། 
སྤཐས་ང་དང་། །དཱསགསུམ་ཧེ་སསས་ཆས་ཐམསངྱཅིས། །ངརྗིས་རུབས་མང་ཁུངྱཿརང་སཱན། །བདདནས་སངས་ངེས་ཤསྐྱ་པེ། །སཱས་གཱངྱབུས་པ་མདར་བླཾ། །ལམ་དམ་ ལྔ་གུགས་བའབ་བའ་།། 
ཀ ༨ འབུད་ཅེསུབདཀའ་ལགས་ཏེ རཾ །ཧུདང་འཇདཔུ་ང་བ་མངམན། །དྲེར་འཆང་འེས་དྲོ་སུང སའེ ¡ །གུབ་ཐོབ་བླ་ཆད་པའ་གདོམ་དགྲ་ལང་ལེན། །ཡངདདཔཅན་ིགངབགལ། པེ པའི ཡ་ད ྒ 
།གགུནས། །ཕ་མ་ཉེངུ་གཉེནའདལདང། །བདདངྱ་དིདཔ་ཀླན་པངས་ནས། །སཔས་ངའི་ཡེནཏན་བྱན་གཉིས་ཁིས། །དྷང་ལྔ་འེཀས་དཀའ་ཐབྲ་དག་པོ་ཡྲིས། །ྱབང་རུབྦ་རམ་གསུམ་བླསབ་པ་ཡེས། །འཆིང་བད་བཅིངས་བ། 
/གངཟག་ལ། །ཏཅང་འདེད་བདཀའན་ཡང་། །ཁའ་གླིག་དེར་འབད་་ཡིན། །ིརྫམག་ོ་ཐིགཔ་ཡིང། འ་བ །བདབས་འ་ཚན་བླསའིབ་དང་ །ཉོན་མངས་ལ་མདུའྱེརབ་ཡང་།] 


























སོ།ོཀཀའབུབུར་རོད། རད ཨིས ཆོནདཅན་པོ་ མཇི་བདབུང་།།ནློ་ང་ཐོ་འོ་ །།གོ་བྷརབོ།དྲསིལོ་བའྱབོརྗ་དམོས་ལ་འབོད། ཆོས་རརོང་འི། 
མླྱ་བས་ཤིང མཐའདངདྲལ་བལ། །འདེ སྤ རྣས་ཚོག་སྲ་ས། །བཱམ པངོར་བའི་སམས་ཅནྷ་རམས། །འཇི སླིནུཔ་འབོར་རུམས་ ཅེདྟ་ཏོགསྣ་ལྡནྣ་རམ་སྲལ། ་ 
བར་འ སི ཌོ བྱིུས། འིན རན་པ་ ཅེ ལུགས་འདི ༩ རའ ཧད ༩ ནི སྒ ེ ྒ 

ས་ 


ཧྲདལ་བསམས་བསྲམས། །གཞན་ལ་བླཟས་པམ་ལགས་ཏེ། །རངང ། ། །འཾ་ཡུལ་བའའད་པའྱི་སོར་བཞེསྲ་བ་བ། རྫོགསས།  །།༄། ་གླམ་་ 
སའང་ཡརེམ དམྱྷ་ལ། །ཟམེདད་ཀོན་མཆོག་གྲསམ་པ་ལ། ༽གས་པས་རདཏ་བ། རྩ གི་ཡནངུག། །དང་ །དང་པང་པྲ་པད་  ཤི་གཏམཿི་དབདདཆསར་ ྒ 


དུལབང་འྱངབ ན་པ ས་པ་ཐབ་ཕའི འདེ བསང ི་ོ ནིང ར་བས ཤགླེ་ནས་ལ་ངོར་བ་གཏིང་མེཐེའ་མདམེད། 
པརྨ་ཇུ་གཅིང་བླསའོ་བའྲི རི་མུང ཡོས ར་གན ལས་ཡི་ཐར་འད་དགོངས། ། ཇིར = ངཿ = 5 རརར རི 










2༠ རབ་ཟར་། །བསེད་ནམས་ཧ་ཆོགས་ཞིང་དང་བསམ་པདངོས་བོ་གསུམ་ལ་བཏནནསྣ་བགོབ་ལྲ་བབས་མཁས་བ་ཟེར། _ཐབས་མཁས་བདེཡངསཔསྤརས་བརྐོས་ལནའ 


ཏསུར་བླ་བམ 
¬ཤས་འབ་བ།་སམ་པ་དྲ་ལང་ 


༧ 







༠ ་༢༤ལྟ་བམཙས།༧༠༡༡༧༠༤ ༡ 





གསྦ་སུར་ཏེ ༥ རོའི 










ེས་ ་པསན། ོང ཀནྨདིང་ཕོམལ་མོགམ་ལ། ནོ འངྱྡ་འིནོ་ལས་མཛོདཔར་།། 
























.| ¡| ལ་བྲའུ། ¦ 
ཌ། ཞུ ཡང བའ་ིམ་པའི ༡. ཙོ་རྲིག་དཔ།འི་ བཙུནས་རམས། ༽པྲ་པདྨ་ཆ་ས་ཆོས་དང་ ༨ ། །གསར་འབུམ་ལ་བགས་ོནབ་ལ། \རག། 
བས་ འདུན་པྲས གཅིས ས་སུ ; པལ འད ། ཡེ རྗའའཛའ་ ར་བཞན། ཡེད ཀི རེ ས་པར་བླག་བུ་ུ།། །ཅྱའཔས་བླབ་ ཐི ྦ 
༈ @ླ མེདབསེས། དེ དེནཆྲནའ གྲབ་པར་ལྕགར་ཞེས་གསུངས། (ཡང་ག རིའ།དཔོ།་འཇོུ་བཅྡའ་བྱ་རམས། ཐི ༥བའྲིབ་ས་རི་ྱ་རྨེ་ནང་། ༽ཛ དོང་ཡཱ་ཧཱདྲ་ཐཱིན་ འྣ་རཾ འྱི་ཆོགཔ། ཙ་ཆོས་པ་བཟདའཟང་ ཡལ 
! “སྦ རབ་བ དབའ་ཞུགམ་གཏགསང བ། །ངན་པ་བྲ། གྲ ཧམམ་སཱད་པ། །ཨེཨངོམེུར་ཡིཆེལམ། པའེ ༨༥ི་ཧཱའ ་བཡང་༽ \ འི་ཡདམ་ལ་སྐེགསཔ། །ཀླུན་ཡདྷ་རྦསཛད་ ད 
༢༩ བཾརའདུག ཁ།སྤེམས་ཅནྲ་མས་ཧད་ལ། །འདིནྡི་པྲག་པའི་ཉལ་ཡེན་ཞེ་ས། །བྲེབམའ་ ༢ སིབ་སི་མངགབ་བདང་ གས སྦོངབར་མི་མདབའི\ ྐ 
རྒྱའབྲས་སུངམངའེ བས་འདིར དཔས: ང་འཇིག ༦གན་པྲི་མི།། ཡེ ཧྲ་བྲསུངྦ་བུག་སྦྱ་བུང་། ཤའ ༦ ༈དཨེ་འདུཨམཉམ་ མགཞག ཕ་ 'དང་། ། །མངོ་དངང མ་འ སྐ་གས་དང་། ཏུཏ རྐིར མདྒོ་ས་ ྦ 


དཿ ་ དན མབལཔ་མྲ། ར་ 


གྲག :.©་:་ར ༨ 





2 “༡༠༢༤ 












་ རི རག ལའ ཅི 
པཔ ུ ཊཞེ ་ེ `, 





བ་སསད་པས། ། ཡའ ཆོར མསངྣ་རམ་པ་ག་ 
ཅམ ཟླན ནུམ་པ་གྲསུམ་སམ་། ངྲི ཧར་གྲམ་བངྡ་བ 


སའ ང། བནུ 
བླལམ་འཛམ་ བ་དྲང་། ངྷཆ ེ་རརརར་ 
ཤོ་པ མ་ འཇོམ་བསུ གཱ འིན །འཟང་པནཿ ོོེ 





༧༠ ཅད་ཀྱི ཧྔ་ (ཨཱ་གསུདྲ་འ ཁིགསའའི།མདོདཔྡྲོ་ རེའི པརའྱཧཱར་།ཁདེལ་མཉོཏིངྱཾརཱྦ་ཧཱལདུ།། །གས་ཀུན་ི་བདག་པོམཆོག ཆོག།།བགནདྲོ་རཱ་ཏིདྱ་ཀང་གླས་ ཤ།།ཡང་ད་དེའཁོར་ལོས་སྒྱར བྱི པའོ་དྲོད།། བྱཱ་སྭད ཐན་ 
།འའེར་བཞེ་འདོདཅདཔདདི།།ིངྒནམིདནམ་ཀུད་འཌ།།དྲེལདེའབུང་ཅངདོམ། མངི དནྱི་གུང་འ འཁྱིད ནང་ག ཡི ་ འདི།།།བན་ཡིནནམ་ཀུརའཊ།།ད 
བད ད་བྲདདམ།།ཡངའ་། ཅི བྱིས་ངོས་ བརད ད་བའོདཔ་ཡིཿཊཆས།འཁར་ལའི་ འདོད་བེད་པ་འདི། །ིངྨན་ཡིནནམ་ཀུ་རོལཌ རལ །།དྲེ་བ་དའླབ་ཅངསིད་དམ།།ཡང་རི་དན་རོདདས་ཀྱི་ཅངཔ་འདྲ་།བུད 
 དྲུགུ་ཝཾ་བུརྡ་མཾདཅིག་ཅེས།།འཁོདལ་ཞེ་འདོདད རླ བའདེ།།ཧཱིདྲ་ནཱ་ཡིན་ནམ་ཀུརེ་ལ།།དེ་ལ་དེའབུང་ངད་ཡིད་ད །] །ཤ།།ན་མོ་ རྭདྭའུ་རུ།བདུདྷ་རིས་ཞགྟ་པཱ་བཱ་ མ། །མཆོགྱཅམང་གེའབསྡ་ སིན་པའེགཞེ། །གྲམཱ་ལནྱ་ཧི་བྲ་མ་ར་ ༣ནབ་ 
མ། བསེདནྨ་པབསག་པའ་འོད་མཆོགས།། །ས༔ད་འི་དབགྲགི། །ཡཆེགདད་ཤུན་མེང་བ་ དངོས་གུབླ་ནུས།།འདེ་དད་པརདོ་ ༣་དོ་ནཏིས་སཱིན།།ཞེང་ཤུན་སུ་ཚེཌ་ བྲ་བློ་བའྭ་།།ཐིག་མཆག་གི་གཡང་སྲ། ཡ་གྟ་པ་པ་།།ྲདྲ་ཁུ བླུད་པ 
ཧུའ་ཕཌ་ པམ་གས།་ བས སནཉྤས་སྱེངཏ ཏད་འྲིནྱསཾ།།ཟབ་ཞིརད གཉས བམ 





[: 






ཀ།དཔོསའོ་འུནཧ་རོཌཔནི།། ཤི་རབྱ་ཆུལ་པམདད།།ཟྭགཀྱི་རེལ་ཕོམས་ཏྲེ།བདུདྨ་ཚྲི་ཡའི་རང་བཞིན་མཆོག།མཁའ་པོའི་རོཌྲརེས་དྱང་བརྱ་བིད།། ། 
| འིརས།།དངོས་ུ ༥ ུརགྲུ་པ་འཌ། ` དྲེལ ༣གོ་བ གིནཔའབྱད། །བླམའིངཀབ་སྩལ་མཐྲེན་དསཱནཱལ།།།ལནདདུན་བར་ སི བགདག།བསྲལ་ིངྟཏཌ དད་དངྱ་བུར་དྲསྲན།། །༩༽ ཀུ །གཤེདདམི་ མེ་འོས་རྣཿ ྒ 





ཟླ ༄༅། ཁུ །བཅུ། །ངོ་ཚོ་མེད་དདྲ་ཀུན་གཚོལ། །དུས་པྲ་ཐུན་བམི་གསལ་བ། །མེ་མཁུས་བཙམསྲུ་རི་བ་རོལ་གནས་ ། །མཁུས་ལ་ལས་དང་པོད་ལམ་ལས། །ཡྱང་བར་ཆིག་མ་བསྲམས] 
ཁ; གང་བུ ཀ།ཧ། །ཉིས་པ་ཐམས་ཅདཆས སུ། །ཿཤྱཧཱ་ཆེན་པེརཔུ༔ ས་པུངས། །འདྱ་ཧིནྱ་པིསྣ་རོབ་པའད་བོམཚར ཅར །སྨད་དུང་རད་པ་ཉམསར་དགའ།། །།ཙ༦། །ཅྟ་ཉན་ངུས་གད 
ཚ, རྒྱུཌ་བུའ་ཚེས། །ཆུ་འབུས་ཏེནའབུལ་ཟབ་རོལ། །ངྷ་ལུའུམ་ཁས་ཀུ་ཆེ་རུང་ཞྲེས། །ཆགས་སྣང་གཉིམ་གྲུངག་པ་ཡིས། །ཆིམཨུམི་རངས་རི་བཟོདྱ་ཁང་། །ཅལས་བྱུང་བའི་འབྲུས་བུདི། །སངསྤྱ་རུས་་༥ 
2( ཡཐུསརྱངའསྱུནའ་པད། །འདྷ་ལ ར་དང་སཱང་ཆེན་པོའྲིད་ས། །ཟང་ཟིདྲ་དས་པའི་མཚོན་མ་དང་། །འྲཕས་སམ་ཡང་ནམའདྲེ་སགས། །དིམསལ་ལ་བ་གོམས་པ་ངོང་། །ཟཔམ་སམས་ཉདྲ་རྡོར་འདི། །ཉོན་མོངས་་། 
.ཿིཾཿ རོག་པའིའཇྲསྔ་ར་གྟ། །བིངེ་ངམ་ཡངན་མྱི་པཞེས ། །སེམས་ལྟ་ལ་བ་གོམས་པྲརྲ་རིས། །འ།འརབ་རསས་འདྲེ་བདན། །སྔ་ཐོབ་ཕལ ༣ཞིས་པ། །མཁས་པ་རམསྤའི་གདམ་དག་ཉོན།། །།། །ཐུབ་པ་། 
; །དདག་ཉིདཆེན་པའ་ཆོས། །ཞི་བའདོད་ཆགས་སལ་བྷ་སེ། །ཚོསཀི་ཡུང་པོ་བྱྱ་བད་འི་དང་། །དཞྲི་ཉོགྲསུཔས་པྲ་བམས་ཅད་ཀུན། །ཞིབ་འངད་ཆགས་པལ་པད་གཅིག བོ དེ་གནས །འཡ་བཏོག། 
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པཅནརམས་ལ། །ནམ་བརརིཏོག་པ་གསམཛན། །རུལ་བའེ་གདུག་ཆནྨ་ནམས་ལ། །ཡིད་ལསྱིིདཞེས་བསན།། །་། ནཕརྭའཱགྲུ་ར། རངསེམས་༅ཀྲ 
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2༠༠ © པན །ངོས་མདྦ་མཏོག་མཚོགསའད༽ རྤ པ་པ་དངྱ་བོན་བོ་ཡིནྲ། རྒྱ སམད་པདེ། །རྱལ་པོདའྱི་དོལ་ཆས་ཡན་ ཁའམ དོཁྲ་བབཔོ། ངོརོགལ་འགོད ། 
རམ ས་རབ ཡེན། ། །ང་ལ་ར་ནམར་ཁའྱི་བའྡི་རེ་ས་། །བཅཡཿའ ་ས་ི་་ པྲས། ས།།བཅལ་ཞིང་ཏགྱཧ་མད་པ་ལ། །ཀུདཔརུ་བཙལ་ཞིང་གདུང་པ་འི་སེམས། ༽བྱ་་། 
མ་བདེ གུནས །ཡུ། ཏླུདུང་འགྲག་ ༨ པྱ ས། །གཞན་ྭ་སུང་བམ་ཡིན་ཚུཊ། །ྱཱ་། །ཞེ་འདོདཆ་ལ་ངམས་བཡེད། །མཐྲཾང་མཐོདའདོད་པའི་མེ་ནྣམསནེ། །རྦྱན ྲན་པ་ཡིན་ཤིར་། 
ཟིས གྲ ་གསྦ་བ་ཡ་དངེ་ཚཅན། །ཅྟེའ་རྒ་བསྒ་ཁུང་གླངཔ་པ་དྲེ། །དང་གླིསད་དང་འད་བངྲི་ཡིར། །དའི་གན་དུ་གཅེས་དྲགུབཞག། ༽༽༄༽ འཕ་བའྱི་བམ་ཆོསཊི་རེ། ཁི །བཅསྔ་པནའདས 
ྦ ཅབབསྱ་ག ལའ ཧཱད་འ་ཛནད། ད ཏན་ལ ཡགྲས་ནཱ། ། འས ་ནུཔལ་གའར་པ་ལ། །མང་དྲུ་ས་པ་གསངྡསགསམ མཆེ །ཀུན་དགའ་འོ་ལྲ་པུ་པ།འཚལ་ལ། །དྲུས་གསུ་མྨ་ཏལ་པྲ་ས་བངས་ལ།་ 
ད པིར] ངྲུག་ མསརོ་སམསྲལ་ བདག་དེ ཅིན་སླ་བདང་འྲ་། །དག་ནུ་ཆར བའ འད༽ །ཀུའྱི་རཌལཿ ར་ད སའབྱ་ལ༤༽ སྭེ་བརས་འོབའུང་།༽ ༽༄༅། །རའྲགོ་པའི་རགོན་པའ ¦ 
ཅུ =» དས་ཤས་ ཀིཿཤདས་ཆུང་ང ] །དུབ་བའི་ ནལསམཆག ཉེབར་འ རྭ དངིུ། །མདྭོས་ལྔངེན་ རམས མཆོག གནའ ༡ན་ཆེ ན་པ་འོདདུ་རེ། །མ་མའངནཔན་ ངི ྦ 











2༠༠ རྒུ ། ངོམས་པ ི་་དམ་དབངས་དངཔོར་བྱའགས།། །ནུམ་པར་རོབ་པའི་མདོལས་ཤེས།། ། །།སངབ་ཟིལྭ ཙིས་གནོན་བ་ ལ། །སཱའ་ དབོནོ་བདརའྱིངལབོ་ 9 

དད རིན་ ། \༦། །ག་དཱངསའིངར་ན་ལེན། །ལནམྱ་མོང་ལ་ཅི་ལ་མེད། །གདམ་དྲག་ པའི་གྲསང་རབ་ཟུབ། ། མསྦ་རཱ་ངམད་ལ་ཅོ་ཆ་ཡད།། །\༅། །ཐུམདམ་པ་ཚདྲཱ་པནཱི།།བ་ ྒ 

( གྲ་ཟབ་མད་ལྔང་བས། ཟས ཉད་རབྲ་འམས་ཅད་ཊི། ། །གཞདྱ་ལྣིའི་ནྣམསའ བེད་པ་ཡན། །དེམསྲ་བུསཿནྱ་ ས་གོ བ་ཡིན། །རྱེངབ །སྱང་བམ: སི ཡོད།། །།༅ཾ། །པྲཾས་པ་ ཀྱངམ་ཚར་བ།།| 
ཕནུ་པཨེད་པ་དོམཚན་ཆེ། །ཆས་རིན་ཆེནྱ་དྲ་འལ་མྨ་སེས་པའི། ཉེདནས་དདུད་སེང་དསང་།། ཧོ །བདག་གྲི་བུམ་པའངབ་དང་། །བདུག་སུང་མོས་སས་བ་བྲེས། །མགོན་ གཏུ 
གླུ་གལ། །ས་དྲ་གཱི སས ཙདའབང་།། ༧ །ནམ་མ་འའི་ཡེ་ཏོག་ལོ་ཞམང། །བབརུ་དངྲཔ་ལབའྱི་པ། །མཁན་པཆེན་པའ་དད་དདྲ་པ། །གངགས་སའེགི་ཏ རུན། །བ 





ཕྔ་པནྱ་ཤི༽ །ཏིང་ད་འདིན་ལ་བཞེང་པ་ནས་ཀང་། །དོན་ཀུ་ནྲ་གུབ་པའ་པ་ན་ལ་སྲ་འུ །འགོབྲཟམཅད་སྨན་ ན་པར་མངོད། །\༄༅༽ ༽ས་པསྐྱ་རྩས་བན་དའིཿ གའ་བ་ཡང། ཏཱ ྷ 
|སུག་ཁྷམ་པོ་འདི། །ནཔའ་དང་མི་དགའ་ལས་འདསཔ། དཔའ །བདགཔཆེན་ ཤེར་འགྱང་གི། གིང ཁྱིགཞུག་གདལམ་གུག་འཚལ། བུབཔའེ་གསུང་རབྱར མཚོ ཚོ་ལ། །ུང་། 





[༢ ༧༢༡༢༩༧༦༠༤ ༥༣༢༩ ༣༣༣༣ འན ཆར་ག 


༄༅༣ ༠) ག་མ འོང་ 
༤༡༦༤ 








༨ སུམ ར་ཚ ༡ ༠༅༽ །བུ་ 
བྷ [ཡང་ངམ་དེང་ཉེདུ་པང་། །ཕ གས་རིས ཆས་ཅདངུང་། (ཞུམ 


རྤ ར་ག ཅུ བྱབས ཟས ཤ༽གཟུཿངྒ་བཱཡུ་མིུ 
གཅིདདིནལ་གས། །གྲུ་མལེནགང་མདམ་ཡེནབ། ༽ གསཔཆེ 
ཿ རང་བཞིན་མཅིག་བུཌ་ཆོས་ྲིརི་། །མགོནཔ་བགམྲ་བུ་ང 





© དབོར གློན་ལམོ་ འབྲས་བུ བོཐམསོ་ཅདོད། །ལེ གས་ བོ་གསོངསོ་བྲམོས ཅད་ཀུན། དཔག བྱ་སོདོཔ་ ཀི ས། །ཡང་དཔ་མངདུ་བཀའ་པ ༦ ལཏོ། ། །ཞི་འདདྷ་ར་བལྙིཝ་ བཅན། འོ ཡཱ 
པའི་སུད་པ་ཡིས། །དེ་འདའིའགུས ༔སདུའཐབ་པ་འདི། །ལ་བརའདསམ་ལུས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་། །རྒྱ་དང་འབྲསྣ་བའྱབང་ བའ་རུལ་། །ཨ་མ་ངོམཚར་རངད་ངྷུ་བྲུང། །ཉན་ཐོས་དང་སངས་རྒྱ་སན་ ཆ་ས་དང་། །བྱངཆུབསྨཾམ། 
ནུམསྭུ་ི་ཡང། ། ཉྙེད་པ། །ཐྲམས་ངང་ད་དངའདྲབ་ལས། །དགོངས་པྨ་ན་ལའྱབོར་བཞི རཾ་ཨང་། བཟབ་མབྷསནཔའིཏིང་འཇིརྩེརོ༽ ང་བ་འ འགརྨ་མེད་ལྷུན་གྲབ་ ལས། ༽འའོརའངྲས་མྲ་ལུས། ` 
ཐམས ཀྱི དཔ ཧལ བསཿ ་ཡས་པ། །།ཆསྤ་ཁིར་བིངས་དང་མཉམ་བ་ཀུན། །ལ་འབོར་ལ་འབུང་བ་འདི། །ངོ་མཆར་བསྱ་ཀངངོ་མཆར་ཏེ། །དང་བུངའིངྨ་རད་པ་ཆི། །འགུརམདྷ་ལྭུནྲ་གབ་ཏིང ཏིང་འཇིན་། 
དྲུང། { །དངརམདྷ་ཙགི་ ཊས་པའྟི་པཱ་བ་དང་། ཀའེ་དང་རེ་སའ བུནྱ་པང་པ་འདེ། །ར་དང་བཅས་པའིའཇིག་ཏུན་ ། །ཆདྲུང་གྲཟུང་བར་ག་ལྲནུ ཆུས། ་གང་གཡས། །༣༦ི བགིཉེམའི་ཉེན་ ནའངས་པ་ 
ཡཿ །ཆནྦ་རམསཱ་ཡུད་ཡཱལ་ལིན། །ཆདྡ་པམྤབ་མསུམ་བླ མཞིང་། བང ྱས་སུང་འབ། ཡུའི སེས་ཤང༽ །ལ་བྦང་གཅིགྱ་ཏཱ་མྭཱ་ཧཱུར་བ་ས། ༈འབདཔས་སུ་གྲ་དུག་བྱ་་དན་ཡུང །ང་རཔ་ ། 
བཞེན དོདྱ་ཝ་ \ །ཧབས་བྱཱ་འབུལ་བ་དི་ ང་ལོ ཊི ཡུ་དའི་བྩོརལྔ་ཞུགས་བཅསནས་ཨང་། །དཔོག་མངའ བཟླས ། 


སབལ་དུ་འཐུམས་པ ༽ །གོལ་བརའ་ ང་ད་པར་འཆ ཆེང། །སེན་པ་ཟམས་ཅང་མཁྱན་ 


270} 















ཐྲ ༄༅། 


བ། ། གྐངས་པླ་བན་མིད་པས 


31 །རབ དབྱ་ྔ་མཚོའི་བོནད། ཧིཿ 





དས 


"།༄༅། 


|ཅྱ གས མཔའི་ཚོས། ལོ་བའིམ རོབོརིའར་ ནས། །སེོད་པ་བར་འོར་ བངོ།། ཆགས 
ློགནོ། ཟློབ འོ གོརོབོའོའ་པཿ སྭ གོ བུལ་ ས་ད 


ཤེས། །ཆོསྤ་ང རྲ་བམ་དིན། ནྱ་ཀི། །སུས་ཀྱི་ཤུ་བོ་ རི་བཙུན་པ། །སྙག།ལུངཏ རྲའང་པ་ངོམ ༽།སྱབས་སུམཆེའོང 
ནདུ་ས་དབ་ ངི། གཔ ཤེསགགནསལ་གྲས། །ཆུ་ ཁྱི་རུ་མཚོའི་དུས་ཚོ་དཀི་ཏིང་ང་ འཇིན་ཏོ།། ༡ 
།༨༣། ཡམི། : དི གབ 


འཾབཞེད་པའདི་གལཆ། གསུམ་པྱ་ཊིནྱཾ་གིཿ་ཆོབ་པརྱ་བེང་པདེ་ཡང་། ཁུྲརངསསྒྱབ་འཁིང་མཐྲམསཿ 


་དགེ་བའིབཤེས་ གཉེནཔ པལསིངས་པ། །བྲའྲ་གྲསས་དེ། ༡ འེ་འཛུན་པ་ གོང་མས་བ 
ས་རབ ་ཤྱིས་ཞི་ བརྱ་གུར་པ་པི ཆལ ད། །གཉིས། པ་མཔབརང་གྲི་སམས་ ཡིན་པའི་པིརས་གཞི་ང བག འ་དག་བམབཅད་པདགཔ། རག 
; ལིསེམས་བཛྲེམཞིང་། །དལས་ པངུད་བའི་རྗེ་བ ཆུན རས་གའི་གཞྱིསུ་ས་གའི དདྲ་ཡུལ་ཁམསྲ་ མས་ཅད་བསསམས་པས་ཡུལ་དང་ཡལ་ནྲ་ནམ་པ་གཉིས་ཀ་ལཐནབདང་དདེ་བས་བཀ་ཤིར 
ནྲ ཅོས པ་འྱ་པང་བར། །འག་བའི་མགདཔེ་ར་ ༢༣ ཞུད དཱ དཱ ེ 


དྭི་གནས་ ནཾ 


ངམོདབའྲི་བ་འྲག་ཡིརོ། །ཇོ་རྣོད་རོརོ་མིན་ 
དབའྲདས་ངགོ་ཡིད། ཟོོས་ངོར་འིད། 
།ཆོས་རརིན་བཆེའི་ བཀའའབུམ་གས་དབས་ཤེལྦ་འོའིལུན་སེལ་བའེས དཱ 
པདང་། དྱིནྲ་བིིཊ གྱེས་བརླབས་པས་ཀྱདྭ་གཉནཔ་ ན་བའི་ 
ཁོང་རུས་བའི་གཏིང་ནས། ི་ 


།དང་བདེ་ལེགས་ཡུནཔམ་ བབས 
པ་བླནཝས་ ཟིན་ལ། ་དྲ་རུབཝ 


2༡༣། [ད་ང པོའ་ོ མཆིས་པ་ལགས། དོགས་པ ར་ཤིན་ དགས་པ ུཅགཡོད་པདུ གདའ་བཅུག ༣ ཡུར དད་ན འགྲོ་བ གཞན་ལ་བ ནྲ དང་བདེ བ རླི 
ད པོཿ ཆི་མཛིདཔ ླྷཱམཱཱ་མདདང་། ༣ ཨྱིྲེདྱ་ྲ་ནམ་པརྡ་ཐན་པ་དེ་བཟུངན་༢ རང་གཞོན་ནྲྭ་ག་ པ དམ་འྭག་བཅིང འི་མིང དྷ་བར་འུགས་ལ་བཞག་པརྦའུ། །བྲག་ཤིས་པརྨ་གུད་ངག། དར ཁ; 
ྦ སྤོས བུམ དྲར་པྲ་ནམས་ལྕ་ཕག་འཆལ་ལོ། ]སྙོནཔ་སངསྦྱ་རས་བཅོམྲ་ལནྱཆིས། ཧན་པོའ །སུངས་རབྲ་འམསྱ་ཅདྱ་དཱ་། །འདྱི་མ་རསམས་ི་ཏང་ངའ་ངན། །༢ུ་ས་ཀྱི་མངོནཿ་བས་པ་ཡི་ས།། ། 
ཨ་ཝ དད་། །དེའི་མྦ ན་པའྱི་ཏནྲ་ནམས་དག །བས་མྱ་ཧིིས་བྲི་ཁབ་དཔག་མད་དུ། །འཕེལ་བས་མཐང་ཆོས་མངོན ན་དུ་འབུང་། །ཐུབ་པྱ་ཆུལ་ཕ་མན་ཆདནས། ༽བརྟལ་ཞུགས་བྱོང་པའི་ཕྲལ་། ྕ 

དྲ་རྩཾ་ས། །སླི་ང་དྭཾ ཆུགས རབ་དང་། །ཡེན་ཏན་བཀད་པ་དཔག་མད་པ། །ཉམྲསྤུ་སང་ངངྱ་གརཔ་ནམས། དིས་མཐོ་དབའི་གུང་ཟྭག ་དང་། །ཤ་ཟུགསྱ་བེདྲ་དུ་ག་ལ་བཏུ་བ། །བྱསན་དཔལ་པོའིརུད་། ྦ 
ཡན། །ཁམ་པྱཔང་པའི་དྷ་ཀོའ་བར་དང་། །ཡྱེན་ཕྲ་ཚ ན་བ བའིགསར་ཚུམས་ དང་། །ནལ་ རནདབངྱ་ཡུག་ནག་བ་ མི། །སྨྱཊས་སུའབྲོ་བའི་འདུག་འགས་ནམས། །བདག་ཅགྱེདབའུ་ཐུ་གྱབ་ །རྨ་བའེཧཾདཾ། 









བའ , 
¦ 
| 
| 


་བ་ དབྱ་བགར་ཁོདབ། །བནད་ལྟོ་མས་འན་མོ་ ས་ན །མོའྲ་ཨཔ་ 
ཡུང་། དནི་ཐིཔབརླསསཔ ད་ག བོད་དབང་ལུགྲ ༦ དོ 


བྲསྔ་ཕག་འཆལ སེམས་ ངབས་སྐབས མུཆའ། འགེ་བའི་ 
པྲསྣ་བུག་འཆིལ། གིམས་དོངབས་མུབས་སྲུརཅེའོ། །་ 


༤༨ཙཿམས་ཅན 


། །དོ་གྭཱིཿ 


ཛཿ མ་པརྲཔྲད་པ་ཡུན་ 

|, ¿£ྷ' །པསྨ ཅམ། གའམ་ནམས་མཉེས་པར་བདད་ 
, 7 ལཉཱུཾ་གཅགཏུ་མངཾད་པརཞྭ། །པནླུརཱནངུ་བྱ་ཡད་པ མསྦ་བང་། 
ལུ | དའ ལླ་པའ་མཛོདལ་བྱརག སྨན སཚིས་བཞིད་ ཆལ 


་་ 


འནསྐ་མབྲ་མུ།། རཿ 


། སངསྤྱ་ཧས་བཅོམྲ་ལན༣༥ 


བཛད སང ཅགོ་གིས། ཅོམ་ནལ་ སེཆུདན་ 
།དནས་རུན་ལ་འོ 


རོ མ་བའི 


ཞན་ཏན་ཆན 
འདྲ་བར 


ི་ཇི། །དཔལ་ལ 


མགར་ཆས 
ནུད ཤོན་མཚོ་ གགྲསུམལ་ | 
ས་དང ལརས་སྦེང་ | 


ཡ་ཆེན་ཡོས་ཉམས་སྲུ་གང་བའི་ི 


ཤུས་བར་ སན རྒུ་ཡ་ཡས་ག་ག འིག་།སས་གྱིང་ དྲུན་བམ་མངུས་པའི་འབདཔ 
མནམ ༩ ± དཔར་ཞུ། ཡིདན་ ས་ཡ ཚུལ་ག 


མར་མའབ། མ་ཨཏོ་ = འབུས་བཟའེ་བནམས 


| 





| 













ཤྭ 











རིར །ཅོག་པདོད་བཞྲི་བབཱའོང་། ཉོརོ་མོངོས་བ མབོགསུམ་ བདགསོརོ་འྲགོ་བདང་། འཇིགས་པས་མི་འྭགོ་བདང་། བོ་བདང་མ་མནབ་ཤས་པས། ཞྭལྭཏདངྱ་བམས། | 
ཱུ བར བབའ་ུལ་ཞིག་གསལ། ཨ་བཔས། བོང ཉོབ བྲད ནས་མོའོ་བདང་། བཟིགུས་པས་ སཱན་ཆེན་པ་དང་། ས་གམའི་རེས་སུའབད་བརྡ་བྷ་ས། ལས་དངྱབ་བ། 
༥ ༢ རད་ཀྱི་ཡོབ་པསྐ་སབ་་བདཔ་དྡིརག་བ ངོ ཙཱ འགྲབ་ངས། ཆེནཔོས་བླུམ་བ་པརྨ་ཟབ དང་། འཕྲང་པའདྲང་གྲིས བླུམའ་པ་རྩ་བཱ་བདང་། ཅུ་དུན་ཆུ་དུན་ཧིས་བླསབ་པ་རྩབ་བ་ག་ ག་ལ་ཆབྷ་ས།  ་ 
༧ ཅུས རདཱབ་བསྙ་སྦུབ་བླུ་བདཔ་དྲུདན་ོ དུད ད་འ་ དདའེ་བས།ས་དབང་ངནུ མས་ཅདའུ་ྲ་ཐུབ།ཏ་ཐས་པས། དངས་པ བྲལ་བ བཟའྱ་ཆཱ་དང་བྱ། དྒ་རཱའ་བད་། ཀབ་བི་དངྭ་ཧེདཔ་ནི་མོ་འབུབ་པས་ ་ 

¿ བབཱིན་ཆདྱཱངྱདས་ བླསབ། །འྲབ་ང འབའབིདུཔས་ད ཐ། ྒུཆེན་པོམདཔས་དླུག་གངུ་ས་ དདང་རིམ་པ་ཆོ ༈ཤསན་། ལགྱ་སུདདམཆུ་གཅིགྱ་བུརཔཀིས་ཙོ་དཡང་མི་དེ་ ས། ཧྱི་ཙམ་དགེ ས་པ་ལསྤ་ཐུག་པ་། ༡༥།]། 
ཉུརྱ་ཿབལ་མཛ་ ༣ ཡེ་གཞུག་པ་དང་། ± དྲ་པླ་རམས་ ×= ་ཀཞེ་ལའྲས་དར་དྭ་ང ཐཞིང་། དེ་མཚཱས་ནཱགའདོདྱ་སར་བཏདབ་དང་ ། ལོགས་མུ་འཇོག་པ་གལཆགལ་བར་ འདུག། །{ 

ྲ == བརྩོམ །སནལམ་མར ནའ་བྲབ་མ་ལུས་ལ། །ཐེག་ཆེ་དཆོ་ ལྱ་ཡག་འཚལ་ལ། །ཞུང་བྱེད་མི་ཆེས 



























ཆརའ་བེངས་དིན་པེ པཆེ། །མཉམ་ དབམ་འུད་པ 





2༠ ཆོགན མང་ཀུནྩགཞི། །འའཝ་བ འེར ལློ བཟླར །རང་ལ་སེམས དབོ་གའ་བདི་ འགལྱ་རེན། གོ་ོ་ོ་དོོ་བོ་བོ་བོོོཔ་ོོ། མོས ཧོལབོ་གོརོས་ འམོའོཏོདོ ྦ 
ཐམཿས་ཅད་འབུང་། ཉམས་ལན་བཅོན་འྲ་གུར་ཚན་བདངས། ས་ས གྲསུམ་འཐུབ། །འདོད་ཆགས་བུལ་པརྱ་གུར་ནབདབྱ་རུན་ལི་འཆད། །འེ སདྷ་སཾཔལ་བརོ་ན་ནྱ་ངམས་པྱ་དན་ཆདརེ་ད།གཏིམུག་བལ། ནཱ་འོད་གསལ 
ྒ རྒུན་པར་གནས། །ནུརཏག་དང་ཆོམསུན་གཞན་དོན་པུའྱའི སྣ་བུ་བ། །ད ཉམསས་ལན་པའྲ་འབོས། །།ཿ། །ཧྱེ་ཧལ་འའྲི་སས། དེ་ལྔ་བགོས་ཆུབཤོདཔ་ཤྲེས་རབ་དམན་པ་ཁཅིག་དུག་་ 
ངཱ ༽ླ ་གངམངག་གཅེ་གྲ་ཞུ་ ཟེན་བྱ་པང་ན། དེ དས་གྲསམཿ པངྱསྦཐུསཐ་མསུཅདའུ་སྦརན་ིདདན། མུངས་པ་གཞན་་” 

སྭཱ་ལ་ཤེས་པ་བ། འམངསད་པས། དྷེལ་བུ་ཁས་ལནོབྱ་དངན་པདུདྱའསྤྱིདི ནྲཡི་སྔ་ནབས་པ་འཁྱ། གཞེས་རབ་འཆལ་ང ནས་བ ཀྱབ་དསམ་མི་༥།སེ་པའམྩྱ་མཱ་བཁནར་ཟད་ད། །འོན་གང་ཞན། ཐོས་དང་འསམ་ ་ 
།དང་བླསྲམ་ག་ཡི། །ཤི་སའཔ་བབ་མ། པ་གུད་ གས་པ། །ཡི་དགེ་བ་ལས་སྲག་བྲཊ༩། ཙན་མས། །དེ །དེའི་གཉེན་པོས་སྦོང་ཤེས་ ན། །མཁས་པའི་གདམ་ངབད།བསམ་མྲི་ཁུབ། །ནམ་མཁའ་མ་ངོང་ལྭ་སད་པར་ངས། 
 ཡས་ལ་ཛགེ།ནད་དདྲ་དབ་ བྲཔལ། གདོ དོང་ད་ན བ། ལས་དང་ཉོན་མངས་ པ་དང་ཤེས་བའྱི་དྲིབ་པ་ ནམས་ཏིང་ དེ་འཇིན་མ་ཡིན་པས སེལ་བའི འི་གདམ་ངག་ཅིི བྲ།འུ་ཟེར་ན། །བཟླས་བརྗོད་དང་འི་དཀ་འཇུབ་ ཀུན།། 








2༡༠།གསོརྲོ་གམའ་དངབལོ་བྷཅ་དུ་ །རོངསམསྭ་གོརོདངོརབརོས། དྲོས དོམངག་དོད། བོང་གྲིར་མམ་བ་ ང་། །མཐོ དམོད ནར ཤའི 
` { ག་ས མཐའི་བ་གིཿབས་ང བུང་མ་བསྔམ་ གོན ཚུས །།འདེ་ཆེན་རྡོ་རེ་ར་ བ།་ ། ཐོནདམཿ ༄། ན་ཐ མརྦང་གྲུ་ ོབ༽ 





; | ན་པོ་ཆེ་ འདེ ད་པན་ནདཀའ། ཀུའ། འཇིག་པར་ནླིག། འཇི་ག་ཏེན་ལདེ༽་ དརྩ་ཡུནའའཔ་རནིམི་བེད། པོ ག་མཛང་བམསྤྱ་དྱི བིང སཆོས་བྱངད་བླས་ བསྲ་ཀང་མི་ འགྲཀྱི སླ་བ གགས་བཏམས ། 
; ྭ་ལྭསགས་པ ནྱིར་འགེ ནར་པཔརྦ་མྲ་སོད། འགོ་བགོས་པས་དགོས་པ་མེད། ཚའ ༢དེའིབྲས་མབམ་གཏངབར་ཏེང་པའའིནྱལེ་ ལབར་མང་། བསབ་པ ཤནཏང་པའི་འ ་སབ་གྲང་ངས། 
. {§ མི་གནས དཱ མངམ ཅྲདྲུནུ་ པས་བདེ་བ་དང་གསལ་བདང་མིེརོག་པ་སབས་ལལལ་བསྲ། ནམ་མཁའ་ལ་འྭགོ་ང་ད དོང་། ཆུ་ལ་མི་འའིང་བ་དང་། ར་ བགཔ་མང་པ་ཉ་ ནུསྲ་ཀང་། ལུའོ 
་ྒ 


ཡུབ།འྲ་མལ་དངྡ་ལྲ་བལ་བསེ། ཁསྲ་རེང་བཅུམ་པའི་ཉམ་ཐ་ལ་དང་འུད་མེད། །དེ་འདད་གཅིག་ལ་ག། ཧི་ཟདབོལནྨ་པཱན་བངངོས་ཨིན། ལབོར་བའི་སག་བྲསལ་དངབལ་པརྩའིད་པལ། །ཞིང་བུ་མངུམ་པཏོགས་ 
འི ིབརྦ་ིལདདྲངམ་སེངབགཅིག་ལ། སྲང་མང་བོར་བདང་ང་ འདི་ལྔ་པོ་ལོག་པ་གཅིག་གིས་ཀུ ཀུརདངྱཔལ་ཀམ་ངོར། ཞྭ་ཐག་པརུས་པའི་གཏིངནོས། ྫགས་པའྱི་བརནཔའདོད་པའྲཔས གསལ་ བགདང་ 


༢༨༡༠༤མ༨ གསར་༡༨༡༤༡ར༨༡༤༡༦ ° 


ི་ོ །པརྨ་ུ རྩལྷ་ས། པོཔ སམ་བྲ་དངོས་པོ་གྲསམ། །གཅིགྱོརྱ་ཐུས་ལ་གསོལ་བ་གདཊ། །བར་ཆད་གསུམ་ ངྲ་བལྭ་ཅ རྟ་ནཱ། །གང་འདོ་དའ བོ་གས་་། 
་ ཅོགསཆྱི ཀྱོས། ༈ཁ་དང་བསམ་ བ་འཇོལ་ ཤྱརན། ། །༽པ།ཿོངོན་རང་གིས རྩ བླསས་ སས། །འཐ་གས་པྲ་ནམསྱ་ ཉིས་ །ཁྲེལ་ བདབད། ་ ༽ ང་ཅིང ༥ ྒ 
(ཤི དབཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས ་བསུམ་རམ་མི་ཁང་པས་ གཏངྲ་བདུང་། ཤིནྭ་གང་བ་དང་ སྨཱཾན་བ་ དང་ཤིནྟུ་མཱན་པར་མཛད་དུ་གསལ། །ཞེས་པན་རེ་ རིན་པོ་ཆེའ་འོ།། །ངེིས་བཆླི་གགསུངཞུ། 
¦ -=. དུས ་གསུམ་གི་སངསྦ་རྭསྤ༣མས་རྱའྲིཾསཱ་གསུང་ཐུགསམཉམ་བ ༡དྱའུ་ནྲ་པ་བྱཧྱན་ཆ་དམད་པ་༢ གཏར དྱ་སུར་པས། བདག་དང་བངྲུ་དཀིུ་ དྱིལ་འཁོར། མནམ་མ།འ་དང་མཉམ་བའི་འགོབ ་སེམས་ཅན་ཐམས། 
༈ ཌཱ) དཀྱི་ལུསདག་ མིངུབ་སུམ་རུམ་པན་དགུང་ ། སངསརུ རྱས་ནམསཅདཁྱིང་གསང་ཐགས་སུབཏིད་ཆུནྲསབྱ་གཞང་དཆད་པར་ལཛོདད་གསུལ། །ཞེས་པ་ནིབསམཤིས་མི་ཁུབ་པའི་ནམ པར་ཐར་པྱརྦུད་ལ་སྐྱེ་ ཿ, 
རྫ བརའྲ་དདཔ་ནམསྦའི་ འདོད ཧྱི་ཆཾག་པ། ཧ། །མི་གནས་པ་དངརྱོ་པའི། །ཆོས་ནྲིརམ་པ་བཅུ་ཡོདེད་། །རལ་འྱོན་ཅན་དངལ མི་ངག གའ་བའི། །ནན་ ུ་་འད་ལ་འཛོལ ས་ས དུ 
(ཤི བྱརྐུར ང་། །ཁམས་གསུམཿ འཇིནམིི་སེན། །རུ་བརྦམ་ སུམ་མྨོས་ཅ་ དགས །འ འཚོབའི་ཡྱོ་བ་མེད་པད་ ང་། །ཚུལ་ཁྲམས་ཉམས་པ་སྡི་གེད་དང་། ། གོ་པརྙ་ལཱ་བས་འཇིགྟཏནྱཧཾ༽ །བཟེང་ངན་ཀྱངས 





28༠ ལྐ ལོ་ཆོགསཔ་དོང །སམས་འབུར་བ དང་ནོད་པ་དང་། །ཤམདགའབས་དྲ་ན ད་ད པ་ཕ་བ འཕགས་པ བོསོད། །ཆིགྱ་ཡལ་པ་དངང་ནློམ་དང་། །ཆགས་དང་ཕག་དོག་སམ་པཡོས། །གཞནཧྱིཉཾདྭལ།] 
རམ མི་དགུའ་དང་། ། དསམས་བྱསྱད། །རྒུ་འབས་མདཔརྙ་༧་ ༥ །གཾཞན་ལིདྡ་རཱམ་པ་བྱང་ཡིནཏི ཏི། །ལས་ལ་དགའ་ཞང་ཆགས་པ་དང པ།།བེལོ་གཏུམ་ལ་དགའ་ཞེང་ཚགས། །གཉིདལ་དགའ་ཞིད། 
ཅུགས་པ་དང་། ཟུལ འགའའཆགས། \།གློབ་གདུ་ལ་དགྲའཤང་ཆགས་པ་དང་། །སླ་དང་དྲ་རོ་རེགྱ་བ་དང་། །ཉོག་ དངདྲ་པོདལ་ཆགས ་དུང་བྱ། །མི་གནས་པ་དང་མྱི་བ་བའི། །བཱཔ་འདལ་འབ་ པའཞིག་ དུ ༈ 
བྱེད་ན་ཏཾངའཇིནམི་འྭག ང། །གུབྱ་ཀང་གཏོང་པདའྱ་ར་བ་ད། །ལཱ་པྱན་ལྭ་སཾགས་འདྲ་པར་གྲས་ཨ། ། ཐ་དོང་མ་དྲ་དྲ་ག་བཅོམ་བསད། །དགེ་འདྱུ་དབེན་དང་ པྲཱ་མཚལྱ་བུང་། \ཝཾ་པོ་འཆམས་མང་ལ ཀ 
།་ །ཉཾབནམ་པ་བཞི ཡི། །རང་སའསྦས་བསདཔ་དང་། དྲག་བཅལམ་ལ་མི་རཱངས་སོད། །དཀོན་མཆག་གསུམྱམ་དཀོར་ལ་མྨྱོང སྨད། 8 ་བནམ་པ་བཞི་བོ་ལས། །༡༦ས་པ ཤིནཏཆབར་གསྲུངས། ༩ ཅམཆོག 
རེ ལ་མ་དདྭན། །མུ་སིགས་ནལྕསཔསའངྟྷ་། ༣ སྭ་སུ་ལ་བ འྲ་ཇིནྱ་ཅིང་། འཇིགྟཏནྫ་ལ་ལ་མཆོདཔ་དང་། ། །ཐུག་བགྲསམ ཤིདམཆས་ལ། །སར ཞིང་བར་ཆདྱ དཔན །ཚིགས་བཅད་གཅིག་་ ྦ 

` ཤུན ད། །འདེནི་ཤནཏྟྫི བ་སན། །སོག་གཅོད་པ དང་མྱ་འིནལེན། མི ཆངསསྤད་དང་ཛྫུན་ཏུཧྨ་། །ར་བད་པའི་ད་ འྭཾ་ཱངན། ། །དགེ་འདུན་ནམས་ དངྱ་ལནགཏཱ་། །གནས་པརཐམ ཡིནཞིང་། ནད 


༢༠༠༠” 


བ་འ ཧད ཟར ་  །འདྲུནལས་རམས་མྱི་བྷ་སེ། །དད་པས་འིནཔའི་དག་འབུནི། །དཀོརལ་འདིནིམོ་དབངབས། །དགྲེ་མོངདགྱེདོངམ་ཡོནཔར། །དཱོ་པས་བཅས་པ་ཡོན་པར་གྲ། 


ནེ 
རློ 


) 
༩ 7 
རླ 
¿ 


ཀུན 
( འས པརྲ་མ་ལྭ་་ དཔསུ་པ། འད་ངའ་དུང་ བགྲ མ་པཾནྦ་པཱང་ བ། མགོན་པམ་ཏོགླ་ཟམཛངེས་དེ། །ཡུབ་དང་ ད་འག་བའུ་ལ རི 
༨ ཡུར ༽འ ༽ཡེར་པའྱི་ར་མཚོལྷ་སངས་ཨ། །ྲས་གྲང་ངྲ་བ གསྭ་དམླ་ཟུད་ ཤཔ། །ན་ལི་འཁེར་ལོརའྱ་གུར་ པའྲི་ཕར། ༣༣ 


ིདིུ་ཧུན། །ཧྨ་གུ་ང་ ཐུགསཁྱིས་ དབ།ངས་ ཡ་ རྣམ ང ༈ཧུཔ། 5 ཏིལ དྷུར་ཕ།སང་འགས། །ད དྭ་བ ཡ་བ ། །འོ ཡངེ་པའ་ ༨འ སྐམས་ཇ་ནདའ་ |།པགས་པར་ཡངས་བགས་བ བུ་སྲེཐ་ 


ཐས །མཐོནོདམན་འང་གྲང་མ་ གང་ལ་ཡང་། ལྱ་ས་སྲོ ཞྲཟུར་མངལགསུལ། །རང་གི་ནས་མུ་འབཔལ། ཊཾ ྱིི་ྲན་སས་བམས་ཆད་དང། ། ཅུཐམུས་ཚ ལ། །ཤྱིགས་ 
ཤོགས་རིས་མེད་དམ་སྟམ། །སྱིངབིཟག་ཐམས་ཙདདང་། འི ངསླེབ་ཐམས་༠དཅེ། བསམས ཉི་སཁཿག་ཡིན།།རོའ་ པཆེའི་གདནས་ད། །ལག་ ག་པའོ རོ ་ 


རཡ། །ཡླ འྱ་བ་ཤརངོ གས་སང་སྐྱ་ཏུས། །ཆུལ་བ༔་ རྣམས།་༡ ཀྱ་ཤཔ་་ 
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ཧོཿ 


ཀུན་མཁན་ལ། །གུས་པས་ཡུ། ཡའཚོལ་སུབས་བུམཆོ།། །།༄། །ཆཆོོསྒར་རནཔཿ འབཀའ་འདྲུ་མ་གས་གད་མང་བབ་ཟུགྲ་པའ་ཞདསལ་བཞུག སྔའི །།༢༠། །ཡཡ། 


བདག་པྲུམསྱ་ལིགྟ འ །ཡགེན་པར ་ང་ཐ། རཾ རྩ་སུར། །བདག་ངག་ 


ཡས་གཡཿ ༥ །པའི་ 












262] ཧུཆནཱནཱམ་ག ཀྱིས། །ཀུན་ཆདས་བུས་བ པལོ། 
ས་མཆག །རྩ་དང་བཅས་པའི་འཇི་གར ནྱ་བྱི༽ །མ 

དགྲ་ཿམསྭཱཿདདཀྱུན། །མ་གཙང་ རཿ 

མམ་ཁའི་ཉིདའས་མི་ མཁི 


ད་ར།། 






བོནོ་མོདོ་ལོལོ། །ཡིདདང་གཞན་ལྷ་སོསཅི་ད་ 


ིས་་ །བདགྱཁུང་དྲའི་ལ 
སུ ཡད །དགའ་འདེག 


གོངོམའིགདན། ་ 
ཕ་ལ། །པྤྱརད་ དར་བ བམོ འི་གདོན། 


ཙང་།། སྟུན་པ་དའེ་བྟ་ན པཡ། །དག་དངམ་་ 

པའ །འདས་པའྱ་ལསང། ན་ས ཇི རི དའི ཟམ་མཁརར་ྲ་ོསག་ཡང་། 
ི་ སེ ། ཏིལ་བ ད་བས། པ་ས་པ་དེའི་འོང་བེརྦ་བིས། ་ 

་ལཱས་ཐམསཿཅངྱའ༽ ཧི འགར ཤེ སུལ་བསྐལ་པོའི་མེ་ཚནྲ་ཧིས འི བྲས། སགས ་ ྦ 
རྭ ཉཱམསསླུ་དདདསཐིའ་ལ་གཞུག།འགས་ངརདགངསཔ་འབད་་ཡིའ། 5 ` གས་པ ། ཆ་འམ། །ཟད་པའི་གདམ་ངག་ 


ར། །དྲམས ཉམ་བཿམས་ཅནྭ་ཐཱམསཿ ལ། །མགན་དང་སྐྱདབས་དང་དངུང་། | 
གཉེནནི། །དིདའང་དོཔལསམམཆིས་ པས། །འབད་ཕས་ཐགས་དམཉམས་སྱུ་བང་ །།འདུསྱ་བས་འམསཅངམི་རག་པས་། །ཉེས་ཚོགས་འྱཁལ་ ་པཞི་བ་ཡེས། ིེ་ ་ས་ གནད དཔའ བར།། བྲུ་དབ་ ། 
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ཅོ རཿ ོསོའི་སྦོབམོསོཅད་ཀན། ། དགའ་ཞིངྱ་སིདཔསླ་གླྭ་སན་ལེན། ། །ངའི་བུ་ཆེན་རྣམ་ གས་ཀ ཀང་། །ངའྲིང་དྲུ།ཨེ་མི་འོང་། །གམཝའ་འདལས་མདདམ མརམ། །བདུད། 
དཔཔའ་ཉིས་ཚོགས་བཅོམ་པ ་ལ། །དག་པྦྱོར་གཅེ་གྭ་པུ་མ་གཏགས་པ། །རྒྱལ་བ་ཡང་ཤོབས་གཞིཞིམད། །དྱེ་པིན་འབད་པས་ དམ་ཆོས་བླ་ས། ། །ཧཱིང་གཏམ་ཆེག་ གཅིག་པི་མན་ངག ། །མངོན་མཚནམད་ ། 
¡ པའ་འཐུཔ་སུམས། བདག་འཇིནཉོག་པའི་འུད་ཤིང་། མས་ལེན་གནདྲ་ིམནང་ག་ཛོགས་རྩ།། །༅། །དེ་བཞིན་གཤགས་པའིཉན་ཤོས་གིང་། །ཞི་བབཤད་པ་ ལུང་བྱསནྭཔ། །ཆོོསྱཀ་ ཅུན 
༼ བཤུམས་མཤུག །ཡུནསཡང་གསུ་པ་བླད་ཐུབ་པ། ༽ཕ་བངའུ་སཾད་བ་བྱཀྱབད་དང་། ཆངད་པ་དུ་ང དགུ་བད་གྲ་པོ་ད ད་། །ཨཞབའ་བསན་ལྟ་ སནའཤོབ བ་དྲང་། །དབང་བ་།རབདང་པུད་ ༨་ཆུབྱ་ཀ། །སྣང་པར་སངས 
“༥ རྒྱམཟེབའ།ུ། །‹ ར་ལོ་བྐ་ར་པའ། བཱི ། །ཆེ་འབུལ་ཆེན ་  ངོན་དའ་བའི་ཁྲི་སྙན་ཁྭ །དེ་ད་གོ་འཐོབ་ པའ་འགྱར་ ལེས་གྲསང་། །ུད་ཆུ་བཛཾ ཡས་་འ་ང དམགས་མངལ་་ 






ན་པ་དང་ ། 
. ཐལ་མ་༔ པྲར་བྭཱ་དསྭ་པའི། །རྣམ་པརྨ་སད་པ་གའ་ཡན་བ། །སཿ བཀན་ས་ འདལ །སཅདའྱད་དངའའྲ་རརྱཧརགསུང་།། ཧོ །ཆོས་པ་བཟང་པ་ཡིནྙ།ཡན། །དངུང་ཉོནམངས་ ཡྲི 
༢ །ཨ་ལ་གོ་པའི་ ཀོ པའི་ཤེས་པ་འདེ་ཡི འཨུག །འཁུལ་པའྟ་ཚོག་པའད ང་ར་པླསས། །བཀའ་བཀོན་བསྟལ་གསོད་རྡེ་བང་།། རརར །ལུང་འདི་ཀུན། ཏགས་ལསྤྱ་ ་། (ཀུནཏྭ ག་པ་འང་ཡདམ་ཡིན།། ་ 
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།བཞུད་གདུཿ་དམའི་བརྙང་ དམའོབ་དངུ་ཡང་། དསམ་ཡིནབའི་ཆིག་མྱི་ད། ུས་ལ་བད་པརློས་བནོ། མོ་གཡོའོ་དིདདོརྩཧ་བར་འྩགརྲ། །གཅིས་པའིབུགསུམ་ཆོངདདུག། ། །ཡོ་ཐའོྲ་ འོ 
ལུད །ཡུབ །ཆྱལ་བྲགས་དད་ཅསྣ་རམས་འི། །ནམ་ཐར་བསམྦ་ཧིས་མི་ཁུབ་ལ། །གདུྱ་རདས་པ་འཇིན་པ་རུམས། ུབས་གསུ་བླསབ་པྱ་བང་སེམས་ཀྱིས 
། གབ་པ ོ།དི་སྱ་རསའའི་་ལ། །དགའ་འི་ངྫརེསྦསུ་ཡེ་རུང་འཇུལ། །སས་རང་གི་ཕ་ཕོགས་ལ། 


༽ེ རུ ཧྱས། །ཐུམསཅད་ 
༽ ཆང་འཐངས་སམ། གག དོནྱ་གིས་ དྲརབས་སྦམ་རྟཾ་ཊཱརྦྱ་ཧཱར། །། ད་བདན་མྲབ་ ཨབ་འདི། །ལགསཔ་། བཅི་དུང་ལ། །རང་ལ་ཁ། དེ་ལུ ཡེ་ཕཊ 
ྲ ཙིསླ་ནབུས། ཐུར་བེགཞ ་ས་ སན་སོལ།། ) 


ཅན། །བ་སྟུ་རྔ་ལ་བསུས་བཅས་ཅིས། །ཐུགསྔརེས་དགོངསྙནས་༔ ཐྱིན་] 
།།༦། ཨསྭ་ས། སྤང་པ་སྲོ་ཤིག་མ་བཞིད་ ༈ཿནདྭཏ་དབང་། །མཆོས་མདུན་གས་མོ་དྲཞིད་ལ་ནནཏན་འུ། །ཀཆང་ལ་མཁའུ་ཡོད་པའི་མོ་ལྔ་དྲུད། 
ནི་སོནམཱ་ླསབ་པ་འབའཞིགམ་ ནན་མ།། ¬) གི་ཚད་འ །༧རེ་བཱའི་ རོའ ཨུ ་ལརྩ་ཧེད་པའི་ དི ༽ྱ །ཀཆད༨་འ་ ཧར 







འི་འཇིགས་པ་ཆེན་པ་ལྲས། །ཱོབ་ གཅིག་པ།། །།དམ པའི་ཆོས་ལུས ་གཞནམད་་ 
[པད །སྒེས་ཆེདཁྱིམལ་གདམས་པར་འབྱིན། འཁོར་དངཡྱ་བའི་ངུ་བཞི་ནི། །ཚགསམ་བསགས་དངྡ་གྱ་བས་དང་། །གཞན་་བིདགེ་བའི་བར་བཅདདང། །དགེ་བྱ་བང་ཆུབམ་བྲཝོས་པའོ།། །༦། །དྲག་གཉེན་] 


ཤོ དུ་ཆོད་པའིདཔའ་བོ་དོང་། །གཉོན་ ངོ་བརྡ་ོགས་པ །གརམ་འྱབུར་བམེད་བབྲིརལ་འབོང་ལ། །ངུསྐྱ་ཧོན་ཆད་མེད་པར་ཀར་། རོན 
3 །དང་གེས་བཞི་ནའད་ཉེད་ནི། །ཆོས་ཀྱི་ར ་བནླཐུབ་པས་གསུངས། བོགས་མ །བ ༨༦ བགས།། (།༦། ཱ་དདཔ་རར། ཏད 

[ཨ་ཐུང་གི་ཡན་ང དྲག་གཅས་ །གངང་མགད་པན་ལདྲྨ་དབ་པ་ལ། །བསྱེན་རམས་ཱ ་ལྱས་མན་དག་གཅས་། ཀེང་དྲ་རྲ་དཔའ འྱི་རཱལ་འབོར་པས། །ངང་ལ་རང་མཁ་ པ་ཉམས་སུ་ ལེན།།  །\༅] །ན་ཏོད་་ ྲ 
འབུང་གནསྐྱ་རུ་གར་དྲུ། ། པྱུང་ལམགང་ར་ངཇས་ ངཔའི་ཨ་ཛིཿ། །ལས་འབོ་གང་མྲབ་དྲཏགབྟར་གསས། ར་ར ཡི་དམ་གཙགློལ་ས་རེབགས། །དེ་ལྷ་ཏོགས་མཚན་ ཐོན་པ་དང་ ། །ཧྱོན་ངག་ཡོན་ཏན་ཀུ གནྐྨ་རོགས་ ི་ 
པར །སངསྱཅས་གཅག་ལྭ་བམས་ཅད་འབུང་། །ཐམསཿདགང་སྦྲ་དུང་གཅིག་ཡིན་མས། །ཨཙྱརའི༔ སྨཊ་ཡུགས་ཡིན། །ཛཨུང་དྷ་ཏུར་ཏ །སཱ་ལཾ་ང་ི༢། །ཤ། །ཨྨོམ་འསྱ་བཾ་བྷ་ནམཏ། 

དལ ཅུ་ག་པཊ དན་ཡིན་ ། ༦ འཁོར་བ་དང་རྩོམ་དནའ་དས། །གཉིས་མེདསམསསུ་གཅིག་པ་ལ། །འཁྲལ་པ་། 
པའི་དམ་པྔ པརེ་བན་པ། །མངདུ་མ་དཱ རྣ་དགས་ཡད་ད་ ངག་བའི་བཤས། | 


མགོ་བ ཆོས་རེ །འགར་ཟལ 












ཧཾ 


3" 
འ ཤེ སྱ སེམོདྦ་རོདཱ་པ་རང་གོལ་ཉྷིུད་། ༈ག།ཉེས མེདཔ ཆས་ཉིད་དཔ་། ཨོཾ །ཡཱི 
གོསྦ་སྭ་སང་བཞི་། །དེ་ཡདཔམ་༥དེནི། _ །༦། །འཇིགྭ་ཏེན 
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. ཀི 


2ཐཤ།རྲཾས་འཇུགཱགྱཱལ་ འྫངོགརོནཔོཆོ། །༡།།འགོ་བའི་མགོན་པོ་ཆོསྦིཚ། །པཁལྔ་ལུན་ག་བོརོ་འཆོང་། གས་པ་ག བདག་པོ་བོཅོམོ་ཝཱནོའདས། །ྡོར་ལཱསྭཏགནས་ལུགས་ 
རྣམས། །།མངོནྱུ་གུར་ཅིང་སོམ་མཛད་པ། རར ཆལྱ་འཚལ་འཀོ། „༽༄༽། ཆ་མཚོ་ཧན་པའ མཆས་འགྲམ་ པར །སྒོམ་པ་བྱང་ཆུབ་ཡོན་ཏན་ཁད་ །ཙུད་ལྡནམ། རྟོ་ཡ་ད་མ་མངའ། ། 

ན ངའ་ནུ་ཡི་ ཤྲས་ པ་བོརལྱ་ཡིན། །གནས་བཏ་ཆེན་པྩོ་ ག་འཆཚོལྭ་སིོད། །ཞུདྱ་ཀྲི་བ་མ་འནཆེན་ནི། །ལ་གའྲི་བཱ་ ྨྲཾཙབཞི་ནངུ་། །ཧིན་ཤཱིས་པདྷཱ་སཿཡུད་གྷཿཱད། ། ཤིང་ལླ་རུང་ཁིརཞེསྱ་ཁངྲ་གགས། །།། 
[ཉྱར་དུན་ཀྱང་བ་ར། སྲལ སྟ ནཔས་པྱངས་པལར། ༽ཧེས་ཆེན་བདག་ཏོ གངམ་རྣམས།༽ཉེཾགནས་མཆོག་གིས ངམ་པ་ཡིན། །ད་ ར་ཤིནྱཾཏ་འ རའུ།། །།དུས་གསུམྱ་ཆུལ་ བ་ཀུྲ་ྲི་ཐུགས་རིའྗིས། ྒ 

. ལའ དིམགོནཕེ་ཙུན བིགས། ཅིནྨརབས་བདུ་རི་འི་རུ་ ཆུུ་ཧཱན་རབ་ཡབ་ནས །འཕོ་བའི་ཝག་བྱསལ་མྲ་པ་ ཞི་མཛདགྲསའ༽ོ །དུསགྲསུྦ་ཧུལ་པ་མ ཨཧུད་པའྲ་ཡུམ། །ཇཾ་བྱརཱན་འབཕགས་མས་དྲ་གད། 

ྦ གསུང་།། སེ ཐིས བཅནྱི་རོང་གང་གེ ད་ དཔ་ཆ་འོབྱ་ཧང་ལག་ གྲ །འཕན་ཡུལ་ནན ནམའིས་དྭམ་གས་བཞུན། །ཕ་རི་ཕ་རི་པ་གོར་སངོ་ ༨ །ད མ་ཆོས་འདིའྱི་གྲེངས་ལངས་ནི། ། 
[5 འབསྟ་རེན་འདེལ་འགྲེག། ཆཱལ་ཡིན། །བུ་གཅས་སེ་དོར་བའན་བཆ། །དཔཔརདམཆསམ་བྱརངངོ་། །པ་རངུ་ནམ་རཱམ་བཅངས་སོ། །ཐམར་ད ཏ་མ་མཆེས་སོ། །དགའ་རདད་ཉེ་གནསྣ་རམས། །རུལ་པ་མཆད་པ་་ 





༡ཟླཾཟི་་ དགངསཆོག།། པུ །ཆོས་ི་སིནང་ནལ། །ནས་འརདབུངབག འོད་ལས །ཆུབས་དང་ཀས་འད་བརའ་ཡོལ་བུལ།།།དང་དན་ཡོ་དཏནཔདིད།། 
] 2 །གུཞུནུད་པཱལསུབསས་པའི་མན། །ུལ་པ་བདུན་བླདཐམ་དདེ། །འ གུང་པ ༽ལརས་བོད་མངན། ༽ །།། །ལཁས་པ་ལ་ལུཁས་ །གཏུམ་པ་ལ་གཏུམ་པའི་ལཁརྡ་ཙིས་བསོར། །ཡུ་གན་རྡརའིཞིངཁ་ 

. ཤེདྱ་ཀྱི་ཧྲིག་ས་མ་ལེགས་སམ།། །བྱ་དོན་པོལ་བཅཅུན་ ལ། གདགས ་ོིདཔ་པི།།༽ྱག་ནྱ་ཅིསླ་གབ་པའི་རལ་ཉིདདེ། །རང་བཞིནྱ་ཅནིའོགསལ་ཡིའ་། །ག མ་པ་ཆོགས་པརྟིེའབལྷ་ཧིས། །སྐམས། 
ཛ་ལ གལ་གའོིགལ་ོི་་ལ་་ིི་ི་འོོགའིང་རི་ས་ས ད་བ །དི་གཏོདཆིའོགས་ཡནོ། །གའསྔ་བིདས་བདགའདམ་ད།༽་ཅི་གརོ་ 
¡ "ཿ སུརསང་ཆོད་པ་དུ། །བྲསམ་བ་ཡནའོད་གསལ་ཡྐན། །གྱུ ས་པ་དྱཾཿ པཆང་པད། །རལམ་དགྱ་དངས་བུར་ཊ ང་། །དས་ན་འཆིདང་མིཌག་དང་། །རྒྱ་འབྲས་འཁོར་བའ་ཉེས་དམིགས་དང་། །ཁྱད་བར་ 
| པདངསྤྱངས་ཡིད། | ༈ །༈༄།།མས་ཁྲལ་ཆེན་པས་ཤྲུམ་ཤྱཨས་དགོས། །ཉལ་ནད་ ཞུཔའི་རིུ་གས མིའི་ ། །ཅིག་ཤསྦྱར་འངདྲསདཔའ། རེ །།༄། །རྟགཏྟ་མཉམབཞགྱ་ཧཱའབས་་། 

[/[, །ཏིད་སེགོཧྤདིཊཔ་ཝ། །མགོལ་མེ་ཤོལྟལ་ཅུང་ཕང་། །གསལའའྱི་རུ་ནྱི་པདསེམས་ཡེན། །ཆེནའ་དན་དང་འདྱུན་བ་ཡན། །གཅག་ཤོསྦྱརནཆད་ཆེད་པའ། ༽ །།ཙ། གྱང འིང 





༄༅། །ཆེའི་གདམ་ངག་ལ། བྲུད་ཆོས་གྲ་།ཆོསཉམསྭསུ་བད་། །བསྲལ གརྨ་རིད་པར་དཀའ་བ་ཡེ། །ཨོན་ཏནྭ་ེ་བ་མང་པོ་ཡང་། །བུ་ཡིས་ཚགཅ་གུཏིད་ལ་འཐོང་། 
ཉྲིང་གཏུམ་ཡིན་བསཏཱམས་སྭུ་བང་། །གསང་སགས།་ཡནངས་འེ་ལ་ནོ།། །། །ངདེབའིའབུང་གནསླབ་མདནཔ་ཆེ། །མད་པའི་བདུག་ཏདྱ་པཱ་མ་རེན་པ་ཆེ། །དའ་བའ་རང་བཞནློབ། 
མ་རིན་པ་ཆེ་མྤུ་པྷ་བཱམདན་བཅིལ་འདུད། །༦།།སེམས་འྔརིན་པ་བཏང་ན་བདེ་བ་ཡན །དླི་བྱདྲ་བལ་ནྭ་སེད་པ་ཡིན། །གནས་ལུགས་མྲའོར་འོད་གའང་ཡིན། །སེམས་གཉེས་འདྲེསན་སཁས་པ་ཡིན།།། 
རི འཇིན་པྲས། །དང་ཕྲེ་རི་ལྭ་སབ་བྲལ་བས་བྲད། །བར་དྲ་ཆྔགས་སཔའི་བས་དདེ། །ཐམ་་ངང་སོང་སུངས་པྲས་བདྲེ། །གཏནང་ཐར་ང་ཐོབ་པས།། 
དའེ །དླི་བྱ་བཱུདྲ་བལ་ནྱྭ་འེང་པད། །སེམསྦསམས་པའིབྱ་དེད་། 
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་ འཇིན་པ་བཏངན་བྲད་བ་ངེ། ། ཡལ་པ་ཆོགས་བདག་ཏུ་ | །དང་པྱེ་ཅོ་ལ། ད; 

7 དདེ་( །དེ་བྲསའཇིན་པ་གདནེ་བདེ། །བད་བར་འདོདཔའི་གད་ཟགྲ་ནམས། །ྱངི་དན་གེ།ཏར་པཱངས མྱ་ཟེད་པར། །འཾ་དོན་པ་དཏང་ན་བདདད་བ། བཱ དྲ 

ཆོ པོ་ལ་བོརདའྭི་སའ།བམལ་སྲངས། །བར་དྲུབར་པའ་སལ་གནས། །གསུ་མངུ་ཐགཆེནྱ་པི་དོན་མཐོང་ ་་བས། །བདྲེ་སི དམཐུར་ཐུག་པི་སངསྤ་ཆུས་འཇོད། །འེ་བསྱྭ་དྭ་བེདྲ་བརན། 
སེམསྦ་བྱ་པེདྲ་ཝལནྭསིད་པར་གད་འོ། །གནས་ལུགས་མབུངན་དགའ་དདེ། 





- སྤྲངས་པ་ཡཾས། །དང་པ ལྒ 
¡, °2 |ཧཱད། ། ཉད་པར་འདོད་པའི་དམ་པྨ་རམས། །བྱ་བེརྱ་ཧྷ་སག་གིཆང་ནངྱང། །རང་དབང་མེད་པར་མ་འཇུག་པར། ། 
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དག་པོའི་ རི ཤུགས་ཀྱིསྨ་སླ་ ་རབ་པ་ ངདུཡོངོ་། མངོལོནོངདགའ་བྷའིངངུཔ་ ནཔའི་བཤོས་ ནམས་དང་། ཧཱནྡྲ་གགས་ཁེབཀུར་ ལན་ཕནྩོ བུརའཆོས་བླནམོས། །བདོ་དང། †]¡ 
འོར་འབྲོག་པའི་ཚོམ་ནུན་བདད་ཡིའབས། །ངབླསངྷ་ཡཱཔའྔངོག་མད་པརྨ་སྨབ་པ་དངངུ་ལང་། །རར་བཅས་འཇིག་ཏེན་ཏན་ཀི་ནོར་བུརིན ལི 


ཆ། །རྟགཏ་ང ཡནཞི་ང་བདབརྦ་ཧིད་པ་གོག སྭ ཀྱ་མཆོག །དེས་་ 
། འབྱུངཚུལཆྲེམ །སྭ་ཧཱན་དག་ཡནྟ།་ན་བྱསད། །རངརིང་དཔབ་པརྦ་ཏོགས་ལ་སྔ་མོ་ པོ་བསག་པཞིའ་པ སུངས། །བསྔ་མ་ བུ་བྲཟང་ཡེདྱ་སཱར་བྲ་ཇེས་ངན་ 


ཡཿ 


ཤཿ གང་ཡན་ངདང་། ། །འན་བརའདག པའིབསར་ ཧཱནེ་བ་འ འྭཔགྲ་བ ཟ་ 
༡ | བྱ་ཆམས། ཡབ ་ཐ་དྲུངསྭ་ཡུང དའབད་པས་དང་ལ་ང། བྲ་པ་ད་ ང་དུ་ལོང་།༽ མཆོག་ དངྭ་བུན་ཡེང་དངས་གྲབ་ཀྲུདྱ་པཱ་ཊ ཅྱ་པན། །དཔ་གདོ རྒྱའ་བྲ་ནམསྦ་ཏུའླ་བུང་གནས་ ་དབང་ ཕྱག་གཙ། །རྡོར ཅི་འཇིན་ོནྲ་ད པྲམ་རིན 
ཆནལ། །མོས་གུས་ཧུལ པེ་མཆན་ཐགས་ ལ་བླབབ་ང་ རིང་དཡོད། །ཅུངྲ་ནུབ་སེ་མས་ད དང་གྱེའགྲ མ་བསོདནམསཚོགས། ་ །མཁའ་ལ་འབུདབྲ་དམས་བུ་འདབམཆུ་གཞིན་དུ། ༄ཏིས་མདུངབའཔ། པས་ཉན་དག་ 
' སྤདཏན་ཛ གས། །མནངག་གནང་དངམ་ བལྷ་ལྲ་།འྱབོར་པ། པ། །འགས་དང གམྨ་པོང་རངམདན། །ཧཱིངརུ་སཚོམ་སུ་ཊོན་ ཐོན་དང་ཕློརས་ཅན། ཅུ་མུའི་གསང་ཚགརིན་༧། །དུས་གསུརྱ་རུལ་བ་ག ཞགས་། 
པའི་གཞུཿལམ་སཾ། །མཁའའབྲོ། ནམསྱི་སག་གྱི་ངཔོམཆག །གླེབ་ལཾའི་དུདཔའངཐམསཅང་བསག་པའོམ། །རྔ་སཱོད་ཀུན་བྱི་ི་ཐྲོག་ དཔྩོས། །ཧུད་སི་གུ་ནརྱ་གནདད་ཁྱ་བཅུད་ཕྱང་བ། །སྔགས་དང་མཆཚན་ཏུདེ ¦ 
















29༧། ཀུན་ཧིམན་པག་ནི། །དུཔལ་ལན་ཕག་མྲོ་ག་པ་ལ་སེགས་པའི༽ །བ་མ་སངསྱ་རཱསན་མག་ལས་ལགས་བུ་ངབ། །ཡུ ཆུཆན་པའི་ཡན་དགྲུ་པ་པ་འདོར་། །ཆོས་རམས་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་འདུསབས་ན། {ཡནྒོཏན་སྤ་བར་ 
¡ གོམས་ཁྱིས ། །གོམས་ཤ་པངས་པས་ཡིན།ནགངྒཔཱས་ཀྱང་། གེམ་དསང་རོའིཉད་འགངང་ ། །དའི་ཡནྟ། ནྲནོབ་ནྷ་ཝག་པའ་ངྩར་དས། །དུགུ་མཱུང་ལ་འདབྱངས་པའིལ་ཏག་འབུས་བུ་ཡིས། 
།རང་གཞནཡུང་བདྱ་བསན་ནུ་མླར༨་བྲས། །བཆེ་བཅེན་པང་ཅྩབར་ལམདུ་གཏོང་ཞིངབླ་མ་བ་དང་། །རང་བཞིན་ཤས་པསྒ་རགས་པྲ་འྲམསཅད་ཡོངརྲ་སངསྐ་ཏེ། །རང་གསྐམས་དདྲ་བཅྡ་ནམས་ལ་ཐེཅོམ་གང་སྲས་ 
ཀྱང་ཛ །བསགས་པ་རུདབས་བ དྱེསྱ་བུནྱསྨ་མུབས་པསན་། །གསལ་བ་གད་བཅིང་དཛང་བཟུང་བྱསརབདང། །མརལ་ཡི་གེ་བྱརཔའིབྱསེན་པ་དུད། །དད་གུས་པགངས་བཅིམཐུ་ལ་སགསྦཅིས། །དམ་ཆིག་དརི། 

ྦ འདིར་མཆག་གི་དངོས་གབ་འཐོབ།། ་ །། །ནཊ ིད་ བཛྲ་ངྨ་རཱཀ་ཡ་ནུ། དནདམ་རང་སེམས་འགུར་མེདྱ་པཱྦ་བཱས་གུབ། །གྲུན་ཇོ་བ་འཇིན་པའྨ་རམ་རྟག་ག། 
།།རྫསསུ་འབུབས་པའ་ལས་དགྱབྱ་པིད་ལས། །ལས་དྲ་རར་པནྡ་དུནངསྔནམྲ་མཿནོ། །ལུགས་དྲཐོག་ལག་། 


ལུས་དགྲ་བཔ་ས། འབས་བུ 
_།།༄༦།།སེམས་དངོས་པོའ་གནས་ལུགསྟ་གས་པྱོསས། །རོག༽་ཾ] 


།མུག་ཆེ། །ཏོག་པའྱི་འྲེབག་གླུ་བུད་བའི་ཡུལནམས་ལ། །ཆགས་སྲང་རོངས་གྲསམ་ཉན་མོངས་གྲསམཔ། འྲ 
ལསའབུང་བའི་ཏནའྲདལ་འདི། །ཆུལ་བནམས་ི་གྲསད་མངོད་ཟབ་མར་གྲས་པས། །ད་མཆས་འདེལས་གཞནམང་གོ་བརྡ་བུས།། 











- _ འགའམཁཆཿཉམཿ)༨༤ ཤར༡༨མ༨ཕ༠༦ ༠  - » 


༄༠། །པ རོམ་པོི་རྱས་བུ་འ ཡོསོ། །།བསམ་བརིས་བེནབ གཆོགས་ལོ། ་བོནྣོ་སངབཞོད་ཡིནཏི། དོ་སོཔོ་འོངགོ་ཡིདྷདོ །ཅངོ་ར་ སམསྱོའི་གསརའྱརོས། ས། 

རྱ ཿ།བགཆགས་ ཐམས་ངདབ་བསྱར་བས། །སངོསྤྱ་ཧྭས་ནོམསྱ་ཀྱི་ས་གསུང་ཐུགས། །མ་ ིཟདྱརཱྩ་འཁོར་ལརའྱཧར། །བུ་བྲསམས་པས་གོ་བྱ་རེད་པ་ཡིན། །པྲཾས་པ་ཆོད་ ད་ལ་རངསེམས་སྙོམས།། ༽།།! 
× མཐོངཆོན་ སཱ ནསྦྱཾ་པང་འཕཿར་དྲང་། །ལནྲ་གངས་གཞན་ལྕ་རུང་བླ་རམེས། །དངྲ་བཱ་གཏིན་པ་རམེ་ ལས་ངས།༽ །།ཤ། །མཁས་པས་ས་ ངང་གསེར་ྫྱེ ཤྱ་ས། །གསའ་ གྱེ་ལྨགས་རྣམས་ གསར་དུ། 
།བྱསར། །དཚ་གསེའལས་མ་ བྲ། གས་པ། །མབ།་རམས་བཅལ་ཡྲང དག། །དལྦ། དངྱང ནསོགས་ཀྱིས། ངད་གཞན་དོཌ གུབ་དགའ་བདྲཤེད།། །།། །སེད་པས་འན་པའི འྱི་པག་འཆའ 
(ལོ „དབ བ་སུམ་གཏངའའི་མ་ཆོདཔས་མཆོད་། མྱུག །ནག་ ལ་པའི བཅད མ། །ཡནོཏན་མཐོང་བྲས་ ཆེས་ཡི་ནང་ སི་ར ཆཱ་ལཱ་འཱ་འདོངབད། །ནདྱ་ཅིས་གྲུང་ གྲ དད པས་འོན་གསལ་ འདབས།། ི 

གཿ གྲ 

















ཀུནྱཧིས་ཟད་མེད་གཏེ་ཆེན་བྒྱ། པ།། ༧། །ནཱ་མ་ར ་ཉམས་སུ་བྲངཕ་པ་ཡིས། །ཏ མསྟརོགས་པ་ཐལ་བའྲ་ངུས་ ཚོང་ངུ། དམ་པྲ་དྲན་པ་འར། ¦ །ནད་དང་གཱནོང་ ེ 
ཿ པ་སྲུག་བྲམལ་ཚགས། །རངའལྱིབུཔབའི་དུས་ཚད་དུ། །རང་ཀྱི་ཚ་ བརར ། །གཞནདུ་ལུས་པོམ་ཡིནཏ། 'ྣཔའ་རང་སམས་ཡེན་པའྲི་ཾལ། ང་གི ་བཞེ་ཞ་ འའནོགཏུ་བྲགམ། །དེ་ལ་ཁུས་འདུ༽ 


























224 4་འོདམདདོ་། རྩོས དག་ཡོགོས སཱ ཐླུསས་པ་གོནཏ་པསྟརོགཅན། །དྲག གཱ ླདདུཔའབོ་ན། །སྤང་བའི་དགྲ དངགནོད་པའིབགེགས། །བདང་གཅོདཔའྱི་ནངན་དད་ ད། སུག་པ འཕྲལ” 
|ཧུང་པ་བྷྲུངསུ་མེད་ལ། ཧུག མ་དག མཛོད། །འདི་གཞནལ་སླས་ བོད་བགུན་པརྨ་ནལ་འབོར་པུ། ཟླབ །ཐུམགཞནདུ་ལྭས་པལ། །ཨསབས་གངུང་བྲགསདག་བ་ལས། 
འདུ དྲངྱ་མའ་བབས་པ། མསབ་ཡན། ༽། ༦། སླར་ནྲིལ་བ་འི རི མིནཏ། ལ་ད བྲར །གནསནས་ལས་ཤུན་དརའི་ མང་། །གུག་འཾིནྡ་དི་ངཀར་མི་ ངོཔ། ༽ ༽ུཿ རབ་ 
རད ལུ ས་དནྷ་་ ༽གྱེ་རྦརཱ་ ལྐག་མནའད་དྲཔ་གཅཡད། (ཨ་ལས ལེ ¡ །ཁུབྱངངྲ་རོགསྦ་ནམས ཐམསཅང་ལྭ། རྣམ་ཕརྲ་ཨངམ་ དདྱ་རུ་༢ ངུ་བཤུགས།། རྨ ༄། རང སཱསྙི། 
འམིའྱི་ལུས་ ཇག་པ བལྟ་ནྡ་སྲིསསྨམཱ་ བྲ་ཨམས་ མང་བྲ་ཐུཔ་ཉི། ང །ང་དང་ང་ཡི་འཇིན་པ་དང་མ བལྱན་འབོརབ་ལསམ འིངའ ཟ་བརྡ་ཡོགཅེད་ སཱང་པ་ དང་ནི་དྲ་ངའི་དང་ངུམ་སང་ན་ 
རྫོགས་པའི་སངས ཌཱ །མི་འཇུའ་པ པརཊག་ཆོད། །ྱིའི་ཆ་འདིས་བླམ་བསྔ་ན་བུང འྲ་སིང་ལྔ་འུགས་པརྲ་ཐག་ཆོང་། དུག་གསུམ་བྷི་ཏཱོག་པྱ་ཧུང་ནྲ་སག་བྲམ་ ལྔ་ཤི་འདྲསྤ་བུརྡ་སི ནཾ་པདྲ་ཐག་ཚད། བྲ་མ་འ་མོང་གྲ་ས། , 
ཟེ ཉྱིད་ན་སྙོར་དགེ ཉིང ཛཾ ད་ས་པརྲ་འབ།ཆད་། ཐ་ག་ཆོད་དུག་པ།། ཀཿ འཛ་ཌམས་ཕུང་པ ཡད་གནས་བཅས་ོེ། །འགུསི་སྱོདཔནབ་ཆ་གཅིགུ། །ཡཾངས་པ་མད་པར་འྲ་ོམ་པའ།ི། 
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„ ༦ ཁིངས 
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རླུ 
བ་ཡེ། ་རྣལ་ བརབ །དབེན་པ་ བསེན། །ཝ་མལ་ལཱས་ངག་ཡིད་གསུམ་འདྲ། །སངས་རྒྱང་སྒྱ་གསྱམ་ྱུ་ནྲ་བབྱཏུ་། ། །ཏོགས་པས་འཁྲལྲ་པ་སྤངབ་ཡེ། 


༄༅ 
ངི 


གུ་འད་དྲ་བ 


_།མིའིསང་གེ་དབནྲ་སྟེན། །འཇིགྱཏནའདོད་པའི་ཡོནནྒནི། ནིལམད་ཡང་ ང་མི་ དི་འཛོདོ་པ། དནོའི་དགོན་པནུ་ ནགས་བ ཁོད་དུ། །རྲལ་འབྱོར་དབངྱ་ཡག་གནས པར་བུ །ཿ 
སང་མཐའ་ལ་མི་གནས་ཤིིང་ ༣ྐ། ཏཀྱི་འཱ ཉ༡མ་གཞག་འབལ་ཞིག་གིས། །བསྔམ་གཏན་རྲིབ པྲ་གློང་པྱེད་པ། །ྨ་ལའྱབཿ བོར་དབདྱ་པུག་དཔེ བེནྲ་ཨེན། །མུལ་པའ་ལུས་དང་ཟས་གས་ལྭ། མི རྣམ] 
ཤེས་ནས་ཀྱང་། །རྟག' པའི་སེམས ཏདྲ་ཧམ་བེད་པ། །རྣལ་འབྱོར་དབངྱ་ཕུག་དེནྲ་བ་སྟནོ། །གཟུང་དང་འཇིན་པྨ་རམ་སངས་། ཧིངོ་། །ཆོས་བདགམདང་མཏམ་བཏིད། །སེམསྦ་འིདྷཱཾིད་བླ་སོར ྦ 
རཱལ་འབོར་དབངྱ་དུབ།རི་ཁང་བཡན་ 
།བཱམིདྫངོ་གོ་ རེསངསྦྱསཔ་ དེ། །ག་པས་མདབྷུ་ཨུལ་པསབྱརཁ་ལཱ་པན།། །གསང་༔ ཅ་ཡགས་གནད་ས།། ་ལངསསོ། །ལཝ ་ལྲ་བ་མྭ་སི་ང་འེ་ནྭ། ལ་དབང ལག ༨ 
བྭ་སམན་གྱངུག་པརི་འད་ར་མུ་ལཔས་ས། །འ ་ཡྭ་ཟ་མྭ་པིང་དར་ ཨ། །སྤ རུང་བྲག་ཤས་ེ ཆེ་མན་དེ། །ལུངམདོ་གངགྱཾཏ་འཆྕིསམན། །མས་གུས་གཞད་ཁེས་ལ་འྲངས་སེ། །ཝ་ལ་ཐམྭ་དིང་ 
།༦།འིབ་ཉལའི་གཞསས་ངོ་གདམ་པན། །་བིུདབང་ཡྱ ཕྱགམགོནཕ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །ཅི །ཅི་སད་འ བ་་” 


ལ །བ ཀྲ་ཤེསརིའ་ཆིན་དཀོནགཏ རྤོ། །ད་པངན་མ་མཁའིར་ ༡གའའ།། 









།ཌོངཾཔ་བདོར་གཱར་ཆོ། །བགོ་བླགོལོ་མཛོདྱའོད་ལྕ་ཡོག་འཆོལ་བོ་། །གངམརི་འིདོ་གཅོློབབཏོའྲདའགོལ། །ོི་འློ་ནོ་དང་འཇོམབའིམདངས་མངོར་ཞོངོ། །རལ་བའྲི་ཐོརརོ་གས་འོདདཔབམདིས ཇོད 

ཨུནམེད་བཛིདཔའིཞལ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །རྒུལ་བའྱིས་ལྷ་པག་བཞིརན་ཆེནརན། །གཉིས་དྲི་ཐལ་མུརྦ་ལ་གམ་པད་པང་འཇིན། །ཞབས་གཉིས་ད་ཡིལ་དྲུབང་བདམའི་གདན་བཅུ་གས་ཤང་། །དུ་ཡེད་འོད་ཟིར་ ། 

འཕོ་ལྭ་ལུག་འཚལ་ལོ། །འབུང་བཞི་འདུས་པའིརང་ལུསར་བལ། །དབད་ ནེ 
ཇི 






_ 296 









ཱ གོརབྲ་ཝན་རང་སེམསྭཧ་ངནྭི། །ཅི་སེད་བདག་འཇིན་ཟད་པརམུ་ལྱཧུར་ཆེ། །མི་ཟད་བུགསྔར་ཅན་ལྱ་ཡག་འཚལ་ལོ། །དགེ་བའི་ ། 
_ །སྐྱམཱདགྱ་བུད་སེམསྦྱངས་པའ་འལ། །འདེབའྱི་པནདང་བན་བའེ་འམམངའ་འང་། །བབ་བདེན་འདྲ་ བརས་མི་གྲཅག་མཛེས། ཆམ་དག་ཡ་ཤེས་ཞལ་ལྷ་འགའལ་ལ། །ཀནརྱའིན་ཆད་མདུ་བཞྲི་པན་ ༥ 
དགསའདྲོདྲ་ཧན། བམསདྱར་དའཔུལ་དགའ་བ་བཏངྷ་མཐའ་ཇིན་བདུན་གིསྲ་བུང་འཇུག་ཆགས་བཏོས་གདནའའྲུགས་པའི། །ཕིན་ལས་མའི་འོདྲ་ཕན་ལུག་འཆལ་ལ། །གཤེས་ཏིད་འྱུར་ ། 
མེདཆོས་སའིི་བོལ། །ས་ཤེས་པ་རོལྱ་ཡིན་རྫོགས་བད་ཆེན་ཉིད་། །ཅི་སཱིད་ཀུན་གའི་བད་པརམ་གུར་ཆ། །དཁེར་འཇམ་མི་ཟད་ཁོད་ལྕ་ག་འཚལ་ལོ། །གདོད་ནུས་དག་པ་ཀུན་ཏབཟང་པའི་ཞལ། །ཆོ། 
[ཌདམྨྱནངྔཔླས་མ་འཇུམམངའ་འིང། །ཡནཏན་རབ་ཛྲོགས་མཉམ་ཉིང་ཐྲག་མརམ་ཇེས།། །དང་ཧུང་ལྙང་གྱེས་ཞལ་ལ་བྱག་འཚལ་ལ། །བདག་མད་བའི་རནམི་ཟད་འཁོར་ལས་བྱཉན། །དངས་དང་ 


ས་ ༧ 
སཡཡཡང་-་་-་-- ལི 



















ཕསགས བ་ར་ོ་བོ་ ར་སྦོ་བོ། དོགས མོ་བ གད ལ་བཞུགས །བགིསྡ་བའོདྲ་དོ་ 







ྦ ཤཱ ཆུའ་ སམས་འི་ །ཡུས་དང་པ་དབ་རྱ་དང་འྱལ་ དབ མསན། །ཐམལ་ལཱས་འདི་བདེགཤེགས་སརྲ་བུབ་པའི་། །དེ་མདྱ་རཱ ཟི.|ཿ$མརས་ས ༽ ར་ཡ ཨད ཐམསཅད་ལ། 
¦ །ཨང་བའི་སྔ་པས་དདྭ་སང་པའི་ཆོར་ ཉད་ལ། །སྒྱ་འགག་གནས་| 


སྒྱིརཱདཚོ་ངས་པའི་རུང་སྒཱའ དུག་གུག དཾཉིདྲ་འོས་སམ་འཇིན་ཏམ་ཀོ ཀློག་པརྙུམས། །སནམདྷ་རངས་པའི་གསུང་གབྱ་ག་འཚ 
སླཾཾ་ས་པཉེརཞི་བྲ། བླེ ༈གོད་མེང་པ་ད་གང་ནམས་བླད་རྭ་དེད་པ། །ཆེ་ཏོག་འོང་གྲསལ་ཐུགས་ལྱ་ཡུག་འཚོལ་ལོ། [འཇིག མག ་མག་ནྱ་པ་ནཔཔ་ི་གས དབང་གི སྐཱ་གསུད་ཐུགས་ལ་། 
# ཡྱིརྲ་ངེག་སངའ་། སཱམ་ཧཱ༣ེ སས པའེ ད་པ་ ་འད་ཡཔའེ་ས་བད་ང ཅ༨་འགྲ་བླ་དམས། ཡས་ང་ག ཡངེ་གསུམ་ ས་གཏིདཔ་དགྱ་དུར་བ། ་འཿ ཇྲི་དེ་སྔ་ར འབས་ཐར་ས་ཅ་དྲ་ངུ། །སཱག་ངང་མྲེ་བགྲ་བླ་མལ་ལ་ ཕ་ལུབཏིན 
པའ ངའྲི་ །ཆགས་དང་གཏོ་མུའ ཞྱ་རཱནས། ྱམས་དང་པི་དྔངེས་རངསེམསྟརོགས་པར་ཤྲེག འཚོགྲསཔ་སུཿ རའ ] །ྱི་ནང་གསང་བ་གེསུམ ཡོ ྐ 
དྱྱཉིལཁོརལ་ཞེས་བ་ ཉིར རེ ངྔ་རནེ་བཅོ་འི་ བི་མུང་ཟས་ གཡ་རུ་འཔདྲ་ྲ་རུངུ་གནར་བོདམཛང་ ཡའིཚད་ བནལ་དླིང་ཅི་ སྤསུ་རངད་པར།། །༄། ཅི ཛེ ཉཱ 























དུྩོ་རིགའྲོ་གིོབམསཅོངྱོརཱལ བོརྱོབོར་གོ །ངུས མཅིསྱ་ར་སོ ར། 
༥ དུ་མ འྭགབའི་མགདཔ་པག་མྲ་གཔ་འ་ །སུང་གཏམ། གོ་བོ སྤ་ཝསཅད་ 
གཡིན། ཡུན་པིང་པརཅ་བུས་པ་ ཨལ ཆུ །དབ་མ དྲ་གུསྭ་ངན་། 


ངུ་མི་ཉ ཀྱི་ཆོར་མྱི་དར་པ་ཤྲིན། ཁྱེད་ ྔ 


ྦ 2༡8 










ཁབརར་ཁྫུ གའཏོརོ་གས་པ་བཞུགསྭ་ངོ་།། སྨ །ཨ་སཱ། 

ཁྷུད་གཾངས་པ། ་ི་ བོ་པ་ཆན་པའིགསང་ཆིག །དཔལ་ལནན་ པ་བ 

_ །བླཱ་སྨོད་རིན་པ་ཆེ་གསུམརྱི་ཝྲ་མིག །རྩིགས་དངཆྱ་མངུ ཧཾ ཁི་བཀའརྱ་ཆནྱལི་ཆོས་འདི། མདོཔ་ཁན་མིན། དཀོན་པ 
གྱིས་གསལ་བྲད་གཏ་བྷ བ་པྲས། ཅྭ་སམ་ཕ་ཡེན་པལ། ཁྱེདྲ་དུམསྦའིསྤྱ་བརབང་ལི་སྟེར་བར་འངག །ཁར་སང་བརའ་ཁྲ་མསཿི་ལརྦ་བཱས་ པ་བཞི 































རྨམསྦ་བ་མའི་བཀའ་གཅོག ཆྲིདྲནདནྱིད་པ་ལ་ཆས་གལ་ཆྩོར་ཡད ༈ དདོ་སུདོད་རཁར་སང་ངསྡ་རི ་ལྟར་བཤན་མར་པ་བཤིན་ངུ་བཅའ༔ འདི ༨ ེ་ ཅིད རཨང་ ་ཆོས་མ་རོཿ རོན་ 
|པ་མི་འཛུད་པ་ ་དང་། བླ་ངའི་དིལ་ངུ་གསར་པ་འཇག་པ་དྭང་། སཾ དའུ་བ གས་བདང་། མཁནྭ་པོ་བ་ད ངྲ་ངོ་བོ་བདང་བྲ་ཆགས་པརྦའུས་པྲ་རེནཔ་འི་ཁག་བ་ད་ལ་མི་པོད་པ་དང་། 
ཁྱ སྐདམ་བཏང་གི་བར་ངུ་མེ་འདྱན་པ དང་། གོསངངཔ་ ལྷ་གདྱཔངབའི་དུས་། ཟུ་དྱའརི་གང་འ རྣསེངས་སྦུ་འདནས ནས་གོལ ལྱའོནནས་མལ་མལད་བའུ་གསཔ་ དང་།  ཕིའསའགྱཏུ་མཆོདཔ་པ ཤམས [, 








297[ཤོ། ༤ །བར་པ་མོ་ གཏོགས་པ་མ་འོང་བ་དང་། འདིན་མསྱ་ཏུ་ ཀོདོཔ་བགྲབབརལ་ དགིཔར་ཅོསྦ་བརམ་བྱཏབྲ་པ་ཡའོ་། ཧ་བཞེ་ དགྲང་སླ་ལྷྱ་རྭ་ ལོང ྒ 
£ དཱ ད་འ ངད་གར་འབ་བུང་། ཟནྡདོགརེར་ལ ་བདྡ་ར་བེངད་པ་ཡ ཡེན་སཱམ་ འམ། ་དགེ་འདྱུཉྱ་བེས་ལེགས་རར་བཤམས་པ འིཁན་བཞི་ གིའྨོད་མཛོ་བ་རྲང་། ཚོས་ ལྕ་ཆགཔའྫཆ་ ་བར། 
4 དུ་སྔཾལ་བོད་བྲའ་གསནསྤ་འུགས་དམ་ལརྦར་ ན་དང་། བ། །ཨལ་བ་འདས་པ་ལ་ནན། ན་དང་། ཊུ མས་གུས་ལནན་ཏནམཛད་་རྨ་བུ་། །འ པཱ གནུ་དགེ་བ ཆུསཱ་དང་པ་དུང་། རྱས་དང་བྱདའགུར་དྲ་ 


དྱ བཞི་ནུད་པ་ དག །བཟང་ལོཚོ་བཞིནང་འདའས དག་ལ། ༽ཀུནཀྱངཀུན་ནས་བྲ་ཟང་པོར་རེདྱ་གུམཅིག། །།།།་སྭསི་། རྩམརཱིི་པཆེ བཤས་གཏེན་ཆེན་པ་གུང་པ་ ཙློད་ཡིང་། 
-ཤཾ༡ ཕ༔ ཁྱེདཀྱི་ ༡ འབུལ་པ ༥ན་བདག་ ཞང་དཔལ་ལྭ་སྲར་བདེད་གྱུ་འགྱཏ་ ལགས་པར་ཐེངསྱ། །ངོ་རུང་ཡང་འབུལ བྒྱར་ཆེན་པོ་བ བོ  ༽ ཤེ སིད ཐྱེ་སྨྲར་པང་དང་། བྲབྲ་ཤིས་་ 
ྲཾ་ དང་པ འོལགས་ ཡུན་སྭཱམཆགས་པ་ འྱབ་ང་བརྡ་ཝུ་གེས་ལ་གདགས་པར་འུ། ག གྲསུང་བདའིངོསརས། ཐུམས་དུངཔིངཛང་ཧཱརསས ། །རངྱ་རུདྲ་མན་ཅ ང་གཞནྱ་རུད་དང་། །སྣང་དྲྭཾ སྱ 


{4 རླབས་གྱུན་ན། །བཀྲ་ཤེས་ བདལེགད་ལགས་ ཐམསཿཅདའབྱུང་། །འཁོདངྱ་རུ་ངན་འདས་ བའི་ཆོས། ། བདག་མེད་ཡོང་པའི་ཆོས༔ མསལ། །རྒྱན་ཆང་མད་པར་གོམས་ ལབསན། །ཡུནཆོ་ག་ 

















300 ཏཾ ར་དངའ་ད། །འབུལ་བྱརུ པལ། །ཁྱརདམཁནོདངོ ། སེར་བཅོངདོངོ་ལ། །ཐོ་གཏདདདབ་ གློསབོས་འོསྦོ་ོང་། །ཁྲེལ་འོདྐ་ངོཆ་ཤེས་པ་ཡི། །ཡན་བདག་དམ་དྫོར ྦ 
ནྡ །དུད་དངྲ་ ཡད ཅུ ོལོ། །ཁློདཔ་མཁདདཔ་ྲ་དགོ་ །ད་ལས་གཞང་བ་དོ ཙཱི ། །ནམམ་ཁའི་པྲ འྲ་ངིན་པ་བས། །ལགས་ པདྨ་ཐྲགས་ལ་ད ངས་ལ་མཛད། །སྨན་མཆོག། 
ཙཨརུར། །དོག་མ་གསུམ་འིག་འབུལ་ཞང་མཆིས།། །།༄། །ཨོསྟསི། ལྔགྟཉེན་གྲསམྱ་ཀི་གཉེནིག། པ། །འཇའིགྷ་ནམགོན་པ་རོན་ཆེནྱ་བིས། །དུང་གི་ཆོས་ལས་སས་ལའི 
སྤུ བུ །ར ལ་ར །ངགམ་གསུངསུ་ སྲིང་། ། ཅྱི འབུལ་བ་ཞབས་ཏོག་དང་། །བྱའིན་བྲེ་ བླདནབ་ཀར་བྱགིས་པ་ཐམསཅང་ཀུན། །སྩིས་མའོ་ཞིང་རོགསྐྱ་ཆུད་བྲཟང་། །ད་ད་དང གུས་པའྱི་ཆུལ་མཚན་ཐགོས། ། 
གགྲསོམལ་མོས་ག་ གསཆ། །བསད་ནམས་ཚིགས་ལ་ངེས་པ་སྐས། །ཚོངདཔེནོ་ཡནཆན་ཞངལ་ངབལ། །བྲདགོའིདྡ་ར་ལ་ བླསརབྷ་རོབས། །ཐྲམསྭ་ངདུ་ལྲགས་པར་ཕུག་ཏུ་ཐང་ས། ། | 
་འཁྱམ་པའི་ཉེན། །འདག་གི་ དྲབྲ་འུ་གསལ་བོ་ངིག །ཁྱེང་ལ་འོ། འུབལྲ་ཧྱི་ས་དྲང་ལྲ་གསལ། །འདྲི་པ་དད་བཅས་པའ་འདགྱ་ ནྱི ཀྤྱ་ཧ་རྦ་བུར་དཔལ་ཝ་ནརིན་ཆནྲ་གིས། །དྲབུལ གསལ་བའེ། 
གས། །འཕགས་པྲབ་ཐུབ་ཨ་ཏཤ། །བླམ་གོང་མའེ་དབུ་ ཞུ་ལགས་ །ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་རིནིཆནལ། །བཙུན་པར་བྲའགས་པའི་འྱ་ནལ་ལགས། ཀ།་དང་བཅས་པའའྲ་ངག་ཏནྲ་ཚིས།། 





ཙ‹ དཀེ 
ཡི་ག 












302 དགོབནས་ ཁྲ་ཞས་པཿ རག་བ. ཅོར སོསོས་གོཉསོདྱ་རམོད་པོ་ །ོཁོའ་དདམ་མོ་འུན ཐམས་ཅད་ལ། །ཁུབ་ དོའ་བོ་འོངམ་རྦ་རཾསནོ། བླ་མ་དམ ་པའི་ཞབསྤ་རངད་། །གུང་ 

ཛ།དག།ཙནས་ལཞས་པརྡ་ཞུ། གས་དམ་སྱ་ འཕེལ། །ད་རུང་ཇ རྫས་དང་ཡེ་བུད་དང་། །འབུལ ན་བཞེནའུ། །། །ཨྲོ་ས་ས། ཟླམ་འིདཔོ་ཆཱས། ་ཡན་དདག་དདང་རེ་ ་ | 
[ཧྱལ་ལཉྲིང། ཆེནིཚོས་ཡ་བདདནམ་སྔའི་ རོགས ེན་པོ་བསགས་པས། སྩ་བཟིའི་ལུས་ན དཔེཆནིནོབ། ཧྩས་བུ་དམ་པ་ དམྨ་རྨམས་ལ་དད་པ་དྲདྲ་གུས་འདྲུདྲ་དབས་བརྱི་པས་པས། རིགསྦྱ་རུདཱ 

ཁྱཾད་པ་ཅན་ངུནྩིས་འཁཁངས། ཡང་དག་པརྡ་རོགས་ “རི ངསྤྱ་རུས་ སེ ་མུནའདོས་ ཀྱེས ཅཱུནྱའིཉྩསྨ་རབས་པས། བཾ བ་དེ་འ ཨབདའབད་གྱུུནིར། རྣམ་པར་དག་པ་ དཀོན་མཆོག་པོ་ ཐམ། 
ལའབུལ་བརཿི་ཧཱུས་ པས། དྷྭ་ལར་ཡུན་ ན་སུམཚོག ས་པ་མྲི་བད (པའི་གཏེ་ བ་དུྡ་ཕུན་བེར་བཞུགས་པྲའམསཅད་ལྭ་། དར ཞུང ད་དེས་ན ཁྱིད་ཡཀ་སྲས ཡཉིད་དའི་བུའ་ ངམ་པ། སྲབ་ ། 
མའ་ཡང ོ་མིཿབ་ཤིནང་ཆགའིག་པི་གྲསསྱིབདག་བར་ང་བྲ་ ༽ གངྷཔདང དཱ་ཡངའབུལ་བྱ་ཆ་ཆནང བཀུར་བ དག་ ས་པར་ཐངས། ད་རེས་ཀི་གྲནས སྒབསདུ་ཤུ ཡང་ནི ན་འ 
_ [བཟ་ལད་པོ་ཆབཀུར་པཅཡར་དགོངས་པ་ བཞིན་དྱ་བཀཧཱ་ལགས་པར་ཐེངས། ཡེ་གམིའམས་ང འྱིཉྱིིནྨརབས་ ལགས་པརྡ་བས་པའི་སུང་དང།ཁ་ ལམ བསྐུར་ནས་མཆོས།། །།\ །ཨོཾྷཱ་པ། ྔ 








།དྲུས གསུམྱ་ཧྲི་བྲངས གོས་ཐོམས་ ཨྱི་དོབརྩར་པ། །འབགཅེན་གྲས་ི་ ཐུམགུན་བྱབུ ཞེ་བི་ལྕ་པག་འཛུལ་ི་ ཞངྱ་སབྲས་སྤུམཿ ཏེའོ། །འགྲོ བ་བའྱི་བྲམ་ ཐུགསརྗེ་་༽ ་, 
ཆེདཔ་དོང་ཕནབདེ་ པའི་ཤལ་ སྐནས། དའི་བཅམ་བྱརལ་པའྲིདིམོས་ དངའད་བོ༩ དསཔས། ངེས་སྲུ་འ ༽བང་བའི་ འི་བླསབ་ བླངས་བམ་ གངོགས་ པ། །སྤེམས་ཅནཐམས་ ཅད་ལ་བཅས་པ་ ཡངམད་། བཅས་ , 
པ་ལས་འགལ་ བའི་ཉེས པ་ཡང་མི་འབབུང་ངོ་ཞེན་། འདེང་དེ་བཞིནུགཤྲིགས་པའི་སྤེསྲསཙནཐམས་ངད ཤདྡདྡཱ་འགསྲབདད་ཅིང་། །ཆོགསྣ་ནམ་པ་གཉིས་བསག་པནས་ཁམས་གྲ་པམ གྱི་མགོན་པར་ ྦ 
གྱར་པས། སེམས་ཇན་མས་ངདར་ཆེསི ་འཁོར་ལ་ང ཡ་བྷ་དར་བནྱཾ་ཆུལ་པའི་དྲི་ཡས་ ཡིནཏེ། དྲ་ཕང སེན་པའིགསུངདང་ངིུ་ འནབ་ལེག་བརྙ་པ་བཅན་འམས་ངད་དང་། ར་ རབས་བ ཆའཉིསང ་པར་སེངབའཆྲོམ 
ཡིད་པྲ་པའིལས་ང་ ཏར པུ་ལ་སོགོས་པནི། དྲ་བྲས་ནུ། ང ཨཱསངབའུམ་བླའུ་དཔ་ པཱའི་ ྲིུན་རགསུལ་ཡུངཔ་ནས་པརཆ་མུས་པས། ཕཱན་ལསྔ་ན་པ་བཞིསྣ་ཚུ་གཏད་པ་དང་། ངྲུས་ལ་བའན་རེེས་སུ་གྲྭབང་ 
བསྱི་རྔལ་ མེ་བྲའྲདིམས 8ྱིྱ་བ་ དངཔོ། །པསགོད་པ་ ད་བ་ཤན་པ་དང་། ཨི་ ག་ས ། ཏིལྲ་ཤ་དྲང་པའིང ནགུཞསསཞྭད གཅིག བྲསངབན་རིགས། ངན་གདོལ་པའི་བཅས་པ། བྱདྱི་་ གས 
. བྱཾད་པེའི་རྒྱ་མཚོར་ལྱངབ། རྫན འེ ་འགའ་འམ། ས་ ཚགསསམ། ཆ་པ བའ་དགེ་བསྙིནནྲི་ཧ ུ ༥གསུམ་པ། དགྲི་ཚུལ་ལ་ཉསྦ་པས་པོ། །ཤེས་མིདྲ་བ་དདཔར་བཏགས་ཤང་། ཕམབ་ ¥ 


ཟོ 
ྦ 

















3༠4€ ནོདགློ་བོད་ བརམདབར། ཧབ། བུང མངུང་ཞེས་པས ཡངངད་དང་མྱ་དངས་ རྱི པམད་པ་ ཅར་བའི་གསུང་། ། བཟར་མནུསབ་ ་པ་ལ་ གསོ་བ 

། དོད ་ཝ་པ་དགྭྭ་བ དགོད པ་ སོ གོང དམག་དྲབ། ཅར ོད ཐུ་ ་ཐང་ སི །ཐམདཿདནི། རང་བཞན་ 
བྱཾ་སངྷབ་པརནུས་པ བ་ཨང་དད་ཁིང་ ོད ཉས་པ་ལས། གཞན་མཡིའནྲབ་པ་ཤེས་བརྩ་བའོ། །ཡང་བཅས་པ་ནིདུགེ ཛེ ཤིས་བ ོ་ྲག་བ་ཡིན་བས། བཅས་པ་དངྲ་དང་ 
| བཞིན ཞོགཅིག་ན། ཨུནབས་ཆུ ཡུན་པ་ བསལ་བར་མཆུས ཡཔ་བཞིན་དུ། །བངས་ང ་བ བུབགྱུ་བའགེགསྱ ད་མ་ ཡན་བརའྱཀྱར་རོཞེན། རང་བ ཞིནག ཤེས་ ཉྱི་ས་མེདགེ་བདྲེ་བམས་ཅད་མན་པས མཁྱེན་ནས་བཅའ་བནིེ ན། 
}{བྲུ་ཐ།ས རྗེཆེན་བས སེམས་ནྫ་རེས་ ར། སུ་བྱཟང་བ་དང་གཅིག །ཆས་ལ སླིབདཔན་ཀྱི་དཔྲེ་ར། (ཡིད་ལ དུཔ་དང་གཏིས། ཡུ འད་དསཔའགིབ། བཱ སུཔས་ འཁུལ་བཡིམཔུའུབ་ ཀླསུམ་ཧིས། རླ གཞྱུ་བཏོན་ 
མཕ་དངད་དངངེས་སུ་ཿའྲལ་བའེལས་སོངཔརབངས་བལྲས། སྟན་པས་ཉྲས་པ་ ་སིལ་པའི་དཔྲེ་ནི། རང་བཞིའྱེ་ཀྱི་འོགྱཏུ་བཅོག་པ་ཡོད་ཅེས་པ པིད མ་་ བ་ཁ་ནའོ། ཡད ད ། 


བཅས་ཕ་དངངངབཤིནྲ་དད་པར་འདོད་པ་ནི། ་བཅསཿ པཞི་གཞི་ལུངམ་འ ཇལ སྐན ༥ མེར ི རླུས གས་དངབས་ བརྨཾསྱདཱ་དབསུརཔ ཐམསཿད་རང་འཞིནེ་བྱསངལ་ ཅུ་གསུངསཏེ། 


` ` ༣ 














































3༠ དར ནབ་མཐོངབས་བདིན་པ་འཕའ་ཞི་ ཧོ མི་ལྲསབ་པར་ ་དླར་བྲིི།ཨི་དེ གབ་ཨ་ཅར་ཡོབ། ཅཱ ལུངམ་འ ཀྱོར ཡདངསསོ། །ཨཡང་ བཏིན་པར་འོདརི་ག་། 
¡ ཏུབཅས་པ་ཡོད་ འན་པའབའ་ཞག ཏས ཤུད་བུ ±: ཤ དོན གཞགྱང་ སི ་ བནུ ད་་ བདང་། བདོ མོ དྱ 
| མ་དང་པར་ལྱཧུར་བ་བཞི་ཀ་ཡདོབས། ཏིནོ་ཕས་འབེ འགེ་གྲང་ ས་པར་འ གནས་སྲབས་ཀྱིདག ཀྲལ ཡད བ་བ ཅད་བ་གནང་ བཡིནན་ཤས་ཊིའཔས་གང ཁ་པེད་རིང་ ཉིད ཀཱ 
།ལསྲ་ལད་བར་གྲསུངས་པ་དྲང་། མཐརྦ་དག་གི་དགག་ ན་ལས་དང་། ཡོན་ཏན་དཔའྲཐས་བུ་འ་ ལམ་གོང པར་ཅོམ་ལན་འངས་ཆབ་གསུངས་པས། ལམ་ལ་ཡང་༤། 
ྭ བུཔ་པལྨ་མི ལི། ལམ་གོང་གུ། དོངའགོ་བརརས་པར། ་བཀའ་པུརྫ་རའྱ་གི་ གཞེ སུན་པའི་ཡཱིནཱཡཱ། 






དུ + 


ཤ་སངསྤཆུསྦའ་ ངས་པས ེ་རེས་སུའབངས 
སཔ དགེ གི ར་ད །བཅོམ་པལ། གུ་གྲདགལ་དང་འདུ། ཁི་ཟུགས་པ་དུང་། འདུཞེསྦསྱུས་པས། ༡ རེ་འ 
བཅོམ་བཐའྱ་ཀང་། ལས་ཀི ཀཀ འཟྐསབྱས རདཔགྱ་ཏུམདཔ་གསུངས་པས། ཉིནཔའྲསལ་འཕག་སཔ་འདྲ། 






ྦ བསྙུན་པ་ལུས་ཁ ལུས་གྲུམངས། །གཤན་མ་ད 
བེ་ལལ་བྱསརྦ་ཀུ་གདུག་པ་དང 





རིབ པ་བན་བགྲ་ཅགས་༔ འི་རི 








༄༅། ྦ ྦ ༈ཏོདཆཔོ་མས་རངགི་ངོན་ཐོབྱ་ཁུང་ གཞུན་ སུངབནི་གོང་མདངའདྷས་དགགྲུ་བཿཤིནྷཏྱཱའི་བདང་། བྱ་བདངཔྱེད་བམ མདུབའི་དགགྱུ་ཡད་རང གིདོརྱ་བུས་༥ 
པསལམ་གོང་ངུ་ ངུའསྦར་ཡ པོ པོད་ཿཚོགས ༣མ་པབ ེསྤ་སུར་ཅད་ཡེད་པར་སེག ་དགོས་ལ། དམང་དོན་མེད་པའྱི་བབས་མིགཔང་ཀོགཔ་དང་། བསམ་སྟཏཞངང། རྱ་བཕྲིན་ལསྱི་ ༣ཐོར་ལས་རང་གཞནྱའི་ 
དོནབླ་མབ་པརྩ་པིད་དགོས་པ་ ལ། གཞན་རིདོནྲ་རེས་ཊ སཱ་ སུའྡངག་པའི་ལའརརམ། གང་བགཡང་པ་ང་ ༢ ཧསད ཐིདང་ས་བ གཡེངས ་པས། འཁོད་ལ་གསྔལ་གྱི་པ་རང་གཞྲྒནཀྱི་དོན་ ན་བླསབ་པར་མྱཅུས་པ། 
པོ ༣ཀ་ལོས་གར་པ་ལ་བྱས་ཝ་བུ་དང་། གནས་བཏན་དག་བཅོམ་བྱརུ་༢པྱཅ་འུ བུ་འཐེརྒ་ུ་ཆེན་པླེ མཿ ཞ་པའྱ་པང་ང་ཡང་། རང་ གི་ལམཇུགཞན་ལྔ་ ད་དགོང་པམ ༥ལ་གར་སམ་ཞེ་ཐོབརྦབའོ། །ངེ་ལྭ་རི་ རཾ 
རོའད་འདྱིཆ་ བྲུམས་ཅ་ཤྱའི ཉོན་མངས་པ་གསུམར གྱི་རྗེས་དུ་འབྲོངས་པ། ཡས ཆིས་འུས་བུ་པྫེག བསལ་མིའྱཔ ངེས་ པ་དང་། དགག་པ ད་ཡང ཨང་ཨངྱ་སྲཔམ་དན་མེདང་ཡེ་ནུན་ 
ཞཾསྟ་ཏེནཔ་ལ་བླམར་པའདངས་ ་ལ་་ཡང་བླསབ་པའ ༣བླམའང་ ༣ཕགས་པའི་ལྔར ཡན་ལ་དབྱ་དྐང་པས། ཡངདག་པའྙལ པས་དགགྱྭ་པད་གཉིས་ཆི་བླསབ་པཤེས་པརྱ་ སྟེ། དེ 

དགདྱ་བའ ལས་དངེཉན མངས་པདགག་པ། དགག པརྩང་བའྲི་འབས་འབ་བས པ་ལས ས་པའི་ཚུའ། ཁྲམས་ཀྱིས། འགོག ་པའབགས་པའི་བདན་པར་འགྲོ་ བར་ཤེས་པནི་ ཡང་དབ། པའྙི་་ ་ 





༠ 
@ 








ཏིར ཿབུའི་ ནིགཔར་ཟད་ལ། སེས་དགེ་ཞབེཔ པའ། འདོད་ཚགསདང་ 


ཝི་དགེབ་ཡིནབའི་ ༈ གསུམ་པོ་ད་ལ་ཉེས་པ པམད་པརྡ་བྲུབ་པའགྲས། བརབས་སྨཾ་ 
ད དཔའི་སྤྱད་པ་སྨབས་ པོ་ཆེཕལཆིརནི། ནི། བྱང་ཆུབ་སམས་ ས་དཔའཆེན་པ་སར ས་ཆེན་པ་འ 







རིར་ 


ན་ཐ 
འི དང་། བ་སངས དཔའི་སྲེ ་པདམའའ་དབ་ལ 


པགྲསུམ་དངྲ་བའོ་བས། མ་ཆགས་པ དང་། འེ 


བ་ བུ་པའི་བླམ་བ་ང པར་ གྲ་སར ཏི 


དཱ དད ཡུལ དགུགྱ་ོ ` ་ ས་མ་བ ཧ་ཨ བང་ཆུབ་སེམས དཔའིས། ་ དེ སོ 





༡ @ ® “༦ 


ཡེ ; 
¡) | ། 
འ 
# 


གནས་པ་ ཡབསམ་ ྲི་མིཁྱིབ་ང བའྲིནར། ་པར་ཿར་བས མཆསཿན་སཱིནཔ དང་གོལ་ བརེད གང འབྱུག་ ྦ 


9 ཤྲཱཾ། ¬ །པས དེའྱི་པོད་པར་གྲ་སངས་པ་ལས་ དེང ཀྱང་གྱཟུབ དང་འདིན་པགོའི་སོམད་ོ་། གཉཅིས་མེད་པའི་ཏིང་ང་འཇིན་ལ་མཉམ་བ བརབཞག གྭ་པུས། རང་ཏིད་ཏེ ང་ཏེ 
བཅྱི་ཕནྲ་དངྲབལ་ཊ བརའྱགུར་ཞིང་གཞན་དདངཕ།ཏེས སུམད་པརྩ་ཀུར་པདྨ་ནམ པར་གོལ་བར་འ'་ཧུར་པ། ཤེས་རཊཀྱི་ཕ་རོལྟྙཏྷཱི ་ཡའ་ཐབས་མཁས་པས། རང་གཞན་མཱ་འན་ཛུ ཤུན་སུམ་ཚོཌ 
།པརའྱིའར་ཏེ། འདིརྩ བས ་གཅོའ།ལ་ པ་ལེ་བར་མཚོནན། འཕགས་པ་དཀོནམཆེག་ འབྱང་བདྲ༽ དྲུང་སྲེང་ཆེན་པེམཾསྐྱ་ཧྲལ་པྲ་སེམ་ཕམ་པ་ལ། ངས་བདག་ཏ ཉིདྱ་ཀུང་མམནོདན་ཅོམ་ནྲུན་པ་༽ 
 གལ་མོང་ཞེས་གསུངས་པས། རྒྱལ་པེ་ པ་ཁྲས་ན་སརརང་ལག་བཅད་པ་ལས། རྒྱལ ་པེཆནང་ ཤོུད་ཉཀི་ཕྱིོན་སརངམ་ཐིལ་ཡན་རཱད དུ རྒྱལ་བམྨེམི་ཕམ་པཚོལ་ཅིག་ཇས་ བཙུལ་བསམ་རྙེད་པས་ 
་; དང་སྲདཆེན་པསྨ་མཱས་པའི་གོ་བས། དང་སོང་ཉེས་པ་མང་པའིདྲང་ལག་བཅདཔ་ལའྱགདཔསྩེས་པ་ལ། ཡངྱ་ཧལ་པོ་ཆེན་པོ་ངའཾ་རེང་ལབ ཇདཔ་ཡང་དྷ་སར་ཤེས པནྨ་ལྲིས་ཤགཅེས་གསུངས་པ། 
ངཱ རྱལ་པོས་མི་སྱི་རོས་ལ་བྲཟོད་ལྲ་འོབ། ོུགས་བྲངའ ཅའེསངསྦྱཆསྨ་ཆིས་ལུངབྟད་ན་པུར་གསུངསོ་པས། ཉེས་པ ཅན་ཡོམས་ཧུད་ལས་དང་ ཅྲ་ལང་འངང་། ” དཱུདཔྱ་རྨ་ཆེན་བྲ་འམས་ཧད་ལ་ནི། ཤེན 
¡° རོབཏྱི་ཕ་རོའལ་འུ ་ཡྱིན་པའི་ཐབས་ ལྔ་མཁས་པ། གཏྲམག་མདཔ པའི་དགེ་བའི བའདི་ཁན་གསུངས་པར་མཐོངས དུ ། ང་དགྱ་བོ་ཤིནཱདམན་པ་རྦ ཡྱར་པས་བངགའབྱེངཌུབ་པེམས དཔའ་ཞེས། བྱང་ཆུབ།{ 








3|0།ིམས་དཔར་ཁསྭ་བངས་ཡཙམྱིས། ཉྲིས་པྨ་ནབས་པརེའམཡུངཁུམནྨ་པོ་ལ་བཀག་པྱ་མདཔརྷ་པཱཾདཔ་འདིདག་རངཉེདྱའྱི་བོ་ལ་མ་ཤོང་ཞིང་། ཤིན་ཏུ་འཇིགས། རད་ཏུའངགས། གནཏུ་ར་ཡང་འདིཌ་ ། 
རྱ་བུང་བུས། བདག་ལ་དགའབབབའ་ཞིག་ཡདུན། སེམས་བཅུདཔའངེས་སུའབང་ཞིང་། མཆུགས་པ་དུང་། ཞྭ་པངམད་པདང་། གཏྲིམགམེད་བརྟ་ལུ་སོད་ར་གཉིས་ལས།ངདདམ་བུང་་། 

ཧྱ ང་ཆཱུབྱ་ཧྱིས མས་དང་། ཀུ་ནྫརོ་བྱ་བང་དུབཉི་སེམས ༽ ངཾ་རོའ་ཏྲ་ཡིན་པྲ་ནམ་པླ་དུག་གི་རང་བཞིནྲང་ཉམས་སྲ་བང་བརྩ་བ་བ དང་། ངུས་ཆད་གཏུག་ལ་སམས་ཅན་ན་ར མངད། །ཡུང་ །བམྨ་དབས་པ་ 

ཐཆས་ཡིནྡནཏུམས་ས་བངལ་པམདཔས། དངཔརནངཉིད་ནངང་ཆུགས་པགལ་ཆིབརླབ་མ་དམ་བྷ་ནམས་དང་། གངམ་ནམས་ཏཱི་བཞེདཔ་ལིན་བར་ཚོརརོ། །ཡངངདགེ་བ་དང་མི་དགེ་བ་ག ཤིས་་ 

ཡན་བས། མདགྲ་བབརད་གཅད་པའ་ཆས་ ཡནབའྱ་པར། དབཀདན་།ཤགས་པས་གནངབརདན་། གསང་པགསས་འདོདཔ་ལྭ་བོད་པས་འླདབ་པར་གསུངས་པས ། རཱམ་པ ཐུམས་ཧཱང་དུབཕཅད་ 

ཧྭ་ཧ་ྷ་ཡྙེལོའེནཱ། འདིར་སངསཆུས་ལམས་ཅདབལ་བུུངནཔ་བཱརྦ་མིན་པའི་ཡནོཏོར་དྲ་པནབར་གྲསཔས་པ་ལ། གསཔ་གུས་ཁི་སེངསརུས་དིལ་ཡེནཏཱན་ྲ་གཡདབ་ཡེན་མ། 

| ཡདནད་བཞིནག་ཤིགས་པ གནས་དང་གཞསཡ་ཡནཞནབ མཁེན་པའ་ཡ་ཤེསྦལ་༔ བས་དང་། མའཇངགས བླནམ་པ་བཞ་བྷརས་པས། ངས་བརང་གཅངཔར་གསུངས་པའ་ཆས་ ཀྱི 


༽ 





༨. 


ཉི་སཾ་བརྡ་དུ་གཅོདཔར་མི་ 






རོ 





རརྐོ་གིསྷ་ལ་དད་བངས་བའི་འཇིགསྐརནྱཧི་རེའ་ང 


ར་་མྲེའུས སེེ པ་གྲསུངས་པ་དཛུན པ་ཡིན། དབཞྲིནག ཤིགས་པསནི་གཉིས་སུམི་གསུང་བས་འདྲུལ་བར ཌ 


ཐྲག་༩ །ན་ལགྲ་ནམ་བུ་བཞི་ཚང་བ་དཔམཚང་བའི་བག་གིས་ལུངངཆེ་འབིང་དབཞུགད། གསང་པྲགས་ཀྱི་རལ་འྱོར་པའྱི་སད་པ་ལནི་ཡན་ལབ་རུམ་པ་བཞོ་པོ་ 


རྲི ས་པདཿ ཡིནྷ་མན། དེནེ་བཅོམ་ལན་འདས་ཉྱིས་ཐབས་དཉིད་ལ་བཛུན་ནས། དོན་ཏྲག་པརཁོངདྲ་རུངཔརྦ་ བའྱི 


ཨབསྟནཔ་འྲིད་གྲ་ལྔ་ནམ་པཱརདག་པ། སྲག་གཅོད་པདྲིརམ་པ་ཏོག་པ་འོདགསལྱ་རི་དངད་གསེདཔ། ཆངའའ ངུ་བཞི་ཁདོག་དདྲདི་ 


ད་ཚ་བསའ་བར་གྲ་པསཔ་ཡིན་བས། དེ 


༤༩༧༢ 











3|2།ྲ་རྨ་ཚོ་གྲོས་ལྭ་པོད་པ་བླམམས་ཧིསྤ། འདོད་པ་ངྷེལ་བུར་པྤད་པྲམ་ཡིན་པ་ཅིས་ཤེས་ཞེན། དེ་ནི་འབབས་བུསྱ་དྲ་དཔེགས་པྲས། སློབདཔྱརྒྱ་ཧལ་པོས་འདོད་ཆགསམ་སྤད། བོབ་དཔོནལ་བ་པས།ི 
ཱངཾའ་བླཟསམཟོས། བརྦལངཅན་ཅིས་ཡིམ་བསུད་ འི་བདོནཔའྱི་ཞྲེ་ནབས་བུས་བྲ་གབུ་པརགྱ་དངས་ནུ་བདེན་བའྱི་བི་དབས་ནུ་བདེནཔ་ཉི་ ཊིས་འགུུ་ཧཱི༽ ཇུནབས་ཞི་ཡ་ཡན་བས། སྙུན་པས་་ 
།ཐབས་མཧེནབཉིད་ཡེམ་ཞི་བླ་མབངས་པ་བཏྣན་པར་ཁོང་དྲུ་རུད་བརྩ་བཌོ་། །ཡངབདག་མེད་པ་གཉིས་མཆོགསན། ་ཚཛོགས་པའྲི་བང་ནུབ་མིའྲཐོབཅེས་གསུངས་པས། བདགྭ་འཛཇེན་པ་དངྡིལ་ནན། 
ཉོ 'ྲས་དང་རང་སཔསྐྱ་ཆྭགྱ་ཏི་བྱངྱ་དུབཀུངལི་འཐབ་ན། ཇོགས་པའང་ཆུབྷ་ལྭ་སོས་ཀྱངངིདགོས་པ་ལ། །མཆོད་པ་དང་འབུལ་བཐཡས་ཧདཆེད་ངུ་བདག ཏ་བརུངནས་འབུལ་བདཅང་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་ཤྲིན་ 
རའ པམད་དེ། འོནྱ་བུའུའཁོར་མྔཱམདུཏོུག་པ་བདུག་དངབ། ཊྭ།གི་ཡུལ་ན་མམཁའ་དངྱ་མཉམ་བའ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་མིནཔ་དང་། དུས་གསུམྱི་འཕགས་ཕྲ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པའྲི་ཡུལ། ད་། 
རཾནེ་བརྡ་བུབ་ བསལ་པ་འྭཏ་ཡོནཔ་དཱ་དངབྱའ། བྲང་བའདངོས་པྲ་ནྲལ་པ་བཞིས་ས་མས་ཅནྱ་འི་དོན་པེདཔ་དང་། ཚགས་བ ཧུསའཕུགས་པམུཆུད་པར་བེདཔ་བདྲག་དང། གངརའངས་དཔ། 
] མཆོད་ཆིདྨ་སནོ་པའེའབསྣ་ནམ་པ་གསུམཧིས།ཁམས་གསུ་མྱེ་ལི་འབོརབ་ལས་མི་འདལ་ཞེང་། ་ཉན་ཞོས་དང་རང་སངསྒརསྦ་ ཀི་གི་བྱ་ོགས་གཅེགྲྭ་ཏྲ མླི་ལངབནི། བདག་དངའཁོར་འདས་ཐམ་ས་ཅངཀྱིས་ 
















3|3[ 4 ཞོ དཔ་བགྲབ་རང་ཡོད་བའིདའིི་ངོ་དམ། བདག་དང ནྭ་འམས་ཅུད་བདེབྲ ་དང་ལན་བ་དང་། སགདབྲསལ་དང་བལ་བདང་། ཇོ 
ཟད ཛ་ཐས་ བོ བླསབའདྲིརྩོམ་དནལས ད་ར འ།བོ་རབ་འབའ་ཁག་སྩབ་པ་། གཟུགས་སླ་ ཌམྱི་རྐ་ནཆད་ བར་འབུཔབརྩི་རུ་ སྭ ན གདང མི སབྱསཔདངགའ་ཿ དང ཤྱ 
¬ པར་གདའ ༽འབིརཔར་ཡི་བནས་ བ་ན་བདུག དངའ།ཁཔོར་འདས་ དུང། མཆོད་ངོ། ནཔའྱི་བདཔརྒའྲི་ཆེས། སིར་གྲས་མ་གདོད་བམས་རརབའ་ི་ གིསྣ་ནུམ་པ་རདག་ པར་ །བོང་དྲ་རུ་དཅིང་། 
¡ཆཱ དམིགས་པམེད་པྲ་ནི་འ།འར་བར་མི་གནས་པ་སེ། འེ ཡཡངྲ་བམ་བཆན བའིའལ་སྲ་མས་། འཁརབར་མི་གནས་མུ་ངན་འདས་རེ་གནས། འྲེས་པ་དང་། ལ་དགར མང་ 
¿།དགཔ་ར་བཇོད་པནས། མི་གནསྐྱ་རུང དན་འདས་པ་པ་འིས་པ་དད་། ཐིག་པ་ཆེན་བྷ་མེཐའ་དག་ ཐབས་ཤེསརབྱ་ུ་དའྫཛང་ས་པ་འདིས་ མངྨསས་པ་མེད་པརྦ་ཐུགས་སྤྲུ་དུདཔང མཛིདརྦ་ཞ་འ 
'།དྭ་ཏཱརདྷིར་སམསྦ་བན་ཐམསཧད་བདྲགྱོ་ཏུ་འཇིན་བས་འཁོརབ་མའྱལམས་ལྕང་། ས་རགས དྲ གྲེའུའ༔ རྩཚ་བ་བླསོ་བྱ་བྲས་པད། ཤེ སམྱ་དབས་དེྭཏིདསེག རྩད 
¡ །པསྱ་ཀབའགལ་བམེད། རྱང་རུབ་སམསདཔའ་རྣམས་བདག་ཏིང་ལཿ ེ གས་པར་ཏེང་ རྐྱི་ཡེར་ཡང་མབལ་བ་མེད་ རྙོགས་པ་འབནསང་། དེ ] ན་གཞཀགས་པས་ ཡངར་ 















ཡཿ 










༠༩༤༤ ༠༠༠༠ 


བམམབལོ། ངས་ང ུཛམདུགསུ ཉེཅ་ ཡོ་ག ོད་པ 
ཡཡ ཅར འ་"།; 
༢༨ ག་གི་ད ས་རང དི་ནང ༨༨ ད་ཤེསརབ་འབབུཔ་གན་ལ་གནང་བའོ།། ཇེ ནྭ དེ་དང་ ྦ 
ཅེ དྲྲི བཙུན་པ ཡེ ་ བུ འ་བ ཧཾ གནུང རཾ བྲ་བ་བ འར | །རང་སླིམས་ུསས ། 

རོ ྒ ནྲ་ཀྱི་བྲ་དདྱ་བེད་། 

སེེ གྔངེས་བླ་རངྲ་མཇད་པའི མྔཁྲན་རབས་ཧན། ་ < གལ ཟུ་བའིཉི ཐནས་མཆུབ། དུད ངངས ་འ་ག། རུང 
| །འམན་ངོ་ཆ་པཱ་གྲྭ་ཙང་ཝོག །མི་གཞན་གིས་ཐསན་ཧྟིངྨ་པ། །སངྦཔད་འགོབའྱི་ས །༢་གསལ། །སྱེས་མཆོབབྲ་མ་རིའེཆེན་བི། །ལནཅིགྲ་སསྲས་་ | 





315, { (ད་དུང ངོད་། ; དཱནས་ད ཤུ་ཿ མཆོས མོན ཧྱི་བྲན་མར་སོང་། །དང་སད་བནམོ་ཟོདོ བོདྲ་མང་སོང་། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ། སོ་གསོལ་བ འདབ་སང་ 

¦ ག་པོ གཡི་བའདབས་ས་རིན་པརེ བར་ག ། ་་ ནོན། །འ་གནྦྱ་བི་དོ་མེད་རེ་འཛུན་པ། །ཇ མི་ལ་ཆེན་བོ་ལ་གསོལ་བའདབས། །ླབ་མདྲའྱིིནྡ་རབསྱ་ཅིས་། །ཟབ་ | 

. བའ་གདྭམ་དགམ་འུ ལུ་ཨཔ། ཅས པ་པའི་ དེ ཞིས་གདཞེཔ། ན། །དེ ༽ླུཡརལགསནཔིནྱ་པསྨརབས། །འུ་བུཔ་པར ཡུཿརན་བཟོད་པར་ ད་པར་གསོལ། ། དཔན་པ་ཡིན་པས་ཉམས་རདགའ། །བམས་ནས 
བོ་དྭ་ཉིད་དང་། ཙམ ཀྱརྦ་གས་པའྱི་ རོ པཱ ད་དཔ ན་ལ ཝཱནྟན་རོ་པས། ད་ཆད དཆེན་ཐུདདུ་འཇུཔ། ཁ་ 
.བྱངཚུབསེམས་ལསྱ་བདྱ་བུར་ཙོང་། ། རི དམ་པའི་ཆོས། །ལ་རདཅས་འཛིག་ གཉེནུན་ལ་བན་པ་ི། །བསིདནམས་དམད་རྔ་རུངས་བྲོ་མད་པ་དེས། ཇགིས་བྱད་ཆལ་བའོ་གི་དུ་རེལ་ 
།པར་གགས། ༈དཔགམ་དགེངུ་ྱ་བླ་མེན་པར་མངདཔ་ལ། ། རབ་འ ན་པར་བྲ་སོ། རྒྱལ་བས གདའ དྲ་དས་ནས་མཛོད། །ཉམསྤྱ་པོང་གས་ངབ་མི་བཤད་གསུང་། །གནོད་པ་བཟོང་པས་དངྒོདམས། ་ 


༩ ༽འ 





ྦ ཤི་ཡ 3༦ ༢ ཧོ 


ཕྷ། །ངྐདླག་པ་ ཞཧྱབེད། །རགས་དའ ཤིསསེམསུཿནདུབངདོའ་ ས་གསུམོ་སླང་པའི་ཐབས་ལམོ བདྲརིངཕྙན་གནོདངོ་ ། གསན ོྲ་ི་ནཔ་ འབྱར། བཆོད་བའྲདོ་ 
།མཐྲ་དད་ དྲ ནར་དང་། རེག པཿམྦཿ ཁྱང་། ནམ་བར མཔུརྡ་གཡི་ ལཐངབས་གུདན། པོ རུབན དགའབ་ལ། །བ།ཞའྲའ༔། 

དཿ ཡོ །འཚུལ་ལས་འཇབགཔ་རང སྐན་དགའབ་ལ་ །གཅེས་ས་མས་དམ་ཆོས་གོ བ།ན་དབ།འམ་ལ ད 
རཾ 


ཙི །ཀཉེལླད་དཔལ་པནརབ །ཉེས་པའི་ 
གམཛད་ང་། །༨ཤའ་ང་ པའིནོརྨ་མསུས་རུ་ འབསཔས་། །འགོངྱ་སཱན་པྲརམངོད་ ངོམཆ གང་བའི། །དདེད་བྱ་འུག་ལ འཆ མ་འདའ་པང་ལངསྲན། །སང་ལུ་ངས་ངག་པའ། 
ཧྲ ནྭ། །སྣངབསེམས་སྐུ་ཆོབས་པ་ ཡེ། །ཏང་ ཏིད་འའཛིན་ལ་བ བསམམྱི་ལབ། །འི་ བླ་གལྱད་ དགི ཱཱ པརན་བྱ་རབ། རྩི ཁི ལགསན།།། . 
(ིཆོས་ཅེག་འདིན་གདའ། ལ་འ ས་བཀུ་ དྲ་གུརྦ་ཀུང་། །ུདམེདྱའི་ཨཾ་པ་རབས ྭ ང་། །དགེ་འཇྫུན་མེད་པ ཆུ ཧར ཡུ 
སྱཔལབུའདིདགོས པར་གདའ། །བུ་གོ་འམ་ཤེས །ས་སམ་ཏིསེ་བ བ། །འདེགཞན་ལབྲབས་པམ་ལགསཌ། །ཡསྲསསྣ་འིདི་གསང་གཏམ་ ན། །གལ་པཆེ དགའ་མེད། གས་འཚ ལཿ 





རྨ ཤཱ ཇི ྦ །མརིན་པ་ཆེ། ཁོད ཅོམགོནོདོའྲོ་དདགུངོ། །གཐུང་འཇིནབྷ།ིག་དྲངམ་བརན། །༅་བྱར་རབྱཔཾམསྲ་ཀང་ཨྱ་རུཏ། ཟིགུ་མུའ་མ་ཤེས་ སུ་པརྭ། 
སྦབསྟཱ་སུང་བརམ་པ།རརམ། །ཀྲུ་སུ་ལུ་ ཨྡེམཆིན་ལ། ། །དེན་མིད་ | 








3 |ཉུན་གཞསབྱས་ པནྲ་ལས་བོཆེ། །དྱ་རཱདྷ་སྭ་ བའིམཁས་པདེ། །བགཟུང་འ་ཇངིན་དྲ་གྱ མཆུད་དམ། ཉབ་མཐོ་པའི་ཛིལ་འྱགུར་ ཀཱ 
1@ ` ཡད །བུ བུ་སེརུ་དཔལ་ལྲ་གད་པ མད། ། །གླདཔ་མེད་ད་ལ་གསེལ་ ༥ཡདོ།། །འདོ་དན་མེད་ ངི དྭ། །པའི་རན་ཆེན་ད་ཀོ་རོམ་ཇོང་ད། །གཅེ་སསྦེབུ་ཡེས ་ཡེ་སྲ་ལྭ་ ཤུསན། །གཿསཿ་རདཡཔའཏགས་བཙམ། ྦ 
32, །] །ཨེ་མངོ་མཚརྦ་རདྒྱ་ཆྱ་ཆོས། །ཅུང་གསུམ་སངསྐྱ་ཆུས། ཤམསཿ་དཀྱིས། །འགོབྲ་པན་ བརྩ ང་པ་ འདི། སྭ ཅིང སྭ་སུཿ་ངཱ་ཐ། པ་ལྲས། །བ་པཾ ༥ སན དག་ས སསང་ ཆིས་དགེངས་ ལཌོ་། ྲ 


ཌཾ དྲ (།ཆེན་བནུརསྣཌུསདགོངས་ལགས་སམ། །ནར་ ་བ་ཡིས་དགོངས་ ལགས་སམ། །ངྲུ་རམ་འཁེར་དའདྱུ་རུག་ རི་འོད་པ། ཨགུས་མྱ་ཆལ་བའི་ ཱང་གཅོ8 ེ རོ ཀི རོ ^ 
ཟླ ནཱ །ཐུབ་པ་ ཅཆེན་པོའི་གྲ་སུང་བཞིནརུ་། །སྩ་ངྲས་པའི་ཡནྭ་ ནྭ་པོད་པ་ཡིས། ཧང མ་འོ །ུ་ཁྲཿས་ཅ་བདེར་བའུང་པར།འེ། །འྲབ་བ་བ་མད་བྲ་བ་གས་ལ། 
| །པོདྱ་འཱི་ དྲ་ཊི་ཡུལ་དུ་འྭའགས་པ་ལ། །མ་ངོའརིས་ ་ཡལ་འུ་འགཙུམ་མེ། །དབུསར་ལ་པ་ ཅུ་ཐམ་པ་གསུ་ང༣ མཁ་ལེ་བཅེར་ལོ་ལཆ་བ་ ། །དགུང་འོརམ ་ཅཱརྫ་ལནས། །ར་བཏོར་ 








་ ར། ཟོ །ཐོའོ་གདུད་འཛིན་ཉིང་། ི་ོ 





















།ཅྲེ ཁོརོབམ་སོངསོ་ པར་མངཾད་ལ རྒས མཆོསྭསྱི་སོདོཔ། །འོ་ཁྲབོོདངརི། 
སྲུས །གངནྡདའདལ་དའཔ་གཞིའ། །རབཉིདྲ་དལ་བརམ་ སསག ཡོག འདོ ་པར་ ངིར ་, 
` ངུས ཅིབ ལས ལ། གཡུ་དང དམ་འཇུརཔ། བབ ཉང་འོ་ རྐེས །ཙོམ་ཉམསསུ་བ་ སླུཔངས་པས་ཡུང་། མྱན ཡེད་ཡེན་ཏནངོགས 'འདདན། །འབྲེ་ གུང་དཔལ ཅྱི་དགན་པ་ | 
རར ་གཙདྡོ་ཨརའི་ཞ་བས་ལ་འ འདུད། །ུདང་བངས་པའ་འཇི་ ཀྷ་ཅིནན། །ཇུས་ད་བུང་ཝ་ཡངྦ་པ ཡ་དྲ་པ། །དཀའ་བམྲངཔ་བླ་མབས་པྲ་སད། །ཅུད་ཟོད། ་སང་པར་མ་བཏྲངམ། །དཱང་ སླཧལ་མཛོདན 
ཐུང །ན་པྲ་པའཕུལ་དང་ བསད་ནས ། །དུངུ་ཡུལ་དངདདྱ་རུད ས་ར འཉིང་ཡང་ཁུལ། ༈ནངོབ། ཨཱང ༢ཡན་དགོ་ལྭ། ིལས་དངུས་སྙིགས་འཾདབིར ༽༽གཤའ་ཆོས། 
(4 ཤིནྷཏྭ་ཆུ་བརྩ་དིད། །འདོད་ཆགས་ཌོག་པས་བདག་འེ་བྲ་མས། །ཞེན་པའི་ཤིས་པས་བ། ཚི ། །གསེ་དྱི་ུར་ ཆུངབདཔན་ཡུང་། །སེལ་བནག་པ་གཅིག་ཏུངས། །འདིནཔ་ བྱར འདེ 
ླ -ཡུབས་འི་ཁལ (ལ་བཏུན་ྱི་སླངསཌ ཏདའབདུག འུད ཅན་ཕ་ིམལམབཀའ། ༽དབངང་གཙན དཔིལ་བཁརེན། །གངུག་པའྱི་ཝ་འདྲ་བསམ་མྱི་ཁུབ། །འཅལ་ང་ནཇེབྱདཅིལ་ལ་ ན། །གངུག་པའྱི་ཐྭ་འདྲ་བསམ་ 










། གླག འགས རོར གར ལྭ གོང་མོ །བསམ་ཅིས་ལྱི་འབུ་གཞུཊ དེ ཅར ལམསསྦ་རས། ཕན ྦ 
¡ བུབྱ་བིས་མའུནབརའྲ་པའི་ར། གག་ཆུད་ཡིད་ གའ་བ་བསྲབ རིབ རེ། ། པལ་ཁྲེམས་འཇིགས་པའི༔ གྲས་ཡན།། 
༽ ཙི ངཱ ༨ ་ ཱ ཆེནྭ་ཀོག་པ་ལ། སཱུ 


དངའདབམང་པོ་ལད།།ལརྦ་ཀོདདང་འདུ་བྲ་མུངབ་ཡོང་། །ུདཔརད། ས་ གཿ ནེ ངས །ཡི་རབས་ཚདབའི སམ བོམ འི 
ཅོངང་། ལཱ ལས་ག ག་པ་འ ཚིདགོས། ། །སཱརཁ་ སེ སྒེ ྲ ཡིས། །ཅོ་ཏོཊ ས་བླསུར་འ ¦ ན། །ངེ ཁི འི་རིན་པོ་ཡིའ བླ ་ ལ་བླབས་པམ་ལགས་ ། | །ད། 
(ལདྭཾ། །ཅགས་པའིལི་ལྷ་པལ་རའྭད་ཛུས་། རི ན༩ད་པར་བ།ཉང དྲ་ལྱ་ཧཱ་ གྲུག་ཚིག་གུ་ཚམ། །དཔལ་ལཝན་ཕག་མྲེབུ་བནུམ་ལཁའ། 
རྦ་ས་ཏོག བྟན། །འདུས་བྱས་ཁམས་ཅད་དདད་འྲ |¦ 





.༄༅། །ཅྩེ་ ལར ཤིང་ཐོག་འབྲལ་བྭ་ལར་ ། །མི་ཏག་འཆི་བདེ་དངའྲང་། །བྱིས་པ་འཇའ་ཆོན་བདའ་བ་བཞྲིན། །མཇའ་བཤེས་འགོགས་པ་འཇད་དངའ་ །མིིལུས་པིནཿནིདུཀའ དར། 
རབྱ་དབུང་བྱཏེདདཀའ་ན། །ཁེདྭ་ལ་འཆེ་བཾ་མི་འོང་དམ ། ཅེས་ཀའརཏའང་རའ ནཱ བྲག བགད་ཛདབ་མཛ། །མཛོར་པ་བྱའ་ བཤེས་འགོཔ། རཱ ཡུ་འབད་དང་འདུ། །།ལེ་ ༽ །བུངྱ་རུབ ཅར 
བཞུགས་པམེ། །དནོ་པ་ཤཀུའྱི་ཧཱལ་པོ་ཡེས་། །བྱམས་བཆེན་པའིཏིང་ལྔརིནྱི་ཧིས། །སྲེངལ་བྲང་ཅྲི་སྡེ་ནམས་བཅོམ། །ཆོས་འདིའཏམསྦྱ་པིངཏོགས་པ་གཅིག །གཞན་ལམ་ལུས་རངཝལ་ཡོད། །འདིའི་༥ ༥ 
 བརྟལ༨ཤུགས་ངྱོད་པ་གཅིག །སྙིངནས་བསྒྲབ་པར་མི་ངྱད། ། །།༦། །ལགས་པར་འགོངས་དངརནཔ་ཆ། །འྔལ་ན་ལྔ་ལ་ཆབས་མི་ཆེའམ། །མི་ཆེན་པ་འ་ཕལ་བའིདུས་ཆོདདུ། །རང་ 
ཡུཔགཞུན་ཡུང་གཉསཀ་མཆི། །ཆོས་དངཔོཏི་ཚིག་པ་འདི། །གངུད་བཞུགསགུང་འགི་དོན་མཛུད ། །ཡཿཆང་གནསླ་བནམེད་མངྦཊི༽ །རིད་འདྲིན་གོང་མའྱི་སམ་བརམིན། །ས་དང་གཞི་དངྱ་ལ།ཁངའད༽ \བཅན། 
པའདགུཏེན་ཡནན་ཡྲང། །ནངའལ་བུག་རོངཔ་འཕེལ་བའྱིས། །འདི་ཡང་གོང་མའྦེནམ་ཐུར་མིན། །ྟད་དང་གནག་དངལགྱབུ་ནམས། །པནསའི་འབས་ཏོག་ ལི་ནཱན་ཡུང་། །གཞི་ཆེདན་ང་ཁའ་མིཏོག་འདི།༽ 
བླམ་གེངམའིརྣམ་ཐངམིན། །ཁྭ་པས།ཁ་མརྦུ་གེང་གཞི་ཡང་། །ྲབ་ཚོལ་ཕངས་བསྲ་པད་མངྱཀི། །སྩྱ་གསུམ་རང་ལ་དུ་བསན། །འཾའི་ཡང་གོངམའི་དམ་ཐར་མིན། །འཁྲུག་པ་འཐབམི་ཚོད་པ་ཡང་། །སྙིང་ 
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| 322[རྲིསཱ་ པ་གཞན་དོན་མཐོད་བྲ་ད། རརར ཅོ བམགིརོམ་རོམ་བ་ རན ། རིཁོདདགོན་ བའ་ ཧི་བ གསབ །སམ་མ་བན་མའོ་ ཁཆདབབ་བས། ¦ མཿ འདོད་ཕནདགའ་བསེན་ཡང་། [རའ 
མའི མ་ཐད་མིན། །ལེགས་པ་དདགོཔས་ བདཔའྲིད་ཆེ། །འབྲལ་ན་ འྔ་བལ་ཆབས་མི་ཆའྱམ། ངཿ ལ་པས་རང ངོད་མར་མཐྲོང། སན་པ དདནྭཱ་དན་པར་སེང་། །དགེ་འདུ་ ན་གཿཡྲོག་ མཛད དྭ་རར་གནསྔ་དྭར། 
རྣམས། །ཕྱིན་སྲེག་ཐལ་བ་ཕ་བལ། །ཞཁྲེལ་ཤདྦ་བྲེང་ བསུ་པང་ཚེས་བཅང། ། ༽ །དབྱུས་སླ་རུ་བ་ཟེར་བའདའབདན། །དན་ མལ་ཆས པ། འདིའཇིང ས་དོཡིན་ནནླ་བགསྔ་ང་ལིན། །འདེ་ནམི་མིེདདག་ཚངས 
༈ ཊྲ་བྲཝས་ཅད་ཀུནྦ་སྙིས་གོ་བར་ཟད། །ཁཱ་གང་ནེའུ་བྱི་སཱི་བཀླ་། །ཇམས་ཅདད་འ་ དར་ཤིསྤྱ་གུརྐན། །ཅྷི་རྭད་ དབ།འབ་ སྩེ་བར་འབྱུར་། །ཏི ཧེ པེ ལྟ་སི་། །དྲྲ་རུལ་འབུམྲ་བུགསྐྱ་ཧལ་ཨང་། །ཨཱ་ན་་། 
ཾ་ླ་ལན་འབུ གླང་དྲངསྦཧྤ,.ི་ཧྒལ་པེ་ཡིས། །ུད་ད་ཆོགས་པཤེར།ཇ ག གསྲགསསངསྤ་ཆས་པའི། བདག དཔའ་གོབ་མཔ་པམས་ནདན་པ། །སྦནང སའསྤྱངས དེ་དང་འ བར་འོདོ། །ཾརོནེ་་ 
ཞལྤུ་པ་ནྡཔ། ། ཕྷཾ་བསངས་སུ་གྲསངས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་ཐོརྦ་གུས་གྲརགྷ་ཏཱ་བྦདགས་པ ། ཛག །༈༄༅། །ངའི་ཉེན་གནས་འཁར་དང་ཡན་བདག་ནམས། །འཁན་ཡུལྱ་པི་ 
ཨ ཅད ལེྱིདེ། །དེ ྩཆཾ་སངས་གསས་ ་འདྲ། །དེའྭོ་བའིམགོན་པཆེསཤིད། ་མིད་བཟཔས། པ་ལ་པ་རཱཾཿ ཕྱིད་མེད། །ལཁོརདང་འབངས་དང་སེགསངན་པན། །རནཔའི་སར་ནི་གཞག་པ་གཅེས། ནས ྦ 


















3༡༣། ཀཀ ༄༅། མགོ་ལ་ཧགས་བབཞིན ༽ཤུབ་པའིབྱསན་པརིན་ཆན་ལ། མདད་བླསོམོ་པ་ལ། སོབརོོ་རོ་རོ ལོའོ ཡོ 
2 པཱ། དྱྱི་དལྦ་བེང་གུཏོང་། ། །མགོན་པོས་ སགསས་ ི་ བའི་བགཆུགས་ཅན། དུ བམཆྲམཔས།༽ ཀླར མཿ སེསབ་དམ་ ག་འ ། 

@ བཌཱང། ལུས་པ་འཧུདུ། རེཁཔྱཅིདགོནི་པརྭ་བླམ དྲུ་བས་པའི་དྲུསས། །ྱེ་ཨེམ་ཏོ། །ངོམཚརཆ། རདདྱུབུང་། ལྷ་དངབཅས་པའི་འཇིག་ཏནའ་དེངོ། །ཐུབ་པའ་བཀའ་བཞིེན་་ 
7 མནཏན་ལ་གཞས་པ། རསཔ ཡི ནཔ ན་པ། འ་བ བཡས་བཛས་ཡདགའ་བརང་ དཔ་དྲང་། གུས་པརྱ་གར་པས་ཅི་ཡོད་ཆད་ཐམས་ངད་འབུལ། ། ། 
༼ : དགིསང་ གནཔའབལ། །དེ་ལ་མྙིགསཔཱ འ་བ ཡས་ དགོན་པྨ་གངས། །དགོན་པ པ་འ།ནས་དང་འབྲལ། ༥ ༥ ཁན (བྱ་བེད་པའྨ་འྲལ དྲམབ། ལས ་དངྲ་གོས་རང་ལ་འབབ། ༽འཇྔགས་ | 
 པརའདསར་མཚོར་བརང་འིངམདབར་འྒོལཡ བྲས། །བླདབརནི་མྲི་བ། གུས་པརའེ་རྲི་པ། ཁྱད་དུ་ཁེབསེདུ། ེདཔ་ཐུས་ལ་བཞུབ། །ཅེས་གྲ མང་ངོ་།། ད་ 
. ༄། ཡབ | ནམེ་རྣ་ཧྭཱཧཱ། པླུར་ལཁྱའོརྱཧི་དབདྲ་ཕུགཆེནཔ་ཡིས། །འཇིཀཏེན་ཙཾ་ཧྱཐཱཧྱད་ཏད ཤྱ ཁྲོ དྲ་ར་ཤབ་གཏམས། །བླམང་སདམངྟགཱཉ མསཨཱབྤཕཡ། །ཟབལོད། 









རྱ 


324 ཆོདཏམས་ལིནཧཱ། །ད་ ང་གབ་པའེ་བུད་ཤཾཔ་ཚོགས། ཆུད ས་སི བཅོའོརང་འདྷཏཱ་བོོས་པི་རྦ་བོོ། །དགོའ་འྩོ་རངོྤོརོལ་བཟྲི་པས།། 
་ད་བའི་འབ སྱ །རད་གནོདབ་ཐུག་བཀལ་ཚ ས། དོ ེ་ལའ་རན། ལང་གྲ་གརོང་ བྲིས བཅོར །འ།ནད་ ཉམསསྭ་བངའིདྲང །དེལས་གཞན་། 
་མདྦམིསི་ད། པམ ཨཾ བྲམའི ཞོ་བ་ཆེས། དྲའ་ འིདམ་པ། རསྱེབ་མའེ་ཡང་རབ། མསུ་བུས་ྱཱཧཔ་མཚན་གས་པ། ༽ཿཾས་པྲརསྦྲ་གསུམ་ ཐམ་དམ་པྲ མཉེས་པ་རམངད་ 
ཕ། །དག སཛུལ་ཞི་མད་བགས་ ་ལསྦིང་བ། ཁྱིད་སྲེན་བསྲེད་ནམསྤ་ཀི་ཚོགསྦྱ་ཧ་ཆེན་པབསགྲང་། བས། ' བམིའིལུས་རིན་བྱ་ཆེ་ཐོབནས། མཆན་ཉིད་དྲངུ་པན་བའྲི་བམདམ་བ་ལ་ཞམའབེང་དང་། ཞབས 
གྲ་མཉེས་པྲ་བམསླ་དྲ་ཅིས་མཉེས་པར་མཛོདཔ་དང་། དལབ་ལ་ཡང་། བུའིདམ་པར་མཛདནས། ཞམ་ ང་དང་ཞབས་ཏོགྱེ་ཧ་ཆན་པ་ཡང་དང་མང་མཛུདཿདབསན་བཀུར་བཤིན་འྫུགག་ཡང་བཟང་། ཐུགས 
།ཡཱ་ཏཏགས། །སླ་ཀྱིས་དྡོམའ་བ། གངུད་ཐང་ཡངགདམ་ངགཅྲོག །སར་གངང་བ་ཡེན་བྲལ། བླས་རབའི་ ་གི་བསྲཀུའེ། ཁྱིད་རང་གྲིའགས་དམ མ་བླྲསམཔ་དང་། བླ བྲ་མེ་རིནཔ་ཆེལ་མོས་གསྱབས་པས། | 
དགེ་ཕྱེརཐུགང་རྒྱང་ལྱ་ཧྲ་མཔས་ཡིགེ་མབསྒར་བ་ལགས། ངའི་ངོསནསསང་བསུདབའི་ཡི་གེ་ ཡངིདད་པ་དང དྲགུས་བའགོགས་སུ་འབྲོ་ཙིམ་མགཏགས་པ། །ྱད་དངག པགྨེས་མའྱཐུགས་དམྨ་ མབ་ལགས་། 











ཆྨདདཔའོ་བུམུས་ 















དངའ་བྷོང་ནོཔ། ཟིནཔོརོའིགསུང་། །བངརབའོ་མསཱ་དཔ་ཡོངམྱ་ཧོ། །མགོནཔོ་དད་ཆོན་བླསོམོ་དདང་། ར་བ བདར་བ 
ོད ནཆད་མེདཔར་གྲོམསཔ། །དགེ་བྱ་བརྲ་རུབ་མཆོགཱ་ ། །ཅོསྦ་ལ་འདིངག མ་གཏཡཾསུ་པ། །ངུས་གསུམ་སངསྐྱ་ཧས་ཐམས་ཏྲད་ཆོས། །མྟ་ཆིདབྷར 
རབྲ་ཧམས་ཅདྲ་ཀང་། །འ །འདི་ལས་གཞན་པ །མེད་པའྱིི ཀ །རྒན་ ཚ༩༨མད་པར་གོམས་པརྡ་བ། །ུ་ཅིག་ ཁྱེད་ལ་གདམས་པའ་ངེན། །ཆ་ལངི་མྙིཏགླ་པོ་བུར་པ། ཨུས་བརའི་ བརད །སུབ་ འདུས 
ས་དངས་པོ་གང་ལ་ཡང་། ཟཱོ་གྟྭ ཏདྱ་མིད་པར་དགེངས་ནུས་ཧུང་། རྫས་ཝ་འདྲི་ཕནན་ཏརཔ །དགྲེ་དྡརཱལ་ཁྲིམས་གགས་ལ་གདམུས་པ། རྫོགས་སྲཾ།། །།༄༅། ༣ཨ །ཆོོསྔརརན་ 
བ་རུའི་བཀའ་འབུམ་གས་པད་དཀརབཞདཔའཉྲིནཐེད་བཞུགས་སྲོ། ། རར ༼༠ ༽།ཨས་ས། ཊ བླ་མརནབ་ཆས། འྲི་བུའི་དམཔ། རྨཾདཾམའིཡངརབ། ¦ ཐུབཔའི་བྐེསནཔ་རིན་བཆེའམངའ་བདག །མཁན་ 
ཆེན་པ་ཁངས་རཔའྱིསན་པདྨ་ཐིང་བ། །ེཏཚྷཾ་མཱ་མ་ཕན་ཆུང་ལ སེ ཆམས ཅ་ཚོགསྐྱ་ཧཆེནབབསགས གས་པཱས་མིའྲལས་རིན་པིཐོབ་། དཀོནམ་ཆོག་ གླུས སྲབཱསཱ་དམ་པ་གང་མ་དམས་བྱང ྦ 
བས་ ཡགསརྒྱད་ཁང་ཡངནངུ་སླའཁྲུངས་། །སེནྷསྔ་ཕས་ཡེ་ཤེསྱཀྱིཆག།སང དབས། ཐུད་པའིབཏྟནབ་རེན་པ་ཆེ་ལ་བཏུ་བུང་ནས་། ཡུལ་ སབསན་ལའིབདག་པ། །ཉཾམའིི ཁིལ་འཁོར་ནམ། 


ཧཿ ༡ ར་ 
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326 མཁའ་ལ་ཤ རབྭ་ཝཱ་བུའམ། རིན་པོ་ཆེའི གིར ཅུན དཱཱ་ཡོངས་སུ སུ་འཅིན་པའི་དགེ་བ འི་བཤེས་ གཉེན་རམས་ཀྱི་སྱན་སར། ཐོང ཐས་པ་ དང་བསམ་པ་ དངབྲསམ་བའྲི་དོས་ ཐོབཐམསུ་ཅད་ནབཅང་། ། ¦ 
བདག་ཉིད་ཆན་པ་དྲ་རེམས་མཉེས་པྨ་ནམ་པ་ གྲསམ། ར་ རྔ་བིན་པསནི་མཉེས་པར་མ་ཛད། །ཏད་པརདུང་འབུ། བཱ་ལ་ཡང་མཉེས་པྨནམ་པ་གྲགམ་མཐའ་དག་ ཐུམསཅདྱཏུས། ཅ མཉེས་པའི་རབ་གོང་ ྷ 
གོ 














ནྔ་པད་པ་ཐམས་ཉདྱ་འིས་མ ཏེས་པརྡ་མཛད་ཏུང་། འདྲ་བ་བའ་བོ གླ་པས་བའི་མ་ཤེས་དོན་དྲམ་པའི་བདན་པ། ཐོས་པ་ཐམས་ ཅདྲ་ མཐའ་དང་དལ་དྲ་བབས་སྤ་དུད་པྲས། ་ ཅོ་གཅིག་གིས་ཇྗོ་ཌ་ 
།བའྱ་བངྒརུབྱ་ཏ་སངསྦ་རྔས་པརྨ་དྲ་མ་ གོང་མྭ་ནམསྦ་སེང་ ཅབཞིངཔ་། དྲོངསྨྱརས་པཅྙིམ་ལན་འདསྱ་ཀྲས་གསངས་པ་ལགས་ཏེ། ‹ ༨ལྟར་ཡང་ངཿམ་ཡྲན་ འུསྔ་ལིས། ཧེ ཧཱ ཧེ་འདིརྲསངྲསྤ་ཆས་མཆོཿ 

་ཱེ ཉིདདྱ་། སེམས བི་མོས་པསནས་པཡང ] །རིནོཆེན་སེམས་ལསྭ་ཕིརྩ་ངེར་བའི༽ །མངསྤྱ་རས་མད་ཏང ཉིད་སེམས་ཏན་མད་། །ཅེས་ གསུངས་པ དང་། དཱ ད་དང་ནུ་བན་གེ ན་པའི་ཞལྷ་སྐནས་། 
དང་སང་སྐྱ་རུས་ ཞུམསཅང་ངོཿ ི ༽ག།ཏུ་གྲས ནངྱུ་ཡིདལླ་བཱ། །ཅེས་པ་ལ་སེགས་པ་དཔགྟཏ་མེད་པ་གསངས་ དྲས། དྲོན་དྲམ་པའྲི་དེ ནཔ། སྐེ་ཉིོ་ གཤེས། 
མདའཞུགྱ་བགྱ་ཆའོདི་ིདཐུགས་ས་ར་པ་ལས་། གཞནྱ་རཱ་ཡདཔཆེས། འ་ཡང་ཆས་སྱི་སུ་ཕགྱརཆེན་པ་ པར་ཉཾདལགས་མདྱོཀང་། ཆེས་ཊམུའི་དྲས་ལས་ཀྱམ། །རད་གཞན་ངྨན 





















. རེ ། ¡༨ ཕཱ ྲའཔར་ བྲ་འཛདནྡིན་་བོར་གཡོབོ། །ཆོས་ 





འ བོརླདྨོདདནོསོ་རོརོཚོརིའྲང་ཨོང་། ཆོསྤོརྔོབོམམཆོགདོས་དདགྲོ་དགྱོརཔོ་།། 
རྱརཆམས། །འ་ཀོངས་པའིས་ཐོབ་པའི་ཡོནཏནའངུངཚརུལ་ནི། ཙཀ ཤཅེ་ བས་ཡངྒོམཆར་འ ལོ ། རལ་འཛོར བར་གྱིས ཨཱད་བ། ཡདྩ་ཁང་གཞན་གྱིས་མི་མ དྲོག 
ྐོ་དན་བྱར་ཕག་བླ་གྲིསྣ་སཱི་ལུད་ཁུངས་དངྡ་དམ་བླ་དགལས། འལ་དངབརམསྦ་ཉིས་པནི། སླགས རས་བླསྦ་པནྡ་རཱསྔ་རུལ་ཁིམས་ལསཏད་འཇིན། ཏིང་དའ་ཇིན་ལས་ཤུ སླན 
(ལྭ དེ་ཡདྦ་ཧྲལ་པོ་ཆན་པ་ཆྦཧེས་དྲགསྲ་བདད་པ་རད་ཏྲེ བྲད་བྲལས་མཐོང་བའི་ཆོག་ འའ བར་དར ུངབའི་པཔ་ུསཔ་ལུས། ཚུལ་ཐྲིམས་ཀྱིུང་པདྦྱུཏྫས་པ་ལུས 
།གྲསྣས་འྱ་ར་ལ་དལྟཆ་ ལླུཐལ། སགས་པ པའི་ཡོན་ ནྭ་ཏནབསམྱ་སེམིྱི་ཁཱབ་པྱ་ངནས། རྲག་པབད་པ། བད་བ་ཤེས་པ་དཔརི་སཱ་བཔཀང་ ས་ སད་གསས་དྲུག་བཅོསཔ་གསུངས ཡི ཅོག 
ནས། ས་དང་པ་ཁེཔརིསརདྲ་་ ྣེ་བྲུགཔསནཟད་ཡནཏ་དབྱས་དག་བྱུ་གཉིས་དབུང་ དབདང་། ད་ི་གེས་ ཐལནས་སྤྱ་པང བཟོད་ཡནྭ་ཏྱཾང་བ་ 

བཱ དོན། གསུམ་ཁྱིབཅོའེ་རྩེ་སཱངས་པས་བ བྱཅུ་གཉོསེ་པ་འཐབ་པར་རགས་པའ། །འགའ་འི ༣གའའིགཨིད་པནི། སངསྦྱརཨ་བག་ ¡ 















ཌཱ ཁགས་ཧི་ཆོ་་བའཏོམོངོས་པྱ་ྲ་ོབ་པྲ་བངས་པས་ཐ་མས་ཆད་མྱའིན་པའ་ ཡོན ས་པ་བོ་བཔ་ཡོན་པ། བའྱང་ནཆདགོརོ་གསུར་ 
|£ །འད་བ་གཙོ་བརྡ་བུངས་བ་རེརེ་ལས། ར་རེའི་ཡན་ཏནའབུའ་ལ། གཞན་མའྱབུང་བནི༽ །མའུ་འགལ་ངིབུ་ཆེན་པ་དང་། ནོར་བཟངས་ཅྲབ་མ་བྱརྒ་རཱ་བྱཧཱ་པྷ་ལ་ཐུའ། །་ལ་འྱོརཔ་རང་གྲུ་ད་དུ་ང་ན་། 
མདོན་པར་ཏོགས་པྱ་སེསྔ་ནས། ཉོན་མོངས 







ྒ དཱ མམ ར་ར ཿ ྒ ¬¬ ¬ ༥ = = རང་བ 
¦ །མདོན་པརྟ་ཏོགས་པ་སེས་ནས། ཉོན་མངས་བགྲསུམ་བསལ་གཞག་མད་པ། ཚེསྭ་ཏཱི་སཱ་འབའ་ཞི་གྭཏུ་མཐོང་ཞིང་། གླ་གསུམ་ངུདུམ་པ་ལངོདད་པ་ལ་བུའོ། །ཡོདྱ་ཀང་གཞུང་ཧིར་རི་མབོང་ 
„ ན༩ཊ །ྱ་རྟན་གྭཛ ་ོ་སྭ་ོབ་པའ་ཡཱནྟ་ཏན་དང་། བཅོ་མྔལ ན་འདསམ་ཡར་པྲ་སབ་ད་པནའ་ཕགས་པས་བརྟན་པ་དང་། འེ ས་པཆེན་པར་ 







སཱ ཏན་དང་། བཅོ་མྔ་ལན་འདས པེ འདྡདརླ་ཁྱངས། སེམསབྒཔད་པ་དང་བཟོདཔ་་་ 
4 ེན་པ་ཐད་པ་ལྲ་ས། སངངྦ་རས་ཅིཡིན་སྱཱ་བླདབས་ཀྱིས་། མཏོས་གི་གདུགས་རྒྱལ་བརྣམསྱཌ་དང་ལྭ་སང་བ་མོང་བྷ་ཝ་བུའོ་།། ། །ཨངླད་སཱ། དྲ་པ་དྷརཱ་པ་རམས་ལྱོ་ -ག་འཆལ་ལོ། ། 

ནླུ།དྫར་པཱ་ཛའདྱབགྱུཧུ་ཆིན་པོ་མརག་པ་ དངོས་གུབ་ བ་པར་འདད་ངས་། འཇིགཏེནྱ་རྲ་བསམ་པ་། ལོབ་པའྟ་ཏྲོག་པ། ་འམ་བདག་ེས་དབད་ཀྱ་་འཇིན་པའི་ རྔ་ས། །དའང་སྔ་ས་འབྲང་ 
! །དཛི་འཇིགྟ་ཏེནྱ་ཧི་ཆོས་བྱ་ཧདོ། ཚེ་འདིའྱི་རམ་པརྟ་ཏག་པ་མཐའ་དགྲ་པ་དབ་ནས། རམས་མི་ངྲ་ངྭ་བརྡ་རཱ་བྱ་ཀི་སིམསྱ་ཀི་ས་ལཕངས་པའི་བསམ་པས། དྩྭ་ཅི་དྡ་ངོགསྔ་ནམ་པ་གཉིས་༡མསྤ་རྲབད་ 


ཁོགས་གཉེ རང་གི་འྭ གྲུ་ལུགསང་ ཏོགག་ལརྱ་ཧོམ་གོས་བློསམོ་པོདྨསི་བྲོན། སདབབཙལ་བཅོལ་པོ། རྒསམོས་པས་འོད་འོདཔ་། བླས་བས་ 
ལ་བདག་བས། ཆུ ཆའ བད་པ ལཿ 
པ་འྲའ 


ཅཙོམ་གཅོགྱ་ཅས་ཁུརྦ་ཐཱ ཨ་བླུདིུ་ཡང་ཤིའ་མར་ཏཱ། ར་པ། ཅ་ི!ིཾིྲའ ཡི 
མགུ ། ཁ་གཡོསྱྱ་ཏང་པ་ལས་ཧང་དྲིང་དྲར་སི། ་བས་པ་མ་བ་ཅད་དོན་པྲའ་སྲག་བྲསལྐྱཆཏ། ཅླི་སར་བླ་སྐོམས་ འི 
། མིདྱ་ལུའ འྱཡིས་ ཆོསྤས་ཡིན། ༈ དང་མྲ་བལྷ་ར ཆལ་འྱིར་དབང་ཡུཀྱ་ཀེ། །མྱི་བུརྤི་བོ་འ་བའི་ འི་ལ་མ་མྱི་བ། །ྱར་ན་ཅིཿསྱཱ་ཧྲས་ངའེ་ ངུསྔ་ཟས་ཡེ པཨཡྲིན། །ཤྱནྲ་གུད་ཆན་པའི། 
། །གྭཾ ་ ཀྱུབ བཔཆེནཔ་ཆོས་ཅྲིརཾས། །བླསལ་པ་བྲཟང་པར་གྲངསར་དི། །ྐ་རདྡོ་པ་བླར་ཱག་བྱང་དགསུངས། ། །གྲུབ་དཔེན་འཇུམ ཌི ཏག་མཁན་ང་འའེ ས། །ངཾ ཅུ ། 
ཉནཔ་གྲནུས་པརམྱ་བུརྦ་ཀུང་། ། ཤཡརབ་བརོལྭ་ཏྲུ་ཡིནཔ་ཡི། །འདྲུལ་བའྲི་ཉིང་པ་སར་པ་འཐོབ། །ཉམས་ལེན་དུ་པ་མདངར་གསུངས། །ཟ བའྲི་ནུང་པོར་ཉེས་ཅཱ་ང ན་རི སངས།འདྲུལ་ 

ངོད་། །ཧྭིཿ་ནཆེནན་སྐོན་ ཝུ་བྱར་གྲསུང་། །ཆསཉིདདངགི་དའེ་ལས། ། པ་གཡོས་ཐ་དད་སྤད་བའི་མདོང། །དདུ་ནདརྒ་ཧད་བྱརཌགནས་པ་ གསུ་ སུངས། །ཐུད་པ་ཆཿ ༼ད་ཡྲིས། རད | 








ཟ3༢ ༢ ཾརྡ་གདམཚཱ ཐའ ངམཆུས། རཆོ་གཏིངདུ་ བསད དམ དཱམརགུགས་པས་པོ་བ་རང་། ཁའི་དྭབུགསིསའི་རབ་སྐེལ། །ཟེར་བརྩ་གུར་པ་དྲེས་ཡི། ༽ནཔྱམ་པནམི་འ འདའནི་ ༨ །ཇུག་ | 
ཆས། ཆུབ་པ པརྲ་བག་ལྲ་ས་ བན། །འཕགས་པའི་དགེ་འདྲུན ནཆདངང་། །ཐུབ་བཆེནཔྱརཧལ་བ་ཡིས། །ཅྷིལཱ་རགསུངས་པའི་དགོངས་པའི་ ་” 

ྦ རི་ །དགོངས སར་ བའ་གསུང་། ༤ མ་པའི་ང ས་ཀྱི །དོན་དཔམི་འགལུམ་ ན། 'ཀླ་ཀེན་པ་མགོ་བོལ་བོརནསམ་ཆེ། །བན་ནནབངོས་པ་ ཁྭ བ།། 
།ད་ལ་དང་པ ཉེང་གནས་ཀྱི་ས། །ཡི་གེརྦྦས་ པརྱ་གར་པ་ལྭ། །འྲབ་དདང་འབུལ་བ ཅུང་ཡང་། །ད སཾསྙར་བྲལ་འའི་དྲོ་གས་ ཀྱིས། །བཏང་སོ་མསྦ་ཆན་པར་གཞག་ལ་ གཏང་།། །ངམ་ པའི་ཆོས་ལྦ་ཧས 

ུཞིང་། །དྲངཔས་ གངྲ་བགྲརེས་འབྲང་ང། །ཀྱེ་མེངའི་དམཆོས་འྲས། །འཇྲིན་པརྡ་ཧོད་པའི་བན་ནན་བེཞིན། །ཁད་སྱ་སདུམ་པ་དེ། །ཐུབ་པའ་གསུང་ལས་ བླ་གུན་ངའི། །དམ་པའ་ཆོས་ གཅིབ་འདོ་ 

རཾ རའི དེ་ལ་ས སྲས། །སྙན་པའི་གསུང་ལས་མི་ གཀཞན་པའི། ཟབ་པྲ་བམདདམ་པའྲི་ཆོས། །དཀོན་མཆོག མ་བྷཾཏཱགྱ་གུརན། །དེལ་ངོམཚརཆྱེརྭཾ། ཙིརྭས་པྡི།རཱ་ལྕ། །ཡུམ་དགའ 

བཧ་ན་ཡང་། །ཞི འའལྲབལ་པྱར་ནདུ་བས། །ཇྲདམན་མས་ལྱ་པུག་འཚོལ་སྐབས་སུམཆེ །ཕབདག་ལ་ཧེས་བའངོད་ལ། ཀ དཁངནསྤྱ་རའའི་གད །བསན། །མྨཾག་ ཉོནམངསནམ་, | 


༼ གཞོན་ཞིངབ་བོནའ ཏམསྦས་ ེནབའི་བཅུ་རཐུགས་དིང་ ར བཟ བོ་བྱོགས་ཤིངྱཧམཚོ་སྐོམསོ། ཡངདབ་ུན་གཏོང་བོདོཆ། ༈ཤམཐླཔ 
ཟླ ལུལ་ལྟ་ཐུས་བཿ ་བམེད། སིས ཅུ གྲའས་མནཆདལ། །དམཆོས་བཱནཔའིདུས་ཆོད་ཡིན། ༈ཡབྱས་ངྲོསས་ཁིདཔ་ངང་། །ཨ་པསྲ་སསཔ་ཁད་པད དང་། །དུས་པའ 
་@ བ་ ཉས་ཆོགས་ིས། །གྲ་བ་སྐྱིང་བའི་ ཆྲད་མིན ངར །འཁེརདང་གང་ཟགཙོང་རེགས་པའི། ངཿ དམད་པླགམའི་བཀའ། ། །དྷ་ཝར་དྲུས་སུ་བྷདན་པའ། ངས་ངུས་ཚོད་བས་ནབི། 
ཱ ངོ ༦༤ །ཨ་གའི་ རྗེས: ཤཱལྭདུ། །གདན་སྤབ་བེད་དོ་མར་བ ཕ། །ཐུབ་པའི་བྷས བྟསན་པ་བདང་ཉེ །། ཝུ་བྱར་དུསི་སིགསམ་ 

ག་ལ་བ གགའི་ 

ན་དད ཱཾ ད༨མཁལ་བ་དྲ་ང་ ། 

ལར་ཞ་ཡང། །ཨང་ གིས་ུཅིདག་ར་བཅུར་། ། བགྱ་ཡངའཇུག་ནཛིས་མ་ལཾགས $ ན་པའ། ྒ 









ཁམཱོ་ོཆོལྱཡག་འཙོལ་ལ། རོ ཏོམ དོ ཡོ འབོ རི 


སའ ལས བཛན་ནམ། རཾ ལུས ཁུབས། བགྱའ་ནྲགེ་ 
བྱུདེས་པའིདིམ་ཐུངསནས། སངས་རས་སྱ་བུཔས་ཤུདྷཛ དསས བླ་གབས་པའསངསྦྱ་ནས་སྤྱ་བུན་ཕསཀབ སྤེམས་ཉིད་རང་བཞིན མལརའགབྱེན ་བསམ་བརྗོང་འདས་ 
; ཅགུབཅིང་ རབསེདཔས་ཏུང བིད། ཅུ མད ཉན་ཕནྲ་པ་ར་ ཤར་རི འཇུག །སོནཆདཡིད་པ ལོའི་བར རྣམ་བརདག་པའ འདཁནཉིད་པང་་འབལ་ བའའ དལས། 










དྲུསས། གཏོར་གཞོང་། 





340 བྷཧདནས། ཨིདམྱ་ཀྱི་ལར་ སྒོམོ། ཁྲ་བྲས་ཅྲི་བ་བའེ་ལུངལ མད་ ཀོནོཿ མེ བའྲི་ཇེས་ལ་གཏོརསའཧ་པྨ་ མངོག ྲ (ཿ 
ཅུ གི་ཞངད་བནངུམ་དེབྱགནས། གནོད བོ དོད་དུ ཿ་དདུང་ངེ་དགསའདདིདརིཊ་མའའཔ་གཏུབསམསནས ། སགས་འཇོསད་བརི། ཌཱ 
ཨམ དྲྭ། ཞེས་ལན་བདུན་བརོད། སེ དི བདུན་བྲརབསནས་པའཇེས་ལམདོ་ ་གདོན། གཏོརཡ་གཙོངས་ར་དུ་ ། དཿ ཐབ བྱང ༈ དཀནམཆོག་ལམ་ཆདབ། བཆེ། ` ཧེང ། 


འར 

པལ ༥བའམཆོད་གན་ ༥སབེདཔྲན་ མཆིག་གོ། ®. །སྐྱབས་བྲཞམད་པའབ་མནང་ངཀོན་མཆོག གྲསམ་ལྱ་ཕག་འཆལ་ 

པ འཛིན་དང་།  ཞྲེད་འདེའ་ད་མང་ རང ད་བདག་དང་། བདག་གའངར་དང་། ཇཾས་དང་། ཡ ངང་། ལོངས་ དང་ གྲགས ཌ པྲ་འམསང་། 

རེ་ས་ ཏངངེ་འཇིནྱ་སྣི མའང འརླི་ཐིགྱ་ ན་པ་ ཨ་ཐང དབད་ ཟེ འབྱཀེས་ པར་དང ཇོ་ས་ད་ ༩ རམ དཔ ར ཛེར སྟན་པའི་བརྙཞ་པ ་་ ལ་ བཟབས 
[ ནི་གསུཿྦནང དྲུ་ཐོག་ས་ནས། མིའབྲངས་པའི་བདག་འཛིནདང་། །བདང་གྲགས་པ་དང་། རྙེད་བཀུར་མང་བོ་དང་། བཟང་པ་ཡིན་ནོང དནོབླས་བལར་འབུལ་ ;༽ ཅན་པའི་གསུང་བྟནཔ་ དེདང་། ཁྱོད་ཁྱིད་མཐུ 





༄༤༽ 






པད་འདྲུག་གྲམ། ྩོ་འོ་ལའི འིབྱསན་ཕརིནཔོཆོས། །བདག་དངབདག་ཤིུ་གྲུང་འཛྲིན་གཏིས། ེས་  །ཱ༦ིརྨོོོ་ོུམངོས་ཕདངོ། སནང་པོདངྒནམ་པརྡ་སངས ཡྲི ནཱ 
|] །བདག་ སི ལུ་ར་འྱིར་མཛོནམས། །སྣངས་ཤིངྲ་པངས་ བསྱགར་པ་ཡེས། །འཁེརབའྱ་ཐུག ཐའ་མེདཝ། ༣ པའིསིཞོཔ་དྭ། །སྦེདཝབས་བཟླབ་པ་༣མ་གཡུམ་ ངང་། ༡མས་ལན | 
¡€ རོ འཕགས་པའི་དགེ ན་ལ། ་པསྔ་ཕག་འཆོལླ་པབས་སུམཆེ། ། ༽ལ་ཨ་ད དང་དགའ་པའདྱེས་ལང་།་ ཡི་རངས པན་དག་པདང་། རད མ་དངན། 







དཔདྲང་། །འཁརདངྱས་བན་འདས་པའྱིར། ༈ 

གོ །འཇ་འད་འཕགས་པའི་དགེ་འཇྱུདདང་།། 
།།ཡིག་པའྲི་གགྲས་པ་མིངའ་བངས་པ། །ཐེས་དྲད་བསམ་དང་བླད །བོདང་།། | 
ེས། །ྷལ་དྤ་བས་པྲ་འམས་ཅདྱ་སིས། གམིངབྲ་བངས་ལཁར་དངའཆར་པའི། །བདག་འརནམངཔ༣ཛདྲ། 


པ་གནས་ པའིཚ། །ཤལ་མའིའྱི་རེ་མརཾ་གཞས། །རེམ་འགའྱར་བོའི་འག་མངུ༔ བསྙོམ། །ཁལཆོན་རུཕ་རའ་མེན་ཡང་། ༈རེས་ལགའནགྲས་ཚི་ 


2 མཐུང་འབུང་བརམ་འ་ ཿ །འམར་ཤང་ཆ་དུང་འབྐ་གནས་པ། །དནདམ་དོངོ་ཉིདྫི། །ཡ༣ཿམ་པ་ཉིངལ་གྲདས་ང བདད། ཏགྲ་ཏཱ་འདེ་ད ཡེ་ཞབལ་ 
ཅ ངུསྔནཱཆས་ཀུན་ཏཱ གགོས་པ་དང་། །ཤུབངའི་དགངས་པཱ་གཏེ ༡སམད་པ། །མཁའ་ལར་དུག ་པྲ་པོ་འོས་བར་ཤྐོག། 

ཡ་བྲ་སྦམ་ངྭ་པིད་པ་དང་། །བསོད་འྔམས་མནོ་ཏནྱ་ཧྦལ། འཚོག་ས། །བད་གུ་དང་ འདྲ་བཨེད་ 
དས་པའྲ་་ ཐེབས། །ལེསའགའ་ང་བའི་ར ལབསལ། ཀརཾཔོའྱི 





ཟབ 


༠ ¬ (° ‰ོ༦༦༅༤ ༨༩ ༩༨༧༩ ༧༤ 


- 34] ཞོདནབྱ་ཀགས། ། །རལྲི ལོ་མའི ཧིས་ ཅོསོ་འགོ གའྦབ༤ལྭ་སོདོལམ་ གཟེབ། །ལུརབཅས་འཇིགཏེནནྐནཔ་འདིས། ངེས །ཐརཔའིདོརོ་ནམས་འྭགོའཔོག་འད། །མམ་ཨིངར་ལཇིགས། །རངལ་ 
སྙིངཔྱར་ཡེདང འིམི། །ཆོནླ རན་འད་ལྕ་བོམགཏོད ཆོས་ནུན་འཇིགས་སྲུར་ལ་ལ། ༈ །བགཏདྷ་སཾང་བཞག་མ་མཛཾཅིག །སཱང་ཉདཏློྲ་ཕོགསནས་ཀྱང་། །བདག་འཇིན་གཟུང་འཛིནམུགྲ་ཁོདད། །དམུལ་བ་ 
ངན་སང་མབའམེང ངཱ །བདུདྱྱི་རྒྱལ་པེས་སྒྱར ལྡེད །བངྱ་དཱབ་ས་མསྦ་ལེ་ཡོན་ཏན་བཇོད། །ཁངགཞན་དོན་མ་ངད་པ་ཡིན ཡིནནམཆི། ༽ྱང་ཆབན་མཆ་ཁའི་མཆཚནཉད་དེ། །༈ བྲ མས་ཿདྲ་སངས་པའི་སེམས། 
འགོ་འོངྲ་སྦུས་པ་བཅདཔ་དང་། །དཛཐདམཇིལ་ མྤ་ཐ་པས། །ཁྱིདྱཀི་འཁོར་དང་གཉེན་འཛྱུན་དང་། །བྱོད་ལ་བད་ཏིང་ཞྲས་པ་དང་། བྱབྱ པའྱི་བངོམ་ཀུན། །ཡོར་ངོ་འྲངབ་ད་ཡིས་ཤིས། ༽རྒྱལ་མོ་་ 
བསམ་པའབུངས་ (ཁྱིས སྙུན །མདཔབ་ཤདང་ཤུད་ཙཊ ཞོགའཚིལ། །འཁེརྱ་ཧེས་སྤྱོད་པ བསལ་བར་བྣསན། །ཇིའིམཛདཔ་ འབངས་ིསྱ་པད། ནང ན་ཕཱན་ཆད་དདྫ་ང དྲ་ཅིས། །དབགམངུ་འཁོརདང་གུད་ ་ 
།འཇུན་རྣམས། །ཁྲིདྲནས་སྐྱེ་ས་ཆཱན་གངདུ་བུད། ། །བ་མཛོདབཀོདཔ་ཆནཔའི། །བྷས་ནལྷ་ཆཱབ་ཀར་དངབ་ཡེ། །ངཔེའྲ་རེན་པཞི་ ཞིད་བུདཿ གདའ། །ལེགས་བར་བསམསན་དཔེའཆེན་པཞེས་། །སྟེན་པའྡ་ཞལ། 
མཐེང་གསུང་ཡང་རྩོས། །ཧྱཾལ་པའི་གསུང་རང་རྒྱ་ཆེན ན་བ །ཚོགས་ གྱ་ལམཔར་གསུངས་བ འགས། །ཀེ་ཝ་རྲེ་བ བནལིང་བཟངས་ཧོ །བ་བདདྷ་ ༣་ཤཱན་པོད་། །ཅུབ་པའི་བསན་པ་ འཇེག་པ་ ཡེ༽ །བཅོམ་ ' 


344: མདི རིར །བགོོ་བཛིད་བབདང་འཇིན་བནོམས། །ོངོབར་འིདཔཇོ་ བཉིན་བྲོརོམས། སལ གཉེན་པོས པགང་སློ་ངོངོ། དབབོད་བའི་བྱར་ལོའགངོ་བོ་ོ མོག 

བཱད་ཇིབནྐལ་ཤཱགསུ་ཧིས། ༽དཀའ་ཐུབྲདག་པཧྷཱ་པདྱ་ཀཾང་། །དཀའ་བབནལ་རྩེ་གང་བ་བ། །མ་བཀབ་གསྱ་བེས་འཚོ་ ཡོདཔ །ཧོན་ཕྔ་རོ་གསྦ་དེ་བའཁར་བཅས་ལགས། །བདག་དང་ཐངབྙ་ 

ལ་འང། །རངཡྲི་སྨམ སུམ་གངའ་འོམ། །ཛང གསམས་སུ་གངའ་ལེབསན་། རང་སེམསརོགས ་ཡམ་གཏོགས་པ། ༽ཐབས་གཞན་གདའའམ་དགོངས་པརྨ་དུ། །ཐབ་པའི་བསན་པངེན་ སེ རཾ 

ྦ ལབོརབའྱི་ཧམོམངའ་མོདཔ། །བདག་འཇིནྷམངཔམ་ལགས་སམཔ། ཀྲས་གྲ་པུམྦྱ་ཆལ་བྲའམས ཅངྱ་ཀུང་། །ཨེདྱ་པཱངྱ་རཱབརིན་པཆེ། །བྱང་ཆུ་བནམ་མཁའེམཚརི་ དདེ། །རྨམརོའཾ སངས་པ. 
རངགི། སེ་མསྦཾ་ནཱམ གནམ་མཁའྷཉ༔་བུངེ་། ༈ གུས བསྒརས་ཐམས་ཆདྱ་ཏཱ༽ །སྐེ་གསུང་ཐུགས་ ཨིཧོ་ཏུད། །ཡཉམ་མདམགོན་པས་བསན་པདེ། །རགྭ་པཚུལ་ཁཱཡས་རནཔར། །དྲུས་གྲས 

ཛཿ ལྲ་པ་ཆོག ། །འཁང་ མཆིསེམས་པའི་མི། །ཉོན་མངས་དག་ཆན་འཇོ་ སཔའྱསྨན། །སམསྟད ཟན་དཀའ་བ་ལ། །མཊར་པའི་གཟར་ཆན་བརཧབ་པའྲསབ། ༈ཡང། 

ཡི སྔ འརཔའི་གང་ཊེ་ = །འགོ་པ་དྲ་པིདང ཀསལ། ལེགས པརབསང་ཅང་བ་ལབྱད སྙར། །མཆགས་ཞེ་ མ་འབྟ།ིམགཡད། །ཚད་མེད་སྙིང་ཇྔེ་ཆེན་པོ་ ལས། །དུས་པའ་བུངཔའ་བད་ 











*ཿིཾྙོོ། བཱམཱྩགྱརཔ་བློདམ། །འདིདང་པོའིཔོདོའྲགོ་ཡིན། །དནསྦ་བམས་པའམ། ཐཱིངོ་འམ། ོ་དམྱྷི་ཁ་འམ། བལ་འམ་གང་ཡེན་པཉི་ནམཆོན།ྱ་ར་ལ་འབད། བླམ་བདེ་བོག། 
༨ །"༡༩༤༡ཝ་' ¥ ༡༦ སོ ར་་ འ ; ༤༡ ༡ ༥ ངཱ ༡" 3 ༣༨༤ ,༄ © ༡༡ ` ༢༥  --- རཱ ཾ ལས ༧ | ད བས་ག `. | ˆ 
. ལ་དཱནཱཿམ་ཡིནནཾ། །རྣམ ོག་དང་སཆར་ད ཡེད་པཆོས་ཀྱི་སུར་ཏོགས་པ་ལས། དོང་དུའགྱོ་རཱའི་བོགས་མེད། བུ་ཆུང་ནྲང་བླུ་ཚུགས་པ་ཡིན། ༣བཟོར་བེན་འའབྲི་གྐམ་དགང། ། དེ་ཡི དེ། 





|དཔགཏཱམིད་པ་སྐྱེ། ཕྱག་རྒྱཆེན་པ་གཤའོམ་ཡེདཔ་ལ། རྱག་རྒྱ་ཆོན་བར་མི་འགྲོ་བ་འགའ་ཞེ་གྱེ་བངན། མི་འགྲོབ་དྭ་ཏིངྒྱ་ཆཱུན་བསིངས་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པར་འགྲེ་བ་ད་ལ་བསྡོམ་ཟེར། སྔམ་ལ་ལྟ་བ་་ | 
ཟེར་རོ། །ཏོན་མོངས་དངྡ་རུམ་ཏོགྱ་པགྱ་ཆ་ཆེན་པར་གོ་ཡྲང་། རངྱ་རཱདདུ་འཆོར་བར་འདུག །དན་པས་དིན་ན་དེ་ཉིདྱ་པ་གྱ་རྨ་རཱེན་པོར་འོང་བ་འདྲུགྲ་ང་། །དནས་བྱངྲ་རོས་དང་གསུསམཚས་ལྲ་གས་མོང་། བྱང་ 
ཆོས་དམགསུམ་ཆོས་རྱྱི་རྟོག་པ། རགས་པ་དང་། འབྲིང་བ་དང་། ཕཾ་བལུངམ་བྷཿ་ནྲ་ནམ་པ་གསུམམ། །ངས་ལ་གཉིས་བླསམ་ཤེས་པ་དགང་ཡིནན། མི་རག་པ་དང། ངམས་སྟིང་རེ་ཤེས་པས་ 
| སཾ། །པས་ལམལ་སོགས་པ་གང་བྲསམས་ཀངདེ་རངྡད་འགོ་བས། །ནུ་ལ་རཱུབཞག་རབ། འབྲོང་ཐབས་ལམ། ཐམ་ལྔབུལ་འཁོརརོ། །ངོགས་གཅིགཏུ་པོད་ཡུན་རིངསན། དགྱ་མརྲ་བྲ་ཤུཌ། 
ཆད་ཐསྔནམ་པར་རོག་པ་འགའ་ཞི་གྱཏུ་འོང་། །དེ་ལ་མྟར་ལ་དང་། ཏིངང་ལྔརནྱ་ཧི་དབང་བླསུརབྲ།།གུམསཾང་། ཐངང་འམ་ཚོས་བོགས་འདོར། མང་བྱ་ཧབ་ཆེད་ལ་སྔགས་དང་་གྲྭ་ཧོདང་དབེ་ 
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ཚོ་ལྲ་དགས་བའྱི་གནོ། 
གཔ་གྲ་ཆེའོ། །བུམ་ ངོ 


གེན་པ་རོལ་སྤ་བམ ཐེདཔའི་ 
ཧུ ཞ་ སུ ཡུ གལ པདདག་མུར་ལཅརླས། བ་མི་དགོས ཛར རི དཆདགེནོབརྱོལ་མབའི་འདང། 'འོད་”་ 
གསལ་འཛིན་པ་ གལ་ཆ་གྲས། ་། གར རིས་འ ཚགས་བ ལེཆརི་ ༨ ར༽ གཞའ་གྱི་ གི་བབ་དམངའེཔའེ ༨ཤེས་པ་དྲང་འདྲ་བརའོད་། 
ཤོ སགས་ིངམཆོརི སྨན་མཆོད་ཅྲིན་། ཅི་མྭ་དུ་དགྲེ་ངྲེར བ་ཚ རི ཕིགས ནདེ་བས་ཆབ་འོ འོང་། ༽ ཡིན། གཞུ འདྣཾཏྭགས་ཡིན། ནད་འདྲེ་ཡིན། དུག་སྣཌ་ 
ཉིས་འདོ་གཅུནཔ་ལྭ་དགྲ་མགས་བྱ་བེདདེ། འིངྱབ་དང་གཉེའའྱེ་ལོརོི་ལོག་ཏ་སངབས་གྲིཏནམི་པན་ཏེ། བྲངས ིརཾིྫྩོ རའ -ྱི་སམབ་་གས་རངི་འངོ་། 
1 © །ཨམ་ལ་བྲདམསཔེསཆགས་ བ་དངྲ་བལ་ཐར་ེང། འདེད་པའི འདོད་ཚེགས་དཔ་ པས་པས་ཚིམས་པའི་ྲའི སྤ་སུ་ཨི། རྱཆེན་པེ་ལམས་བསདའེ་བདགཔའགྱར། བུ བུས་བལ ཏག་པ་ 






འོ་སོ 
།་མ༩༢༧༩༢༢༧༢༤༥ 





དང་། གྱུ མ་དབ་དངོན་བར་འ མདང་དངོང་བུར་འཛྲོད་པ་གྲསམ་མོ། །ནྲཾས་བྱརི་ག། 


དམི དག་པྲན་ ཨངའུ་འབྲོ་ས། 
ངམ་བཛོ་ན་དེ་ནྩི་ དྱ་རུབ་སེམས་དབའ་བརཅོན། ། ཉིགསྲངགསན། 
ཟ་ 


























348, འཁོར་བའྲི་ཆོས་ ཡེན་ མ་ཧཱ དབུངྱབས་པསྐ་ཅུགས ང་འགར་བ་མེང་པའོ། །བངབའི་ངྲས་ས་གྲངམ་སོ་བླསམ། དདཔའདབརོཨསིམ ནཔའྲི་བུགས་ཐམས་ངད་ལའོ། །ྱར་ ལ་ 
འཁོརབའི་ོསཡིན།མྭྨ་དབོམ་ དབ་ས བ་ག མོ དབོ ས་དཔ ོད 
འཁོར་གཞདྲངག་པ ་འོའི་མན་ི་བྲས་ལ་ཉེ མཆན་ཁ་ ཁྲིལ བླསམ། འགྲོ་བ་དང་། འཆག་པའིདུསས་དམེགས་པ་ བ་ཞི ཡོངས་པརྩ་བེ། སྐབས་སྐབསྲསཔ་མ་དྷ་རཉམས་བྲུ་བླ་བྲ། 

གྲངས ཙུབྱུ་ཆེན་པརང་ཤུགས་ཙོངེ། རོ ངའོ ། ྱཿལའབེགས་འདོན་ཞག ངུན་ལད་ ན་བྲ་སྐོམ། ང་ང ་འདོན་ལ་ཉིན ན་མཚན་ཁྭ་སཱརྦནས་ ༡ ས་རབངས་པས་ང 

ཇི་འཛིན་དང་མཆོག ནེ་འབྲསརརིས་མསདཔའ་འཛུཿ འབོན་པའི་ངྲསྤུས། བྟར་ལྲ་འུགས་། ཧཱད་པ་སྤ། ལས། ཡོག རའ མོང་གིད་ སྲ་བུཤའྲཐབ་པའི་རུང་དབང་མད། ལུས་ངག་ ཡིད་གསུམ་ 

༤ འཁོར་གསུམ ལཱ གི ི་མ་སྲང་ དུངས། ཐོབ་མ་གཙིགྲ་པུ་ཆིགྲ་ང་ཡང་དེས་ཆག་ །ཤྲོསྦ་བབསནབའ་འེན་གིཆོབས། །ཉམས་ ༤་གངེ་གཅིག་དགའ། །དེངཔ་ཁཇིག་རི་ཁདང་ ཟས ྣ 

ྲམཾ་དྲམ་པ་མཉེས་ པའྱི། དར གཞི་ནི །རྣལ་འཁྱིརསེང་གཾ་འདིར་མཆོདང་། རྟི རྙེང་ལ་ཁཇག་ཞོར། ཡགཙང་། །རྱ་ད ངའི [ཚྱོལ། །ཡུང་བའི འིའད་འདིད་གོས་མེདལས། ། 




















































རླར, 


£ ཐབས་དང ཅམ། ༡ གནས་ས ན་ཤ རཱ མྱོགསརབ་འགྲུང། ཊ བུ །བ་ ཏཱ ༽ གྱིཚོང་འཛིན རར ཆིག | 
§ ཁཾ ཕྲང་བས་རི་ མདན རསང །བསླང་ ས་མྦུ་ལས་པའ་ ཆི དམུ དཔ་དང་རྩལ་ལ་ཆོབ་ འོ ཧཿ བུར གཞུག་ཆུང ལུནལན་ ན་པ་ལསྦྲ་ནྲ་མ།། 
@ ལམ་ཧི་དངོས་གཞི་ཡིན་གསུང་། །དེས: ནོ་གནལ་ཅལ་གབཡེང་། །ཐུམས་ཅདུམ་ངེབ་པ་གྱ། ག་ཏ་བ ི་ོ བ། པཔ ཡོ ` ྔ 
དི ་ སརྣིིགཾེཾཾཾྣཾགཾཾླཾླགླིོི 

བཾ [དདོང་པ་ བོནདདོག་པ། | དཾག།པ་° པ་ཞུད ུས་པྲ་དག་པ་ །པ་ཤྲོརརྦ་རིམཔག་པོ་ལྲ་བབྲ་བོབཟེར་རོ། །ཡན་དཏོགས་པ་པ་ ད་ུལི་བཟོབའཆོམས་ཿ ད་ཅི་ལས་ཡིན། ཕོན 
























༢༢༩-༧༩༤༤ ˆ ༤༨ - 



































































350 དྲ ཅོ ' ¦ བ་ན ཐྱོར་འཕྲིལ་བྲས་ས། པོ་༠ི རམ པ ང་ལྔ རེར བརྒོརརཔོའརོ་དང་འྔ་ རྭ ཆབྒལ་ལྟ་རོག་བྲ་ཝ་ ལ་རོགཅིག བཅིགགཅས་ 
- ༼ོ འིར ང 


ཧུན བགས་ ཊ་ནྲ་འྔ་རི 


ཅེ རིགས 

























¦ ནྭས་ དཱ ཞནད་དད་བངད་ ཅའི དུན་ 
ྒ བླུབ ཌི 
རཔ ་བཞ་དང་བུ་ དཔརར་དཔྲས་ 
ལྦ་མ ་དང་པ་རར་བཁྱངད་བབ། ལི ཁ་ཚར དཔའི 


འདོད ་ད 













བེད ཊྱས་བའིངདྫོ སྱ 
ཤོམ ཤེས་ན ནེཞི་ འདོ ་འདོདཡེད་ དབའ ལོ ལ་ལ་ = གསུམ་རྱི་བར་དེའི་ལུས་གསུམ། ཌྷ 






པའི རར གམ་པ 
ཏུད །ྲམམམ་ཤས་ན་ཤ་ 


༢ ༡ས༧་ 


བ་པ་ཡིན། བ་པ་ལས ད གློབ བོ རཿ ཧོ ས་འོད ཅོ ཁ་ངོ ཐོ ོ་པའིནད ཊོ | 
༡༢། དུརླ་ ཧི ་དེད།བརྲ་གཅོདཔའབོའ སྐུལ དོནདུ་དགེ་པྱོར་བས་པའྱི་སྐོན་ཡིན། དེལ་བུངྱརཱ ྦ 
ཛེརིའི་གདན། ས་ས མས ྱིན་ཧྱིས་བླ་དབས་པའིད་ རྱ དམས བསད དང འ་ཤོར། ོངོད་བུང་བ་ཏོ ་སྱནམོངས་པ རེ ༽༡༡ 

ཾ ཇི 


ཐྱམས་སྔཾང་རྔ་དང་མོས་གྲུས་དང་གསོལ་བ་གདོབ། ཡྟལ་དབུལ། རབ་གནས་ཏྟནའའའལྱྱ་དུ་ར ཉེནའ་ངྲམ། ཆོག གླམ སའ ཚོགས་འབ ཅིག་ལ་ལ བདབ། ཆུ 
བྲསྩ་སྷོ། བ། ངྲ་བས འབུམས་ང པས་ རིདགའ། །མཐའ་བལ་བངྲ་རུ་བྱའི་ནེ མསྦ་རས་མདྲ་ པནནང་པེ་སོལ། ས་ ༽ལར་ སྡའགཉནགའི་ སྤ་སུ་བོདན་དུ་ གྭ་གྲས་མ་ཡན། དེ 
མཡོངམ་སཱ་བཞི་གང་དུ་བྱསོམསྦྱ་ཡང་སོས་། སྨོདལ་མཆ་མོཉམྲ་ཐབས་ ན། ནད་དད་ ས་ལ བམ ཨ་ ་སནས་། ུགསྨ་གངཔ་དཀའ ཟི་ 


ཡཿ 
ྒ [ཧིུཚོབ་དརྱད་ལ་ལི་ྟ་ ཟླ་དང བ་་ ལྲ་ལམ་ཚགས་པ། ཡུས་དང་སག་ལ་མིི་ཉད། དཀ ཿག་གཅིམྱི་གདུདཛ རྒྱདའཇིན་པ། རྒྱལ་བའེ་ པ་རིན་པཆེལ་གཅེས་ 








[5 དབ གོ གོར་མས་ཅོན །ཁམསྭ་དནཔ་དང་གོལ་བའི་གོཆ་བགོས་པ། བཙོནའབད་ཅྲ ཤུགས ཉེརོའབར་བ། བྲོདཔའི་གོཆདོ་ ོར་བོབགོདོཔ། ཐབས་དང་ཤེག | 
བཟ ཛྷཿ་མཆན་བཟཟངབ། དབ གུ་ས་མས་ལདལ་ འབུས སཛསྤུ་དྱགའརས་ཤེས་བཏནཔོ། ། 'ཨ་མ་ཡ་ལ་ལ་དགེ། འདོ པི ཞིང་བྱུས་ངས་པས། གདག གཅི བྱོར | 
༩ ངོ དོདོན། ཚྡས་དང་ དདབ་ངྲ་ཐང་། བསདནམས་དང་བསགས་པ་ལ་ ནིམ ༽ ཅོས་འབའ་ཞིག་གས་ མས་ལ་མི་ག 
འའ དཱཿཞིདྱུརས་པར་འ ཡ་ ཛཱ (དད་ཡྱོདུད།པྲ་ཇེ་དངདང འབའ་པ ཆོར་འབའ་ཞིག་རཅམ་ པྲ བས་པས ིགནཔད འགིག (ཞདདྷེ་ར་ ནས་པས། འཁོར་དགྲ་ང 





































རྩ ངྱ་ཆས་པྲད་ རལ་པམཚརཆྲེས། ས་ བམ 
། ལམིམ་ ཛེལ དོ དེ་ཟླུ་བུངབའི་དྲསྲསུ་མཁོནོཔ་ཁན སོ་ཞད་གའ་ རའིསདདབ། འཛིང དམ་བཅའ་ནདོག་དེདེཞ རའ ཆོས ཡེ བླ་མ་དང ལའུ 
¦  ÷ རྱིས་བརླབས་པའཏེནྲ་ གང་ཟག་འགའ་ཞིག་ ༥ དགེའྱར་ ཅའྲ་བགས། དངང ན་བདག་པ་ལ།ཁྲ་ཐེ་ ཧ་བའ་འདུ་ ང་ལྭ་སབ་དངྷ་ ཅང རཾ 
[༧ ད འེ སྤད་ལོ་ཡས་འཁུན། ཆ་མྔ་ཙད་ནམ་མ་ལངས། མི དངྩེལ་དམ་གང་ ཡེད་པ། པའད་བའི་བུ་པ།། སནམ་དིུ་སགི་གཏན་ཅིདང ། ལི་པ་དང ར་གང ས་བའི ༥༠༢༥ པྲ 













༄༅། དཔད་པ་དད་། བྱོས་དང ར་དེརཞིནྱ་ཧེད་པ་དག །བྲཟང་བ་ང བཞིན འིསདག་ལ། །ཀཱནྱ་ཀུང་ ནནས་དྲ་ཟང་པར ་ །ཿ 
| ༄། [ཨྭ་ྨཱ་སི། ༢  སེ་བྲ་བངྒ་རུབྱ་གི ཐས རའ རསཔ དད་ ། །བྦམ་དམ་པར་བཀུད་བུ་ ར་པ། ཚར བས། །རྡིར བིར དབོན་དྲང་སུས རའ ལིས 
རྒྱནམཆོག །མགོ་ནག་ཡ ཡོངས །།རིགསགསུམ་འགོན གན་ཡོན་ ལྭ པ་མཆོག །ཆངྲ་ཀྱི་རལ་པ་ ངོ་སཾངལ། །གདམས་ཤིངའུ ལ་བའོམདོ། །འཇིགཏུན་གཅུམ་ོི་གོནཱ་གུར་པ། ། ། 
ངོཔལྨ་ལཾ ཅག་པུདྲ་དཔ་དང་།། རྤིདཔྐ་ལམ་བུགཉིས། །ཉེདྱོ་ཀྲོསྤ་བ་མ་དམ་པའ་ ་། །ཆྱལ་བཔེ་ཁམསཿི་ ༡པདང་། །འཕས་བིས་ཚིས་མཛོདཔ་ཡང་། །བླམདམ་པའི་ཞཔསཏོག དག ངཱ། ལྷ 
༅རྒལ་ འེཚུགས་སུ་མཛད། །ད་ཡང་སའི་བཞི་ནྲཐ་གསའ་ཐགས། ]ྱ་གརྒ་རཱནགྭ་དྭགཀཔྲཔ་དཅང་། །ཟམ་ བ་བདེ་ལྟཏོནདངསཆུ། ནས། །རབྱ་ང་ཁམས་ཏཾས་འཆབད། །འདནཔ་ཡོནུནྦར་བ་དོ་མས། ྒ 
ཙཿ པེ་རྣམསྱིས་ཏེ ཅྩྱད་གའ པས། །གནོད་པ་བྱསུལབསམཨཆིས་པས། །བདམ མས་ཚ གཟུངའུ། །ནྫོ་གདནདངདཔལ་སིར། རཡར་ ནལ་སོགསྦ་རཱ་གརྷཧ \] །དདསྔ་རས་པ་དད། མུ་ མུ ་ 

ཟའ །ཐམས་ཅད་ཀྱེནཛྱི་རྣལ་ ར་པ། །རྤ་བུདང་ ཉུས་པས་དགས་པ་ཡི། །འདོཚ་པོནི་བདག་ང་ ཐ་ཡན། །ལ་ཡྱུ་ངང་དང་དྲང་ྲ་་དང་། །ཏ རྟེནདང་དགེ་བཤེསྨ་ནལ་ འབོར་པ། ༨ 







{ ཉངའི་ལ་ ༦ ཁི .=\( | 











356]ི་མ་མ་ཡིན། །ང་དངྷཔ་གྲ་ལུདྲ་ཐང་དའི་གསོས། །འདི་ལ་ཤིན་ཏྲ་མས་པརའུ། །ཆུལ་ཁམས་བརུས་ཅད་བུང་བའའད། །སྤང་པ་ནོར་ཤོར་སུམ་བྱམ་ལ། རྱ༅་ལ་གཞེས་གགས་པ་འདིས།། །ར་བོར་དམནྷ་ཊི 
_ །ཐྲམས་ཅདྭ་ཡུང་ཚོད་འདས། །དབས་མངས་ནད་བས་པུང་། །མགོནག་མཐན་དམན་ཐམས་ཅད ། །ྱ་ཇྲ་གུང་ཁབ་མའ་དབང་། །འྲ་བལ་ ཅུལ་པཆནཔ་ཡས། །ྱབ་ལ་བ་དང་འདོནཔ་ནམས། །ཏཾདྱཀྲིསས 
_དངཁུད་མདཔད། ༽བྱམས་པས་བསྐུང་བདྡ་མངདཅགདང་། །ཐམས་ཧདྲསུས་དང་འད་བརམཆ། །ཞ་འདད་པ་མའཛས་འབུངས་ནུས། །ིལ་འགར་བནག་པ་རར། །དལྱ ཡས་དམ་པའི་མཆུས་དབུང་། 
_ ནས །ཐོབས་དྭག་ཏུབརུལ་སམནས། །ཟབྱཏའེ་བས་གསངསན་ཡང་། །དརྱ་ཐཾ་ནང་དྲུ་པ་བཏུམས་པ། །ཐམསཅང་ཀུན ེས་ཤེས་སུ་ཞེས། །འཇིགན་མགན་པྱེ་བ་མས་གསུང་། །རེས་ནཆོས་ཏྱི་རོལ་ 
ྭ པཡེས། །དགྲ་གཉིནུ་ཐམས་ཅདམཉམ་བརམ་ངོད། །བུཟུང་ངནཐམས་ཅད་རང་དུ་འོང་། །ཤོགསརདྭ་པྭདཔོ་ཝིམ་བུ་ཡེས། །སྤུ་རནའདེའ་འདུག་པོ་ལྭ། །ུ་དོན་གསོལ་བྲ་མིའིགྲསྱ་ཁང་། །པོནྦརྱི་ངྱོལ་ 
པམཁས་པྲ་རམས། །ཅིས་པ་བུདམདྨསཱ་ངབོ་ཡ། །བདན་ཆིག་གྲྭ ག་གིས་ལེན་པ་ལ། །གེ་གྷོཔིང་ཉིད་ངྲུ་གུར་པུ་དང་། །སྱིད་མགཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡེ། བླ་མའི་གདམས་པ་གང་ཡིན་པ། །མི་དབང་ཁྲདཀྱིས་བཀུུ་ར་ 
གརརགས། །མསདང་གངུང་རུད་ཀུནལ་ཡད། །ཱགས་ཀྱི་གཏེ་དངུ་གཏད་པ་རྲའའོ།། ལྕི ། ཨོ་སྟས།། བུམ་དོན་བཆས། ངའབུའི་དམ་པ། སབ་མའི་ཡང་རབ། །ཡོན་བདག་གྱི་རབ། ནོའ་ 













པས་འ དེའུ་ལུདྲ་ པས་དེ མསྤ་ཐམསཅདྱ་ཀྱི་ལུ་ 
མགོནིཔོབ་མིན་ཆའི་གལྷ་སནས། 


རླུརཀ་དྲབ་མ་དམ་པས་ལུང་བྷ སན ད་ང 


ཡུཔཾ། ཟམོཆམོཉོས་བརོམ་པོ་ གསུམ་ ཨིས 


ཡུདྲ་ཐབ་པནའྲགྲོ་ལོག་ངེས་པ་ཡིནཔས། ཁདྱཀྱི་བས 
རཾ 


ནྲིམས་ཅདྡ་ངོགས་ཤིད་། ཟུམདོསྲལས་ཆུས་ཐམསཅང་ཇྲས་པའི་ 


དཔའགནས། བྲམདམ་པའི་འབ \།ཧྱ༅ས་ཐམས་ཧད་ར་གས་གཉས་པཱནྱ་པས་ 
པྨ་བེད་ དུ དཔ་ད སད 


བརྐམ བཛུནྱི ས མྱོཧི་སྦཿསྐྱནས་ ཐནས། 
མདོལཔལ༔ སཾ བརྩོམ དང ེ ཁན རི ། ས་གས པེ་དངོས་ཉིཿ ཉིད་ཡིན་པས། 


མདད བཟང རཿ ནིཤིནཏ་དགེ་བལགས་སོ། །དཡང་འཇིགཏིན་གསུམྱ་ཧཱ་་ 
ྣ ༽་ཤེས་རུདྲ་ཟད་དབ་དབ་ དང་། ། དབ་སམས་སུུ་ཤས་པ་དད་ ད། །གཞན་ཕྲན གྱཏུ་བླསཌ སུམ་པ མ་ཚད་ལུནག་རཔའུན ་སར། ༣ ་ནཆོ་་་” 

༦ འདིརདངོསྲ་བུཔ་འབོབ། ༽ རྣཿཡཱང་དང་ཡང་དུ་བཀའ་སྩལ་གྲྭ་སུང་། གྲསུངབས་༔ 

.ཌ འགུང་ པརྡ་ཐེཅོམ་མད། བ་མའི ༣ཐུགསྦར་དགོངས་པ་ཇོཿ གསན དེཔས་གཟིནྲ་དདི་སངསྤྱ་རས་དྲསའབའ དཔ་ལབ། 
ཱ གེས་ དགེ་ ས་ན ཌྫུན་བྱཾས དའགྲབ། ཚགས གཏས ཟུངདུ་རྔོགས། རང་གཞནྱི་ དོནོ་ཕུན་པུམཚབཾསཾ་པརའ ངཱ པྲ་ཤེ ཅོམ་ཿ དང་དྤར ཉི ད་པ ལགས་པ དྲེ་བགས་ སུཆུད་པདམེ་ཛདནས་དཁ་ 


པར 
དྲུམ་ད་པ་དགེ་བཞིབ་ཤེས་གཉིནད་ དང་དབའགས་པདང 


| 





སས ཏོད བློང ཉཱ རིཐརནརསུ་ལྭ་བུགའཚོལ་བོ། །བཀའ་དོདངན་ 
! དྷ ྭ ལ་ཧོ ས་སུ་མཆི། འའྭགཔའི་མམ ཕྱག ཇེ། དཾ ས་ན་འ བདས ཆུད པ། །མཉམམེ ༥ ག་མཆོག །བུད་པ ཀ་ཅ ] 
¡ཟླ པའིནཆེན་ལ། །དོན་ ཉིང་པདདུའྩི་བླངས། གསུང་གསཅོ ག་པ་ཡི །དན་པ་སིདཆུ་པང་ཡིས། ྦ ད ལ་བེའུ་རབ་བཀང་ནུས། །འཇགཆེནགསརལགོ ངོས 
༈ ཤཝ དྭཔལ་ ནུང པ་དྲོ་ འཚར་། །མཉམ་མདྦ་བམ་དཾནརན་ཆེནི ོང ཚིད སུས་བླ་བ་དང། ཀ་ སུ ་ བཅོང་འབུས་མྲ་ ངས ད ྭ 
རྦ ༤ སས་སས་སས ས་བ 
(4 བྱ་ཕེམེསངདྲ་སོན་ རམཛོད། རཚེིེེ་ །བཞི་ འདགསུངས་པ་ཐམཔཅོངི་དང་། ༽སྔགས་དང་་རོལྱ་པིན་པྲ་ནམས ྲ །གའད་ཕསགཞནམདགངམས་གསངས །།ཇིགདཡི་ ར། 




















༡༤༡༡-༡༤-༧༡" "®. * ~-¬-- ཆབས་ 





༡༠༣ ཟླ་བ ༽པའྲི་གཱ་ལ་ལ། །བོབོདོཔ་དམོཔ་གསོལོ་ལགདོ། དབའི བཟམས་ཅུད་ཀུ དཔུན །གཟ དྲ་བ དོགས ན་འོད ཾ་། 
ཟཾ ཧརི་གི་གགས་ད་ ད། །ཁ་ཆེ་གུར་ཁུམ་གུལ་གང་དང་། །དབུ་འུ་ཏ་བིགསོལ་འྲ་གཅིག །བླསརནས་མཆིས་པ་ཡི བུགཅིག་ཞེས་རབྱརལ་མཚནལ། ཐ་མ་དམ་པའི་ 
། @ གྲདམ་དག་མཆག ༽ ིད་བླ་བན་མདཔ་ཡིས། ཅས་པརགདམད་འེསཐུགས་ལ་ཞོག ཅུམས་་རརཔའཨ་བང་། །དདགསལ་འདྱ་ྫན་འདས། བའྲི་བུམ་དིནཆེན་ཡང་། །རང་། 
ལཱ གགམསལས་གླུ། ནཔ་མེད། ངུ ནསུམ་ཆོགས་ཤངའགལྱཏྐྱེན་སྲངས། །བམ་དམ་པའ་ཞབ ཏཱ ན་ད ལའཕྲེལ་པརམོ་བྱཔ་ཞིང་། །མཐཾནོ་དམན་གཏོགས་འདོདལ་ཆེ་བ ཕན། །ཞཾང 
ད £ དུ དེ །ི་མརར རྟིན ིར་གཏུ་སིིགས་ལ་དག་ དབུ་ཞྭ འའ ཤྲཾ་འ། ་ནསམཛོ སས་གསལ་ཆ ང་ རལ 
1 ་ 4 གད་མོ ད་ཟིག ཅྲསས་ལ་བཀའ་སྣཡལ་པ། ༽ཤང་ དོག དུ སེའུ སངགས་ །ད་པར་མྱ་བུརཅིང་། ༧ 
ླ ཱ །ཉེས་རནའ་དདདབལ་རྱར་རེ རྒྱམ ཆནཔརྩསནའྱརར་གྱསངས། ༽ ལ་དགྲེ་པོངྱཆུ་རོལྱི་འགལ་ཞྱེབ་ 


| ¦ རླ ( 
ཐབསས་་པ་པ ྲཱ 
























།ངྷ 










364]ངོའིའོཧངབར་ཞོད་བོྲོའོློཌལོར་དྲོ་གོགྲ་བདོགསོ་འིནོནོ། དང་སློདཐོགོས་པོ་འིརྱ་བོབདྲོདདྲ་གའ་བའིའདོདོ་ཆོགསྭ་ཧོརིགླ་བདོགཔོདོནོ། །དམོ་ལྕོ་བོད་བནོྦབདན་ངོ་ 
| ཞོས བདན དད ཟུང་བ་ཞས་བཿ སིཧི་ར་ དབས་སྨུདོགས་པ་ཞས ་ ཕ་ འདེེས་པདའ།ནས་ཏེ། ཟདགསིནནོ། །སྐ་མ༩ བ་ བམ བདི རིན | 
གདེབ་དང་། ཟླུག་དགས་ རན ། པདཔ ས་བུ་བའི། ། དི བཞིར བླྲ་ནམས་ཡང་དཔོ། བོ་པ མཐཐརའྱཔིན་བརྒ ད་པྷ་ བུ་ཡིན་ནོ། དི དྲྭ་བྱ་བྲ་འི། ཅི་ 
ཨ༡ ྭ ས་སམ། | [ཨཨས་སཱམ། དཀའ་ཐུབ་བམ། རླ དཔ་བཅུན་པ་འདེས་བདག་ལུ་འམ། ཊ ལྷ་གདུ་ཡདྲ་དུངཔ་གྱརགྱཏྱ་ཧུརཅིགྱེསྨ་མོནལམ་ ་བཏབ་ནཱས་ ཚངས་པར 
རཾ ˆ= ཤོ ཤློ 
®  དཔྲ། བོངྱ་ངོདཀྱིས་ 

















འདན་ལ་ལ། བླ་།བ་པཡུ་འཞས་འབ ཡིན མནནོ། །ཁོངརཱལ་ ༢པ་ཞས བྱ་བ་ནི ཆྷཾ་ལ་དཱའདན་ལ་ལྷ་རུལ་ཁཱམས་འཆལ་པ། སྲག་པའ འི་ཆོས་ 
པ་ལ་པུཾྦྱ་ཧུར་པ། ལུན བརརྩ་པདཔ་ ད་ལོ ཡིནའཾ་ད་ རོ ༣ཆབ། ཚངས་པར་སྦོད་ དོད་པ་མཾ་ ཡིནཔ་ཚངས་པརྡར དཔར།ཁ་འ ཆབ་ཡོདཔ་ལ་བུ་ 


གལཏེདབཞེནདུ། ཆུརོལྱིའགྲམ་ཡུམ་ཐྲོགས་ སྤཿ་འནས། འཛོ འདས་ད་ལ་བབ་པར་འྱགི་བཞེས་བ་བའ ནིཔརདུ་གྲསངསནས། ཚོ ངོདངྡ་ཝན་བད་དྲག་འཇོན། 


| ཨུ རོ ་་ ཀེ 





རེ་ཡེ་དི་ 'ལེནན་ཡང་ ། །དྲུས་ དེར་སངལ་བླགམརེནམད། ། 





ཙེ འིམོ་ཤིདྭ་ནམ་པརབོའ་བདྩགརཏོ། དྲ ཐུབ་པ་ཆེནཔ་ཆས་རེ་ཡི། བྲས 
འནི་ཛངེས་པ་དང། །གིད་ཏུཿ། གི ། །བདགྲ་དྲང་དབྱཏཱ་འྱ་པང་འདོད་ལྭ། །པྱམས་པའེ་ཡན་ཏནནུས་སམ་ 
སྱན་པཉིད་ལ་འུས་པ་ལས། །སྭུ་ཡིས་པྩཔས་པའི། ༽ །བསྔགས་པ་ གྲད ཀན། ༽ཐུབཚ །ཐུབ་ཆིནྱ་ཆོལ་བརེ་ཡོན་ཏན༔ 
རྨོམསལ། །བཀགཔ་མེད་ཅེས་བཀའ་ཧལ་གསུང་། །རཧཱནཱནབ་ཡབ་སས་ཙུ །ཅསྭསྭ་སཐ་པ་རྦ་པདཕྲ་རམས། །སྦྱངས་པའི་ཡན 


ཆན་བབྱ་ཀུང་། །དྲུས་དེང་སདཔལྨ་སམཆན་མེད། །ཚོགས་པྲནས་ཁང་ས་མང་ན་ཡང་། །དུས་དེད་སདང་ལྲ་གོམ་ཆེནམེད 
ཤདགམེས་མུམ་ཆན་ཡང། །དུས་དངས བལྨ་བོརཆེནམར། ཿཿ 


བུ་བོ་ཉྡེར་ལ། །བཀའ་མས་པ་འགས་པར་ གས 
དཱས། །ནུས་ རིབ 
ཏ།།སྱ་་པདེ་ཡདཏནའ 


༩ པའི་དགོངས་བྗངོ་གས་པར་ངས།།  ། ༽ཾི། ཡོགས་བཅའི་རན་འམསཿརཆེས། ༣གས་ ས་མན འས ལི 
དྲེ་ལུད་དེམདནཿ 
།འདུན་མངྦུནྷ་གོར་མང་ན་ཡང་། །པྲུས །བུ་སཆན་ེད། །དྭ་ཁུས་ཅ སཿ 





དན་ཤིནཏ་མངོས་པ་ཡིན། 
ཉན་པ་ ཀྲིས 


༨༽ ༽ འཛན་མའི་ 








།ཡང་༽ །རྔུས་དེད་སང་དལ་བཧམ 


་པྲ་བེད་པརྒ་འུ། །དུས་དེང་སད་བླསབ་པ་མྱ་བསན། །དད་པོ་འཆི་བ་ཏང་དྲུ་ཁུག །བུ་་ 
ྡ དགསས་ཨུཿ 5 ན་གསད་མགས་ཀ། །གནདངསུ་ས་གེདམ་དག་ཟབ་མ་འདི། །རཾ་འོད་དབདྲ་བགྲ་ནམས་ལ་།] 
གདམས །དེ་ཡད་སན་པ་བཅོམྔ་པནྱིས། །ྱི་རོལཅཱི་བཞིན་ནང་དེ་བཤན། །ལགས་པར་གྱསདྲས་འདིའི་དོན། །རྩ་མས་ཐབས་ལམ་ཟབ་མ་ཡིས། འི་མ མ་གཉས་མད་བགྱ་ཅཆ། །ཐབས་ཁུ་གདམདད། 
བབ་མའདེས། ། ཤས་༢བ་མཉམ་ཉིད་བོབ་སའ་དྭནྱ་འེད། །མཉྩྦཔ་ཉེདྱཾ་པབྱརྱཆེན་པ་ཡས་། །འབྲས་མཁས་གནད་ནམས་ག་བརྩ་བདྲ། །དེག་པཞེན། གངས་ཀྱི་རུ་ཤེནཏ་བྲ་སེལ་བ་དས་། གད་རཱང་ཤུསཆ བ་ 

` [|རྣམསརྐང་ལགའཇུམས་པ་དང་། གདན་ཆི གསའ དྲབ་ཡན། །ཁཱག་དང་མཁས་པ་ཤས་ཤཅེ་ཏ་ཆེ་བླམས་ལ་གངས་ཅྱི་རུ་ཤནྱཏ་བསིལ་འས་ཤུན་པ་ཡན། ཨཏཾས་ལྭ་སྐམ་བཟང་འན་ཡེད། འཕྱད་ 
བ་བཛེ་ལྲས་གྲཔ་ཕའིལས། ཕྱིར ཚ་ག དྲ་ནམ་པ་ཕྲ སྱ ༅་ཆ་སྦ་ལ་མ་ཤསྐན། ཁེ་བགས ཚུ ང་ཨརས་གནོན་པས པ་གང ནན་འཚོ་བར་མྲི་ནྲ་ས་ཕ་དང་འདྲ། །བ་ཚའིཆརུ་འམབལ་ཡུམ་ཝ་བུ་ཆད་ ྦ 
] པའི་ཡུལ་དུཕྔམདན། །ཆད་པའ་ནདྱ་སིས་ནབ་ལ་སགས་པའ་ ས་པ་འདྲུ་སེ། གངས་ཀྱི་ཆུ་བ་སལ་བས་ཕནཏ། དེ་ཡང་ས་མ་དདའྲད། བསྤེམ་བཟད་དནོ་ཡེད། མཆོ་མངངོས་པ་ནྷི་རུ་ཡན་ལག་ཁྱདད་དང་ཝན། 


266 ག་རླནམོསྦྱོ་བརམོསོ ཙེ སེ 
།ག་འམ་ཤེས་སམ་དགེས་ས་ཡུན། ༽།ྔ། །ཨ་པྭ་པ།། འགྲོ་བའི་མགོན་པ་དནེཆེན་༽ ཟླབ་མེད་ཐེག 









ག། 






མངས་ཀུན། ལ་ལ བཱ 


 ཆཱགཏདློསཔ། མིཆས་དབྱ་འྐགས་རིས་དང་། དབྱས 





དམ་པར་་སུར ཅིད 
ཀྲཱཁི༡སྱས་སཱ་ལེན་པ་ནམས་ལ་། །བས་བ་དང 
ཁམས་ཁྲས་ས་དང། ད་དང་ཁོང་དང་ཁོད་དདྲ་ཡིག་ས་དང་རེས་མེད་པ་ལ 
|= ' བས་སེ ཡིསྟངས། བྲམངདདཀོན་མཆོག་ཆོས་སྐྱང་བའི་ ཨོ 


༽།།༽༣ 











ོ་ 
རན ་ 
སྨ །གོག་སཅོསྦྱ་པད་ ` པ། བྱང་རུབ ར་མ 





མྒ་ནམསྤ་ཧུ གྲེཔབ་རའགྱུར་ནས་ མཐབའ་དན་ལམ་དུའ་ བར་འ་ འགསཔ་དའཏ། ད་ 








དཿ རྒྱ་ལུ དཅོདབ་ལྱ་ཆུརཁཚ་བ བྷཿ 












བང བད བི་ཤ ཆས་མ་གཅ། དགེ། 
བདྡ་དུ། མི་འྭབལ་བ། རྡོརི་པུན་གོགས་ ཤཱ 
ུལ་འམ་གུལ་ཏེ། དྲ་འུད་ཡོགསརིསྱ་བདུན། ཡུགས་ 


༡༡༡ །! 







ཛོ [ནས་འཚོབམ་མངནིཉི་སི་ལ་མེ་བྲམད་པ་ེ འཆོ་བླ་པ་བ། དགེ་སྦྱའིའ 








ཟླ ཟ། དངོས་པོནདཔས་མིདབཛུདྷ་ཝཱགསླ་སྭ་ཐོའ བོ་གོས བ་ བོ་ཡིན བོརོསོའིརརོརོས་བ་རངོོ་ ོ་བོརྒྱནིཉིད། ཉེད་ན་ཡུང་། བྐོན་མདོནྫོ་བལོ་མངོབ། །བྱེད་པ་།+ 
ཀཱ མངབས་ ང་མི་འདོདཆེས། ླཀའི་སྲསཊི་ད་གེ་འདུནྲ་ཤྲིས་མི་འན་པ་ ཡིན། དྲ་མིནོ་ཕན་ཆད་ངོ་བོསྤ་ཡིགས་ཐམ་ས་ཅད། བླ་བུངཅ། དྲ་ཡི་ན་ཆད་ཇོ་བས་ཁད་ལ་འབུལ་བྱ་པདཔ་ ཊཔ་ཐམས་ཙད་མང་ 
ལེན་འོ། །ངོ་བོ་ལྭ་པྭུང་ཌོཿ དྲོ་མ་བཱ་དཅག །ངའྲི་ངོ་བོམངའ་དེིས་སུ་བྱའགངྲ་བྲུ་ཆུ་གཙི། །དའེ་བཀའ་མ་གཅིགཅག །༦ བདྲག་ངོ་དགེ།དད་ཡོན་བདག་པ་ནུམས་ཀང་། སྣོམ་ཆེན ན་པ་ལ་མྒམ་ 
3 |།འུ།ས་རདན་ཆོད་ཅམ་ཙ ྱི་ས་ཆག་པ་ཡིན། བ། ཤུགས་ཀཱསྦྱ་ཧབ་ནས་ཨཱང་པ་ ཡུན། ཁྱད དེ་ཚདགཙོག་ལཅིན་ཡང་ཆེས་མ་ལལོ་པའདང་ལུནབཤིན་འདཀའབན ཡིནཔས། །བདག་ཏ ཏིད་དང་ནི་གཞན་ པ 
ལེའདྲ་རྔང་། །ཇཱག་བཱ༔ ་བསླལ་ །ཉིན་མང་གང་ཡུན་དང་ དང་། ༈ །ཡུན་དུད འབད་པ ནམསྱ་བ་ རཱ རས ༣ དྲས་ གྲང་པས སསད ངི ་པཔང་བདྲ་བའ། ཨརན་པནས་ཀུདང་ལྱུ 
; །ེན་རཾ་འེ་ཅམ་ཡོདྐའི་བེར་དྲུ་ཏིས་ལ་བླ་གབ་པྲ་བསན་ལགས། རྒྱ་ནཱིནམད་པ དྲ་མ དུ ། དབང་མྔ་པནའདས 
ུྲ ངི ི་ོ ༥ལ་བ། །ཌ་བལྱི་མཐའ་རྫ་མབ་འཆེར་བ་ཡིན་པས། སྐདརཾགསལི་གཉིག དགག་བ 


པྱ་ཙེ་བལྱ་བི་མཐའ་མ་ཡིནཔ། བོདཀྱིརལ་བྲམ་ ། 



























ཧྲ70, དམངརྭང་བར་བླམདནོསྨོཔབརར་གོ་ ཏམཛད་པརྦའ། ། རམག་འརི་ རབ ཁམས 
།ཐཱནྨནཱ་རོསླབཱ་མའི་ཞབས་དངུ་། །རེ་བཙན་བཅོས་ད་དངའྲེང་བཉིད། །ཇེའྱརནམོ་ལ་རངགི སཱ 
།རྒུད་མཱྱ་ཧུགསྭ་བཱ་དདྲ་དུ། །བླགུབུས་པའ་གནས་དར་གུབ་པ་ཐེབ་བ་ལས། །ཏིསི་འབའ་ཞིགྲ་དོནླང་གཉེར་བནི། །ནང་པ་སངས་ཆུས་པ་ལ་ག།ནམད་དེ། །ཐ་དདདགན་བ་ནུམས་སུཐུགས་དམ་། 
མངད ཡུལ་ཧིང་གཏུམ་འང་པརི་དིང་པེར་གདུམས། །ཇྲིགས་སྭཱུ།། 0 །ཨ་བླ།་ཧཱུ། ཐུམ་རིན་བེ་རེས། དབུས་སོང་ཁམས་གསུསྱ་བཾ་ངའི་བུ་ཡངསྤ་ི་དགུ་བའི་བཤོས་གཉེན། 
མགོནཔ་ཕེགམྲོ་ག་པའྫིརེས་མྱུ་ག བཱ བྭགབ་པའིན་པིཆྲེ ནམ་པ་གསུམལ་གཅ་སྤམུསསུ་འཇིན་པ །ཧུབ་པའི་བསུན་པའནེ་བ ༈ དང་གྲ་པག་པས་ཀུངཕངས་པརའཇིན་བའི་ཆེས། བུདམ། 
སྩ་མནྦ་སཱརྦ་འུབ། བདད།ཡཡན་ཏུན་།ནྱརཱང་བརྡ་སུར་བ། །གཅོག་པུ་གཉིས་སྤུ་མདཔ་རའི་འོད་ཏིས་དགོན་པར་སྦབ་པྲ་ཚུལ་བཞིན་ངུ་བེད་པ་ཡིན་པལ། ཁྱཾདྱ་ས་དེབ་ིབདག། 
ནཾ ཟླམསུས། །ང་ལ་སངས་རས་འཛིག་ཏནད་བུང་བྭ་ཝ་བུ་གཅིགྱ་བཀུ་མཞིང་ཞརའའིདདང་ཞབས་ཏོག་ཚྱིབས། ཇི སྤྱི་དང་རངགཾ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་སླའད་གསཏི་སྤྲས་བ་དི་གཅད་། | 





བློད བོ་བཅེན་བོ་རོགང་བརྱི་བརྔ་རྲུབ་བོས། །ཟའོ་དཔོནཏི་བསྱྱོར་གར་ཤར་ཕོགས སུ།དཔལ་།ི། 
ཅེ ༣ཆེན་པསྲའི་གསུཔ ཅྱརླདབཅུས། །ལ ལྤབས །བླ་མརྣམཿ 3; 
ད །༽ཐ་དད་དགེན་པ་རྣམས་སྭུ་གས་དམ་། 



























| རླ 
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3/| 





>= $ 











བརྐཾ་དང་། འདྲེག་མཁན་ལས་རབྱང གཤེགས་པ་ཉེ་བརའ 
།རིགས་རུས་ ནྲིབ་དད་བརུལ་ཤུགས་ ནེམི་འདྲ་བ་ལས་ བྭཏྲ་བུང་བ་ནམས་ིས། བཅོམ་ཝན་ 


༄༅། ༡མསྱ་སོངོད་རོའ གྲ་པས་རངྱ་རངནཚོམ 
ཆེན་པེ་རྩམས་ ལ་གདམས་བ།། ་ "ཡང་དག་ང མ་ཧོ་བབཉོག་པས ངངས་ཆོས་བཛུམ་།ཱ་ཊདས་ 
ས་སྦཱ་ཡགས་པ་དང་། འཕགས་པྱ་བུགྲ་རེ་ཆོ་མཚོདགུཿམཛད་པྲ་རམས་ལ་ཐུབ་ ་པོཆན་པོ་དེ་ 














དནའདས་འུ་ ཀྱི་ཐུགས་ཀྱ་དག 


ཱ གོང་བ གསཔ ཐླུར་གྲཱལགཱང 
ཐུབ་པོ་ཆཱེན་པོ་དེཉིརྲ་ཀ་གདུང་རིགསྒ་ཝ་སྦིན་དང་། ཀཀ 
དུག་འདུན ཆོགཔ་དང ང་། ཧིན་པ་དྭང་བྲང 
༨ཤག་པོ།རགས་མ་ཡེན་པ། བལ་ཟའི་ 


པའ་བམ བདགམགོན་མེད་ ཟས ཅུད ༢ ་དགེ ་བུནམ་ ་ག་གམ་ལ་སེགས་པས་ བྱསན་པ་ ངི 
རྔ ་འཁུངས་ཤིང བམ་ཟི་ཆེན་པའི་བླརལ་དགས་འཇི་ འདྲིཔ་ འོད་སི ང་ཆེན་པོད དང་། ཤརིའི་བཱ་ ༤ེ་དང་མེའ་༩ འ་འགལ་གྱི་ 


ར་དང་། གཞན་ཡང་ཡུལྲ་བ་ དད་པནས་འདུས་ ཞིད 









གཉེན་པེ་དང་། དང གོ གསྲ་སྨཱུ་ལྭབ། 
པྲ་རོགྲས་བརྩ་བུས་ཤངེ་ ངཱ 


དིགས་ཐ་དད་པ་ལས ི་ཤི་བ་ ཐུབ་པྲ་རེན་པའྲ་སས། 










ལོརརོར་བོང་འང་རོར་ར་ ཡོར དོ 


་འཁྲུངས་པ་འཕྭ་གྲུས་ ངཔ་རྭ་བའ། 


པགས་པའི་སྐར་མ་དང་། ཉྭ 






བག 


ཡན་བ་ལ་ སྙིདཉཞིང་གཏང་མཁད་ ྒ ྦ 


གངཉྭ་ཐཾ་ཏཿནྩང། 


རང ནུབ 
[པྦྱིན་དངཇེསས། 












372| སགས་པ་ཡུ རར་རོ བྷཅནོབ་ལ་གནོདཙདསམས་ཅན་དྲམལ་བད་འྲགོ་ ོདིོམསྦྱར་བའྲིསསྣ་རཱམ་ཧིཿསདམཔ་གད་བཅོོ་པའི་འ སྐོར་ར 
ྦ བ་པས་ག རི ཉམསསྲུ་བདའའི་དིམ་པ། ཉ3མས་ པརམིའྱ་གུར་བའི་ཆསྤོ་ནམ་པ གཡག ཇུ ་ང་ དོགས་པས་པས། 
ྦ ས་བ་དརང་པ་རམས་ས་པའ་ ང་མང་ ཤདཔ་ དུང་། བྲ་སྐན་ཡུན་རིང་བར་ཁས་འ ད་ཆང་དང བུད་མེད་དད་ཉེས་སྩེདལ གཡཔ་ཚོད་གཅད་པ་དད 'པྭ་དེ་འོ་ས་ན་བརོོར། ལན 

ཁྱེད་ཀྱིས ཡལ་ཕྱེགས་ཐ་ད་ སན ༨ དཱ ལེགས ཅྲི་འདྲུག་ང ་པ་དང་། །བྲབང་པའྲངེས་སྤགས་བ་ཅི་གང་འ༧། གོང་མ ལ་འཇུག་པ་ཚང་གཅུད་པདང་། དབུང་པ་སེརེསནབཅོ་འླག་། + ྦ 
























འད ད་བར ནྱེདཀྱི་ ཀྱི་རྗེ་སུ་སུཊ 
་ གདསང དྲེ སླུག སྐྱ པྲགིའྱེ་ལོ་གྲས་དད་བཅྲས་བབུམ བདྲ་པས་སྷ་ལར་བཅོམ་བདང་། ཧགས་ལགྱི་བ་བ་དང་། ་སེར་མོབ་གུབ་དང་། དགེ་འ བངོས་པ 
ྭ སྲཔས་ཚན་གཅདུ་པརྦ་བོ་ ཁོ་དོང་། ཁྱེའ་པོར་ལར་སླད་བཏགསའ་སྲ་ཤཆད་པོ།་ བླརླིད་པུ་ར་གཅདཔ་དང་། ཆས་པ པ་བཅ་སར་ག། 


[ཞལའདབ་འདྲ་བསཡ་བ་བ ར་བ་ལ 
=;$ ཅ་། བ ཐ་པྭ་ཧཏི་ཛ་པརྦ་འེདངད་ཆོས་དང མཐུནབ་ མདབ 'སངས་རྒྱས་ྱི་ངཔྟ ད་ད་ཞའརུ་པ་པར་འ པས་བ 






༦ 
ར་ ་ 
༤༧ 


༡༠ 1 ༡༩༩ » ༤ 2༤༥༤ - ` ༼ །༠༨༤ ༡༤༢-༽ རཆ , 


(ཇི) ༧ ཝེ {9 


ཱ བྱསེན་པའིས་ག་བྱརང་ནས་གདའ་སམནས་ཚས་ཟབ་པ་ངྱ་རུཅབ་བམས་ཅད་ ཿགས་དང་དཔགཏུ་བྟཏ ཕལང་གས། ང 


།༄། ་ ` སྐོ་དད་པོ་ཆོའི་བཀའ་འཇོར་ གྲུས་གེགས་སེལ གང་གཱའ་ཐེགས་མའི་ཆརྱཧུནའཞུགས་ས།། ཀོ །ཨྲབ་སི༽ ཱམནཔོཆིས། ཐུབ་པ སོ ྦ 
སངསྦ་ཧས་བཅོམྤྲ་པནའདསྲ་བི་གསྦྱ་རུལ་བཝམ་ས་ཅདྱ་འི་ །བོར་ནམ་ པ་བཞི། དགེ་སླེངམ་དང་། དགེ་བ་སནམ་བཅོམ་ཝནའདསཀྱི་ཡཱམ་སྙེ་ཿ ་དགུའི་བདག་མོ་ཆེན་མ་གའུ་ ༣ཏམ་མ་དང་། དགེ་་ 
བསྙེནམ་ས་ག་མའ འྗིངས་སྲུ་མབཔ། ཐཱ ུཐ་པའི་ འི་བྷ་སན་པ་རན་པཆ་ལ་གཅེསྦྲམས་སུ་མངདིང་། བླ་པབ་པ་རིན་པ་ཆེ་རམ་པ་གསུམ་མག་གོ་འདས་ བཱ་ཡར་སྲད་བ། ཐུངནུབྱ་བི་སམས་རན་ 
ྒ པེ་ཚྲནམ་ང པ་ག།ཉེ་སྦ་ཀྱིས་དང་ག་ དྲིག པརྱ་བྲས་ནས། གཞན་རླྱད་སྨིན་ཅིང་དག་ང པར་བེད ་པའའབ་ ཏྭ་ཏུང་བ། བྷཅུལྭ་འུག་སྦའི་ཁུརྭ། །བུར་ནས་བ་ 


བ་ཆུ་ལ་བྲའ ཏྲིན་དུམ་ཛད་པའི། 
སྱིན་མ་སྐོམ། བཙུན་མཆམས་དང་། ད བའཧཱན་མུ་དྷའ། ལིམ་ཆེནམ་ནམས་ལ་ཤདམས་པ། དེ་འན་ཕན་ཆདཔདགོནས་གཞུན་པ་ད། ས་ ། ྦ 
ཡད་པའྲ་ཐབས་ལ་མཁས་པས། བངས་རས་དོམ་ལའདས་ལ་ཡདའའེ མ་པ་འཞ་འདུཊ། །བླསླབ་པྲ་རུལ་བའིན་དུ། ཤཾདཔ་ལ་འི། ཏཱུམཱཾ་འནམ་ ལྷ་རྗི་མ་དང་མ་གངིག་རི། ཿ 
ཡོན་ཆད་འ།ོན་ དིལ་འཁརྱ་ཡེངས་པ་བྲཟངའདང་དན་༠༡ 


0 





. ༩ གསུ་མ་ཡོད་པ་དང་། ཉེན་མངས་པའི་དུག་གིི་མྟེཿ བས་ཆེན་པ་འཕེལ་བས ། རྡི་དྲགེ་གྲཅོངགཞྲནྲགོག་བརྩ་རོད་བ་མདབརྱ་གར་པ་དང་། ད ོདྱ་ས།བ་དང་ཞུལ་ཏོ་འཐཔ་ལས་ཁ ། 
དྲ་པ་ཉོ་བར་ཞེ་བར་གོང་། 


།ཐུས་པ་བྱསབ་པའྱེ་རྟེན་་གངྒ་ཟཱ་གྱ་ཤུང་པ་དང་། སུས་བུ་དམ་པུ་དབང་ཆེནཔ་འཇིན་པ་ཕན་པ་དང་བདེ་བ་ལ་དགའ་བས། གྲུ་ཟུདེ་བའི་ུལ་མེདནའཇུན་པའི་ཤྲ་བཏེ་བར་ཞེ་བརུ་ག 

མྔོརམས་ཉོས་བཅའ་ཁིམས་ཤིནཏདམ་པར་བུས་ཕས། བཅུན་མ་དང་སམ་མངའདང་དུ་ཡར་ལུ་མི་འྱ་བོན་པར་ཞུ། །དེ་ལེརྦ་ཧཱར་ནྷེབ་མཚཱཾ་ཏུད་ཡིནཉམས་སུཧིཏརྦཔདྷཱ་རཱ་སན། 
|གྲདམ་དག་གཞན་མེད་སངསྐ་རྩས་བཅོམ་ལན་འཇྲས་ཏི་ཆྲོས་ཐམ་སཅངྱ་ཀྷི་སིད་བྷ་ཡིག་པྲ་ཚུལ་འམས་ཅུ པླབ་པ་མིག་ཞིའངས་བབཞིན་དབྱསངས་པས། ཏད་ངའ་ཛྲའི་དྲང་དབང་། 
མེད་བརྒསྭ། སེམས་དང་ཤུ་གསྔ་ཙོས་དུལ། དེལ་ཉིང་དེ་འཛིནྱགི་བླསབ་པ་དང་། སེམསྦ་ཊི་བླ་དབ་པ་ཞེསཟིར། སེམས་ཛུལ་པ་ལ་སརངགི་སམསཀ་གཤིས་ིདདས་པླ་ཐམས་ཧདྲ་བ་མའ། 


དངྲ་བལ་བ་མདྦ་མེད་དམ་གྲབང་འཇྲིནྲ་བྲི་སྣ་སིང་པ། སྤི་མསྱ་ཀི་འདྲུཊ།འགས། ཱསྭ་ཁེ་འདུག་ལུ་གང། དྲ ང་བའི་འང་གྲྭལ་བ ས་འའོ་བའདས་ཏེ་བ་བྲམས་པའི་ཆོས་ ཐམབ་ཧང་ཀྱི་ཁྲད ཆུ་ལམངོན། 
¦ཅསི་འགྱར་ཁ་མེད་པས། རལ་བའི་བསནཔརནཔ་ཆའི་དབས། གསུམཔ་འདལས་མི་འད། བདག་ལདདཔ་དདེ་སུསིཔ་ཡད་པ་བམསཚདྲ་ཀང་། ཆྤི་མ་བནཆ་དདམ། ༢ ཡ་ ་། 

























ལཿ །ཡདཀའ་ས་པ། དཾ ཱ་ཐབ་ཡུའི ཉད ༣ མཁའ གདྦམལ་རབ་ཤེའི ས། །བདག་གྲེ་མབ།བ་གྱི་བེད་ཅང་། །གཞའི་མ་གབྲམལ་ རན་འྲི་བུང་། མས 
ཐུམསཿདྱ་ངྱ་ཇུབ་སཾམས། །སེམས་དེ་ལན་འདོགས རིར །སྤེམས་ལཆརོྒྱཾ་མསྲ་ རི དྲ ་ ངོང རིགས་བ དེནམ་ 
ཛཾསནཾླམས་པ་དང་། །ས་སྤྱ་ནས་ཀུནྲ་ི་བསང་ནམྲས་གུང་། །དེ་དག་ཀུནྦ་སྲི་རྫས་ཡེད་རང་༽ །དཔ།་བ འདེདག་ཐམསཿཉཧངྱ་ཀང་། །སེམས་ཅན་ཀ ཨུན་ལྭ་བྷུནབ་ ཉྱིན་པརྱཧེད། ཅབ ྣ 
། ཤཱ །ཆུག་པར་བསམ་པས་འཇུག་པརྱ་འདོ། ༽སེམསནྩྱིསིས་པ་ཐམས་དྦ་ཀ་། རང ས། །ཆོས་ཏདྷ་མ་གཏོགས་སིམསཅནནམ ` ཅས རི་ 
ྦ ཕྱ་ཡང་། ། ལཐ་གི་མྲེ་སཱམི་མཐངྟཾསི། ཅུད རབདེའི་མཆན་ཏུ་དདུག ། །དནའྱ་ལང་དེའེ་མྔར ད་ས ན། ཆུ།། མཉིདཅིས་ཆོསན་མས་མཉས། དེ་ ཨོ་མན ༈འཇཔཔ་འ ྣ 
ཟླ བདའི པ་ནི། །དཀར་པའཆས་ཀྱི་ར་ལ་པར་འྱ་པར། །དངིངས་དལན་འཕེ ལ་བམད། །ཆསརས་ནིངས ཤྱབང་། །སྭངས་ཆས་ཆོསནམསཚོལ ཅོག ༢༨༩༤ 
























།དདགནོདཀད་པོའྱོ་ཉོང་སྐོ་ོར། དོདསཕསྔ་རིང་བསམ་མི་རོད། །དོན་ 
སས་བསང་། བྭ་ བཟོད ༨ རི་འམ 
ི་ོ ཛཾ རཾ དཱ 


།ལན་མད་བནཊཿ 
༡དལ། 







པེ བུང ཀྭ 
ཅར 
དྡ གས་པས་གཞུན་པ 










༄༅། གདོདཕོར། །ད་བོན་གྲྭགསཔའི་སངསྱོརས ཐན སྤོབ་མོངཐོ་གས་པོདཔ་ཁིབོ། ནམ པད་གཟེགས ཕརྦ་ཆུར་པ་འོ། །སངསྦྱརྦཔ་ཞི་ འདི 
ད་དྭགན།་ དྲ་མྲ་པྲ་ཧན་་ ཁྱིསིད་ཡད་་ས་། །ཨྲ་ཤི་མེན་པརྨ་མིརྒ་གུར་ལ། རར ་འཁོར་ལོར་ ས་དང ར། ། རྱལ་པོང་དག་༢ ་རེ་ལ། སེད་དག་གི ཁོར་མོདྱ་ཀུང་། །ལྭ་བོར་ལོས་བྒྱད། ། 
ར་པ་ན །ལུ་ལོར་དང་བཅས་པ་ བམས་ཅད་ལ། དཿ བའྲ་མུའི ཁུང་གཅིགནས། །རེའེའི་མདུ་ནངུད་འ ད་ག་རིགས། ཤག ཆིདདག་འདུ་ བུཅས་པྱ་ནམས། ། །ཡཡཱང་དག་སྙཾན་པར་མཁོཾད།། 

༽ །གཅང། ་བཱི་གཅགྱཱངྒ་རི་ཤེས་ཏེ། །རྐང་ན་ང་ གས་པ་མཆང་། ། འེ་ཁུང་བཐམས་ཅདྱ་ཁུང་། ངར ཤད་བཞན་ ། དེ་བཞིན་བ ཤེགས་པའི་རྫུ་ འཕྲུལ་། 


ཀ སཿ དམའབྱེམ མཧྲི་སྤར། ༈ ཐར་བ བ་། །དཔ་ད རྒྱརཾ་ཡང་མི་འགྱུན་བར་། །བཅི་མེ་ཛ རཿ བྱ སེེ །འངར་ལ་ ཉར་བ་དེ་དགེ་གི་། ། 
༽ ཤུ བ་མང་དེས། །དྲེབཤིན་གཤེགས་པའིའ་སུའི༽ །ཐང་གཅིག་སངསསུ་འ བ་པརའགགུར། ྲི་པརྦ་སིན་པ ན་པ་བཅོརལཱ་ིས། ༽མའུ་འགའ་བུ་ལ་བཀྲ། འྭ་མུལ་ལ ། ཉི །འདྲི་ཏ་ར་ཟབ་དང་ ། ྒ 
སྨྲས་ རཱ 





བལ། ། །བླམའི་ག 


ངབྲ་མའེ་འའི་ཆེ། །བདག་གླི་བ་མའི་བཀའ་སྩལ་དན ། །ཕར་གཅིག་ཚེད་གཅོགྲ་ངོ་དཔ་ཡེས། ཀལ མི་གཅིག་དྲང་པེར་བྟསན་པ་ཡང་། ལ་བ་ཡིན 









394 །ལསས་ཤུསྦུབཱུས། །མས་བགྲོ་བོ་བརསྦ་ངུད་པོ། སངས སྦྱོརས་འྱང་ཤིས་བྱནདཔ་ཡོ། །གཏུན་ཅིགས་བབ་མོ་ དན ཏཱ རུ བའྲི་ལུངྨ་ནམས་ཀུན་གུན་བི་ཤེས། ཧེམཆེན་ཐྲོ་བདོས་པའིལ 

ཙ་ ལ་ཞིང་ལན་གསུམཟེར། །རྒྱལ་བའི་དམཿེ ན་དང ། །དྲུ་སྣ་ནོམསྟ་ཏགྱཏུ་མེ་འབྲལ་པཤེབ དྲ་སེན་བ བདགཐའབེཤེས།།མགེན་པའ བཟགམྲ་གཱ་པ་དང་། ཐོ་བཱ་པའི་པའོ། སཾ 
] འབལ་ཤེག །དྲུསྔ་ར མས་རཱཔྭ།ཧྲུ་མཉས་པ་དང་། །མཉེས་ཤིངཅི་མཉེརྱ་ཡདཔར་གྲེས་། ྦ ཤབ །འགའ་དྲཡོའ་ ་བཞིན་གྲ ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ ཡང་དྭག་པྔ་ོ་གྲས་པའི་སངསྨ་རུས་ཆོས་ 
ད རླ གམི་གུ་པ་ལྱ་ཕུག་འཚུལ་འ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛདྱང་གསལ། ། །ོདྲ་ཀྱི་དྲ་མ་ལྦ་པང་ཆོང་ ་ཉུན་མང་མིན་པ་མྲང་པ་ཡོད་བེར་ཡང་། རྩ་བུ་བྲང་སུ་མེད་པ་ཐརཐརྡ་ནུམ་པར་འཐོར་བ་ ༥ 
ཡུན། བིད་བའོ་དབང་པའབ་དངྲ་པནཔ ཉེན ་གང་ཐག་རིག་ཉིར་གནས་སྤྱུ་བས། ཡུན་རིངས་ཊ ་སུབྷ་ནན་གཟོད་གོབ་སྲིད་སམ་ན། བྱམས་པ་འདྲུ་དནེ་འ ྩེལྷ་ར 
- བང རྱ་བའྒྱ། བྱདཆུ་ཐ ཀྱ་ཉི་སམས་མག གཏོགས་པ་ ་ཡོད་རྩམ་མད་། འིལ ཊཡིནོ་པ།། དྲ་ཡངྱ་སྨོན་པྱ་པངྒ་རཱཀྲ་མཆོག་ཅུ་ས 
ད ཉེན་གདུ མ་ཧིམགོར་ པ་ཕག་མྲོ་ཟུཔ་དང་། །ཇོབ་ཆེན་པྲ་རྲྭ་ལ་གཙིགི་གྱི་འུགསི ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི སམས་སེམ པ་ཉེན་ཅན་དུ་བཞིད་པ་ཡིན་ ཏེ། གང 













གྱི་ིཞིན། 






༠༧] བོར གྲུ་པན། སུག འེ ནགསུམ་ཡངས བག་བྲོ དམོ བབའི་ ིྷོ་བུདང་བཅསབ ཧ་ལ ཤྭ ་ཕྱིན་ བླབ་ཙོ ངོའ སོ རོ རྡ འ་འ ལོའོ བཱམདོཧོམ་] 
པ་བཞེལ་སམས་ ངས་པར་སྦངས་ནས་ ཐེག་ པཅེན་པོར་ངས་པ་ ནེ་ཕ་ ༤ ཡིན་པའི ག།པྱསངབྒྱ་རུད་དང་བཤདྱ་རྙཱ དུ་འཅེས་ སྣ་ཆེན དུང་ཞྭ་སུསཔ་ བ་བ ༦ ད་ས ¡ ' །ད་མང་ ། 
།གང་བ་ག་དབད་ ང་པ་རབཏྭཱ་གུར་བྱ་བུང བྱ་ཏི་སེམསྐི་མྲཐྫུ་ཧས་པ། ཝཾགྲོ་པ་ཟས་ྱིས་གདུངས་པྷ་བྲར ྩས་སུས་ནས་སེ་མཆན་ བྷང འདོད་པས། ཐེག་པ་ཆེན མངྱལཱ་གཱསྭཧ 
¡འང པརྱ་བྷཱསཾ ཨ། དེ་ཡཾརྱོཿ རྣང ཆརྣམ་པ་གཞེར་མ་འདུུས་ པ་མདལ། དེ་ཡང་མགྲེང་པོའརྐིན་པ། འཞལ་སྔནས། རྒྱུད་ངེ་ འབ ནཾ ཅུག འིཆུདདང་སྤེདྲ་པའི: རད། ། །རྒུལ་ཁྱ་ 
དཱ བྲམེད་དོ། ཞོམ་པ་ན ས། བྲའ་པ་དངོས་པྱབ་ཀླུནྩཔི་གཏེད་། །ཞེས་པའི་བརདུ་གྲྭབངས་ལ། ༽ཟབ་པའི་མན་ངབ།གིགནདཉམས་ལན་ བཀའ་སྷུབ་ནི། བྱེ་བའིྡ ཧྱཾིསྦཱཿྷྫཛཿ ྒ གྲ 
ྦ དར །རྩཡ་འབྲེ =: - བླ་མདཧྱཏ་ཏིང་བྲ་ཞིམ་པ་ཡེ་ ངེ རྣམས་བཀའ་པལ་པས། །མགོོན་པ་ འིབ།སུང་བཞི་ན་ རེ མ་མ རཱ ཐའ ནག 

ྦ ང་ཡི། །ཙད་པད་གད་ཤ་པང བསམོཔ་ ཡུན། །དབདཏཉིདྱ་ དིར་ཡིན་ནིའོས། །པས་ཤེས་ག །ངེས་ཤེས་ག ཏན་ཆི་གས་དང་བཅས་པར །ཞོང་ 





















( །ཕ་རཡ་ྱིན་པའ་ 


383, གོདླམབ་པོའིཉན ཉེནྱ་ཤེ་གང་ཟག་དང་། །གྲེགས་ ལབོགོས་ ངེ ཐབསྐ་ནམས རུ དོལོ་དོ་ང་དསྭ་བ། སོག རོར ངང 
བྲ སས་སས་སས །གནསད་ལིས་མཐར་ཐུགས་འབས་བྱཀུན། །ཆི་བརམིག་དངྡ་པན་པའས། །ལག་པའི་མཐཾའདུ་བཞུག་པ་ཡི། །ྱག་རུ་རའིའྲབས་བུ་བཞིན། །མགོན་ དཔལགམྱོད 
| པ་དང་། །དབལ་ཝན་འགྲོ་མགོན་ཨཏ་ཤས། །ལེགས་པར་བྟང་ན་པའ་དོམ་ཛིག་པ།། །ནན་ཏན་ཆེན་བོམས་གནསན། །བ སྒྲབས་པའིའྲབས་ཡུགང་ཡེནབས། །གསང་མགས་ཡིནནྩེངསན་ ། 
༩ ཨཡང་† །ཨ་མ་ །ཨ་ཇི་ང ཇགས། །ཐོག་མར་ཡུང་བ་ ཨྩ་ཚོགས་ཀ༽ །མུག་བླསལྱ་ར་མཚོར་གནས་ནསྱ་ཁང་། །པར་དྲ་ངབ་གནས མདཱདང་། །ངྲེ་རེ་དྱ་པལ་བ་འི་གྲས་ ཙུབའ་ངགས། ༈ 
ཟ་ ཐམར་གཏིང་མཐའ་མེདཔ་ཡེ། ༢༣ བོར་བའྱི་རུམཚོ་བསམ་ལས ༢ད་པ། །དྲེ་ཡིར་གསང་སྲགས་ དམ་ཆིགནི། ༽ཟབ་པའྲི་ ཊ། རྒྱ་བཞིའི་གནད། །མ།བྲས པླ་ནལ་དབོར་དབང་ །ལག 
° མཐྲིལ་ཀྱ་རུ་ར་ལ་བལྟ། ཞཱ་དང་བཅས་པའི་སོ་ལྔ་མྱ་གི༽ །གེ་གྲས་དངཔརརད་སེལ་བ་དང་། །ཡོན་ཏན་ར་མཚོ་ཧ དཔ་ཡངོ་། དཀའ་བ པ་མ་ཡེནན། །བྱང་པགྷ་མངྲོ་ཕག་ཁཱ་་ 
4ཾཿ ལུག་དང་། །འ འབྱུམ་ཕག་ལ་སེག སཾགས་འཁོར་རམས་ཀི༽ །པནཏནྱཉིདཔསླཅིདགོས། །ཐམ་སཿདམའཞོཔ་བཅེམོ་ཝལནའངས། །རུཿ དྩིས་གསུངས་པ ༨། །མཊན་པ་བཅོམ་ 





















ཁྲ ངོ ར་ནད ར། །དངས་ཚོག་སྦ་བི་དྱའིལ་འཁར་ཉིད། །སྒོངོའངཿ ཧཱཾ 
ཉམ་སྔ་སཔ་བུས་ར༨། ཅ་མཆོ་ཆེན་ཿ ཚོ །མ་གོན་པ་ཕག་ཚྲོ་གབྭ་ཝ་ཡ་ 
རི (བས་ལས ད་ལ དསང (གཱ་ཡད: བཱ ་ཱུ 


ྦ སྟི | ཁར་བ 












ྲ ཁག་ཆེ འད། །མཐར་འུ་གྲ་ཆོགས་པ ན། །ཐོགམ་བར་དང་ཐྲ་མར་ད་ དེད་པ། ཡཱ 

ལ་བ་ལ པུན། སིངས རིར སྲི ཨ་གསུང་། ོཔབྨ་ད་ཡདོ། བྟཾས། །འཁོར་བའྱི་རུམ་ཚོརའ བསེལ ཆད་དང སེས སྲས ྒ 
དཡིལལིརའཆ བའ །པཞུརཞེ་ཁུབའི ཚོགས ལའི 2 །རླམ་པར་ཏིག་པ་ཨུ་ཡིནནླཔ།། །རང་གངཙགྲུཧཾ། ད 
འ ཕིག ལ་བ་ཡིན བད ། མས་གསལ 2 །།༅།། དྲ་དྲ་ས། བལམ དྲམ སགང་ཤུཆི་ 

༧ ཧཿ འཚོལ་མྱབས་སུམཆྲི། །སྲེ དྱ ངག དདརྱབིནྱབིས་བླངཏུག་བའ་ སོ མགཉི་བཀའ་དྲིནྱབེས། རི དཱ སལ 


བབོ་ལྭ། །ཕྱགས་སེས་མང་ 
ཆི དྲགས །འའུ་ཐུགསལ་ཤིདྱཏ་ཧགས། །ཐུའཔའ འགྲེམངགྲིརེས་སཱ་འ འབངས། འི་ཚད ལས་ཅདརའ་ཏྱ ང་། ། རབ བངབའྲ་་ ་ཕལ། འི དབ་གྱི་མ་ོ་བ་ལ། །དགེས་ ་ 

















































ཟ༠༨། ། དོདཟམས་ཅོདདམསཅདྱ་ངུང་། །གངསཁོདོའ མ་པའྱི་རལ་འཛོནྱ་བུང་། །ད་ཁདའྲགིམ་པའི་ མོའོ ོནོཆིདྭགུ་མངཔྱཾ་བུང་། །དག་བ ལོ་ལོ མམས ཧཱ 
དོ ༣༨༨ སན་ཞ གྲིམས་པ གཟའ་ཆྭ བུང་། བིན རྒྱུལ་པའྲ་གུ གོ ེིར་ ད དམ་དང དཔག དད མང །ཚཡྲུག བི ལུང 











བྲ་ནསསྦའི་དཔ་ནཔ་བུང་། །སྒམ་མྲ་ནམས དདྲག་པྱོ་བུང་། །ཡན་བ ཅ་པ ༽པཀ་འྱ་སུག་གྲསད་པའི་ཤའཔྱ་བུང་། ༽ེར ངེ 
བ་བཆད་འཐུད་དང་། །'ཡྲ་མ་ངམཆར་དྲདུ་བུང་། །མི །མི་ད་བླིབ་མ་དེན་ངན་ར། །བཱ་མལུ་བ་གསུམ་ཡོགསན་མད། །ནནཆེན་ཟ་རབ་ པོ་འདི་འེ་བདན། །ཐུ རྲལུ། གྲིས་འཛ འྲང་དར་ 
བུ་དེས ༽ཅིསན་འབྲིང་གྲང་མ བགངམ་ལང་། །བཅས་བཅོས་ཁ་དྲ་བས་མ་ལང་། །ཚན་གཅད་ཇེས་གྲརངྲ་བསམ་ལང་། །གཏིང་མཐའ་མེད་པའི་འ། ར་འདི །རངལེ་གའང་། 
༈ །དང་ལ་སིང་བླར ་ཡདོ་པ་རྣམས་། །དྲམ་པའི་ཆེས་ལ་ནན་ཏན ༽།ཤི་ཀར་མི་འགྱོད་ཙཔ་རེམ དཱ ༽དང་ལྭ་སིང་ར་ལ་ ] ཡངོད། ` །\༦] ི། ཧུས ྦ 

གྱ་བདག་ཉིདམཆག ག་ི་མགན་པའ རེན་ཆེན་ཁཾ༈ །ཞབས་ལིབླ་དོར་ ་གྱག་གིསའདུང། པ འཇིམགནཔ་དཉིདདང་། །བཀའ་གུདབླཡ་ དཔ ྣ 










༩4 


མ་ 
བབསྡིདིད་མ་ 
` ། །གསུུབསངསྦ་རས་ཀུན་ཡིད་དོ། །འཝརའདས་ཊུནྲ་བི་ 





ཝབ་ཆས་པའིི་སམཝ་༔ ༽ 








_388།།གཡར་པ་སྦྱི་དང་བྱ་དྲག་གེས། །དད་གྱུས་མཛད་པའྱི་པྲ་དུཔ་དང་། ཧཱ་འྲོ་ཀུནྱ་ཧུ་དགའབ་དང་། །དུས་གསུ་མྒྱ་ཧུལ་བའི་བིནྨ་དབས་དང་། །བདགྱ་ཀྲང་དབུགསྤ་བང་དགའ་བ་ཡི། ཐུགས་་། 
༡༠༠ གྲང རིག་ས་པོ་བཞག་མསྱ་ཁང་། །གདནས་དཔལ་ཅི་ཕག་མྱ་ག། །དཔལ་ཆེརོང་གདན་མཆེག་དེང་ །འདུག་གོ་བསམ་པ་མ་ཚོགསར། །བུགསྤ་བེབའ་ཅོཔའི མཛོད་པ 
| མེད་པའ་བཞུ་གས་པར་ཞུ། །གོང་གེ་མྲ་ཛ ཡ།པབོནྷ་པར། །ཁེདརང་དགེ་འདུན་ངྱང་བ་དང་། །མཐོནདམན་བྱ་ཧེད་བཏང་བུ་ རིས། །ཡྱབ་སྭ་སཱུ་མྭ་པཱང་ངོ་མཚར་ཆེ། །ེ་ས་བུ་དམ་པའི་ན་ངཆ་ -- { 
བསསན། །ཐམམ་ཅད་ཀུནྱ་ཧིས་གཏང་ཆོད་རིག ་མཁས་དང་བླ ན་དང་བཟང་བ་དང་། །བཟང་པ་བཟང་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། །རིང་དུ་རིང་ངུ་བསིངས་ཙམ་ན། །ཞ་ངོན་ཞྭ་ངོན་ཚན་པོར་ཐལ། །བ་འདདེ་ | 
[ཌམུངཔ་དེས། །དམ་ཤུད་ལུང་པམག་ནུག་ལག །ཆལ་ངའ་ངོས། །ངི་འཇིགས་ཐལ། །ངེད་རང་སདྱའི་རམ་ཐུར་ལ། །ཧ་ཡ་ཧཱ་ཡ་ཅྲིཐར་ཡང་། \འདམ་མྱི་མ་གོས་པླད་འདད་། །དྲི་ཡས་མ་གོས་། 
]།༨ན་ཆེའྲང་། །གསུལ་ཞིང་དག་པ་པ༽ལྲ་པངའདྲ། །བོ་བདྱེ་པིདཔསྣ་ནལཆབའད། འེ་བཅི་བུས་རུར་ཡིའ་འདུ། །གསེལ་ བའདེབུས་པམསསྲངས་འད།།འདྲལླ་བཟྡདྙས་བད་མིལང་།སས་མ་བཞིན་ངུ་མཛོད་པར་ཞུ། །དམ་ 
ཆོས་རིནཆནམ་གཏོགས་པ། །ཡན་ནམ་ཧཱམ་པ་ཨ་ངར་གདའ། །ཐུགས་ལ་ཞོག་དང་རིན་པོཆེ། །ཆོས་ཁྱི་ཧྒལ་བཆ་རང་བ། ༽ླབ་ཞངྱ་ཡིགས་རིསམ་མཆུན་ཡང་། །གཅིག་དྲུ་ཏུད་ཉེད་བསེམས་པ་ 




















༠༠༤༠ ༠༡༤༤ ༡ ` 


ལཱ ༄༅།། པཔ པས །དང་ནསའ་ལུ ཐབ དའོ ཅྙིག་པུ གཏེང།སང་། །ཐ ཤམས 
མི་ཕང། །ཁངངང་བདགཅ་གྲ་བྲམསཅ། ༣ བརདགྲང་ ངབ་རིཿ ག ཤཿ ནཿ 


ྦ སྐ་མངོདནྲ་ས། །ཡཐན་ཡན་ 
༩ ཤད་བྲ་ནམས་སི། །ཐུབ།ས་ སྟབ གྤྲུབ་བསང་བའི་ཡྱར་། །འཛིྟརྟེན འགིན་གག་ཅ། ད་ལ 
| ༨ ཨགས་བདུ། འྲའ་ པུ་ཏིད། །དཔལྔ་ཕན་ཕགྲ་མྲ་ཐ་བ་ཡ། ་གོི་བ་ག་བདསཆས 
[° ནེམས། ས་བདད། ། ལ་བ དེ་ལ་ག བདང་། རྫོགས་པའི་སངས: ཧ་ཡ་ 
ྒ དཔལ་བནཔ་གཡུ་ཧེཔ་ཡི། ། ཐུག 
( ྒ 2 ཞིང་འཆོ་བ ་ཐསསང་དྱ་བད་ ། 







རྒམཚུནདྲེམུ། །སྐདཅིགཙམ་ཡངའབདྲག། 
ལླུགངདཡའི། །ཅིཔདས་གགས་ ཚགངསའ་མངངྦའུ ༢ ། དུག་དུམ་ 
ཕ། །བེད་ཁམས༔ བདང གིས་འ མཱ 
< གི རི ར་ལ་བ ྦ བ་པའི །ད་པབངད་ཁཚོ་འ ཀ་ | 

དྲ་་ངབྲ་ས་པའྲ་བ། གཱ ཐབ་ཤག། །ར༢ནེ་ཆེན་ བདགངབ།འང་། ངུ གརྲེས་པའི ་དང་འགོ་བ་ཀ ཌ 
འོབ་པེའ་ ༥ ཁྲའི ཇོ་རྗེ་འཛིན་པ་ ལམ ར་ ཨི དདག་ཞྲིསས་གེ་ཡི་གས གྱེས། །མེ་ཤེས་འཁལ པའི ¡ 
















390 དབང་སོདནས། །ཉེས་པད་ ར་པ་སྭད་ ང་། །བཱ་མ་ཡེ་དཿ ས་དང་། ༽དཔའ་བོ་མཁའ་འགོོ་ དཀུན་ཡྲོགས ། ོད་བདུན་པ་བ སྤཀུང་། བུགཅོག་བཞིན་དུ་བསསང་མ་ཛོད་ག་ ར་ ད 

། བུམ ་རིན་ཆེ ནྱ་ཏྲིནྨ་དབྲས་ཏྱིཿ །།བདག་མས་ར་ཝུང་པདདུང་། ༽ཉྭ ཤོང་བ་དབའི་ཞོས་ ༈པ་དང་། །རག་པ་ད་ དན་པས་ཀྱང་། །དཀོང་པ སནས་ཡང་། བྲས་ལ་དྲང་། །ད་ལྔ་ནས་ ་བོད་ཆེན་མཆག་ ཱ 
ཤབ་ཤྲོག །ཅེ་བློབུ་ཞུང་གི་སྔམསྱ་ཟད་པའི་རྫིགས་སྤུ་ཁ་ ད་གདན་སར་ གས་པར་ཆད་པ་ཡིན་ནོ། །ཧེདརི་པ་དྲནམས་གདན་ དོར་བྲགུ་གས་པ་རྦེའུ་བ་པ་ཡིན། *ཆོསཉམས་སུ་ལན་པ་མཐའ་ 
དག་ ཕག་མཿ གྲརདགེ་སྩེར་ལེ་བ་ཏངབ་ཡིན་ བས། །འདགཆྭརུ་དད་ད ཟི འབད་པར་ཞ། །སྤྱུ་རུ་རྩ་བ་་མངང་དངྲ་ཡྲ་ལྔ་བུར ཞནོ། །གཞན་ཐམས་ཅདྲ་ཁངད་དད་དུ་ གས་པརའུ། དྲུད ྐ 
_ལ་གསེལ་ད་འདེབས་པོ་ཡིན་ནོ། ༣ ཨལ ཐོག་མ་ཡས་དཔྲ་པམརད རང་གཞན རྔ ཆེན་གུབ། 'ཤམ་རམས་ཐུགསདྲགངས་ངོ་གྲས། །དུས་གྲས་མྒ་རལ། 
བའི་བསན་བྱ་ཏས། །ཡུན་སུམ་ཆགས་པྨ་མྲ་པ་འདི་། བྱ་ཅདྨ་རྩོ་ལྭ་བམད། །།ྒྱ་ མདམདར་མསད། །དྲོ་མཆརྦ་རདྦཾ་ཧཱདྲ་རེས་ཡད་དང་། །ཐུབ་ལ་ཚན་པྱེ་ཆལ་བའི་སྭས། །དྲན་དང་ ལཱ | 
ྦ [བཞིན་བག་ཡ པ། །ཡམ་ཅད་བསམ་གནཆེང་པནོ ནསཔ འམཁེན་པའི་ལ་ཤིས་གསུང་། །།༤། །ཨསྭ་སི། དཔའ ཡན་བགམྦི་བའི་ནགས་ཆལ་ན། །ལེ་གསཔར་བྲའགས་པའྲི། 


















4. 


པའ 
ཡུང 


ངོ ; 


ཧྭ སསསས་ ོལའོའ་དབངྱགོ། ཅོག བློད་པ ས་ཡངོས་གགས་པ། །དོམ་བྱ་ཁིདལྭ་དུང་བདའུ བོ དྲོ་དྲོརོ་སོན་བདག་བླམ་མོ་པ་ཡོ། 
མདའ་གྲུ་སིད་ལ་འབུང་དདུན་དང་ཡང་། །ཏིདྷ ཉིས་དད་དགུ་ པའཇུལ་བོ་འདི། །འདི་འདུ་གང ་དུ་མ་བུང་མ་འབྱང་བས། །སག་པའི་ད་ངོས་པ་ཡུལ་བརྩ་གུར་པ་འདེ། །ཞལ་དུ་འདུ་པའི་དྲངོས་ 


༢ །བྱམཱད་ནས་ཚི་སྲ་འདཞ་ལདུགསལ་ང ་བར་ཞུ། །གཞན་ཡང་ཁྲས །ང་པེ་མ་སཱམ་ ་ཅུ་ཐམ་པ་དང་། །མརཚུད་ཡད་ལེང་ཚོ་ལྷ་སག་ང ་པ་དང་། །གཡ་ཏེ་གེ 'དང་ཤེའུ་ ་ཏྱལ་གཅའོ།'”། 

ང་འབུལ། བདག་གི བླསམས་ཡིང་གནམ་ཀ་སྤོན་པ་དད་། ུགའ་ཤུནསུལདཏ།འགའདང་། །གང་ཐངབཅརངད སྨདཆུང་འ བུཡ། །གཡང་ཤུན་སེར་ པའ དཡང་བཞུགས་གདན {[ 

ཛད ། །ཁུངས་ནསྤ་བུང་བའི་ཆགས་བུ་གསལ་་ བའྲུ་བུ། །དིའི་ནང་ཚངས་གཡང་མའོན་ དྲབའ་མཆས། །ཞས ་གངུག་ག་ཁུ་པེ་བ། ་བ།ཆབེ། །དངྱ་་ཞག་ ༽ཡ།པ་ནསྤ་བུང་བའི་རུ་གདུག ེོནཌ་ 
བ་དང་ཆད་པ་འ བ་པའ་5ེད པ་འདི །ཉིདྲ་་དངུ་ལ་གསལ་ནས་མཛད་པ་མཛོད་། །བདག ག་ཕི་ཉྲིགནསྤྱ་ཧུར་པོ་གག་ཡ་ཡེས། ༽ །བདག་གན་བཟའ་འས་ཤིམ་གསལ་འཕྲ ད།་འ ྦ 


ར . ཌཾ བ་པ ར་དངྭ་ཡུག།ོག་དང་། །ཡནྦ་པུབས་གངས་པའ འི་ནུ་ནའྱཧདྲ་བ་གསུམམ་ །༽བྱང་ཆུའ་ ཏན་ཉེ་གནས༔ རྒྱལ་པེ་ཡཾས། །ཇསས་ སིང དངྲ་སུམབྱ་ར་ཇ་ཡུད་ལགས་། །ཉེ་གནས་ག 








392 །།ངརོ་གསམ་སོམསཧོ། ཚོརབོའ་རོར་ཆོར་འོབའོ་མོའོདོ་ སེལ། །སླེབ་དཔེན་ཆེན་པ་དགེ་བཤསྱྱ་རྐ་སོན་ལ རོ་བ མོ་ག ང་མོང །རི་པྲ་ནྣ་ཊ ོ་བ་གསོར་། དྡ 
ྦ ༢སུམ་ རུ་དང་། །ཟབ་ཆེནུ།ཁ་འིའུམཉམས་ཡུག་ གསུམ་དང་། །དམརས སས །སཔ་དཔེནུའ དྲུག་དང་ཡང་། རོབ ་འབུལ་བས རྩེས་ཆེནྨ་ད་ བའབྱོར་པ། ཡོ 

ནྣརསྲ། །ཐུགྲས་དམ་འཕེལ་ཞིང་ སུ་པཱན་དགེ དྲ་བ ༽སངས་ཆུས་ དཔལྱ་ཧི་ཤོལ་དྲུ་མཁན་པོ་ཆེན་པབྱའགས། །ཀྲའམ་ཆོས་རིཔལ་དྲ་ ཚུལ་འབུར་དཔན་པལ། །དར་ཡཱག་ 
སའི་གཅི་གདང་སེར་གསུམའྱུལ།ང གྱི་བར་ན་ཤིང་ཏེག་ཁ་ཤུ ནགསུམ་གསུམཆ་ཆེས། །འྭགོ་ཀུན་དགེ་བ བྱ་ཏྷི་ཏེད་ཡོད་པ་དང་། ༽བས་དང་ཕྱེད་འགགར་དེ་བཞིན་བེད་པ་དག །བཟང་ཡར ཅེ 
ས་དག ༩ བནནས་བཟད་པརུ་འེང་གུར་ཅིག། །བླམ་དམ་པརྨམས་ལ། ག་འཆལ་ལ། །དདྲ་ལན་གཡོོ་སྨརཱ་དབ་དང་། །བསོད་ནམས་བསགས་པ་ཆེ་འ་དང་། ༽།། 
| བསྩྱབ་པ་རྙད་ ཱུ རྩིག གླི་བྲད་ཆོས་ཀི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀིས། རང་གླིབམ་དམ་པལ་། །འཇིག་རྙེནར་ སྐ་ཁྲི་མདུན་མ་ཡི། །རཱམ་བཞིགཅི་པརྱ་ངས་ལུ་གསན། །ཡན་པརའྱ་སུར་བྱ་འུས་་། 
བའ ྭས་ ༣ ལ་པ འྲི་གགྲ་སང་། ཅྱི་མམི་ཚེས་ཀྱི་མཧྨན་མ་ མ་པར་གཞག་པ་འངི་ལ། །ཤནྱཾཏུ་མཁས་ཤང་རབྱཏྲྭ་བཱཏ ཙད་འའམ། ལེགས་པར་བླམབས་པ་མདྲ་བར། འདི འད། 






ལ་ང སམསས་ས་ 

















5 ཟླ དྲྭཡྱུ་གབས་ནའགས་པརའོང་བུད་འབུག་པའི་ཉམསྤ་མོངནིཿཡོདཔས་འདིར་དུང་ཟད་ 
ཐམས་ཅདྲ་ཏྲིསྣ་ནི་བདེ་བ་དང་སྐྱད་པ་སླབ་པ་ 












ངྲ་བ དུད་ཟདཅིག་བཅོད་ལརྱ་ཤུའོ། །དེ་ཡང་གད་ཞིན། བངིག་ཏེན་ྱི་བ་དདྱ་བིདུ་པ་ 
3 ༨ ཤཿ ད་སླེད་པ་བླབ་པ་ཡན་པས། བདྲ་སྐད་ྒྲ་བྲ་པའ་ཐྲ་ བྲས་ཆགྲོས་པའི་འསམ་པ་གཏང་བམ་གཏོགས་པ། །སུས་གྲསུམླ་གུ་སྲངཔས་ཆུས་ཡེས་བཙལ་ཡང་གཞན་པ ˆ, 
ཌཱ རྙེད་པ་ཉིད་དུ་ངས་ཏེ། དསན་ཆཔས་བའ་བསམ་པ་དྲང་བརྱ་བའོ་། དི་ལ་གཉིས་ཏེ། ཅྱ་ཨུལ་ལ་ཆགས་པ་དང། ནང་ང མས་ཅན་ལའཆགས་པའ། །ད་གང་དང་བངལ་ཆགས་ཁང་། །ཉས་པ། 
| ཙ། ཐམསཿདྱ་ཅ་བ། པུང་འདྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀགཞི་མ། ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅདྱ་ལ་བརཆད་། བདྲེ་ཧིདའམས་ཧད་གཏནནས་ཟད་པརྱ་བེདཔ་ཆགས་པ་ | 
ཧོ པའི་དབང་དྱུ་བསན་ཤིནྱ་ ལ་ཞེང་ཆགས་རནེམི་ཆེབ ཤེ 














ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་ནང་སེམས་ཅན་ལྔརྭག་།། 
ནྭ་ ལ་ཞི མེ་ཆོག་པྲ་སག་ཆགས་གྲོག་སྒྲར་ལྟ་བུ་གཅིག་ལ་ཡང་། །འདེ་ངའི་ཡེན་སྙར་ངདུ་བསམསནས་ཆགས་ཤིང་ཞེནན་། རྔ་ས་དང་མྱོབདྱི་དོ་ 
¡ *། པ་དཔགྱར་མདཱ་པ་དང་། རང་གི་ཉེ་དུ་དད་གཉེནའྲའལ་དང་། འཁེར་དང་འབདན་འད་ཉེད་དང་བཅས་པའི། ཆེན་སྲོག་གི་བར་རུགཙོད་པ། །འབྲིང་ཇས་དང་ཡྱོ་བད། ཐ་མྲ་གགས་ཕ་དང་སྙན་ཕ་ཚིན 
ྒ རཾ ཆདྲ་ཡི་བར་དུ་གཙོད་པ་ཆེན་པར་འཕ་ཀུར་བས། རྟགྱཏ་ཡི་དམེ་བདེ་ཞིང་སུག་བྲས་ལྲངག་པས་གདུངས་པརང་གྲུར་བ་དང་། ༅ྱཾཡུལ་ལ་ཆགས་པའི་དབང་དྲུ་བསན་ཡང་། ་ཤནེ་པྭ་བ་ཏཾལྱྱ་ཀྭ་ཝཱབ་ 

























394 རླ་ ཙོམ་ལོ་ཆོགསནོཡོདཉོས་བཀྲོ་ ཅུ དོ སུ ཏལྱ་བི་ ཧློབསོམྱོརློ རུས ང་། །ངེས་པར་སྤུག་ བྲསལྦ་ཧན་པ་ འྩོཉིདོ་པའོའྱ་བོ། འོང གྲོགས་པོ གད 
།དྲ་ ཁན་ཡང་ཆགས་པསབད་འགོོ་མ་འ བས ༈ །ཐར་པ་༢གག་ཁུང་ག དཔེ ནྭ་ཕེད། །ཞེས་གྲེསངྲས་པ་འདྲ་ཡ ་དང་ཡད་འབའ་དགལ་ གསུངས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། མདྲོང་ ཆས་གྲུསངས་། 
ནར །འོ་ན་གོག་ སཱར་དང་ཉིལྱ་འི་ཐུབམ་ལྔལཆགསྟ་སས་། དེ་བས་ནིད ནིདངོས་པཆམ་ང་མ ་གྲབ་པ་ཆིགྱ་ཏྲང་པ་ར་ ༣ེ་ལ་བདགཏུ་བཟུདནས་ཆགྲས་པའི་དབང་གིས་ ཕུད་ཁམཆན་ཕྱེ་འགོ་བ་དང།། 
ཀླགཞད་གཔིམ་གཙང་བྱར་སྱབ་གང་ལ་པད་ ཁི་བཞིན་དུ་ཆགས་པས་ཕུད་།ངམ་ཆེནཔ་རའྱའུར་བུ་མཐོང་ན། བཞྐེརྟཾ་རྩེ་སསྦ་ཀྲང་ཧི་དགྲོས་པ་ས་ཚགྲས་པ་ཐམས་ངྱད། ཐུག 
རྲུས་པའ་གཏངནས་སླང་བད་ བུའོ་། ལན་དེ་དྲ་ཁིསྭ་སདམེརུསཱཧཱམཱནུ། དྲེསོང་མུཆསན་བདེབ་དངྱསིདུཔ་མི་འདོད་པ་མིནུ་མད། །བདྱེདིདམ་འདོད་པ་ལ་ནྲིསུསྦཁུང་རི ར་མིའ། དོད་ 
ྲ རྒུ ལྨན་ཤིནྱ།ཏ་པ་བའ་ཆགས༔ ནན་ཐམས་དྲ་ཀྱིས་5ང་ཉེས་པརེན པོ་དྷལ ུའབྱང་ན ནཆེན་པརྤྱ་སར་བྷ་ལློསས་ཀང་ངིདགོས་པས། ཐཱན་བྲཟའ་བགོན་ཡན་ཆད། འ ཁོར་དང་འོངས་སྨད་་” 
ཆེན་བྱ་ཡུལ་ ས་ཧུལ།ཁམསཐམས་ཅདཧ ཀྱི་བདག་པརྱུར་ནས། ལངས་སདནཿུའཔྷཀཱ་ན་གསཊེ ཞཞེས་བ་བསམ་པ་ལ་ཟན་ང་མ་གཏོགས་ པ་གཞན་མེདཔས། རང་གི་འསམཔ་ ཧགས] 











` རཿ ག་ རའ མ ྣ པ་ནཱམསཿ་ནི 






ཅམ་དདོ་མཆག་ལགིམཁ་ད 


ཟང་བྭསན། །འདྭ་ལར་ཡང་ ཐ་པ མ་ཡན་ 
ཤེསྦཙི་ཚོགསབསགས། །མད་རི་གདན་སི་ བོ 













ཟེ དེ་བ ེ ] ནྭལཱ་བྲ་ཐམསར་མ 
སླ །བརའ རུས་པ སྲི 





མམ ཏྲར སབས རྦར. ནས བཅོད 
ན པེའི ས་ལྭ་ཟུང་ག་ ལ། གུདྷ་ཨབས་ང་ཆ་འབུང་པའ འི་བ།ནད་ 
ཅེ བཙོ་མྨ་ཝནའདས་དེའེ་བྷསན་ས་པྭེ་མདརན་པ་རྩེ་ར་པ་ ་། 


ནྣ 
ཕྲིམསྭ་ཏུ་བླར གླང་པྲ་དང་། ལྷེག་ གཏ 














་འཇཾིན་ 
་རོམ་ང ། ཟྔིལ་སྭ་ཏེ ་པའི་དབང་དྲུ་བྲས་ཏེ། རར་དྱི་རུད་ 
སུལ ྦ འའ སླ་ཅུད། །ཡདྲེ་ཀེ བ་བསར་སཚདོ དྲ་ན། ཡས་ ར་གྱི ད ྫ 


ཚུལ་མུ་འམས་ག ྱི་སིསེམས་ཅནབམསདལབོར་བརའབམཔས། །འཁོར། 


ཡཱ 

















ཛིར 
བདེང་། ནམ་པརྨ་དོནཔ་ 


ལབ ཟླ་བ 
༤ | 
` . 
` ་་3‡$་ ྷེ | ེ ; ཛ་ལ 
,ུ ༩: དའ ། ལྕ - ཅག 
རྤ 


ལུ་བ 


ཤོ བླདབ། ༢ གམ དང་པའི རང་འཛིན་པ་ ཡལ ཅདྲ་ཀྱེས་བྲསས་པ་ཐམསྲ་་ ལས ཡའྲེབདནཔ་དང་། ཀྲ་ར་བ མ། ཚྲོས་ཏིད་ 

ྦ ཤུ ཚོས ནཱ་ལམགས་པ་མའདེས་པདྲ ཡྱི གཔ་ཤེསའབ་ཊྱོ ཅོ རིགས སག ལཱ 
རིན་པོ་ཆེ །ཁམམའིམཧིབིསའངས་བའོ། འདི་གང པ་ བའྩོ ཧཱ ཅུནཔ་མངསྦ་ཆུང་ ཅྱོརསྦ་འླེབགའ ང་། མཱ ཁས་པྲ་རམད་ཐཱས་གྲསཿ 

ཐམསཿད་འདོདཆགས འི་དབང ཡཱང་གིདབངངུ་མིའྲགོ་བ། གཏི་མུག་གི་ང དྲ་དྲུས་འགོ་པ 









ྦ བ་དེ སས པ ཡ་ག ད་་བགང་ཞིནུ། བཅོང རི ་་ག་ ཡི 

ྒ ཡར་གྲེའ པ་པན་བ་ 
ཨའ པཱ མུ ཤྲ ལྲ རང་ བ་ང ་གཉིས་ཏེ། རཱི་ཡུལ་ལ་ཆགས་པ་དང་། ནཱུད་སེམས་ 
ཅནལྦ་ར རེ ༽ེི དམཔྦལ་བདང་། ཇ་ས་དངུ་སུད། ཀ་དུང་ཅ་དང་། ཐེ་གུ་དྲང། གླུ་དང བབྲ་གླུ་ད་། བླ་ཡཿ 
རར རཔདིས་པ་ལྔར་གས་འ ཆག་པ་པ་འྲེས་བྱ་ཏེ། དེལ་སེམ  ། ་པའྲི་ལ་ལྭ་དྲ་ལཛིན་པ པའི་ཤེས་པྨམ་དཅིག་མ་དེ་ལེ། ཤི 7 
བཞག་པའམ། པ་བཞིནྲུ་བདནས། གཀྲེས་པ་གཅྤོརྱ་ཕུར། ཤེས་པ་གཅིགྱ ། ཤེས་པ་གཅི་ གངུ་འཐས་པས། ཤེས་པ་འདིཉྱད་རེས ཏེ ། ་ཡིདབིང་ ! 


4༠ ྲ སུ ཐིབ? དགོ་པས མས་རད དབོ་སྐཀ་པོས། ཆོས་དངའན་པའི་ ཀྲོ་བམོསཅྭ་ལོ། ཟོབ དབུད ང་བར་བ 









ིའོལགསོ། དམའ་བར་ཡང་ར་ 


མ་ ངའ དཾ ཅམ་འགསསམ། དེ རཾ བཅོརྤོར ཅས 
དདཧཱན་ ར་པའི་ྲ་ཡམ། མུས །ཅེས་གསངས་པ་འཇའི་ དོ་ར ཏི པ ཞིན ༢མས་ ཡེལ ཧྭ ནུས སང 









་སྟེ། བུའོན་ང་དད་ཡང་སྟིངའྗར། གོས་དདཱའོམ། | 
ཆགས། (ཞེན་ནན་ ཆོག་པ་ལ་འྲན་པས། །།ས་གྱངསཔ་ ད་བཞི གི ། །ཨྲར་ སའ གྲ་ལ བདགྲ་ཀང་ སྱད་པའི་ལཱར་ ངང་། ་ལེ་་དང་།་ །བབྲ་བྭའི་ ྦ 


] @ ཁུར་སུགྱར་པ་ཤིནཏུ་ཡང་རཱ་བཟད་ཅིད་། ཤནཱཏུ་ཡངའ་ཇོགས་ན ན། བདག་འདི་ལཾ ཇི བའབའར་འཇུ་ ང་གས་པ་ཆེན་པྱི་སྲེས་ནྲས། བེའི་སེ་དཱད་ཡ་ ད་ར 

ཧཾ ནེའཇིགས་པ་སེ།།ན ང་རང་གིས་ཆགས་སེམས་ལ་འ ཇིགས་པཆེན་ྱ་པ། །དཾ་ རྡིའི སསར འཚོསཔ བཞིནདླུ་བེ་ཤུས་ཆེ་བད་། ངིཤིནརི་ག ་བཅུན་པརྱ་དརནས། ཛལ འདའ། 

| ཌཾ།གུང་རྒྱཝ་ བཞིན བྱབ ་གཉིན་པས་བཙན་ཆོད་དུ་བཅད་ཅིང་གེ སེང་བསྡ་ུའུུ་ཆགས་པ་ འཇིབ བར་འྱགུར་པ་ལཚ་གྲས་མདཔས། གཉིན་པ་བཅན་ཆོད་ཕགྷ་ས་གཏན་པཱའབའྲ་ཞོག།ལ་འཕུདཿ ཡྲི ྦ 
ྷ པནི༽ བ ཚིམ་པནའདས་ཉེསྦ་ལསྦྱཔ་དཔབ་ 










ད ར ལ་བ མདས ལ་ཆག་པའི པ བ་མ་ཉིདུ་གཉེནའ བལ། བནགྟཏ་དངྱཕགས་ཟན། ཤགཔ་འཁྲ་མོ་ལ་ཆགས ་པ་ནམས་ཧུང་། པ 





° ན་བ་དང་། བོརབོནིདྲོགཏཔགྱོ་མདཔཔོམོ་པྱྱ་རདབདླ་བོའོ་བོདམོག་དང་འ གོར བོད་བོོརོོ་ ང། ཉརབྲང་མཿ ཁུས 
༤༠ འི་སང་གཅིག་ཡུདེ། དངོ །སུ་མཐོང་ཐེ་ས་ཆོ་དདང་། བསམ་ཆཚང་དབད་པྲེ་ང དྲག་ དཔལཁུག་པ རན་པ འབྲའ་འིག་གི རོས ཐསེ་མའ བ་ 
བའདྲ་ནོ་འབར་་རབྭཏུ་འབར་བྟ། མནར་བ་ར་༽ྱ། མན་དབ། ཀུནྱ་་ར་བྱ་མནར་བ། འདི་འད་བའི་སམས་འདིདཔ་བརྒ་གུར་ན། སྤམས་འ, ང་བའི་ལུས་སུ་འ ༢འཆ་མ མིའ་གུར། རྒྱ་ཁ 
གཡ་ཏེ་འྱ་གར་ན་འདིའྲངབའིྲི་ལུས་དེ་ལ། མནར་མད་པའི་སེམས་ཆན་ དྱ་ལ་ པ་བཞེསྲ་བ་བརའྱ་གུར་བའླི་ཧྲ་འདི་ལིན་ནམ་ག ་གཞིན་ཡནེ། བཅུག པརྦ་བ་ཞིངབསམ་བཟྲ་བོ་ཤྲིརྐ། ངའ ངས་ད སྟེ ྦ 
གབ་དང་རོགས་པར་འྱགུར་བ༽ ཡང་། བསམ་བ་ འདིས་འདྲས་བ་ དུ་ད་པ་གཔ་དང་། འབྲབསྔ་པུམན་ར་རྭོ་ད་པའ་སེམས་ཉན་དྭམལ་བ་འཛི སུ་རང་བ་དྲ་ཡང་། ། རྒུབསམ་པནདི་ལུ་བུ་གཙ ཙག] 
ལྩ་སེ་བར་འྲས་ ད་ན། བཅཙྣ་མྔ་པན་འདྲས་ཀ སྦྱམ་ ལསའདུས་པ་ཆེན་པར། ངའ དྨི་བབམ་ནམས་ཏྱི་ཆོསྤདི་འཕབས་ངུ་སྐྱ་དཔགོ་ཅཱིང་། རྒྱ འབྲང: བུ་དཕག་པའོ། ༽ །ཤེས་གསྲལ་ བཔས། | 
 ཞེ་པང་ཆེན་པ། འདི་ལས་འྭབས་བུ དམལ་བེན་པའེ་སྩེ་བན་ངེས་ས། །ཤེ་པྤཿ འ་འདྲིད་པན་མནར་སམསརིམ་པདགུམི་རོ བར་གཅིག།ལ་ ཐགས་པ་ི་རིགས་པར་པར །ནྲདདུཾ་ཆུང་ ཛཾ ྦ 


ྲ -ཅེ༦)༠&ཿ ༤ ༢ །ྭ 











༡༠4 ཕཱ་མྭ་སྙ\ མདོར་ ་མའི་ཤེས་པ་རྗེས་མད་པ པ་ན་ཆོད་ལྱ་བའོ།  །འ ི་མང་ཡུ་དད་བདྡར་པདང་ོར་བོ་ི་ལཔ མ་དྷུ་གུ་རཔ་ནི། འི 
ཊོ མོདདགོག་མོ ཤེས་བྗིསདད དཱ ཊག ཅགས མན་ཆད བ།ཅེང་འབ་ད༩ ཞིམནདཔར་འྱག ར་ད་འདེས་འདྲ དབུ དབིག ཧུ འབུ ཉིལ 
འཇག་པ་ལས་བང་། ཞི་སང་ཝ རྗེ \༽འཟྲིཾད་པ་ལབུ འི་དཀའ་ཐུད་མེད། །དེ་བས་བཟོད་ལ་ནན།ཏན་དུ༽ དྲས་ཚགས་ཆུ་བྱ་རི་་འོན་ཏན་བྱསད། །ཅེས་གྲསུ་ངས་པས།་ ཅུ འུ 
 ; བཤེས་གཉེན་ཆནཔ་གཅིག་ལ། ུ་པོ་པད་པ་གྲཏི བྲ ཡོད། ལ་རུངམ་གསོལ་མ་གཅིག་ཡད་པས རྭ རོ་བ་རྩ་ཧིང་ཡང་ཡུང་འབེ། པར་དྱ་ཅས་སཔ་ལྲས། དགེ་བ ནོས་ཁི་ཞལནས། ་ཐནའ་མ་། 
` །ལ འ་ཁེལ་ པསམ་ཁེས་མེ་དདེ། ང་ ད་བར་དུ ཁྷ་ན་དད་འད་བད། བུ དྲ་ཀུད་ཆོས་འདེལ་ ཆ་ཤིན་ཏུ་ཡང་བྱ་དགའ་སི། ད་ནའདར་ཆོད།འདཱ་ལནན་ཏན་བེ་སཆག་ ་ 
ཅེས། ་ང་དྷེ་གད་དྱུ་ཁིད་མམིཟེར་བས། དྲང་གི་བསམ་པ་སེ།དེབ།ཤ རྭངུ་ཧ་ད་འདིས་ཁྲཾབས་བུྟི་ རའབུང་བ༽། སར ག་བྲ་པ་ལྭ་དྷི་ཏ་ར་འླ་བང་བ་འདོད་ཚཌ་། 
རྒྱ་འདྭས་དད་། རྤུ་ཏྲུག བརལ ་ལདའབྲས། (བུ་སྦུབ། བྲསལ་ འབྱང་བ་ འིས ཅགབྦ་མལལྲས་འྲས དདབ་འྱང་བཚངས་ མ་ལི ཤས་པྱ་པུད་བ། རཔ་པར་ལལ་ལྷ་ལ དྲ 


405] 


[ ཅུ (ཚིཿ༦ ྤཿ 


` ~` `. །བུ་དང་། བུདོ་ཤའདབསོད་བདོབ་ བདབ མད་ཨོས་སདམྦཆུསོ་བྷ་ལཱབཱ་ཀདང་། ར ༣པ་འྱ་མངོབད་འ། གོརོ་བདཔོའྱབདང་ལསེགོ་ ྷ 





£ པ།་ད བགིབསམཔའདིགཅིག་པདྲི་་ བི ༡: དབརྦབ། ཏོགས་པརྨ་པ། ོདྦངུ་རུདཔརྲོ་བ། བྲས་པརྲ་དསནས། རད་ ས་རེ 
སུ མད སྲ སིི ཅུས་བདངྱབདུལ། ད་བམ་ངང་ 
ཁོན་རམ། ཆོསྱ་བེདཔ ༈བཏགས་ཕཿམ འདེང གདས་ཨསུ་དྲགདབ་གཅིག་ཡུལས།་ །ཞྡིདབཞསམགའ་འར་དལགསཏེ། སླའར ཁདདམ། ཆས་བ 
¡ ཡེད་རུས་པ་ འ་གཏིང་ནས་མི་དངབ་པ་ལགྲ་སཔས། ཆསདད་གིསམས་ལྱ་༡། དསམ་བབཟད་དན་འདི་གཅིག་པུས་འ དབུབ མུག་འུང་བས། ཞྱེ་སདྷ་སད་ རྲིང 
ཤཿ སྤ ཧྙཾས་ཕ་ཨསདབ་དང་། ངཀེ་སྦོང་གི་ཆོང་བཞི་ལ་གནས་པ་དང་། བཟོད་པྒ་ནམ་པ་གྲསམ་དང་དྲུ་བད་བ་དང་། བམམི་ ཇེང་ཆུབིེ ཏམམསཊིསྦྲ་ཧ གག ག་ག ཐལི་ 
དྲུལ འཕོད པན་ ] གཏྲི་མཱག་ན་ངོས་དསེམ་བླགས གསུམྱིས་མ ད་བར བའི་ཡུལ་དའམ། རྟན་འབྲེའ  ཤེས་པ་ལྔ་བྷཾསི། རུན་འབྲེལལ་ གཉིས། རྟནང་འགིལ་པར་འབྱུང་བལུགས་ལསའབུ། 


404 དང་འདྲསྲབུ་འྟསན་པ་དད་། བགོས་པཔོའློབོགོ་་བོ་ོ་པོང་འདཔ པོར་བནཔས་གྷོཏྫིམགློའཏི དོསོ་རོམོདོལོའ རྨོདསོལ་ ཅམུག་གོ། ད་ལྟ་ང ཏེོནཅིདའྲདལ་ རའབུང་བའདི་ 

ད་ཧ ཧོ བཙོ་མྣ་ལནའདས་ཧྱིས། མཁའ་ལྕི་རུདྷ། ནད་ལྭ་རུའི་ཕུར་པ་བཏན། ། མོ་ག དའབོོ་ད སསུག་གག ཡུད་པའྲིཚ་དིདའྲདང། ར་ ,“། 
བང་དསན། །མམ་ཁའགང་ལ་གནས་ཨི དྲོན་འདེབསམ་པྲཿྱགྲེས། ཞེས པས་དེ་ལས་བླ་སོག་པ་བསན་པ་གཉེས་ལྭན་། དང་ལྱོརུད་འི་གླ་པོས་ཏེ། བུ་ཞིག པ་སྙིད་ འརིརུས་པའི་གཉིང་ནས། ྗ 
ད ནོ་བུ་རེན་བཅི་དབང་གླི་ཆལ་པ་དང་གྲརཱམ་༔ དཱད་ཆྱེན་པའ་འཇིག་རྟེན་ཁི ་ཁུམསྦའབྲ་ཕུག་བྱུར། དགེས་འདོདཆར་བཞི ༥འབས་པ་གཅོག་ མ་པ་གཱ་ནས་པ་ ཡུད་ལག་མྤའི་ ་དུ་གཏད་པ་པྲ་སྒྱ་ལག་་ 
བྷྱདཱ་གཱ་པ། ཞུབ ཨག།པམན་རེ་ ངྷ་གན་པས། །བུ་ ུསམསལ་ཞུགཤིག །འདང ༽འདག་པ་དད་། ུ་འབས་བའྱི་ཉདསཀྱ། ནྣམ་བཞག་ ར། 'དོན་སིཙ མཔའླིཟོམྨཾཔཱ པར། དྷ དེས་པ་སམས་་ 
ཉོད་དདཞིནྱ་གིསྡཱ་རར་པར་དག་པ་འདོད་གྲསལ་ཞིང་། ཅིའི་མང་དབརམ་གུ་བ་པ་འདི་ལས་བྲབདང་ནའྭབིད་གྲས་མྱ་ཐྱི་ནས་པར་རོག་པ་གྲསམ་སྐེ་སྟེ། དན་འནམ་པར་ཏུང གཔ་འདོད་གསུ་དཔའ མུང་། ¡ 
༈,' ཉན་མོངས་བ དརྦརཾསཿ སུ་འབངབ། དེའི་རྗེས ཅུའབུད་དའི་ རི་ལུས། ལྤ་པ་དའི་འབྲས བུརྣམ་པཿ ཧག སབས 'རྱད་འྱུང་བ་གངདེ རན་པཾ་གཞིན་དུ་ཡིན་ལ། འབ ྱ་མསང་ དདྷ་མིད་ེ། སརམ་ 






407] དཱི ༄། ླ་མ་པའོ་ོགོོད་ོ་གུ་བས། ོ་་ད་བ་བུས་གོ་ཡིད་གྱོམོ་སི་་ །་དངྱ་བུ་བཾ། དོབསྱོརརོདོ་པའྲོས་དངྷི་ སྱིབསྐྱ་ དཾ 

ཟཾ ཉི མས་སུ་ཅ ར་བ བྲིང་ ། བརོམ་ བྱ་བང་རུབྱ་ཉི་སེམས་དའི་ དེའི ཆེས་སཱུ་འབུད་བའིཊ ས་དང་ང་ག་ དང་ཡྲད་ཧིལས་། ལས་ དེའི་འབྲསཊུ སྤེ མཛ ལ་ བྱས 
ཤེ།སིམསྦ་ཀའང་བཞིན་གཱ། །ད་ །དཔུལ་ངནརྡོར འཆང་འགྲང་པར་འ མབུམལགས་སམ། རྱ་ལ་འམ་གལ་ཏ ར་བསམ་པདེ་ལས་འབྲས་བུ་ངྟེལར་མི་ཁྱགརན་ནི། །ཡང་ནནི ས་ལབས། 
བུ་མིའྱདང་བ་འམ། བསམ་པ་ དེ་ལས་མྱ་བུང་བའི་འབབས བུ་ཨྱེནནེ། གཞན ཉས་བྱས ་པའི་དགེ་བ་འམ་མ་ པི་དགིང བའིའབས་ བུ་རང་ཉད་འགྱུར་བ་ ལ་སགས་པར་ ེ 
དེ་གང་བངམི་ འགྱར་ཏེ། བཅོམྲ་ལན་འདྲསྱ་ཏུ ཙིཉཊའཕགས་པ་ ས་འུ་ཝ ང་པའི་མངོནྲས། སབོན་རྣམ་ང ་པར་ཤིས་པ་ཞེསགསུང པས་པ་དང་།  ར་འཛུན་བམ་ ཟེཆེན་བའི་ཞལ་མནསྱ་ཀང་ 
དགག་བ ཿཱམནས་བནེ་ས་ པས། །ུ་ཁསམམ་ཕ་དས། དཔརདྲུ་ཡདཔའིཆོས་ཞུས་ དགམུཿྱ་ཧི་ལས། ལུས་དྲ་ཡཱན་པ་ནིའྲབས་བླུ་ནམ་པར་་སིན་པ། དྲ་བ 
པུ % ནི་མོ་རཱང ནལི་ཆད་པར་ལབོན་པ་ཕན་འོརབ། སྐྱིད་མང ག་ ན་པསན་ཏནའབྲེ་ ། རྒུ་རྱེན་གྱིས་བསྐྱེད་བསན། ཟུ པུའབྲས་བ 
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རི་ངམ་ཡུགས་། 











༡༠།།ོདབསནསབ་སོབ་བམ་ ཀུནྡ་རོ་ བ། དདོ་མིདཔས་དྫོར་ པོ། ོམ་མོནོན་པསོནོའྦབུམ་པྙོར། མོདོརོབླཅསནོཿདོབངའོ་ པ་གཅིག་ཡོད་ ནོ། འོད་སི པརྨ་སྦིན་པ་འཁོར་པ་ 
དང་ ཆོསྲ་ཐམས་ཅད་ཡད་ལ། འདི་མདན་མོ་འབུངབས་། མལ ལན་འདས་ཀིས་། འཕྲ་གས་པཁལངཀར་གཤེགེས་པ་ནས། ཅི ཅེ་གྭི་ །སེམས་འཇུ གསྱ་ཀྱི་བར། །ཐེག་ང པའི་མཐའ་ལི་ ཤུག་པ པྲ་མིངཧེ། ད 
པ་དང་། ཉེན་འབྲེལ་ འདི་དག་སམས་གཅག་བེ བ་བླངས་ པར་བ་བྱདུའི་མདོནས། ཏེན་འདེལ་ བྱཅུ་གཉིས་པ་འདི་ནསེ་མས་ པ་ཆིག་པུའོ། །དེང་ པགསུངས་པ་དང་། རྨ་བ་ དཔྲན་འཔགས་པའི་ཞལ་ 
ངགུས། །ཐུབ་པསྐ་ཉེན་འབྲེལ་གྲསུང་དདག ནང་ལུ ང་ག་ཁྲཡལ་དང་ །དྲ་སྔ་མ་པོ་དགྱཏུ་ཟད་པར་བྱ་མས། །ཉེས་གདུང ངས་པས་ཡོདེ་ཆེས་ཕར་དས་ལ། དགེ་བདང་མི་དགེ་བའི་ 
༈(. བཕྲང་ངན་འདྲང་བསུམྭ་།རྦ་བཱད་ པ་བཤུནང་ ངུ་འབྱང་སྙ། ཧྱསེ་ནནི ནི་འགྱང་ བ་མྱ་བསན་ནམ་འབང་། གསེད་ཁུརནསྦྱ་ར་གར་དུ་འེ་སོ། ཡང་མི་དགོས།་ བོ།སི་རུ་ཁུཿ་ནང་རཱ་ །ཏུ་འགོ་ཡང་ཡེ་ 
གགོས། ཆྲཾ་འེནནས་སེནྣ་ཨེ་པཡང མས ལཱ འཛོད་ཁར་ནསྦ་ང་དུ་འྲགོ་ཡངཿ ། ལཁར་འདམ་ ཐམས་ཅངྱ་ཀཱི་རི་ང་ར་ངོགི་དསམ་པ་འདི་ཡིན་པས། བསམ་ཐ་བཟངཔ་མ་སིས་པ་བྱྱསད།། 
ཉྲས་པ་གོང་ནས་ གང་ངུ་འཁིལ་བརྩ་བ། ཇི པ ཡཿ མི་དགེབའི་སེམསམྱ་ཏ པ་པ་མི་བ ཧུད། སྩེས་པ སྤང་བའི་བྱིར་འབདཔར་བྱའེ་། །ད་ནི་ཉེན་ཅིང་འབུལ་ པར་འབུང་ ད་ཚེ་གང་ སུབ པ ་གསུམ་ 



















༠༡ ཟཱ། ༄༅༡། །ྤྱི་དོན་བུནནས། དནི་ཏཱནིད་འབྲེལ་པརའྱབདབ་ལགསལས་བཟོག་པིགས་སུ་འདཔ་གཅིགདོན། ནམ་མཁའ་གངལ་གནས་མྱིར་དོན་འདི། 
- -} £ བསུམ་བརྲ་ཡིས།། ཞེས་བ་ངེཉི་དྱ་ཁ་ང་། བཅོམ་ལནའ་དསྲ་ཀྱིས་ཤེས་བབྱ་ཤི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཡོནཔྱ་ཧཔ་པནས། ནམ་མཁའནི་ཤརཀྱི་པོགསན་མོ་གནས། དེ་པ་ཞིནང་ཤོགསྲ་ཧ་ན་མི་གྲནས 
ཤཱ ཤིང་ཊ ངྱཅིལས་དང་ཁདག་ལ་སགས་པཅི་ཡང་མ་ཡིནཔར་གསུངས་པ་ནིདཔེ་ཡྙིན་ཏ། དཔ་དཔ་མཚོན་པུའིདྲརཿི་ཏར་གོངངུ་བླསནཱ་པའི་ཉོན་མེངས་པ་ཡུང་ག །རེསྱཱབང་གྲོརམ་བུརྨ་སིན 

༥ པཱ་ཡངགོ་ན། དེ་གསུམྱ་གེ་འབད་ས་གང་ཡིནཔ། བཅོམ་ཝན་འདྲསྱ་ཀྱིས་དཔེ་དའི་དོནའངི་བསམ་པརྩབིས་ཤེག་ཞེས་གྲསངས་པས། སམས་དུང་གྲས་མཔ་དའྱི་ཆུ་བགང་ལས་ཅུང་། 
4 ཕྱ་རམྱ་ཧྱི་ཡུལ་ནམ་མཁའའམ། བེམ་པོ་ལ་སགས་པ་འདྲི་ནམས་ཉོནམངས་པ་འམ། ལམ་སམྦ་ནཱམ་པརྨ་སཱན་པ་ཡིནནཡ། །དྲེམ་འནན་འད་གསུམ་སྐབའ་གནས། ནང་འ ནར་མཁའ་་ར་བ 
¿ཌྷ དྲ སམས་ཉིདཅག་པུ་ཡིན་པར་ཤེས་པརྨ་བྷ་མི། དྷེ་ར་མང་བཅོམྲ་ལན་འདསྲ་བིས་། ཤེས་རབ་བ ལྭཏྱ་ཟིན་པྣ་མཚོགསནས། མྱེརོལ་ནམ་ལོ་ཁའ་མ་ཡེན་ཞིང་། སེམསི་ནམ་་ 
| -8 མཁའ་ཞེས་གསུངས་པས། །འདི་ལྟནྱི་སེབ་འམ་འགག་པ་འམ། གནས་པ་འམ། ཡོདཔ་འམ། མེདཔ་༢མ། ཆད་པ་འམ། རྟག་པ་བས། དང་མའམ། ཆོ་གསཔ་ཆེན་པའམ། ྱགརྱཆེན། 


སིི 









400]ོངམ། ཆོས་ཀྱི་ས་འྲམ། ཨཅི་པ་ལོ། །གནོད་སྦན་བ་ཀུ་ལ། ཅིས་པྲ་མིགས་པའི་འཇིགས་འཇིགས་། མིང་མང་པ་ཊང་བཏ་གྲས་བྲ་རམྲསྱ་ཀེས། ཅིས་བྲསིགས་ཤིང་འྔངིགས་པརྦ་བེདྱ་གང་། 
_ །རླདྭ་འབྱཾརྩ་ཅི་དབད་བུག་ཆེནཔ་སེམས་ཏིདདང་བངྱའིནྲུ་གིས གུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་རགས་པའི་ཨ་བྲ་དདབ་ནམས་ནེ་མིདྲ་བདད་པའི་ཆེག་འཇིགསའཇི་གསྣརམ་ས་ཊི་ས། ས་པ་ཡི 

དྲེ་བུད་པར་མི་ནུ་སཏཾ། དཔར་ནརི་དགསྦྱ་ནལ་པོ་སང་གེ་རལ་པྱ འནྲུ་གི་དུང་དུ། ཝ་ མོའུང་གིསྣ་དདགས་ཆོམ་ཆོ་དགུ། ཙྭི་ཡར་གཟུགསྤ་བ་ང་། རི་དགསྭ་ཀྱི་རལ་པ་ཆེནཔ་དྲེ་དདཔ་འ་དད་ 
པར་སྲེ་ནུས་པ་བཞིནནོ། །དྷལཝ་རསེམས་ཉིད་ངོན་དམ་པའི་ད ན་པ་འདི་ཏེདས་པའི་རིམ་པའི་དབང་དྲུ་བས་ནས། བཅོ་མ་ལ་ན་འདྲསྔར་དན་པ་མཔཔ་ལ་སོགས་ཕས། བ་བྱར་ལ་མྨརམ་པྨ་ལའི་འདག་ 
ཉིདདུ་ྱེསངས་ཏེ། འམྲརུམ་པྲ་པའི་དབང་དྲུབསན། དོན་ངམམ་པའི་བདེན་པ་མཁོང་ལ་མཆུམ་པར་རིཏག་པའི་སེ་ཤེས་ཏུགས་བར་དཔའ་བར་མཱལ་པའྲ་མུའི་མཚན་ཐོས་པ་དང་། ཞལ་མཚོད་ 
དང་༈ གདྲམ་པག་གྲི་ཇེསྲ་པུ་རྟཿན་པཱ་ཐོས་བས། ཚགས་ཕམ་ཆཱ་འྲབིདྲ་རམ་པ་གསུམ་བྲགོང་ནས། སྙེརབའི་ལམ་མཐོང་ལམ་དང་སྦར་བའི་ཏིང་ངོ་འཇིན་དེས་འྱབེད་དོད་དང་། བཟོདཔ་དང་། ཚེ་ཚེ 


¡དར ཆོས་ཀི་མཆོ་གཅ་ ནྲི་དད་ལྒྱམས་པ་ནི་སྦར འི་ལམ་མོ། །དཀོན་ལ་བཏེནནས་མཐོང་ལམ་ནམ་པར་མིེ་ཌོག་བའི་ཡི་ཤེསྐྱ་ཧད་ལྭ་བིས་པས་ནི། སདད་པ་དྲགྱ་དགའ་བ་ལ་སོགས་པ་ས་བྱང་་ 












4¦|1 





་ 


ཟད ྦ ར་བའོ ཧྲ ཅ་གྲོདབས་སངོབ་དང་ ། སམ མ་པས་སོངོ་བའི་རོམ་པར་ ོབྱོདགྱོབོབཔ་དང་། ས་བྷོའི་མདོད་བརོའོ ཏྲོ་ཡོན་པ་བན ° 

ཤྲ ཚི རགས་པའི་རོས་ནས་བཞག་པད ཡད་དེ་ཉིདནས་ཡོན་ཏན་བྱར་ཤཱ་ག་འཇུ་ ་གསཾ་ བསགས་པ་མོན་ཏནྲརི་ཁུད་པརའྱག་རྩ་གྱི་བེ་དག་འཇདུས། བཞག་པ་དང་། གསང་སྲགས་ནསྐ་རིནཏིད། 

>? འབྲེལ པ་བླདུ་གཉེས་དག་ ་པས་ས་དབུ་གཏང་སུ་ བྭས།པ་དུང། དངུ་མའི་མང ་བནམས་ གོལ་ཐུལས་ངེས་པའྱའཱ་དག་བསམྫཾཧི་མི་( ཁྱབཁྱང་། དོན་ད་དག ཐམས་ཅད་འགལ་པ་མེད་པར། ་ 

། ༦ དེན་དམ་པའེ་ བདྲེནཔམཐང་ལམ་ནམ་ པརྡ་མི་ཉེག་ པའ་ཡ་ཤེས །ི་མའེ་དྱཀྱིལ་༣། རྩྭ་པ་བུ་ འཆད་བའྲ་ཆེ། ང་ར ་ ལས་མུན་པ་ ཐམས་དད་སལ་པ་དད་། དྷུ་སནམ་ 

༩ མངས་པ་དབ་། ཉི་མ་ཤར་བ་དད་" ཉྲི་མ་དོས་པ །ལ་སོགས་པྱ་བྲེ་བྲག་བས་མྲ་ཤིན་མི་ཁྱབ་པ་འ'་བུང་བྱངཔ་དང ནང་དངགསངཔས་ འིང པལ་དཔོངས་ནས། ས་དང་པ་ར་ཏུ་ དགའ་བ 
ཌྷ དོ གཾས་པ་དམཨེད་པ་དང་། ཀསུམ་པ་འ ༥པིདུ་པ་དུང་། ཤེ་པ་འོད་འཕྲེ་བ་དད་། ལྦ་པ་སྐྱད་དཀའབ་དྭདང་། དྲག་མངནང་གྱར་ཝ་དང་། བདུན་པ་ནིདངུ་ དབ་དུང་། བུད་པ་ཡི གས 
ཤི བ་དང་། དྲ་ག་པ་ལ་གས་པའ ཱོ་གྲོས་དོང་། བྱརུ་པ་ཆོས་ཀྱི་ཛུ གུན་དང་། བྱར་གཙོག་ཀྱུ་ནྭཏུ་ངད་དད་། བ་ག ཉིས་མ་ཆགས་པྲ་ སྤྱནདད་། བྱང་གསུམ་ མདམ མི་པལ་གས་པ་དས 








ཐ་ལ ཏམོད་པ་གྲྭབངྲས་པ་ དང་། སླེབ་དཔོན་ཆེན་བོའ འཕུ་གྲས བསདོནོདོ བཟིན དེལ་ གཅིགདང་ཐ་དདཔ་ཐམསཅདདང་བལ་ཞིབྒྱཧལམ་འདས་བཟོདངས། གཞི ཧིསྦི་མིདའྲབས་ཐུ བླུ་མབ་མིད་པར ར་བརྟན། 

བ་དང་། དམ་པའི་ཆོས་ བླདདཀར་བརེ་དོན་དམ་པདེ་བདུནང ན་བནམ། མཁའྷ་ཝ་བཱ་ལ ཐུཆ་འབང་ནུང་ག། ང་ག འབུར་བའིདུ ༈ ཉན་ཞྲོས་དང་རངསང་སྤྱ་རུས་དང་བང་ཆུབ་ སེམང་ དཔའ་བདེན་བ་རོག་ ས་ སོ་པའི་ཚང་ཆེ་༔ རུང་ 

གི་ཁྱང་ང རྒྱ རལ ང་བ ཤི ངྲརུབ་སེམས་དཔའ་དང་། རུད་སངསྤུ་དུངཔ་དང་། ཉན་ཐོབ་ མ་ྱིམ་རུབ་དབ་ ང་དང་མ རྣམ་པ་ 

] གསུམ་དུ་རྟོགས་པར་གསུངས་པ་དང་། བསབ་པ བསཤསདབ་ཁིཔའོ་ ི་ འྔབོབབརྩོམ་དན་ལས་འདུས་པས བས་པའི ྲི་ 
སདནད་ 





པ། རང་བཞྱིན་་ 





༄༅ྐྱ་ངའྲ་བས་ལདས་ བའདས་པ་འབའ་ཞགཏུ་བ།ན་པ་ དཔ 'རྡེརྔ་འཆ མ་པའི་བདེན་བ་འདི་གཅི་ག་བུ་རོགས་པས་ ཡྱི་དདུ་ནདྲ་དང་གསང་བའི་ཉེནཅང་འ ཐལ་བར ང་པ་དཔགཏུ་མད་། 
¡བ། རྟོགས་པའི བས་དང་བཅྲས་པ་ དཔགྟཏ་ ཡེང་པ་ ་གྲ་མཛེས་ ་པ་དང་། ་ །༦༅། །ཆོས་ཆཱ་རན་པོ་ཆེའི་བ ཀ༢འབྲུམ་གས་ བླསབྱབ་མུན་བལ་ཉིན་པེརྨ་ཀང་གསལ་བྲ་གས་སྟེ། །།༢༅། སྲབ་དཔན་ ་ 
ཆེན་པྱེ་གུབ་པ་ཐབ་པྱ་ནམས་ཀྱིས་སྔགས་ པདཔན་ཚན་ཉིདདེ་ནམསྱིདོན་གསལ་བརྩ་་བའི་འར་བྷས་ནབཆོས་ དཔག།ཏུམ་དཔ་གསུངས་པནམས། ད་དཔ་ཁའི་བདན་པ་བའྱིས རྩ་ཡིད་པའི་ལ་ལྭའྤྱི་རཱ་ལ་་ 


༧༢༠༧༢༠༩༢༥།།༢༢༠ ཿ གབས སས་འམ་སས་ལམམསསས༡༡༥༧༣༧༧༧༠༤༧༤༦༤༠ ལས ་མཚན་ཉིད་དང་། དྲའེ་བ་དང་། ས་མཆོསསྐ་དམ་པ་བྲའགཔ་པ་ད རྲེས 
4|3| 4 ༄༅།  །དགོངས། ཡལནི་ལྷམལ་དགོངས། ལ་ལ་དེའྲ་བས་བུ་ལ་དགོངས། སག ིིས་ངྲ་པ་ རིན འུད ྦ 
ྦ ཟ་ཛ་་ པ ཧོ ྲ བི ་པང་་༢༽ རེང ཀཀར་ཆོ བྲསས་པའ་ངོས་བར། ད། ངྱང ' ྦ ྒ 

འའ ཀྱངངོམི་ཤེས་པ་ཁོན་ཡོན་པས། མདོར་ན་ལགྱྨ་པང་བའི་རིམ་པ་ཀྲུ་ནྔ་ྲ་ཀིས་དྲེམ། ཤིསེམ 

ཤཿ པའི་ད ཤད་པ་པམཔ་ཡདའཔདྱ་ཀང་ངོམ་ཤེས པཁོན་ད་པད། མད་དན ཏབ 


༣ ༡་༡ཏ3་ར་ར།འ༽ གའ བི དོན་ག བྲགས་ྱིཿ །འབུང་བ་དང་། ྒ 
ཅིའི 2, སི པོ་འ །༨༽་ ཀྱི་མི་ཟད་པའི་ཕུནསུམ་ཚོགས་པ་གཞེན་བེ ༄ སེ པ ངཾ། ཀམ ༠༣༣ ༄༠ ྒ 
ཉིསྒྱ་ཨར་ནས། བླམ་པ་རིན་པཆེ་འཇིགས་པ་མདུཕའི་གཏེར་མཛོད་དྲུཔས་པས། འགྲོ་བའམས་ཿ པ། ལུགས་ལས་འ་བརབ་དང་། ལུགས་ལསབ་གེང གཉསམད་ད་གཙོགྱ། 
_ྷཾ ལུགས་པབ་དྣོག་པ་སེམས་ཀྱེ་དེབ་དིནདཿིཞིང་ཉེ་བར་ཞི་ ་ 


ས་ ༦ གསས ༦ ༡༩ ¥ * ལྦ ཡི་འ ༧༡ ༡༩ ༡༥ འ རིད་པ ༥ 
ྲ པའྲེ་རྗརི་འཆང་ཆེན་པོརའྱ་བར་བད་ངོས་པས། དུ ུ་ཇ་འད་ལ་ནན་ཏན་ཤནཏ་ཆེ་བར་ མས་སྤུབ ད 
ཱ ༡ ན་རོན་ཡུན་སམ་ཆོགང་ དཔྱེར་མེ པའི་རོ་ འཆང་ཆན་པརའགུརབན་ ཐི སི་ར ཐ་ལབྱ་བབ་ 
-" རྒྱར་པས། རང་དན་ུར་པྲ་མ་ཚོ གས་པ་དྲད ང བའ བའི བརྩེ་པདག་གཉིས་ལརང་གི་ཞེ་འདོདྲ་དོདཔ ནྱ བ་ལྱ་བྭ་སཾ། ༄སཙལས དྲམ ངཱ ྷ དབ། གཱ ༧ 
[ 4 །ེགཏིམུག་གིསམ་འབྲོ་བའནའོ། །འདུན་ཕས་མི་འྲྲོ་བནེ། འདོའེ་གཤིསདངཔརྩོ་གར་པ་ ---- 





4|4 །སྨ་ཚོགས་ཐ་དད་པ་གངལ་འཇུ་གྲྭ་བང་། བྲཟང་བོ་དཔའདིངདང་འ་མ་ནམ་པ་གདུ་མ་བུཊྱཀུར་ཏེ། དན་པ་ནི་དུག་ནམ་པ་ལས་རདཉིད་འདོདཔ་ལ་ཆགས་པ་དད་། ཞེན་པ་དང་། འཆུམས་པ་ད་ེད་པ་དང་། | 
[° མཁགའདའམ་དཔའ ཟླ་བ་དང ' ཆར་བཅདཔའི་ཆེད་དྲུ་ཕུད་པ་དང་། གུ མུག་ལག་པརྙའེ་བརྱིད་པ་དད། བགནག་ལ་གཞའ་མཐས་དོགས་པ་དང་ བ བང་དོགྲས་ པ་དད་། ཐི 
དུ་བས་དཅཾངའྭགྲྭ་ངཅྲི་རུདྷ་སམ་པའི་བསམ་པསྦ་བེད་པ་དང་། དྱ་ཆཱལྦ་ཧི་འདུན་པ་གདན་ཡད། བ།ཞནབས་ང་མཐས་མ་པའི་འདྱུན་པྱ་བུ་བ་དང་པིད་པ། ཟུ་མདམ་པ་དུང་དགེའདྲུརྱ་བ་ཞབས་འདུད། 

5 ཞབས་ཏག འདེ་དག་ཐམས་ཅང་རུ་བིེ་འདད་ངག་པ་དེཉ་དས་དབཔདུ་བུ་ད། ཤུདང་བཟུང་བུས་པ་ལངན་པ་ཡེན༽ ངན་པོ་བམ་ན་ནི་བཟུང་བ་ཡི་ཞེས་པ་འ་དགས་པ། འཇིག 
རེན་ཡོངས་སུགགས་པ་འདབང་དྲུ་བས་པས། སྤོ་བྲབང་པ། །མཐན་དམན་ངྷུ་ས་བཞེང་གགས་པ། དབེར་ནྷ་རྭ་སྦིནྲཱ་ཧི་རེས་སྲ་པ་དྲས་པ་བའིན། ཡི་སྦིན་དགེ་འྱ་དུན་བི་དབེན་བེདཔར་ངོ་ལ་བ། 
ལ། ཆེས་ས་གས་པྨ་ནམས། ངེསྲས་ཡགས་པརམ་པདཅེས་བདང་། རས་ཐབ་ཆེས་བྱས་བས། དངཔྷ་རླཟའིཆས་ཁྱནིདའིདཔ་དང་འབྱུད ཡིད ཞེས་བ་བ 
]དུས་ཤིད། བདུན་པསྨྱག་བ་དང་༽ ཞེའའིངདའྱི་ཡོགས་སྤུ་ཟིད་པ་འྱདན་པས་པེང་པ། ཤྱེད་པ་ངན་པའི་འདུན་པ་འདོ་ནམསམཨུ་ངུགྱདྱ་ཀྱིས་སྲང་བྱ་སི། འཇིགཏེནའདོད་ཡང་ཡུན་རང་པེ་མི་ 












` 





45 མཔམ་། ༡ ི 
རཾ། ༤1  །སྲེད། དརང་ཡང ཨ་རབ ངུ་རད་མངཅ་ བགསོ་འབསོཤོད ང་། ད་རང་ཡུལ་གསུམ་ཕོགས མེད། ཛཱ ཅིན་ཅབྐོག་གིལྔ་བཟལབ།ངར་ 
1⁄3 གླཟ་བའི་རལ་་གི་ལ། ད་རངརིབཟང་གི་དར་ད་ངགས་པས། ང དབངག་ཡདྱའི པིའི པ། །བམ་དམུ་ པའི་སེ་བརཔ་གྲིས་ གཅོད་པརྱ་པེད་པ། ཙགདདཞེད། ཁྱད ད་བག་དའཛུར་ད གཙང 
| ཤོ བའྱི་ཏུལ་པ། སྔག་བྲསལྱ་བྱི་ཡུ་དཱ་བའ་ངུས་པ། རླུས པ་པར་བཞྲིར ་ཡུང་མི་བཟོད་པྱ་འོདྱ་ཀིས་མ་དན་ནམ །། མེདྱ་ཏང་པ་ནམ་མཁའྦི་རང་དད་འདྲ་བ་འད་ལ་ཡད་པདག་ཏུ་གདན་ གཏུབ། ད། 
_ | 2 གགས་པར་སྒོ་མས་ལ། ད་ར་འཁའིན་པ་ ་དེང་ལུསྲ་དུ་འཛིན་པ་ འི་དང པ་གསམ་སྲང་བརླ་བ་བ་དང་། རངའོ། གགས་པ་དང་། ཤག་པོ་དང་། ཉ དུ་དང་། གཉེན་འབབིལ་དང་། རང་ཉིད ྦ 
@ཾ 1ལ་ ་གང་ལ་ཞེན་ ནཅཙིངར་ཆགས་པ ་དང་། ། འཆུམ ར༽ དེ་ལྭ་དང་གིིས་ུར་ལ་ཅི་ །རའཡེངྱ་ཀུངྨ་ཛཱ་ར་ཉྲིས་ པར་བྱཝ་བ་དང་། མབྣངས །ཞིང་མཐུན་མདྒ་ཱཾར་ པ་ང་རྔའྱགྱར་། ། དབ་ །དཔན་། 
ཌཱ ཆེན་པལ་གམ་ པ་པའྱི་འལ་ས་ནས དྨོན་རྩོམས་ཀུན་ལ་མི་གསལ་བའེ། ༽ངན་ཕླནམས་མའཇིང ང་བླ་ཡངས་ ནས། །གོའཡང་མཐམང་བླདག་སུར་ཏི། འུརབའི་འྲརྦིནོ་བྲཞ ན། །ཞེས་་ ༨ 
ཞྭ་ལ་ ནདུམའདྷུན་པྲ་པྲཧྲ ་དདུ་། : ཉི་དུ་ཉེ་འབྲཾཡ ཐམས་ཅདྱ་ཊིས་ཁུང་རངལ་ མི་སྙོངས། ཆས་བྱཧད་གང་བ.ད ཐབས་ཧུང་། ཨུབ་པཉིདྱ་ཀྱིས་ཤིན་ཏཱ་ཕུང་བ་་། 





| &.| །གསུངས་པས། དེཌདིའྲི གྲཾས་ཀྱི་ཞེ་ 


`) ༤༡༠༨༦༠༠༤༧ ༨ “༨༠༩༦༦ ༨ ༡༧༧༨ 


-4(6།།ཡེནབས། ཤྱོགས་འདྷིརམས་ངན་པའི་འདུནཔ་མཐའ་དག་གིས་མི་ལྭ་གོ་ཞོངྲ་མངརྲ་བའོ། །འབིང་པའ་འདུན་པ་ནི། ཡོདློ་བུ་མ་དམ་པ་དེས། ཆུང་ཡུད་བཙམ་ནས་བྱསངས། གགས་པའཟང་བོ་འི་ 


། །རྣམས་ཀྱང་དནཆ ཨས་ན་སབདོཞིངཞོ་ཤཿཡངྦྱརཱས། བུ་བ་དབྱ་པེདཔའི་དུས་ལ་བབ་པས། །ཞབས་འབང་དང་ཞབས་ཏོགྱ་བེད་པའི་འདུནཔལ་ནའྲད་ཡེན་ཏེ། འདིལ་ཡང་གོག་མེད། དེ་ངྲང་ 





།ཁྱས་པའི་འྲབས་ངྙིཔ་བུ་གཅིགྱཏྨཱ་ཧཱར་ཏ། ཡུལ་ཆེར་པང་དུ་མ་བྭཏུན་པ།བོནངའདུག་པས། ༈ འབྭཾང་པ་འདི་ཡང་ཞོག་ལ་ཐོང་། ཡང་དབང་པ་རབྱའུ་གུར་པའང་ཉེ་དྲ་བས། འདནཔས་སལ་བམས་ 


ྦ ཁེར རར་ཀ་ང་པ་ང་བར། ༨ ར་བྲོལམ་ང་རར་འགརེའང།བེང། དྲོ ུ རའ ར་རི ༡༡༢༨ ༩༩༨) ཀཀ བོད རདའི་༡།འརེ་རིར་ ད།་རིང་། 
|ཿགཙབུང་འཧྭཱ་བླསཱར། དངོས་པེ་བམླ་སརདྱ་ལཱང་རྭཏྭ་བུར། ར་བྗམཆོཿམང་རབ་གཅི་ག་ཡེད་། སྦྱེང་པ་ཡང་རབ་གཅཾགྱ་བ་སྐམ བའི་འདུན་པ་དགཔ་འཏང་བར་བུསེ། ཞྲེ་འགང་ཏིང་ཁོང་པའ་གྲང་། 

ནས་ཉོན་མངས་ གྣལ་བསྦམ་བའདྲིང་པ་མནཆ་དའམ་ཧང་ཡང་ ་ཧེ། ཉན་ཐོས་དངརང་སངསོ་ཆས་ཀྱི་བསམ་པམ་ཡང་སྐད་ཅིགམྱ་རུ་བའི་བོ་བཅད་ཆེན་པ་ས་ཐག་པདྲ་ཅིས་བཅད་མནའ་བཕལ 
ད ས་བྱསལ། དམ་བཅའཆག་གྱིསྱ་བ། རངྱ་པཱ་རང་ལ་གཏོར་། སཱཿམ་སཱསམ་ཕད། སངསྤ་ནས་ཐམས་དྱ་ཀུངམི་ལས་བརུཔས་པ་ཡིན། གྲབ་ཐོབ་ཆེན་པ་ཨདྱ་བས་ན་འླང་བ་ཡན། ངང་ 


སྐམ་བ་ཡང་སུས་བཅད། ཕརམ་ངན་ཡང་འདེར་གསལ། ཁོག་ཡནེ་མིན་ཡང་འདིར་ཤེས་སྙམོ་དུ་བསམ་ཞིང་། མན་ཀལ་སུམ་གཉིས་ཁ་བྱརག་ནས། གངལ་བྷཆས་ཀྱང་། གང་སྦུམ་སློན་ 








°" -- ༦༦༡༧ ༈ཟ 
| 


ཆབདངི་ཏུག་པོལོརཧ་ བབའབསྦོར་འཁོར་འ ཉོས ས་བཟོ ] 


4|8 འཕགས་པ་ འློོ་སོ་ཤོངོ མཆོག་དངྱནང་བིང ངས བ་པོམོ་ལོས་པོ བླརས་པྱ་ལ་བུ་ཡིནཔས། མམ རྡོའི 
ཞིདྨ་ཐོ་ངེས་པརྩེ པས་ནས། ཟྱམས་པ་དང་ཧིང་ཇེ་བངྡ་རུ་དུས་མས་བེསྤྱ་རུ་ དབླནད་ནས། ནན་པ་དང་བཅས་པ་དང། འབོལ་བདང་མཉེས་རབས་ཚོས་ གླར ལྷག་པའི་ཉྷ་དདཱུབཱ་མ་འ 
ཞིང་༈ ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གཉིས་སུ་མེདཔ། ཁིགངུངབ་དྲ་རཛིན་བཟའ་ ས་གས བསའི་སིངཉིད། ཉཱ་བྷ་ཅོགས་པ་དངྲ་པན་བ། བླསྲམ་པ་ བརྡ་བས་རབ། འདེའིངུས་སུ་ ། 
པ ཐུ་བྱ་པེད་ཞ ༥འདོདམ ཆེ་ཤིག །དགས་ཡམ་ འཆའ་༡མདམ་ འཆའ་བར། ། ཤེས་པྲ་ཝཱག་པ་ཉིད་ པཞོག་ལྭ་ཐང་། །མཉམ་བཞག་ངུུས་སུ ཿབྱ་ཧཱ་མི་བཙལ་བར། མ་རེ མེད་ཆེན་པར་དགེ རོད 
ཏི རྒྱེན་བསྲེབས་པས་མཉམ་བར་བཞག་པ་དེ་ཉཾདྱཀསྣ་ལུས་དུབ་ནས། ཡུ ཡལ་འདོང་ རེ དེའི་ང་ སཱ སུ་ངག་བའྱི་ངབ་བི་ ས་ཞི དོན་དང་དན་པ་དང། ཆོས་དངམཐྷུནྭཱ་དང་། བླཨ་ 
དང་དགེ་འདྡུན་མཉེས་པ་དྷ ལྭ་བུ་འམ་ཆོས་ དང་མཐཱན་པའི་བ་བ་ལ་ འགས་ངས། སེརྱ་ངེའླསམེ དེ་ འའའ བ་ཟང་བཅིག།འ ཡ་བར་བཞག་ པ་ད ཇྗརེསྔ་ཁད་མད། རང་གི གྲི་སི་བཅདུན་ 
[༼ཡང་( ༼བོ་འྲ་ དཾ མ་ཡང་མི་རཱ ཅུན། ད་ལ་ ལྡན་རོ ནཔྱལ ཐོས་ཀྱང་ཙི་དགོས་པར་འོང་། གོང་མཆམས་ཅུ ཉི་ཞལ་སྔ་ ནས་ ལཿ ་པོ ཞག་ཅི་མདྲ་རེས་རི་པཔའཞ་པ། །གསུང་པའི་དོན་འག་ཡ་ 































བོ 


༅། འའ ་ ཀཀ མྱ ངཉིདམངོན་ རྭ་ཏོགྲས་བའཚེས་སུའྱ་གུར་བས། ཤློགམཁན་ཡང་མི་དགོས། སུས་གསམ་སང་སྤྱ་དསྲ་འམསཅདྱ་ལ་གསང་། 






587 ¬¬ ༩ བབ སའི དར ་༣ོ་ དོང ༈ ཀ་ཀ ང་འ འལྲེང་ ཀའརྱྱབངའ་བའརཤང་ངཀབ་ ༤ ལོར་འ་སྲ 
དཔནཉམསསླུ་བརསན། ཉམས་བངས་པའདི་ཉིདྱེ་ཀིས་རང་གྲི་དང་ནའ་དུན།པའི་འཁེར་ནམསྱ་ཧཏའྱདནཔྨ་གཱར་ཞུས་དགཔ་ འ།བར་ཤ་མུག 
ཟེམ་དང་གེངམ་ཐམས་ཅདམཉེས། ཇ་ས་དད་ཡྱི་དདཅི་ཡེད་པསྤ་ཀུང་བཱམ་དམ་ཕྲ་མམསྱ་ལ་ཞབས་འདངདང་ཞབས་ཏགྱྭ། འབ ། །ྱད་ལ་མ་འདུ་ 











420སྤི་ཆྱངོ་ཆེནའོའིརུ་བོདཞིན་དང་། ཀླའི་ངངངབ་ནམས་ཀྱི་ས་ཆར་ལེགས་པར་ཕབ་ནས། གོང་བཞིན་དུ་ཡོན་ཏནད་པ་གྱྭཏུ་མདཔས་གངབ་དང་། ཤཤནྟཏུ་གངབ་དང་འཕེལ་འིང་ཤིན་ཏྲུ་མིན་པར་འགུརབ་ལ་། 

།ཡདང་ཆོགས་མདད་། མངོརནཡུན་བུ་མ་རོགས་པ་ནམ་པྲ་ལའྱི་པྲིན་ཐྲམས་ངདན་འགགས། །ཡོན་ཏོན་ཐམས་ཅདྱ་ཏྲསྦ་ར་སནས། སྐྱོན་ཐམ་ས་ཅད་དང་བལ་བར་ཤུར་བས། ཉམས་དུ་དང་བ་འབའ་འིག་ལ་། 
།འབད་པརྱ་པྭའོ་། །དྷཱ་པར་པན་པ་དཔའྲདིངཔའའདྲུན་པསའགོ་ བར་མྱོ་པཿ ཞིང་། བྲ་ཐང་བའ་འདུན་པས་ཉམས་སྲུ་བངབའ་རོམ་པ་བསན་ཞོས། བྱ་བ་དདྲ་བ་བམ་ཡན་པཟས་པརྨ་བ་བ། ཉས་པ་ངང་མྤ་བུ་ས་པ་༥། 
ྦ ཤིས་ལ་བྷ་སན་པ་དི། གོདྱངྷུ་ཧྷིཡར་ཕྱས་ན་པའི་ཆགས་པྱ་བ་བ་མ་ཡནེབ་དང་། མྔ་རགས་བྱང་བ་དང་། (ེཾ་སཾངྱ་བ་པམ་ཨཡིན་ པ་དང་། ཞེ་སྤང་ །ཁ་བརྲ་བུ་བ་དང་། ཟྭ་ཅྭ་མགྲ་བ་བྲ་མ་ཡིན་པ་ དང་། ག་ཏ 

མུག་མེདཔའྱི་བ་བང་། འཇུད་པས་འགུབ་མ་ཡི་ནཔ་དང་། ལམཉམས་སླུ་བང་བཞེས་པ་སྦང་བྷསུན་ནས། ཅིགུ་གྱི་བུབ་དངྱབ་པམ། བིནབ་འགའ་འགབྷ་ཡན་པརྩ་ བ་ནི བུ་བ་དངྱ་བཟ་མ་ཡིན་ 
ྦ པ་གངསཡིནཔ་དང་། དྲངས་ཤས་པ་དང་། ཅི་སརྟ་ཐམས་སླ་བླ་དབ་དང་གསུམ་ ལས། དོང་བརྩང་བ་དདྲ་བུབ་ མ་ཡིན་པ་ན། བྱ་བམ་ཡན་པ་དངོས་དྱ་དདང་ཐམ ས་ཅ་དྨ་། ནང་དང་གཞན་ཐམས་ 
ཕལ་གནོདཔ། སྲག་བླ་པལ་ཐམསཿད་བྱླ་སིད་པརྲ་པིད་པ་མྱི་པཞིང་སངབ་དང་། གནས་དབས་དང་མཐར་ཐུག་ཐམས་ཅདངུ་རཔ་གཞན་ཐས་སང་ལ་ཕནང་དང་། བདེད་སྱད་པརྩདད་པ་འདེཉམས་། 












ངེ 


⁄ཾ 


\ཿ རད འ་ 


ི ཆའ 


ོདབའོབྷམནོ་པི། སད རོས་བོ་སྤོ་འོནའདམ་དོང་དརང་ རམསཊིཆོས་ ཐམས་ཅད དདམོདོདོབྫོང་བཏོབྷཿན་བའདིཁོནོའོ། ད་འདི ¡ 
ངལ་ཕན་པ་དང་གནོད་པར་གནས་པདྲེ པ་ཤིངྷ་སཾམན་། འདྲི་འམས་ཅདམ། ཐེན་པ་ཡང་དོག་པརྡ་རུགས་པའི་སངསྤྱ་རས།ཁོནས་མཁེན་བ 
ཨེ་བི་ཟམས་ཅད་མྱ་ཉེནཔ རྣམས་ཀྱི་ཆེས་ཉམས་སུ་དྲསས་པསྲ། དྷ་བར་དད་ ༡མའི་ཐམས་ཅདམྱ་ན་པ འགྲབ་པ་ལ་། སླ་གསུངདཐུགས་ 
ཀྱི་ཆོསའི་གའ་ན། མཁུན་པའི་ཡ་ཤེས་སིངས་བླཱ་སེ། བྱངུ་གཔཞིན། 
དང་། སེམསཅན་གཞན་དང་གང་ 


ཆེ ༡ ༣༡༤ ¶ 





ཀློ 


བླི ལའི 
ན་པ་སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱཀི་ཁམས 
།ཐྲམཱས་ཅདམྱྱེནཔ་ དྲིར་གང ངལསྱངུཔའི་ ༽ འི 
མིཟད་པྱར ནྲ་ཧི་བ།ོར་ལེ་ཞེས་ཀའ ཨནན། ལྙིང་ཟུའི་ཐར་སཿཅང་མཁྱེནཔ་ཏི ཉིང་འགྲ། བཔང་བུད་པའྱི་རཱ། སངསྨྱ་རཱ' 
པེལྷ་སི། གནས་དང་གནས་མ་ཡིནཔ་མབེནལ་དང་། དུས་གྲུསམལ་སདང་ཡམ་ོརམ་པེནུ་པ་སྦནཔ་དཔོ་ ༩2 སྔརུ་མཅནྦ་རཱཾ་ལྔང་ཧཱཾནཱ ཆིད་པ་དང་། 
དྲང་། དའང་པརང་དྲབ་ས་ཤེས་པ་ངབྲ་དྲའ་ནང་ངང་། གུ ཏུ་འགྲ་བལོ་ལམའྲ་དའདེ རའབ་པ་མྔ། ནན་པ་དང་ 


ཤྭ ཟག་གཞུནྲ་བི་མས་པྨ་སཆགྲས་དང་། མང་པ་རྐིམ་མཁ ྲ 
(|དང་( ཧྷབས་དང་། བྱད་ཆུ་ཀ ཡནལག་དང་། བསར་གཏན་དང་། རྣམ་བད་ཐྲརཔ་དང་། ཏད་ང་འཇིན་དང་། ༈ སྨུམ་པརའཇུག་པ་ དང་། ཀུནནས་ཉོད་སངས་པ་དང་། རྨམཔའ་བུང་ 
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422[ བླན པརདགེ གོདཔ་མའེ༔ དཔདཔ། ཧུས་གྲྭ ཅི་གྲནས་མནོ་ ནོརབ་ མྱཉིནོ་པ་ དང་། ཆྱ་ བདཔནིལྡོ་ནན་པར༔ དོསཔམྫའུནལ་དང་༽ ཟབ།ཕྲ་དམས་ཟ ཟད་ཝིིོསལསམ་པརྡོ ་བ་དང་། ༈ ཤས རབ་ ཀཱ 
ཟྲི འཕམ དན 6 ཉིྱསའུམན། ན་ཡ མཁུནཔའ་ཡ་ཤེས། དབི ག་མི་འ མས པེ 


ྒ ༣ ལེ་ བརའབོ་ གོ་བཡེངྟ དངས ་ པེ སྲག་བངས་པདུད། དབང ཚརླི་དང་ཁིབ་ སྦྱར གསྟི་སུང་མེད་པར་རྱར། ཌཅ པས། མདོན་པན། 
རྟོགས་པའི་ཆོས དང་ལུང་གི ཆོས་མིན པཞི་ཡེ་ཤེས་འདེལ ་སྱངབཞྱི་ཧུ། མནལ་ལམ ཐེབ་པ་ནི་འབུས་ཅུའོ། ། །མཿུ ཅེན་པའི་ཡཾ་ཤེས་གྲ། འོ་རད་མཐའངག་ཡིན་པསེ་བྣོ 


འམིནུས་བསོ། གནས་ ནངསནས་ན ཅིདཱནོ་པ་ལས་དངྱབ་ཐལ་འཇུག་བརླི་ བགྲོ །བྷསན་པའི་སོརའུ་གས་པས་ཉམསྱོསླ་བངབདྩོདབ། རྒྱུ་དངལ"ི 


423 .ཤྲཾ ། 
13 དྲུབ ༠འདད་ ཆགས་དང་ཤྭ་སདདངགཏྲིརག དང་མདུདཔ་དང་། བྱ་བ་དངྭངཾ་བམ་སཾན་ ནབ་མི་ཤེས་པས། གནས་སངས་དང་མཐའ་ཐུད། ཐར་སཿདྭདུ་ངུ་ཕྲན་པད། 
, 2 འྱུར་བགནས་མ་ཡ དབ ་བ་ངང་། བཅ་མྭ་ཝྡན་འདྲས་ཉིས་གསུངས་ཤིངརེབ ཅུན་དཔལ་ཆོསྤ་ཀྲི་གགས་པ་ལ་སོགས་པ་མཁས་བ་ནམས་ཀྱི་སྒྲ་དང་། ཚོད་མདི་བསསན་བཅོས ། ། 
| “5 རྫ སདང་གསམ་འ ཨིན་པའྱི་བྭ་བཱག བམས་ཅདམྱ་ལེན་པཅི་དྲའི་་ཤེས་འབོབ་པརྡ འར ེས་བྱུ་སུལ་བླམ་བ་པརྦ་བུབ་དུང་། བྱེ་བྲག་རང་གི་ཡས་དདང བ་བྲ་ཕ་མཆོཾ་གྱ་བདྲ་ུད་། སི དགི 
འགས་གམ་པས་གཞལ། གྲ་བྱད་བྲད་དུ་འཀྲམ། ཉལལུགས་ཤྷི་སྲར་ཏལ་བ་གནད་དུ་ ཟབ། ཀོག་རེ་ངསུ་ཡནོ། རག སགུང་གི་རགས་ཡིན། རུས་བིང་གྲི་རུས་དུད་། ཤུ་བ ཅེ་་ 
ྦ ཙཿ ཡདོ༔ བགྲོདནམཔ་ཆྱེ་རུ་ ཟེ ༽ དྲ་ལས་དངྱ་བ་བཅིཅམ་ཅིག་ལ་དབང་། ད་གས འདྱི་བས་ན་གནས་སླབསྲ་སཿིདའྱགུར།བྲས ཌྷ ངུག་པའྱ་བྷ་༡ ང་ ར་བཅོམ 
ྒ ཀོ ལྡན་འདས ཐུནསུམཆགས གས་པྲ་པའ་རེབ། སྭ་སཱའབངན་ས་ བླ་བབ ན། €་གདྱ་སླས་གད་བྱཏ་ཕ་བང་ཉལ་བའམ། ཆུ་བ༔ ཅྙཾནྭ་ཀིི གྱི་ཙོགསཾམའི་འདོབ་འེམ་། དབར དུ་བྱས ཤིང་དཔནླག ྒ 


༡༡༨། ོརོ་ཐས་ཆོ་ཆབ་པབའི་རོ་ ཾ དབྲོ ༥པལཿཆོགས་མདྲཔས། ཝྲ་པོའདྲིལ་ འབད་པརྱྭ་བུའོ། དཔོ་ལྭ་བ བུ་བ་གདདད་གངྱྭ་བད་བ བོབ ཟོ ོབ་ོ་ེཕངརད་གངྱབི་དལ་ དེཁོན་ལ་་ 
ྦ །མཁས་པུན། ཧོནོ་པ་དབ་མེན་ལ་ཡ་བ ཏཔི་པཱཔོ། གད་བྲདད་དང་ཅི་བཟང་ཆ་མེང་པའི་བྲབང་པོ་ཡིནྱ་བ་བའི་ཆིག་གྲི་ཇེས་ས་འབང་བའེབ ང་བས་དང་ལ་མེ་ལ ¡ སོ་སེངམ་འྭརས་བྲ་ངག་བ་ལ་་། ༈|¡ : 
ངག་དཔྱན། ཆྱ་པ་ལ་ཆང་དཔན། དམགྲ་མི་ལ་དམག་དཔན། ལས་པ་ལ་ལས་དཔན། ང་ས་གསལ་མཁྲས་པ་དལ ་བཏོན་ན། ངེ་ །མསརང་ལ་མ་བནྟ། ། བ ༥ 
དང བསྔནུཔའི སཿ་ཞེ་གས་པྭ རཌ ྒ་ (་ཀྱིས་ནིཐེས་པ་ དང་བསྲམ་པ་དང་། བསམ་པ་གང་འདོདྱ་ཀྱིབམ་ས་སར་བྱསེན་པར་དཱས་ལ། པྲདྲ་པ། ཅན་ཅིགཏཱ ཅུའོ བདིགངཔངམེ་འགབཔ་ ། ་ 
ང་ཡང་ཆཾསིཿ པོད་གསུམ་པ ༥སོརྦསེབ་བ་ལན་གྲང་གྱཏ་གནས་ པ་ཚམ་མང་བདུ་དྲ་བི་ ལས་སུ་གནུ་ངས་པྲ་དང་། ད་བྲཞ ཞིན་དུ་བསམ་བའི རིདུས་སྲུ་བདདབ་བསམ་དང་། དམབཀས་པ་ག ངཱ 
ཿ སེར་ར་ འཇེལ་པའྲིངས།༨ དུ་དམིགས་ བགཞན་དང ཞྲདུ་དག། དང་དམིགས་པ་མེད་པ་འ ལ་ འཇོག་པ ཙོན་པ་ ཊུ ང་གཏམ གུན་མིནཔས། ཝང དམ ི་ི་ ལ་གསུམ ཡང་བ་བྲག་ ཝ་ དང་པ་ཨེ་སད་་ི་ 
མ་འདྲེས་པའ་སྟེནཔ་ལ་བྭ། ཉནཔ་རྩ་བ་བ་ ནྭཾ་སྙན་པ་ཡུནསཿ ཚགས་པའ། །དལ་ཆོས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་གངཞེ ཞ། ཆེང ནི་མཆནཉིད་འཇིན་པྷ་སེ། སེ་སགད་དང་གང་འདོདབ་ ་དཡིན་པས། གང པ། 










༢༧༢ རས །འདོད་པདེ་ལོན་ལྭ་ཐེས་པུརཞེས་ཕུརྱབཱསཔ་ལས། གནམ་སྔན་པ་འདོད་པས་ནེ་སྲ་ག་བོ། །མིཚཱམ་འདོད་པསའི་རུ་གང་ལོ། །དཀུར་བའདོད་བུས།ེ་གནག་པ། 
4, གུངཿི་ཡང་བུདྷཆྲི་ཐཱདད་པ་གཞུན་དང་གཞུན་དུག་ཉམས་སླུ་བངསན་མེའགབ་པརའྱ་གུར་བར་ས་ཏེ། དཔརན་བདུ་ྱི་སྨན་པ་མི་མཁས་པྲནམས། ནད་པ་གཅེས་པ་གཅིག་གྲིས་བས་པའི་དུས་ 
ཟ་ སུ ནད་ངོས་ཚ མེ བིན གང་ལ་ང ང་འགོ་ཆ་མད་པས། དཅེད། བ་ག དེ་ལྕ་ལསོནས། ་སྨན་བཟང་ཟེའཆ དྲ། རིན་ ཆུང། དངས་ཆེ་ཚད་། ུས་གཅིུ་ཏངབཅའུད་པའིབྷ་ུ་བ ྦ 
¡ ༠ཟྨ ཨན་པས། ཆས་རང་བ ནེ་འདོད་ས་སེར་མ་འདེས་པ་ད་སལ་ལ། རཾ ང་དེར་བཞིན་དྲ་ ས་པར་པའ། །མཚནཉངདའ ངིནེ་པའི་ཆོས་སེས་ནད་ཉདེ་བླསབ་པར་བ་བ་ བླབཱབ་པའི་གནང་ནི། སམ་མ་ | 
( ཤཾ ! [བུ སྨ ཆོ་ངབྭ་ནམས་ཊི་གན་སན་རོང་དྲུས། ཆང་ལ་དགའ་བླ་ན་མང་ཀི་གནས་ན་རྲང་ཚོང་པ། དགེའདུན་ནར་སྱ་བེ་གནང་ན་གྲགལ ག།བང་། ཉམས་སུ་ལན་པ་ནམསྲ་ཀྱི་གྲམས་ན་དགོན་པ། ར། 
༢༡ དེ་ཡདའརུམྦུ་དནའདས་ཁིས། དངས་དབྱསབ་པྲནམསྦའི་གནས་ནི་བྲབུད། ཆའི་བླ་དུབ་པ་ནམས་ཅིགནསནགངས་གསབ། མཁའ་འགྲོ བུབ་པྲ་རེུས་ཀི་གླནསནིངྲ་པ་དུད་ལ་སགས་པ་། 
¡ཏཱཾ །གནས་ས་བོ་མ་འདྲ་པ་པར་བླགད་བ་པར་གྲས་རོས་པྲས། གཞནས་ས་སེན་འདྲས་པར་དེད་པ་ཅན་དྲུ་བའོ་། །གནས་དེར་གནས་ཤང་ངོས་དེ་མད་པ་འད་པའཉནྱའི ད་ཟེབ།དས། ངུས་ལ་་ 


















42 མཁས་ ཅོོ བློ་བ་མཁབ་བོ། དབརྦ་གྲི་ངྲུས་ ཧིར ་ མའ་ཏམཡས་འཇན་ཅམམམ མ་ལོ རོའོ ཡལས་དངྱ་བུ༔ བཅའ་བ དང་། མཁས་པ་བྷསན་པདི་དུང། 
སྤུ་ཆོངས་པ་ལློ་ཟམརྱ་ཤཱད་པ་དང་། ་དབེན་པར་བནས་པའ འབྲུས་སྣཆོགས་ཧྱི་བཱུ་བཞུག་བུད་པ་དོང་། ཚོབ། སྱ་ལྱོ་བུ་བཞགྱ་པེད་པའ། དུསོ་སུ་དབེན་པར་སད་པ་ ལ་བོགས་པ། ངུ་སཆོད་དེ་དང་དེའྱི་བ་་ 
།ད་དེཾ་སྭ་བཱདྲ་དའྱ་ཐར་ དའ། བཅོམ་ཝན་འདསཀིས་བུ་ བོས་པྱ་ས ཧིད སུམ་བཙས་ཆབ་མབ་དངའྱའི་བརྒ་གརའོ་དག་ཤདམདམི་ཁྱགརབ ་པ་སོགས་པ། ངུས་ལ་བབ་པ་ད ང་མ་བྲབ་པ། དུས་དང་ 
[ཐུམཱ་སླིན་ཤསུ་པུརྦ་ཧབདཔགྱརུ་མེདཔ་གྲུང་ ངས་པས། ཀྱད ཉོས་ཀྱངྱ་བྲ་བཱ་དངྱ་བབེ་མ་སྲི་རབྲོམཐའ་དག་གླི་ངས་ཤེས་པརྱ་སཿ་ལ་། ངདྲུས་ལ་ བབྱ་ན་རྩོ་བ་། དུས་ལྔ་མ་བབན་ནི་མི་བུ ༣ མི་་ 
།སྩུད་པའི་བུས་སུའིལི ¡ བ་ད མྱི་རུཔ་གསའཤན། ལུསྱ་ཕམས་དང་། དྭག་གི་ལས་དང་། མདིདྱ་ཀིལས་བ། །དྲི་ར་བྲད་འདོད་པ་དོན་ཡེདཔ་དེལ ལ་ཤྭིནྟཏུམ་ངྲབ་ པའི་སྐོན་པ་འམ། སཱ་བ་་ 
།དཔན་དེ་ ་ལ་དྷ་ནནོས་། མབྷྙསན་པའི་ཆོས་གདམ་ ངབ།་ ༈དངྔ་རེསྦྲ་ས་བྱསན་པ་ངེ \ དེཏིད་དངྡ་རེ་སྦྲསུ་མྱཟུན་ པའ་གུངབ་ངང་ པའིསྱ་ཅོགས་གནས་ཡུན་ མཚོགས་པ་དེ དེན། མྱནྱ་རན་གོགས་་་ 
༈ད་གོས་པས། ས་ས་རང་དང་གད དམཐུན་པའི་བྲྭ འི་གྲོའ། སཔཔའོི་འྲེསའི། མེདངྷརྦཐཱམས་དའ་། ཕཚེ་དང་། ཟེར་ད་དང་། བྱེ་གུདད་། འབྲེའ་ཁུ་དང་། ཁབ་དང་། སྒད་པ་དང་། དྲཾལེ་ཊུ ཁུདང་། ཅང་ 
















༄༅། 'ཏླ༢་ལ་སོགས་པྲ་ས་སཿ སོ་གང་དགོས་པ། མྤཧུན་པའྱི་ཏེན་ཐམས་ཅད་ཆ་གྲསྤྱ་བའོ། །འདི་སྲོངས་པ་འཇིན་པའི་དོག་ ཅིབཤིབ་ག ཉིནམོཚོནོཉད་དྲ་་ནབ། 

རྔ རང་གེ་དོན་ཡུན་སུམཚོགས་པ་ པ་འགུབ་ཅིང་། གཞན་ི་ངོན་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པས། སམས་ཅན་དམས་ཅུདྱ་པན་པ་ དང་གོལ་བར་ འདྲ་བས ཏྱ་བརས་མིན་པ ཆཱླ་ 
| ༧༩ ལ་མཁས་དགོས་པས། བཅོམ་འན་འདྲས་ ་བཅུ་ནྱཿམས་པའི་འལྭ་པ ཞས། རུལ་པསྦ་མམས། ཀྱེས་མེ་དའ་པ། །དནི་གང་ཡང་པྲ་མ་ཡེན་ །ཞེས་པ་ངང་། ཡང་རིག་པའི་གནས་ཝ་དག།་ 
ྦ 6 ×, ཟམཁས་ ཿར་སྦ་པསན། འཕགས་མ་རོབ་ཐ པ།སྦྱ་ཀ ཀྲངྦ་བྲཉན་ས་ཅ་དམང་ནལི་འ། ༽ (འེསྲ་པ་ལ་ པམགས་པ་བྲས། ངས་བ་དང་། རངྭཾ་དཞེ དཞི་བྱ་ཤོགས་གཏི གུད་པླ་ན་མསྦ་ཧང་། དགས་པ་། 
ཤཱ།། དྭང་བསྒྲབ་ པའི་བླརབ་པྱ་པ་ ཁྱ་བ་ཁྲ་མ་ཡེནབམ་པསན་རི་ཁམབ་པང ངང་། སྦྲ པབ་ པབར་གྲ་ཏོགས་པ་ གཉིགྲ་ཅང མང ལ་པ་འ དལྟ་སྙ་ནན་ ནམ་གྲཱཿགླཱ་གུང སུད རཿ དདེ། སྤྲངབ་ དཱ དབཏུན་སུ། 

༡ མེ་སུ་ལི་ཡང་མི་བྭ་ རྙན་པ་ངང་། རང ང་གི་བླ་བབྱ་རཱ་ཡངསི ཤང་པ་དང་། པོ། ང་ཡད་པར་མི་སླང་མེད་པར་སྦོང་བ་དང་། ི་པརྩདསསུམྦེར་་མཚནམའི་ཡུ རུས་སྭུ་པང་ད་དང་། གགུས་དངུ་ ༽ 
,འགྲེགས་དགྲ་ དངའགོ་གས་ བསན ཏོ ༈ ཁམ མེ་བཅིགཙམ་མང་ཉྟེདམི་སྲིདན། ; ཧྱ་བགོང་མ གཞནྷ་པ་པསྭ་ཀངཿི་དགོས་ པས། འབདཔ་ དབ། བང་ནན་ཏན་ཆོན་པའི་ ཐག་པན་ས།བ 


(༥ 












གདང་ 





ྒ 2 





དེ་ཡང མི་དཙམ་དྷམཱནུས། བྲི་བག་གང་གིསཉ་མས བྲུང་བརྱ་བ་བ་བརན་པ་ནི། དང་སངངུ་སྔ་པ་བྱཧའི་ཊམ་ལ་དི་བབ། །ཤུཿ ག་པའི་བྱམན་པནི་འྔཆི 'ཏ་ཉེ། ༦ ་ 
ད ཉིད་ཊིསཿབས་ཅང་འང་། སེ་མེརྦ་ཐརེ་བའྲི་དམི་པ་དང་། བང་ཆུབད་ལས་དཔའོ་བླམབ་པ་དང་། དམ 





428 །པྲ་བ་པལ་འབང་དརྦ་བའོ། 

_ ' } ཤི་ལ་དངང་ནི་མ་ཤེབ། དང་ཉིདྱ་ཀྱདྱ་མར་དུ་འྲབ་ད་གོས་པ་ཡིན་པས། དྲུས་དྷྭ་ཏ་རང་ བྱང་རབ་པེཿ ྒ ྦ 
།སགས་ཀྱིདམ་ཆིག་གསུམ་ལྦ་རེ་དམ་པ་ད ༽ སྭ་ངསྐྱ་ཚས་དདྱ་པྤ་རུབ་སམས་དྲ་པའ་བཡྲས་ཧད་དད་། དཔའ་བོ་དངམ།བའ་འགདད། ཆོས་སྩྱངབའ་བངས་མ་ངང་། དེགས་བྱེད་ཝླམས། 

དད་དཔང་ང་འུ་གསརས་དམ་བཅའན་ཐལ། འདེལ་གཞན་ངྱུ་སྲས་ས་དང་བསྔལ་སན་མད་། སྱིད་ལུག་དང་དྲམ་ལས་ཁྱེས་ཁྱངམ་ཕན། ཅྟཾ་པ་རྱབས་གུང་འཕོར་བརྙྟི་ད་བཞིནང། འགྲོ་ན་ 

། འབྲཾ་དཔང་མདལ། སྨོད་ན་མིང་དབང་མདྩ་ཀུ་པ། ང་ནས་ག འཆར་ཆསྲ་ བདའྱརྱ་གན་ཆུ་འ། དབད་ཡད་པས། ཧཱ་ཞ་པ་ཐུཿ སུམ་ཆ ནས་པ་སངས་ཅུ །ལྔདིན་པའི་དགེ་བ བས་གཉིན་ནར་། 

ྦ ཐྲུ་དི་པྲ་ཆེདབངགྱིནལ་བྷོང་ངུ། མངྱདྷཱ་རསརྡོ་རིའཛིན་པྲ་ཆེན་དངོས་དང་འདབའླི་བམདམ་པའོ་དཔྲས་བི་པླད་ལ་གཏགྱད་། ང་ག་པའི་ལ་རབྱ་ཟུང་བ་དང་། དེས་བསྐན་པའི་ཆོས་ལམ་བླམཔ་ 
པ་ཆེ་གསུམ་ཉེམས་པྱུ་བབར་བཐིང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གསང་མགས་རྡོརཐེག་པ། ཟན་མདཔྲ་ར་དྲུ་བ་བའ་ཐེག་པྷའི་བརྡ་རུར་པ། ཚ་གཛིག་ཆུས་བཇིག་གིསསངསརས་ 





` ཡར 




































༢།་ཛ ༦ ཤོ ོ་ ཙོབར་སྣཿདྷ་བཏད་དུ་གཏོད་ར་ བས། ཧཱཾ ཅྟྷསོངོནདྷདདབྱཟུང་བདང་འཛྲིད་པའདྲིནོ་མང་འི ོ། དབོད 
„¬ 2 ཉ་པ བས །ད་བནམ་མ།ངའེ་ ཊཿཤཾ་བུ་འདི་ མས་སྱུ་བང་བའི་ལ་བྱ་ལག་པ ཤེ་ས་རབྱ་ཀཱ་ ལ་ལོ །དེ་ཆྟི་བར་ཉུམས་ 


།ལུ་པར་འདྲས་ ཀི་ཚོསཡུམ་ཐུད་རང གིམས། 
སྩུ་བུ་ཞེན། གི ་ བང དངི དུསམས་ར གཅིག ཉུརས་སླུ་བད་བརྡ་བཱ་སཱ། 
























_ 433 ཟིད 





ཟ །བེཆལ རོ པ་བ 

ཤཱ ཧདཱ་གཙིག་པུ་ 

༦ ཅུད་གཙིགུདེསེ་སེལ་བ སས ི་ 
ཤུབ་པའི་གྲསུངརབ་ 






: † ཤཱཾས། མྲས་ཅདྱེག་མེངྱ་པ་ བུ་གའཕང་མཆ 
ཆུ་བྱ ` ་ས།པ་གསུང་ ་སང་ 
ཊསྱ་པབ། ཇོགས་ ཤི _ །།ཧ\ །བྲ་མ་དང་ཊ ནཱ་ཡའྱོརམ། གས་ར རཱ 

















འྷོ་རིརོ། རོ །དིལས་གཞན་པ་ ཅ་ཐལ་ཞི རིབས་ ས་དངྡརེ ་ོ་ྲག་ཕསོ་འང་ཤད་བཟམླག ཐོརརོ། ད 


མྱིང ད་ལཇའདན།ང ད པའོ། སསཔ་ བྱི ིྲི ལྔ་ན སིི 

། ར་སར རེ ནས་བྲཏལར་དབྲས། །ཞ ལཾ གྱ ཟབ་ར3ྲ་ 

དད སེམས་མསྦ་པ་ མཱད། ངམསྦཀི་ངབ་ཆོས་སའིམར་ལིམཞེས་གྲགཊ གཾ གྟེསྟ་རྨ་འ། 
སྤུམདོར་ཞུས་ ཡི་ཤེས་ གྭ འྲན་ནྲས་འདོང་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དྲུག་ལྭ་མགསྦེ་ཏིས་ གའི ཐམ ཅེས་པ ས་སི ཅླར་པིཧེང་ཟ མདའྱཱརྱ་པིར་རོ༽ །ད་ 
མས་ཅད་ཀུན་ལ་ཡང་། ། ཉིད་ཡེདདེ་ཏོགསཔ་མེད། ཐེཾམསཆདརོམཉམ་རང་འཁིན་པས། རར ལ་དཔཏིལ་མར་ངིལའི་ནེར། །བྱབྱད་རེག་པའི་རྣམ་ པརྨ་ས་བྲབས་ངངྱ་བ་བརི་ 




























ཁི ངེ ནྲ་རབ། པའེ 
























436} ཤོ བདབ ༽ དཱ་ངྲ་གགྤས ཐམསཅདཚོ་ོ་ཊ ཅྱ་ཨཱབྱབུཿ འོའོ་ལོའམ་ ཡན་ལ། སོདོགགོ་མྱོསིབས་ར་་ོི་ དགྲ ངས་པ་ཡིན་ཏེ ༈ ཏོགས ཝཱནྦཔལ་ཁཿ ༡ བྱི་བམས་ ་ི 
། །ཤནཅྱག་ཧཱེ་ ཐཾ ཆུད „བ།ཞན་ན་ །རེདཔ་མ་ཡེན་ཏེ། །རྟེགས་དབྲལན་པའྱི་བམ་ཡོ། ། །ཞལ་ ཨྱཾ་བདུང་རི་ཿ དགྭ་ལྭས་ངིས། །ཞེང་པ་ ༽ ར སམས་དངིསོ་པོཡོད་པར་ ་ ། 
ནད་ྲ་ ཏོག་པ་གཉིས་ཀེ་ཡང་ཆོས་ཀྱི་སའི་འཆི 'དེན་རྟོགས་ པར་མི་འྱ་གུར་ར། །མངས་པའིབསམ བཏཏནྭའྡིང་འག་སྟི་པ་དོངྨ་རུ་དང་། ཐེ་ག་འ པདངྱ་སདངྱ་ཧུག རྒྱུཔ་སེཌ་ 
དྲམེགས་པཉ་བར་བཟུད་པའི་ཞི་བ ནས་བླསམས་ཏ། ཤེས་ པ་ནན་ཧྲིསྲ་གས་སུ་བརྲུག་ཀུ ཀུང་ལམ་ངུ་མི་འྩར། སེམསི་ བུག་རྔུ་རཱག་བླསལ་འ བའ་ཞེག་བླསེ་ད་པརྦ་ཟདདོ། ཿ ། 
རླད ཐབས་ཐཱམུལྱ་སོ་ཤེས་པ་ དང་། ིདའང་གྲསའ་བང་༽ ཊྭ་རྟུག་ བདད། དད ཨྫ དེབའ་རང་བཞིན་དང་བོལ་ཞིངམེ མསིདཔར་ཀརང བཏིང ཀཏི་འཇིཿ་ི་མ་བར་ག་པསྱ་མ 
ལླ་བར་པའི་མར་བ༩ ཞིན །བྱའུག་མའི་དན་ལ་ལ ངུ་མདདེ། བ།ེ་ས་འཇིནྱ་བི་བསམ་ག །ཏན་དངཔཱའལཱ་བའཾ། །དད་བཞྲིན་ ཧ ་གའི་སེམས། ཉྱི་དང་རྲེ་ག་པ ་པའི་དྲ་མསམ་གས་པ་ལྟ་རྣོག་ ་ ་ྭ 
[ཐེའི་བསམ་ བ།ཏན་དགུ་པ། བླསད་པནའྱི་བྷཱ་ དད་ཀིན་རང་དགའྱི་ཚུལ་ ཧུགཞག དྱ་ཨན། དྭ་ཉེད་ཉནས་ སྱུམོཔད་དའྱགར་ ] ༡མས་སྲུ་མེངདའི་འདེབ་ལུསདད་སེམས་འ གྲད 


བར ་ 
ཧོ 


༦ རྱ ཁེ 


ཧོན ཅོདམོ་འོངདོ །དམོལ་དམསཅོ་གདམོང་བོ།། ཐྲོ བོ པ་དནམ་ནོོ། གྱོ གྲ་མོ་བོ་་་ཅོ་བར་བོ་གོང་བལདོ། 
པའི་གདམ་དག་ སིི མ་པ་ནི ཏེ སང་བསིས་སུར་ ཐཱི་མྦ་གི་བ་པདུ་དན་པྱ་ཆུ་ནཆགསྤ་ཀྱིས་སེམས་དང་སེསྲས་སྲ་གདཔ 
ཅིང་རུ་གྲྭ་ཏཱ་ལན་མང་ངུ་སོམ་པརྱ་བྷ་སི། བཱ་མ་དམ་པའི་གདམངགྲ་ཅི་མ་མཆོག།་ པ།དེལ་པ་ནང། །ཉམས་མྱཾང་བིམ་ནས་དགགྷཱཾད །བམདཔར་ཏོགས། །མབཅོསྨ་རལ་མའི་བེ ་ 











“་༄༡ 


༡ མརམེ་མ་ བཅོས་གསལ་བྲཞེ སཱ་ནི་མ་བཅོ། 
ངྭ་དུངྱ་སྤུ་ཚད་མེད། །དྭིང་ ལ་ཤེས་མི་ མྱི་རུསྭ། ཉོགས་པར་བྲང་ འགུརབ་་ཡིནནི། ཀྱགསས་གུན་པརལ་ཤེས་ེ། མའ ྱིནཅིག་ 
རར: ཏར་བྟསན་པརྦ་བཱ། རེ་འཛུན་ནམེས་ མཐིསཏུཔ ་རཱཞེས་བོས ངེ ཁྱེདཆོས ཀྱ་གླ་བླད་བདའདོད་པ གེསྐ་ན། །གའལབ གེས འ། 





གྱརན། །གུབ་མཐ འམ་ ཤས་ཀུརླཀ ཀྲང་ཇེ་མ་ པཱ་པར་འྱ་གུར། །རྨོངས་པ པས མངུགསྭ་ཟྭ་ཡུདཚིབ་ལ་བཏོན། །འཛལ ཨྱང་མཆུད་ དུག ཁུང་དེ་མ་ ས། ༣༦ དབའ་མ་ང་དང ྐ ་; 
ཀི མཱ དྷ ལི 


༡6] རྲལ་བྲཱི་ཤེསྭ་པ་བ གོབོའོ། །ནུམ་ མཁའ་བཞིནངླུ་ ཅི་བ་དང་འ་གཟུག་པ་ དངུ་གནས་པ་ དབལ་བ ཐ་གསུམ་ཡ་ཤིསྦ་རའི་བདག་ཏདང་ཅམ་བསོ་གོ་པ གཞད ཧྲིས་ཏོགས་ པ་མ་ཡིན 

ལཿ བདྲག་ཉིདྱ་ཀྱིས་བྟར་གསི་ད་ ལེ ད་དཔ །ཡེན་ནོ། གྭ ཆེྲ་མུའི་འ་ ང་བོ་ བདེ་ལོངྱ་མདྱོ་ཁང་ངྲས་བླཟང་མདར། །ནམ་མ་པའ་དང་འདྲ་བའྱི་ཡུར ཐོག་མ་དངཐྭ་མ་མདལ་དབུས་ཧང་ ་ 
ཁ‹ ཨེད་པ་མ་ཡིནྟཏ། ཅི་ རཿ་ང་ཊ་ མཁིནཔ ཕྱིར་དོ། །ལ་ གམ ལུ ཏིས་སུམྱི་བྷ་སི། ¡ྙི དངོས་གཞི་འ་པ་བས་ཐར་པ་མིི་རྭྲིད་ད། །ད་ནྱ་རུ་ལ་ཆུ་བཞག་པ་བཞིན། སྔམས་ལ་ སྨྱེམ 
| བཞུགྷུསཱ་སཱུམ་པརྦུ་བུའ། ་་ དྲེས་ཉམསྭ་སྒུབའི་དོ་འཱ་ ཐའ་གཉིས་ ཅཆཾསཆང་མདརྲིང་། མཆནམ་བགོ་ གད་པྲའྱ་བ་བའ་ལྔམ མ་ཡང་ཡེདུལ། ཉན་མོང་ ཐེངས་པ་དུང་གཉིན་པའ་གོརམསྲ་འླེ་ཚུ་གུ། 
_ | དཅོས་པརྩབ་བམ་ཡནནོ། །སངྱ་བ་ སངྱ་བིདྲའྲི་ཙུལྱ་ཐཱསྦ་གློལ་དརྩ་བུད་པར ཨསྭ་སུང་དེ་ཏིདྷ་རྨམསྨཾ་སླུཧ ང་བའི་དུ་སྲསཱ་མཛནྦ་རཱ་ལ་སེམཔ་མ་འ འབོ་ལ། མི་གཡྭ་སི་ཐྲམས་ཅཧང ཅ་ ། 
| ཤྱིདརཾ། ེགིསཔ་བཏན་པར་གནས་ཉོ་ཁྱོརཔ་པཔིའ་འམལ་་ཆི་ཤེས་པྷ་ནམ་པརའཇོག་པལྱ་ཅིམ་ལི་ གཡང་ངས་གཞོད་པར་མི་ མི་འགཌ་ཏེ། ཐམས་ཅད་རིག། པར་པི།ཞིང པ་མཉམཇེས་ཡང 


3༡. ཱ ༠ 


༧ 


༧ 


དམོ་གྲ་བ་བགང་གོ་ ཉིད་ད་འ་ལ་ལ་ལ་འཆུར་བའོ། །ཛོངག་སེ་ཞགྲ་ས་ ཧར ཆུང འོ ངི ཧཿ ། 
༣ལོགས་ བྲེལ་་་་་1$ོ་ ལུས ལོབ དཔེ་རིས ངོམ་སེང་པྲའི ཁུས 
པུད་མའ་གུར་ ་བྲ་ཟའ་གཏདབུལ་པོའི་དངོས་པ་ཉམསྤསྐྱངཔིའྲི་བུ་རར། །ད་ [ཧོབ པ་དང་པུ་ལང ན་རོ གཉེས སྲི སཱ ྒ 
དཱ། །རོང་དན་གསལ་བ་དང་མི མི་ཏོག་པ་དང་བདེ་བ་དྭསོད་དྲུ་མད་པའི་ ་ ཅཔ་རླངཛཱས། ྦ བིའི 
མ།ཡན་ནོ། །ང་མ་བཏཾངྭ་བྲནྲི་བྲ་མ་ལ་བྷཾསཱང་བཀུར་བདང་ ས་དན ར་དང་འ རི ཐིབ 
དྲ་ བེའབ་དད་དྲལ་བའྲི་སླེ ངྫོང་ཡདའ ལཁརཔ་འབལཡེ་གྲ་དེད་པ་རདཔའྱོད། དྨླ།་བ་དངྒ་ཧཱ་ཨ་པ་དོ་པ་རྔ་ཡཊ ྒ 
དྭངུ་མ་པའི་དགག་རླུབ་དདངས་པའེ་བ ་བསམ་གཏནདང་། མོཆོད་ཕ་དང་སགས་ གིསཔ་ན་ལཾགས་ནས་སངསྦརརྟ་གའ' ཡིད་པན། . 


ཛྭ 


པ ཐབ་ཀ ༣ 
(3 
ཤྲ 


རཱ 
2 2⁄3 


ཟླ 
- 
€ 

།ཞཱ་ད 
32 ་ 
༩ 





ཟར 


༠ མ་པ་མད་པའི་ཤེར་རོ། །ཆེད་དྲུ་ནམ པར་ཆོདཔ་མ་ཡིན་ཏ། གགཉིསྟ་སྟན་ དོཌགོ་པོ་ཤོགསྩོསོོཤ འགག་ཁུའི་ ཅོ ྭིངྔརོར་གཞོནོངོནོ འབན་པ་ཡང་ཆེད བླ་སངས་པ་མ་ཡིན་ ] 
རོབ་ས་རས་། དོ ར་ཆུད་ཕོལ་ི །རིག་པྷ་ས། དེཡངྱ་ཕན་ཅིག་སེས་པའ་ཡ་ཤེས་ཆུ། དྲ་མེད་པོད་བ། སམ་པརྷ་བྷེ་ཡཱ། འདྲ་པར ཕྲམ བར?{< སྦངས ་ 
བཙེས་མའོ། །འོ་ནིྟཾ་ལྭ་ཞིནྭ། རང་གསལ་ལྔ་རམརོག་བག་ཆགས་མ་ ང་། མ་བཅོས་པ་རབའག་ཚོརྦ་ མཐོང་པར་འབཿ རོ། །དེའི་ཆ་མ་འགེག་པཿ བང་འད་གིངོ་ རྲ་གབཅིངྣ་རྟོ . 
རཱཟངིབས་འདྲ་དལཡཆི་སགྙས་ནམ་པརྟརིག་པལ་སགས་པ་ངང་གིས་གཅད་པརའྱགར་རོ། །རམཉོག་བུང་ཡངའཇོགས་པརམླི་བཅ། དྭག་པའི་ངུ་སིདྷན་གྷྭའགོ་མའི་ངོ་ ར། ཟླ 
རྩིད འཨན་བདེ་གསལ་མི་སྔེ་ ཅ་ཆྡུའཉམསྦཱ་མཱང་བསྭནཱ་ནཱམ་མཁུའི་དང་ལ། 
-_ །དེདས་པ་མེད་དོ། །དོནདང་ཉམས་དང་རན་བྷས། བདེབ་ཆེནཔ་རནཆད་མད་པའི་ཧིརརོ། །རོདབ་ནི་ཟང་ངནྭདླ་ར་ངུབ་བྷམམ་བའི་ཉམས་ཏེ་དནའ་མད་དོ། གྱ་གྲམའིདབེ་ལྔ་རམ་ཏོགྱ་ཧུང 
[ཡངནམ་ལ་པས་པའི་མུན་པ་བཞིན་དང་བཞིནྩར་ སདངས་བརའརུརརོ། །ྲ ཞན་དུ་སོང་བནིཡམེདཔསཧུ ལཱས་མ་འཇཾག་སམས །ཨམྱི་རོབ་བྲུབཔའོ་། །སེ ། །མེམས་ཉིད་འོ ད་གསལ་བ་ལས་བག་ཆགས་ 


3 






442 རཱད་ླ་མ་དམ་པའི་ཞབས་ལ་འདུ་ད། །དྲུས་གྲས་མྱ་བི་སངསྐ་ཆསྲ་བམས་ཅདྱ་ཀྲི་མ་གྲསངྱ་འུགས་གཉེས་སུ་མད་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་ངོ་བརྩ་གྲར་པ། འཇིག་ཏན་གྲསུམྱ་བྱ་མཱགོན་པྲ་བ་མ་་ 

_ རནཿཆེའི་ཞལ་སྔ་ནས འཇཾགཏན་དདའཇིགྟེརདལྲས་འ པའི་ཡོརིཏནགདིབྲ་དབྱརང་། བཱར་མདས་པ་གིན་ཏུ་གལཆྟྷཾ ཛིའི ཀྱི་དུའ་ འི་དང གས ཊཱམཱ། 

ཅད་ལ་ཡུང་བཱམ་ཤིནུ་གལཆེ་པཱར་འདུག་ན། ཆ་འདྲིདང་ཕི་མ་དུས་དངྨ་རམ་པ་ཐམསི་ཅདྲ་ཀྲི་སེ་ནམས། ཡང་དག་པཱར་རོགས་པའི་སངས རཱསྔ་རྭསྟ་ུསྭསཱ་གུངི་དགེས རཔ ། 
སྙ དྭ་ཡང་། བཅོམ་ཕན་འདྲསྤ་སྲད། ྷ སངསྤྐྱ་ནར་སྔརས་ནམས་དགེ་བའི བཤེས་ལ་བྱསན་ ཞེས། ༽ཿརོཾ།ཏན་ཀླནྱ་ཤྱི་མཆོག་མངའྱ་རལ་བས་ སྒད་གས་ ངས། ༽ཞེས་པ ༢ རླམ་བདྙེན། ྦ 
པྱ་ཤནྭཏའུ་གལ་ཆ། བྲམ་དཡང་དམདནཁས་འཆེདཙམྤྱ་ཤྲིས་ཤན་པ་མ་ཡིནཏ། དྭརག་པ་གལཚ་བར། བླ་མལ་དངུ་པ་ནདྱ་ཀང་། སློབ་ད་པོན་དཔངའྲི་པོབ་མ་གཉིས། །མཆུངས པར་དམ་ "| 
།ཆག་མ3མ་གཧཱར་པས། །དཔའ་བོས་འབྲེལ་པ་གངག་པརྩ་བ། །ཞེས་པ་དྲང་། སྟགས་དང་མཆནཏིད་ཐམས་ཅད་ནྭསླ་བ་མའི་མཆནའིདྲད་པ་གྲ་ཏུ་མད་པ་གྲས་ངས་པྲས་ཤེང་ལ། དྲ་ངས་། 
ཏདྱ་ཀུང་མ་དདབསྔས་ན། དུས་གསུམ་པི་སངསྱ་རུས་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ངདྲནམ་པརྨ་ས་ངས་པ་དང་། དྲེསཔས་པའི་ཡོནཏན་ཐམས་ཅད་མའ་ིནཔ་ལྷ་སངས་པ་་༠༡། 





ོ། ཤོས ོ་དནྲ་གམོ་ཚོ་གས་བ་དང་། ཡ་ཤིས་སམ་རོགས་པ་མཐར་ཙིན་པ་ལ། མངས་ཉོགས་སམོ། སངསྦྱོ་ཆོསྐསྱོབབརགྲོང་ བོར་བ 
ཟེ མཁས་པ་ཐམས་ཅདྲཀི་ཞལ་མ ཐྲུར་པ་ ཟིན་ལ འདིར་བམ་ཡང་། སངས་རྒྱས་སུ་པསྲོམ་པ་ཡང་ཨཨཅང་ཆེས་སེབ་མའི་གཉེར་ཀ་ཡིན་ཏེ། མ་ཐ་ཡངསངས་ཆོས་འྲགང་པའྱི་ཧཱཚྲང་ལ་མ་ 
ཧཱ ནརབ་ཤེས་ནས་ལམཉམསས་ལེན་པཅིག་དགྲོས་ལ། སགྲམ་ཡངའེ་དངརཾས་ཨུསྭཏཱནཱ་པས་འལ་པརའགུར་བ་གཅིག་དགོས་ཏུ། དེ་ཡངྱ་བཱ་མ་དམ་པདེའྱོ་སྭ་གཡུང་ཐུ་གསྭ་ཧྷི་རམ 
4, པར་ཐར་པ་གསུམ་ལག། དང་པ་དང་། བརབ་དང་། ་ལ་དྙིག་པརྩཏྷཱ་པེ། དང་པའ་དབང་དྲུ་ཿསན། ཆིག་པ་ཆུལ་ཁུམས་ཀྱི་བླམབ་པ། བཅོས་ལ་ནབདས་ཡིས་མཛར་བླངས་ནས། 
7ཱ།གསུངས་པ\ ཕྲོག་པ་ཅི་ཨང་མཾ་བྱ་སྙཾ ཞེ་ས་པས། ཱསཏྱི་སོསྦ་སོག་གཏད་པ་དང་། མྱ་པོན་བར་ལེན་པ་དང་། མི་ཚངས་པརྡ་པོད་པྨ་ནམ་པ་གྲསམ། སོན་པ་ཡངདག་པར་ 
(3 གསུངས་པ) སླག་པ་་ཡང་མབྱ་ཧྲ། འཾསཔས། ཡལུསྱ་སྒྲགཞས་སག་ ༥འྱིརཕ་པ་བརབ་མི་གསའང་པ་པང་། ནཔ་པའ་ ༢མན་པའིབ་ར་བམ་ི་ \ 
4 །རྟགས་པའིསངསྒྱརས་ལམྲ་པན་འདྲནྲ་བུགསྔ་རྲ་ཆྲིན་པ་དངྡ་སྲན་པ་དྲད། འདྷ་རབ་པརྦ་བུརབ་མ་གསདཔ་ངང་། ཆུ་བ་དང་། འཁྲ་ག་པའི་ཆོས་པྱེང་ཕམནཆདྲ། བུ་ན་སྲོག་ 

 [ ྲི འྲབ་གྲཙོམ་།ཡང་མྲ་རིརེ་པར་མི་བདབ་དང་། ཆགས་པོའི་ཛིག ས་ ཡུལ་བུང་མངལ་ཡང་མྟི་ལ་བ། འདོད་པར ངས་ཤེས་ཏེ། །རྟོག། 






















[ཆེགས་ཁགྲེག་སཱཱ་ང་གཾསང་བདང༽ ཏིལྱ་ཧིའྲབུ་གུ་ཚམ་ཡ ལི 





༢༢༨།།༨སན་འདོད་པྲ་དུ། །ཞོད་ལྟ་རོག་པ་མྦ་ཧས་དང་། །དེནུས་འདོང་པ་མྱི་བུའོ། །ཞེས་པ་དང་། ལཱསྦཱཧིལསསི་དགོ་བརབའབྲིངམཔ་བུསཱམཱིབུརགྲཱསངས་པ་དང་། དྭག་གའསོར་།། 
ྦ ༢༣ 


དགེ་བྲར་ན་པ་མཆི་གླཆུ་བ་ཛག་འལ་ལྔ་རམ་བ་བཞི་དང་། སེམས་ཀྱི དགོ་བ་བནབ་སེམས་གནོད་སམས་ལག་པ རྟ་ལ་བླ་ནམ་པ་གདུམྭ་པ། དརརལ་ཡང་ཞོང་དང་བསམ་པ་དང་། དངོས་པ 
, ནོམ་པ་གསུུམྭ་བྱི་བོད་པ་བ་། ཆ་འྲདད་རུང་གདུམ་དུ་འྱ་གྱར་བ་མཐའ་དག་དྲ་བག་བྱ་བ་བའ་བླ་ད་བ་པལ་གྲས་ངས་ཏ། དེའགོགས་པའིདགོས་པ། ལས་དང་ལམ་ལ་སླྲབ་པ་དང་། ཧྱ་དངྱ་ཉེར་པ་མང་བ་ 
ཱཾ ཁི གསུམྲདྷ་དཱངབ་དེང་༽ ༽གཞན་དག། འི སང 





འདང །དྲུ་ལཱང་ ་དད་པར་འགྱར་བསྤྱིའི་དགག་ད ཅསྲ་ས་གསུངས་ལ་། དགྲེ་སངྡྷ་རལ་འབྱོར། ད་པ་ཆོས་ལ་ཆོསྱ་ཏྲི་རེས་པན་པྲདནྲ་པ་དང་ ཤེས་བཞིན 

དངྲ་ལནཔས། མཆོན་ཉིད་འཇིན་པའིེ་ཆྲོས་གཅི་གྱ་ཏུད་ཀར་་ད་ང། གནག་པ་དང་། འྲདནམྱ་པུས་ཤིང་བསགས་ཁ། སམས་ཀྱེསྦྱོ་རས་ཤང་བསགས་པ། ལུས་ངག་གཉས་ཤྱེས་བསམ་ང་ 
།ཧྡེ་རྣོ་གས་བརྱ་ཟས་པ་མཁལ་སས་སྔམ། དེཡི་ནན་ལྭསྟ་རིང་པ་ལསྤྲ་བབ་པའྲལུ་སྣ་མིའ་ངོག །སམས་སརཔའེ་རང་གླྭབ་གས། སེམས་ལསལས། ལས་ལས། ལསཀེས་འབྲས་ནས་་། 
།[ འརླ་ཡིན་པའྱངོ་གསུང་བ་དེ། མི་དགེ་བ་པྭ་མོས་ངན་སངཔ་མ་ཤིག་དངོ་། སེ་མེ་དང་། ཡི་དགས་ཧུབ་མེང་ཕམ་དང་། དྱེཔལ་བའི་འཁོར་པ་མ་དགྱྱ་ཧཱ་ཞིང་། པཱ་མོ་དེརྱ་སཱསྱ་བངངས་བསེར་ 


ངན་པར ོང སོ་པ 
གི སངས་ངས ། ལུང་ད་པརི་གས་པ་གངཉམ ོང་བརྣམ ་པ་གསྐུམྱ་བ་ ཆེ དུ ༥༥ྲསས་ 
- ཏི དེ་ཡངའངི་ ་མངན་ = ༥ $ འདུ ་ ཀཱ 2 = ྒ དཔའ་ ཿ 
ྒ 7 དཔེར། ་རཿདྲ་བེ་ ཞུ གང ༽ྫང་ ༡ འྲེ་གྲང་ ་ 

“ ཁླ་གྲ་དཱ དྭ ྲངེ འི ཡྲ་ བརྩལ ། བེ 
༦ །ཉལ་ཡང དབྲབལ་མྱི་པ ། ཤིནྱ་བྲ་བ་མར་བཅམ་ཅལ་ཤེང་། །ཐུབ་པའ་གསངའའ་འོགའཕྱད་བ། 

















ˆ ༢༩༥༧-༩༢༠༤--- 













ག་མི གོས ད་གས ྱམཔ་དག། ྦ 
ལྲེ དཔའི་འོད་ཟར་ཧུང་མ་བླ་ས་འན། ཁིམ་ན་གནསཔ་ལ། 
ཅས་དདཔངྱིའིདབའྱིར་འ་གའ། 












_ ་ །ཐཱཞག་པའྱི་པོར་དང་། ས་བོན་ཡུགསཿག་བུཅོམ་པའྦ་ཕིར་མྦལ་པ་ 


ཱ ཐེ པཿ ༤༧ "ཏའ " བཿ 
` ཀྤྱིས་བྱཾན་ཤི་ས་བླ་དབད་ཤིང་སགས་ཁྱི་ས་བཏབ་པ་པོད་ ཤང 


རེ ༩༨ ག་ས་ས མན༦༧༠༧ཆམ་མཐུ་ཡར་ཚམསསས་དས་འཡནམཆལས་ཆགསསས། ཆ་ས ་ཱ མངས་པྭ་སང་བརྡ་མྱི་ནུས་བྲ་ནམས་ལ་དཀར་པྱ་བོགསྲ་བྲེབ་གགས་རིས་བོན་་ 
རཔ པབ མཐུམ་བུམམས་པཤརམཆམ་ ས་གས ༠༨ རག ༠༧ ལོའོ ཏང འ་ངའ་ཆ་ ནཁྱ་ ན་ ྒེ ུང་བྱ་ད་ན་ངང་། ཉན སཱ -‹ ཁ] ༤. ཀྐ་ྨ་ར་ལྲ་་ ག།གིནོར་བུ་འཆང་བ་ཡིནནོ།། 
ཡམཁ5ར་་་ོག་་ངང་ུད་ མདད ཅགས ོནཆན་པས་རགཅུག་ གེ ཡུད ཞེས་ག 

ཞག་འཇན་པ་ལ། །ཅེན་པའའྲ་ད་།༽ལྱ་བ ༦ ༽། ཏེ ༥ སཱ་མ་ངུ་གྲ་གགྲག་དབགས་པླནས། 
ˆ སཔ ༽དེ་ཡང་དཔར་ནྭརང་དང་མཁིས་པ་དང་བདེ་ཀྱརྱ་ལི་ནདྱ་ཧི་ས་བཏབ་པ་ལ། ངེའིི་གཉེན་པའྲ་ཇེ་ས། ནད་གསུམ ཧུ་གཉེན་པརྩོ་གུར ༽ ུབ་པ་ངུས་གྲསམ་ཅུག གདེ འིང་བཞུབ། པའི་ 
_ སྭ །དུ་ཡུང་དཔེར་ནྔ་རུང་དང་མབས་པ་དང་བདཀུནྱ་ ལུངས་སྦྱདུན། ནདྱ་ཁྱི་བཱ་ག་བྱ་མཁུ་དང་བུལ་བུ་བཞིན་ངུ། དུས རེས་སསྱངདྨ། གའདནེ། ངུས་གྲསསྦ སངསྟ་རྨཱ་ད་ཐམས། 
ཀྱིས རི ་བླརབ་ས་ཤི་པའ་ཕ་གས་པ་ད་མསྱ་ཀྱི་རུལ་ཡཚན་ཡིནནོ་ཞེས་པ་ལ་སེགས་པ་ཡོནཏན་དཔགྱའུ་མེད་ གྲ་ངས་པ་དའ། ྒ ཿ 


_ །དླི་ལར་ཡང་བཅོམྲ་ལ་ནའངདས་ཀྲེས། སའི་པིང་བ་འཁོརལ་འུ་པལ་ས། ཚྭལྭ་རུ་ཙོམ་ 


,ཿ] 


རུ 





| པ།ཤེདས་པའི་ ེེོ ཡིནྦ་ཧི་སངསྒ་ཧས་བཿ་མྤལ་ ་འདྲསར་མཿཀིའ རའོ ཅྩོབོམནབབ་པ་ ་ཨིན་སམ་དུ་ད སས་པ ལས་བ 

བཙུང མའིཿསྤ་ཏི་ ཉནརས ཀརས། བཅྗོམ༔ ཤེས་པ འོ ཆུན བཅོམ་ཝནའདངས་ ནམས་ཏ། ནིནའཟའ་ ཉོབ དུརྨ གེམ ནུབསས། མླསམ་ཏུད་ཤོསང་ལས་གྣུད ། 

ཕའི་དབང་པ་རྔོ ངན་པའི་གླྭཟགསཇན་ལུས་ཆེས་དོཔ། ངུ ངུར་ནཱགགྱ་ཧཱ་ལ་མཚནྨ་བཱཔས་ནས། རབ་ཏྱྭ་དཱང་དང་དཀའྲ་ཚུལ་མཇད། །དཿི་ ཧཱི རྣམས་འཇོམས་པ་རང་། །བུའྱ་རཱཔ་" 

སྲ ཆོན ཏཅ་སངྦསྦ་ཧྨཱ་ས་ཤིང་། །ཆསི་ འཁང་ར བྐསརདེ་དང་། །སབ་མའིཛགསྨ་དམས་བྲས་པོ་ངང་། ཧི ིང་པརྦ་ཨུར་བརྡའི་ རག ཀཐམྤསཧད་རའྭཱ་ཤཱཾང་ནབ་ཧུང་། 

འི ཉནུལ་ངས་བདུ་ཨ་པེ་བཅེམ་འ་། བུདཤིདབདའིལ བཞེན །མྱ་དན་འདྲད་པྲ་བམས་ཅད་གུན། འར ཤའ འེ ༽མདནམིའབརངས་ སྤས། ། 

། ཟོ དད་གཤེགས་ལུདག་གྲྭབ་རྩམ། །ེདྲཀྲིས་བླས་ལནས་ པ་པ་ཡན་ཞ །ཅིའ།ས་པ་འདི་འང་བ་ཡང་ དངད། །གཿ ཧྱཾས་བླདངས་དང་། དེའི་བར 
7. 


¦ ཅི དན 
པེར་དང་། ཆུལ་ ཁྲམས རན་སེཆི ལང་ སྲ་དྨ་མིག་གྱོ་རུལ མཚནརྱ་བངན་བྷས་ནཔནུབ་པའྱིཔུས་སུ་ཡངངཿ༔ ག་གྱི་ཧུལ་མཆན་མདེཔ་བའྱ་རམབའྱི་པིརདོ།་ ]༡མར་ཧུ རྱའབ་ཡང། 


„„ 
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༧ བ་འ 
༡༧༠༧ 


་ཐོ་ཛ་རྫོར ༨ བྱོ་བོམསྤོའྲི་ང་ ་ུར་དི།ཕོ། གྤི་ཧལ་མཚོན་ལ་ཉེས་ པ་བའཐྲིང་ནམ་པ་གྲ། བ་མ་ལོ་ག་ུབཱོསཱ་ བྱུང་ཡུང་།རུབ་ཏུ་བུང་བའི་སེག དི་ཉིད་ཡིན་པའྱི་བིར་ཉོབ་བྲརབ་འདྲིང་ནྣམ་། 






པྲ་གྲསམ་ལླུང་བརྡ་སང་བའི་པའ ྟེཏི། དས་ཨྱི་རལ་པ་སངསྤྱ་ཧས་བཛྲམྨ་ལནའད་སྔ་ཚེ་བཀའ་ཉ་གོས་ཀྱི་པགླྱ་ཧུ་འདུ། སི་ངྔར་ཆེན་པདླདདཀར་པོ་ལས། སམས་ཅནགང་གི་སྲུ་བན་པར་ ༈ 
བཞིཿམ་གཅིག་ཡུན་རུད་འཇིན་ཡང་། དྲ་ནཱཧཱ་ལསྦ་པྲི་རམ་པར མ་པརྨ་སེནཔ་པ་གཏིགས་ པྲལ ར་ཡན་པ་གནེདཔ་སིབང་བདང་། ཐྲེག པ་གསུམྱ་ིསྤྲ་པུ་ ངན་ལས་མ་འདས་ན་ཞེས། དཱ་་།༈ 
བཞིན་པ། ཤེགཔ་ང་ཉིདྱ་ཙེས་དྲད་བླ། ང་པཞེས་པའི་ ཡུར རྒུལས་དཔེ་ཉོནམངས་པ་བཅམ།ཞིང་། ༢ མ་འཕུགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བ རྒྱད་ྒྱད་ལ་བརྨྱ་དནས། འབྲས་དུ་འགོག་པའེ་་¦ 
། བདནཔྱ་བངྲ་རུབྲ་རམ་པ་གསུམ་མད དྲུབིདཔ་འདྲ་༥ དཡང་། སྱབས་དཀོན་གོསུམ་ཡིནབའྱི་པིརངེས་པ་ཁོནའོ། །དེ་ནྲི་སཾདྱ་བུ་གྭའེ ན་པོས་བཅོམ་པྱ་དྲུམད་ལྟ་སོས་པླ་མྭ་བུ་དང་། ༢ །ཉན་་ 





། རྒྱུད ༥ལྭ་པང་པས་སང་ བུགས་ ཤས གཞི་ཡོད གིན འའ ཡཤང་། (དང་དུ་ཆྨུད་པས་བསཱནཔ་རྔོ་ ངོ་གས་པྱ་བྭ་བུ་གང་དེང་ཡངའགལབ་མའ ༨་ཧཱཱརཾ འྲསྐན་། 
-], ཞས 


༡༨ ༧༡༢༠ 


དནརིམསིསཅ ཏེ་བབྲངོད་པརྱ་ལྷཏཱ། འཅོམ། དཱནའདེསྲ་ཡུས། སི་ག་པཅི་ཡང་པྲི་བ ལིབ་རཱ ཨེ། །དགེབ་ཡུནུམཆོསས་པར་ དད། །རང་ །སེམས་ནི་ཡངས་ས་གྲདམ་། །ལོདི་ན་སོངས། 


















45| 





རོ ༤༢༥ ངསྒསྒྱུལ་བསུན་པ་ཡིན། །ཅེས་གྲསུངས་པ་ལས། ང་ཡང་དདཔ་མིག་པནྱིུདཔ་ལས་དགེ་བྱ། དུགེ་ཐས་གིམས་ངུལ་ཅེས་པ་ནིའདིཉིདྱ་ི་འབྲལ་། 
།སན་ལ། སངས་ཧས་གྲ་ཞན་པ་ཅེས་པན་པང་སྦྱ་ཧས ཐུམས་ངྱ་ཀྱི་ཅེ་ས་གསུངས་ས། །འོད་སྲང་བྱ་སྲོད་བ གཉིན་ངོ་ལྭ་ལྲས འཕྱར ཝྲ་སླི་བཟྲང་པེཡ“ཡཤས་ཁོངངུ་ཆུད་པས་བྲར་བ་དྲང་མི་ ྦ 
?འད། 





༽་ ལྟ རེ» ་ོལ་ག་འའེའའ་རོ་ ༩༣" ༩1༨༣ ཌི" * ” ་¶ ༼༤\༢ ཁར ༥; ༈ ༼¥ ༥༨ འཇན ' ཏན ༨ ཧ ༢༣ ༠ཧ ། ༠ ༢༠ ༩ ༡ར། ༄ ༩༢ ༥ ཀར ༩ ° དེ ༨ 
ཧཱཾ འགལ་ལྔམ་སྙམ་ན། གགུཏེན་པོདགེ་ངའི་ཆུ་བས འབེལ བསླུ་ས་དྱ་བྲ་མྭ་ང་པའི་བལ་འབྲསྣ་པངས་ཆེ་བ་ལ་བཞག་པ་འ གྱི རྒྱ་སྔིག་པ་ནི དགི 
4 འབུད་བའི་རྱིར་དང་། སྙོན་པས་བྱ་སན་པ་དྲད 


སྡིང སུན་པར་ུན་པརནའིནམ་པ་གསུམ་འམས་ིས་བཞུག་པ་དང་འབལ་བརའ་གུརཏེ། དྲ་ལུང་ཡང་། འདདཆབ་ས་དཔུཞེ་མང་དཔ་། གཏིམུ་གྲནམ་པ་གྲུམམ། 
༡ །འཇོང་ཆགས་དང་གྲལ་བད། སེམསྐ་ནལ་ པར་གྲལ ཕ་དའ་། འེས་རབ་ནམ པའ་ཀལ་བའེ་འེས་གྲས་ངབ་པས ངཿ མདད་ན་རིམས་ཏྱིས པ།འོ་ ནྭ་ ར། ་གཅ་གཱ་ཙཾར་བ་ ནའྲ་སཱདང་སུངང་། ། 
¡2 །འངདི་ལ་༡ར་སྲ་ས་ལེན་ལུ་གསྒནམ་པ་བ ཉིས་ཏ། ༡ན་འོས། ོི ག་པ་ཁམས་གྲསུམྱ་བི་ལདོར་ བསནྲ་སགཅང་དྲད། དྲག་བའྱ་ར་བཧྤིའིདྱ་ཀུང་དགེ་བུ་ད །རང་དའ་བདྲ་སྷུང། ་འ།བོར་བར་ 
། | འཁྱི་མསེད་དའབའ་ཞིགྱར་ནེགོ །སད་དཔྲབལ་ལ་ཡང་པིད་མེད་པའིདས་པའ་ཤེས་པྱ་སིས་ནམ། ཁམས་གསུམ་པ་འ ད་ཆགས་དངྲབལ་པའི་དྲག་བཅོམ་པཆན་པ་དགཅི་གྲ་མས་ཆོག་ 








452[པ ཞཾ་བྲམང་སཾདམད་པའི་ འི་དྲངས་སུ་འཇུག་པ་ནི། ཉན་ཞོསའ་ གྲཟུང་ལུགསསུ་གཤེསྦརིས་གནས་པ་ཡིནལ། དང ཁོ་འདྲོདཆགས་སྲངབར་ མནཔ་དང་། ཟ་མའླིབ་གསུང་ཐུགསྦྱརྨིརམ་ངརོ་ 
ཐར་པ་གཉིས་པ་ལ་དླསབ་པར་ རའབསབ། བྱང་ཆེེབ་སེམས་དཔའི་ཐག་པན ལོཾ་སྦངའདོད་ཆགས་དང་དྭལ་བ་ལསྤ་ཟམས་ པ་ཡིང་ཇྲ་བྱང་ཆུབཀྱིས་ དང་ག ངེ ྒ 

། །མངསམྤས་ཅནཐམས་ཏུད་ བདོབ་པངྨ་ལྡར་བའ འདོད་པའྱི་བྱམསྲ་པ། རྨ རྨ་།དྲ་ས་ལ་ད ངྲ་བཱལ་བར་འདོད་པའྱི་དུ་གསུམ། བྱ དྱཅུདྨ་དམ་པ་བྲསུ་མ་ལས། ཇོགས་པའྱི་བངྱ་རཱབ་འོབི་པཾརྱཾ་བ་རོའཆ མ། ངཔལ་། 
ཏ ཡག ཅ་་ བདུ་བ་དངྡ་ལན་བྲ ད་པའི་དཔ་ངེ་བུན་སུམ་ ཅགས་པའྨྱ་དདཔ་དང་། རྨག་བསྙལ་དང་བྲལ་བར་བྱེད་པ། མི་ག་བ་ཏི་ཡ འི ྒས་བ་དང་། སེམསངལ་པྲ་བངྡ་རུ་་ 
དྷི་ལར་ཡང་། ཕཅོམ་ལནའདྲས་རཱིསྱ་ མྱང་ པནམ་མ་པའི་མཚན་ིདང། ༽ཅོབ།པ་ཏེ་མསཅདྲ་སངསྱ་ལིར་རོ། ཞེས་པལ་སགྲུམ་པདཔ་གྱང་མིདཔ་གྲས་པས་པའི རིཤིར་འ།།། 

ྦ པིད ར་ག་ལུགསྐནམ་པ་གྲསུལ་དུ གཞན་ཤང་། གྲ པ་ལུགས་དལ་ཉམས་ལ ཅཱི་གནད་༣ མ་པ་གདུ་མྱ་སིསཉམས་སུ་ བྲད་བར་བྱ་ང་ནི། ཐེག་པ་ཆནཔམཱའ་ངུག་གི་མན་ངཱག། 
འདང་བ །གནསལ །གས་གསུམ་པ་གཡཞེའ། ཞྭ་པང་འདད་ཅགསའ དཆབགས་དང་གཞསྐ་ད སྐབསྲསུ་བཱལ་བེས། བྲལ་བའི་འབྲས་ངུབྱམས་པ་ ཉིང་ཇྲྱང་ཆུ་ང རུ | 


སྩས་ལ། སམསད་བསང་པའིརགོ །བྣིཔ རྨ་བནྩོ་ཤྱི་སཕསྒྱ་རྤ་བ་དངྱ་བྱ་རཱབ་སམབདཔའོ། ཅོང བློད པད 

ཤི །ཆས་པ་དབད་བར་བཞག་ནས། ཚེ་ སས །གནས། ཐ་མ་ང རིང་བ གེདའ་ཅ་བས། ཐི ྤོརྲི་བངྱས་ སམས་དཔའ། སྣ་ནམས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ། 

རོ བླནམས་ཀྱིསཿྟི་ ལརྦ་ཤཱ་གྤས་ བླསེཊཅད་ད་ བཅ་སྐར་པ། བྱང་ཆུ་བསཾམས་དངའ་སྱད་པ སྩྱད་དེསངས་ སྦྱ་ས་བ་དེ་བཤིནོང། ད་མདྱ་པད་དེ་འཾ ད་ཞེས་དམ་བཅམ། ཁསྲ་བངས། མནས་ བེར་ 
། བ་ཡེནནོ། སིདརུས་ཆན་པས་དཔའ་བོ་གྲྭ་བུལ་ ལྱ་༢ུའྱངུག་པྟལྲ་དའ་སེམས་དྷེ་སས་པ་ལས། སྭི་སྐོར་ལག་གིས་བསམ་མནལྲ་འགྲས་པས་ག ངྲ་མ་ནམྱ་ཀྱིསམྭ་ས་ལ་ བ་བླསལ། 
༡‡ |རཱ་གྲེལ་བ་ ལི དྲ་བཀས་འབུང་པ་དྲབ་གད དཔབྱུང་། རམྱ་ངན་ལསམའདབ་པྱ་མུ་ དྲ་ལས་བཔླབ་ བར་བུ་བརླ་བུ་གྲས་གིས་ ཤེངམཛདཔ་དྱེ་ལ་ར་མཛད་ནས་སང དསྦྱརངས་པད་ འང་གདབྲས། 
= 0 དྲསྦ་ཁང་དྲ རྒ་བའྩོ་བ་དུབསལ་སནས། །ཡུད་དམ་བཅས་པའི་ཆིག་དེ་ལ་དྲ་ང དཔདྱ་པད་ད། མ་བླ་སལ་བཞེསྲ་བ་ ཿ་བནེའ མས་དྲས་རྐྱ་བའ།ངད་ད་ ཨག་བྲསལྱ་སྩོ་ར་མཚོ་ཆེན་པ་ཡེན་ལཱ། 

± (ང་ལས ལོ་བརྩོ་ཚུལས་དཔཉོན་མལས་པ་ལས་ནཔ་ན། འབྲས་བྷུ་སག་བྲ་ཡ་ལལས་བླསལ་བས། ལས་དང་ཉོན་མེངས་ པ་ལས་ 'བླཨལ་ བརྩང པ་དང་། ཏོན་མེངས་ པའིའཆིད་ 








༤-༧ ༠༠༩. > - "ཨ༦@༨- 


ྦ རར དང་སངས ངོདབའི་འ འཇིགས་པ པྲག་པ་ལས་ཆོས་དམས་ཅང་གདོད 
454 ལས་མ ཀོང་གོ ཏོཕ ང་། དྭ གསམ་༔ ཧིནོང་ནར་་གོ་ ཅིང་དོར་ འའ འཁྲེ་ རིགས་པ གལ ད 
¡ ཡ་ནས་7 ཉེ་བར་ཞི་བ་ བ་བོ བའ ཅི པོ་དང དོགས་ཆོ ལྭ་སྔྲབ་མདཔརའྱ་བང་བས་དྲ་བགས་ དྱ་ངབ་དང་། རྱྱ་ངན་ལས་ཏདས་པྟ རྣམས་ ཡོངསྭ་སྱུ་ཆི་ གདླུན་བར་བུ་བི། གཙངབདག་ 
| བདེ་དང་རཱ་གཉིད་དང་། །ཨྱ་ཏཔ་ཡ་རྱོ་འིནཔ་འས། །ཤེས་བཅྒོམྣ་ལན་འདས་ང་བྱནྱ་བམས་པས་གསུངས་པ༽ ཧེ སྙུ་ར་པ་ཆཱེ་པཱཏི སླམངས་པཱ།དོན་ངོས་ཡིའརའུ། མ་ངུན་ལས་འདྲ 
པཆེནཔོརསངས། ས་པའྱི་ཡ་ལ་ལུགས་གློས་ངས་པ་འདི་ཡིན་བས་ གི ཙཀ ཀ་ཞེས དམ་བཅས་པ་ དི་ནཔས། འད གཉིས་འ ཡུག་པོ སྱ མཆོས་མིད་ནོམུམ་པུན། 
ྗོ ༽༢ ༩༡ ་བ་དྲལ་པ་ དྲ 
དམ་བཅའ་བབུ་གིཁོལ་དྲམ་བཅ་པའོ། །འཡུང་རུམ་པགསུམདམནས། མང པ་བླ་ང་པའདུང་། མ་་པབ་གོལབླ་གཅསནི་གཡ་ུ་ད་ཁས་རི་ཟླམའབ། དངུགས་མྲ 
ུདདག་འབིན པར ཆུབ་ས ± 'ཁིམས་ དི ངྫ་སདོ་རདནས་ ་བྱ་དང་ནསྲ་ང་ ༼ན་ས་པའི་སངས་ཅཔམ་ཐབི ཅཧ་བར་དྲུ། ) རང་གི་ལུས་སམ་སག་གམ།དམ་ ། 















455 ཏད ལོ ་ བོཟིོྤོ་བོར་བ་བོ་སོསོ་འོདམོངངས། མཆུགས་པད་བཏོང་བཞྱི་ཡུ་གྫོརོཔོ བམཔྱ་ཏིབླཾད་བ་ གཡིན ནཔལས། དམ་བཅས་པ་ པ་ཡིན་ 
ཡང་ ལ་དང་ནངསྤེམས་ཅན་ལ་ཆགས་ བ་མགོན སཱ་ཚོ་གྲསི དགས ་ཡར་སཱ་ བ། འགེན ན་པདམ་པའི་ཆོས་ འངུལ་ཐར་སངསྤྱ་དུས་ བཅོར། ་ལྔན། ྒ 
ར།འདས་ཁྲིས། འདྲུལ་བའྲི་འབས་ དཔགྱའུ་མེད་པར་གྲ་སངས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སུམས་དཔའི་མེ་ བདཆེན་བྷ་རམཔྲས་ཡང་མང་ཨུརུཧེད་པ་དང་བཅས་པ་དངུ༽ ས་པོན་བགྲ་ཆ་གྲས། 
 ? ༧ „ དུད་བཅས་པྲ་ཨང་བེུ་ཟབུས་ རྣམ (པླ་པཱ་ཆོགས་ཊིསྣ་མང་བར་བྱསན་ཏུ། སཾ་བུའིདབུད་བུཆེ་་ མས་ལ་ཡང ` ཤགེསྤྱ་བླའགདེ་པར་མིད་བཏགྲས་པའ་ཉོན་མངས་པ་ཡད་ ། 
ྒ ཤོ ༢ ༢ མཉེན་པོ ད་ང འ།ཏོང་ངེ་ལྔཇ ན་ཡི་ནཅྲེས་པ་དང་ཀ § ཡྭ་སཔཛོསྦ་དྷ་སྲ་ཐ་མང་ སྤ་རཱའད་གོས་པའི་པུར་དྲང་། སཱིབེ་པ་རྩེ་སང་སྤནས མདེབ་བོང་འམས་ཚད་སྣུ།ནུང་ ། 
3 |)ད་ཁྱིམེ ཅེས་གྲས་དས་པ་འྱི་ཡོང་དང་། ཧྲིཔ་པདེ་དང་བལ་པའི་འྲས་དུ བླུ མི་འཇིགས་པ མཱའདེས་པའི་རོས་བྱཇོ་བྱཧད ི་ོ ། 
2 །ཏན་སུམ་ ར་བཉསཤེས། བཙོམ་ར འདོའད་རིབ་ནཅམ་མཔ་གསུངས་པའྱི བད ༣ ལེའི་གདན་བངྲ་དུབ་ ཀྱིཿཤིང་ དུར་དུ་འོན་མངས་པའི་བདུད་ དཔདིད་བཅོལ་ ་པ་ཡིན་ཞེས། 


མེ 





ྦ ༢5༠ ། ༽ ངང་ བགྱི རག་བྱ་ར། ཟཾམསྦྱ་ཧྲི་བླམབ་པ་ནི་སུངས་མ ོབརདབླགངགོས་ཤིང། ། སངསྦྱརས་ནས་ཤོངྱམ་པར་དག་ པུལ ཁིམབ ་ཏྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཚཆིཿ ཨྲ་རོ གྲས་ པས། རྫོག་། 
ྒ ° པའྱི་པངྱ་རུབ་ཡོན་བརྡ་བེ་རོམ་ དང་སུམ་ཏི་མེདད། །དེ་ཡང་ ནའདསྦ་ཡིསྣ།དང་བྱ་བུ་བའི་ཉེས་ དྲམ་གསྦ་ང་ངྲཆཱ་བྱ་རམ་པ་ གསུ་སྦྱས ཧ་ལམ་ལྭ་སྲིབ་བ་འམ། པའ་དུ་བཅོད་པའ་འགྱར་བར་། 
མཁས་པ་ནམས་ཀྱིས་དགོངས་ཤིང་ ་དཔྲ་གྱཏ་ཆ དཔྲ བཤཤད་པ་ཡིནནོ། །ཉོན་མངོས་པ་ ༥དྲང་བལ་བའི་སྲ་བ་ཏན་གེཞྤན་ཡང་ས་ནས་སརའཕར་དྲ་དྲང་། གཏོང་བ་དྲང་ཡང ངྨོས་བཏུང་བྒོརཱཉཔ་ ་, 

འ།ངོ་པ་ པ་པཱལ་བ་དངྡ་ནམ་པརྨ་སྲེན་པའི་ཡནཏཆ ཅློབ་བ་ཛོ་མྲའདག་ཡ།སའརོབས་འ་འབ་ི་ངས་ ལ་གངེས་ ཡིནནོ། །ལརྣག་པ་ས་མ་པ བ སབ་པ་ནི 
བླ གང་ངྷུད་པའི་བསམ་པདྱེའབུ་མུནབ་བང་ནུབ སམསྦེེ སྐམས་བབོད་འྔ་ ངུག་པ སྡིམ་པཱ་དུང་དགྲ་སྦཏྲ། དམང་སྩོས་ངུ པུ་དམྲ་པ་འགའ་ཞིག་གོས། གོང་དྲུ་ ས་འའྱི་གར་ ྦ 
(ཏདའདུཊ་པ་ ཨནནོ་གསུང་བུས་དེའྲརེསསུའ འཇངུག་པ་ཕྲང་ད། དཔེརན་ངས་དགེ་འདུན་ལ ཊ(ཧོད་ལ་གཾཔམྭདརས་པའི་ཆིག་ནད་ངུ ༣ སུ མ་བྱོང་པའི་མཆོང ད་པརོང། སང་བའངས། ངའའེ་ ངུལ་བཡན་ ྦ 
ཛར་འཛིན་པ་ ཉུ་ཡིན་ནོ། རྨ འཇུག་པ་ཡནན། འཇུད། པའི་ཆ་བ།བཞན་རུ་འྱབུང་བརྡའི འགེགས་ཏ་ སླེན་པ་གཅིག་པུ། པང སཆག་ པར་ཐལ་བའི་པརེ་དང་། གངམ རྣམས་ཀ ཀྱིས་་ པ 


















45 ཧ༈ ངའྲི་བུང་འདོན། རོ བྣ་མཆོབས་ །སྤྲུས་བཞིངྱ་ཐུང་པ ཡའ བམཐུདུནམ་པྷདཱ ཆོགསྦོད་གོང པཱ དོད་པོན་མདོ། ཟོད་བའློང་་ རང་གི ཆེསསའ། ཧྭ འདོད ང།ལ་གད་པད ་པ་ཡེན་ཏ ཟེ 


བྲལ་བ དངྡ་ནལ་བརྡ་མན་པའི་ཡེན་ཏདེ་ད་དད་། ད་བཟོད་སླ་བ་རའགྱུར་ང ཉེ་བརཞི་བདདན་པའི་དོ དོན་མཐརྦ་འགཆེས་ཀྱི་ས་དེའྲ་པོད་ལས། ན་མོ་མ དུང་མཉམ་པའི་སེམསྔང་ཐངས 
བདེ་བ ད་པུན། སྨག་བསྲལ་དང་བལ། དྲ བྲ་ན་མྲིང་པེ་ཡང་དགྲཔ་། རྨ་ལོ་གྲ་ས་ པའྱི་བྲང ཞིན་པེ་ཆེ་ཤོབ་པརྱ་པེད་པའི་འོན་ལྭསྟ་ལནྱ་ཤྲིས ལྷ་ང འཆ་དང་ ལཿ ་བྲན། འཇ 


།བབང་ཆུངྱ་སསེམས་སོམ། ་ ཧིང་ཆུབ་སལསདཔའ་ཚུལ་ཁཱམ མ་ས་ཀི། ་པ་ར་གཅི་གི རིགཏིདྲ་སུམད་ལརྦ་ཧུན་པ རེལག་ངེས་ཡེནཉེ། འབྲས ཨསྐྱ་ར་དཔག་པ་དང་། ཅྨས་འྭབཾས 
ཁུདཔག་པ་གཉིས་ཆར་ལའེཅོམ་མེད་པེར་ཤེས་པརྨ་རྟད། དྷེ་་ག་པསམས་ཁྱི་ང་སབཔའི་མགྫརེས་པ།། ྣངག་པ་ཤེས་རབ་འི་བླམབ་པ་འབི་ལ་ཡང་། ཤེསནང་དདོན་ངོན་ ྦ 
་གཏན་ལ་འབེབང་ཅེས་ཏེ། ཤཤྲེས་རབྷ་ཏེ ཉྱཾཔཉིདྱ་ཏཱི་མེག་ཡེད་ན། ཡོན་ཏནྱཾར་འབྲས་ིརིནའ བྲེལ་ག་བར་འཇིག་ཅེ ་མཛོན་པ་ པོ་ཝག་མྲེ་གཔ་དྲང་། རྒྱལ་བའི་གྲཡང་རང་ཐམསཿང་ད་གྲསུ༔ 
ྔ ཀྱང་། འདིར་བདགྱར་དང་འདྲེ ་བུ་དང་། གཟུང་བ ་དང་ནི་ ནིའཇིན་པ་དང་ ། ༽འཁར་ དཔྱས་དན་འདས་པའི་ཆོས། ས། །ཧད་པད་བཅོམ ཝན་འདས་ ཉིས སུང་ས། ད་དཔ ན་འཕགས་པ་་ 
















( ཟོ ༄༅ དིལ་ལོ་ལོཀལ་བ། །མ།བྲས་ པྲནམསྱ་ཆིས་གཏན་ལ་ལབྭ། །འདེ་ལ་ ཡིདཆེས་བུརྭ རང་ར །ཚོང 

། །རོགས་སང་སྐྱ་རྦས་ཀྱིས་ཡུང་བྱ་པན་པྲ། །འཕ 

ཏི ) ,}གླབ་ཡ སྒུབ་མབུསས་ཡེ ཡ།་ རི ནུ མིགསེར་ཕན་བང་ེ་ ཤད་བཞིན་ ། །བདེན་མ དྱྭ་པཱ་ དུ་བའྡ་ཚོབ་ཡིན་པས་། ར་དང་བ སྨ དག ངོ ¦ ། 
༅། བཟོད །ྒ ལྭ་ཏྲེ་རུད་ལ་ ཧཱེས་ཞེན། །ཉེན་མེངསྤམངས་པའི་ལགྲ་རེས་དུ། །༣ི རིམ་པསྣ་གུ་བ་གྲྭགངས་པ་བླ་རུན། །ད་ཡི་ལག།ལེན་འ སི ་པའི་ 
རའ དད བའོ ཅི. ིཞ་པུས།། །པུང་རུ་བྲ་ནམ་པ་བགསུམ་དབ པར་ཅིད་པའི་ལམ ྟིལརྦ་བྲསྲ་ཀུང་རུང་ཧི། རླ་རད་ཅིག།ེ་ བྲསས་ ཙཔ་དྲུག་གྲ་རྔ མ་ འདྲལ་ འི , 
་ ཁུ ཨཡན་པས། ཏོན་མེངས་པ་ ་དྲཾབ་ངྲེ་བུར་པའྲི་བྲདང་སཱ་བྷསན་པསྦ་རཱ་ ༧%༢་༡མས་སྨ་དང་བརྩ་བྲ་སཱ། དེ་ལྷ་རམ་པ་གཏས། སྱིའི མ་པརབཞག་པ་གུང་་ 
[ཅཱ ། ལམ་ཆང་ལ་མའོར་རྫི་གས་པ། ངོབྲོ་རྔ་ལ་ཙིག་ཡབྲསཔ་ཀྱི་ཇེས་སུ་འབྲངབ་། ལྟ ལཱ་བ་དཾདཔཞི་ནྲ་ཤི་ནམ་ བརྩེ་བ བེ ེེ གཏ བི 





























བ་བམས་ང དྲ་ཀི་མཐོའ་དངྲ་བལུ་བ། དྲམ་པའེ་ཆོས་ 














བརོ་ 





ར་ནི ། 
སྡེསལྗ 











0. ར། བོ བློ་བུག དྷི །འལས་ ད་བའི་གདམ བག་བྲིང་། ཆོས ཉིདབདོན་བོཉབོར་ པ༤འྱ་བུར་། །ཞེས་པྭ་ཀཱ བའི་གདང་དེབྱ་ཟིརོ། ཙོརཁོ་མཧྭའ ་་ 
ྲ་ དྲུ་ན་བྲསང་། ཅི་དང་ཅ་ སྲ་འམས་ ལ་སླཾ་ར་བྱ་བངྱ་རུབྱ་ཁྲ་སེམས། དཔྲབ་གཞི་ཕརོལྭ་ཏྭ་ཡིན་པ་ནམ་པ་ དྲ་ག་རྔེ ཆོས་འ།ཁོར་གྲ་སུམ་ ཡོངས་ སྩ་ངག་པ་མི་དམགང་ 
བྱས་པྨ་བམས་ཆདྲ་རོ རརེའལོས་ཁ་། རྐ་པས་སླྐབས་ས་ སང་པ་གྲ་བྱ་ཏི་མན་ ང་ག་བླ་པང་ རྔོག་པ་རྔག་པ་ ་གཉིསྤ་ཀུང་དམ་དུམ་བླད་མ་ཞིང་བགྲ་ཆགྲས་འཇིག་པ། ལམཆད་ལམ་ འ| 
༽ ། 


ཆེགཔོ་པ། ! ཆོས་གབའ་ལགས་པ དྭ #་དབལ་དང་དྲངོ། ཉམ པལྡནཱགཞད་འངབྱར་པོ། ང་མཚ་དལྦ་མདྱ་དཐཱང་བ། ར་ངན་ལས་འངས་པའྱི་རུ་ལས་པ་རངོ། འདེན་གདའོ། །དེ་ཡང 
ཛྡུ་ས་པ། ༩ པརྨ་སོགས་པའི་སངཔཕྱྱ་ཧྔང་འཇོམྲ་པན་འདས་ དས། ཧཱུ དང་པྱེ་དངྷ་རུབ་མཆགཏ་ཛཱགས་ ༈་བླསེད། བརང་བྲ་སྲལ་པ བུངས་མདཔ་གྲསུར་དུབསདནམས་དང་ཡ་ཤེས་ཀུ་ ཅོང་གོང་། 
བྲསཔ།ས་། ཐུམརྦ་ངོ་གྲས་པའྱི་བརྡ་ནུབྱིཏུ་མངོན་བརྨ་པོགས་ པར་བངངེ ཙྤྱ་རྱས་པའྲ་ང བསྲབ བྷ་ན་པའྲི་དོད་ཞུ་ གས་ཚེངའདྐིནམས་ ཐརྲ་སཅང་ཡེན་པྲས། མས་གུས་དང་གངུང་འྔ་གསྦརན་པོ་ 
།ཡའ་མད། །ཤུ དོ་གྲསམ་མི་མཇིདའདིན་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས། བཅོམ་ རྔ་ཞའདས་ སྙེང་གོ །ིགསུའྱབ་ཡིནཔས། ཏེ སྙཾང་གསུམ་ །འདལ་འ་ངད་བ དོང་སཱགས། ེ་མ་ཧོ།། །།ཤང་ ྦ 















བ་ འཔོརོབམོངཅོནོཐོམཅོད་པོ་པབ་མོབོ་ གུསིདོ། སམསཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡངསངསྤྱ་ཆུས་ཉོདངྲ་ཡོད བདོགྲ་སང་བསའདིལ་ཡོང་དགའ་།ི 
བཆེན་ བར་འདུག ༈ད་གོསྱ་བླ་བགྱ་ཏྲ་ང། ཅེིགོས་ཁབ་ཅྲ་བི་ 'ཝྗེངས་འདི་དུས་གྲསམྱ་བུ་ གྱི་སངསྱྱ་ཆུས་ཟྲམ་ས་ཅདྱ་ཀི་ྲ་སུང་དབྱ་ཧས པའི་གནང་སྐནི་གྲསངབ། མལ་ཧྲི་བླ་ཆཱ་བཞིའི་ཆེ 
ཤཉོ།།ཤོསན་ཡན་ཁུང་བསྟན་པ་ དབགྱ་མེད་པ་སར་ལུང་བྷམན་པ་འ འདེའ། ཐོག་མཐའ་བར་གཡུམ་དུ་བསན་བ་ དར་ཞིདྱ་ཧས་ པརྲ་ཧིནཔ་པེ་གང་ཡེན། དམས་དང་། ངེདྨ་རུམག་ཉི་མགོ་ དང་ རད 
བཿ །རྐང་བ་དྲང་། ལག་པ་ཟྲམས་ཅདདམ་ངུ་དུམ་བུརྱ་བྲར་ནས་བླམལ་པ་འམ་བྷསལ་པ་བས་ལུག་པར་མཚོདྱ་འང་བཀའ་ དྲན ཡི ལན་ལབར་བདི་མི་སིད་པར་དྲེས་སོ། །དགོས་བུ་བག་གི་དབུང་ངུ ཅུ 
¿,, ཐསཱ་ནང་ཚཿ འྡོ་རྔ་ལཡ་ཅིག དདུལ་མའེ་པཟཔ་ེནཱག་ང་ཟགྲ་ནམས་ འྲ་དོ་བླཿནཱནས་ འི་གྲ་བ་དང་རྲུས་དད་མ།བྲས་པ་དང་བྱད་ན་པ་དང་། གླ་བ་ པའི་ཡྲར།ནྲ་ངམས་ཅདྱ་ཁ་ཡཱ་རོལ་་ 
ཀཱ ཤིནཔ་དེ་ལྔརེབྱ་ན་ལ་འབགས་མ་ཐུལ་མས་ ཁྱོར་ཏྱང་ྱགིས། ་དྲང་། ་བསན་སཱན་པ་གཅོག་ལ་བྷྱསནནས་འཕོང་དཔགུ་མེདཔ་ལ་པན་ཐོགས་ པར་འགུ་ ར་ཞྲེས་་ ། 
ཙཿ །གསུངས་ འདེས། ཇྗེ་བཙུན་མ་འཕགས་མཆད་མར་གྱུར་པོ་ དང་། ངོ་བོ པམརྦ་སཱར་པ་དང་། ཆུ ་སི་ཀ་ཚད་མརྦ་ཛཱ གྱར་པ་དང་། དེའི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་ཐམས་ཅད་ཚད་མདྦ་སུར་པ ༥པ་ཡིན་་ ¦ 
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§ཾདང་གྲང་དྱགས་འཉིས་སུམདུ་པའི་ཡེ་ཤས་ཧ་ངོརང་སཱུང་པ། འཇོགྷ་ཏིན་གསུམྱ་གི་མདོན་པདཔལ་བནརེན་ང 
(བོའི་དཔོངས་པ་སོང་ལུག་སྔརེས་ད་འཇག་པྲ་ནམས་ལྭ་འདདས་མང་པའདྲུག 

`. ༣ ཤག ༤ ༤ ༨༨༩༨ ༨༨ ད་ ་ ༤ . „སཔ 
་ དྲ་ཐར་པརའྱ་བུརྩ མྭ་སྲངས་པའི་ཐར་པད་མི་འགྱར་བའི་ཡིརས་སྲ་དཔ་ཞེསྱྱབ་ལ། ད་ཡདའ་ཕ་གས་པ་འདུབ་པ་གཏན་ལ་པང པྭ་ལེ་བརའ།ཁོར་ 


པབ - " _ ་ ་ .༤༨༽ - ལེ ལུ ༢ ར༽‹ ༢ ཏཱ ¬` ས་འ ་ྩ ྭ ་ ༡༧ ཆེ ཟ་འ ༡ ཱ “ རོ དཾ ཡ་མ ༠༩༣ མེ ཀའ " ༡- ༧༩ པྲུ = = 7༧ ཡེ ° ༽ ¬ མ ། ༈ཅ་གསན་ ཁ་ལན ༄་ ཿ ་ .ད ཅྭ ། ¦ དྲ 
པས ནོར་བུརེན་པོཆྟེ་པར་སྱི་གཅུག་གྱི་ཅན་ངྲུ་ོགས་ཤེངྔངས་སུ་འྲབད་བརྩ་བུའོ། བྲདག་ཉྲམསྤྱ་མོང་དང་མངོནཔརྐ་དོགས་པྲ་མྲི་བའི་དབང་ངྲུ་བྲས་ན་ནི། དྲུས་གསུམ་གྱི་སཔསྐྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་ 
ྲ མ་ངོ འྭ་འུགས་ཏཀྱ་དགོངས་བསན། རར་ཏྲོིལཔར་སྐ་དྲང་གདའ་བ་་ 
"༤ ་ དཾ ༣ - |, ' ས༤༽ ༽ ` ༨༠༡ ༣༠༡ ༥ ༢༨༠༡ ༽ | ངོ ༽ "¬ 2 > ་  ་ ༠ 
ཏིནངུ་སཞེད་པ་ཡིནཏ། ཀ་ཀང་ཁོ་བ་ང་ངོ་ཆེན་པའ་རས་སུ་འདྭང་གསུང་། ངོ་པཆེན་པ་ཏནངན་ངུ་བཞེད་པ་རནྲ་བགས་། རེ་ལ་ངོ་ 


ཨྩི། ཏོནཨེངས་པ་ནམ་པ་གསུམ། དེའྲི་རེས་མུ་འབྲང་འའིལས། འས་དང་ཏོན་མེངས་པ་གང་གྲིས་སྲངས་པ་ 


།སྤེབར་པའི་པམ་པྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྔམ་པའི་ 


གྱིས་རསྤ་ལཾམ་དོལས། ཉདྲ་བོས་ཧ་སཾ་སྭོ་ཐར་ 


ཱ ྣ( | = -- ་ „ ༤༥༠ ༡ ༽ ཉས ༡༠༠ ཏའ ལལ ‹ -ག ༣ ༣ ལ་ར ༽ ༡” ཌ་ ༨ ལཿ བལ ༠༠༤ = ༤༦ ༡ .-‹༽ སཔ ྐ པཿ 
པ་དང རང་དུའ་སེམས་པབའི་སོ་སེ་ཐརཔ་ཞེས་གསུངས་པས། དངཔོགནསྐུསས་ཊི་ཉོནམོངསཔ་གསུམ་མྲུདཔས་པ་ལས། བམས་ཧད་བརྡུ་སདང་ོ་ོ་བ་ པའི་སངསྤ་རྩས་དོབ 


ད ་ྦ ` ༤ ༄-་ .༽༄ ༠༨ - -/ སཱ ཝག ༤ ༈ ༠ སེས དོ ༡༤༡ ༼ ༽ རྐད ཿ ༠༡" ? ཅག མན 7" ཀྱ་སུ།*༢ ༽ ༡༤ ༠ །ར་།”་ཆ \ ཀས་༩༽༢༠་ ༢ ༡༧་ ༨༩༢༥ ལད ༥༩ 
ཁཔར་འདོད་པའི་བསམ་ཐ་དྲེ་འོབ་པདྱ་ངེད་པ་ལ་ཉོན་མངས པ་ཆེ་འདྲིང་ཆུང་གསུམ སེངཔའི་དམ་དངའ་དང་། བད་གཞེདྦ་རམ་པ་གཉི་སྣ་རོགས་པ་དྲ་པེདཔའི་དམ་བཅའ 


བྲམ་ལགྲས་སམ། དྩི༔ས་ 


པུ་ཤུ མས་མ ༡ ༡-[0༠༥༠  ་་་ལྨིོཔལྨཀྨཔྨཔྨཔཾཔྨོ|ོ གྩས་་བེཀཨྣཆེགབྲྣབྣསབས༅སྩསྩ༩ེ༩ཚློོོོ ོང... ངང. ¦རར༡༡༡༢༡༤། 
464 3 ངའ་བདག་མེ་ཏི་བས། བྲ་མ་ལ་ཡན་མན་བྱེ་ཐེ་ངཾམ སེས པྲས། ཚེ་འདྲིར་མཆོག བིིདངོསྲ་བྲབ་ཐེབ་པའི་བར་ཆད་དྱུ་བུར་པ་དང་། སཾབ་དཔན་ཆན་བ་ཏོ་བཅེ་བ་ཚ་རབས་གང་མལ་མཆལ་ ། 
_ །ར མ་གོན་ནས་དྲ་གཙང་།བང་དྲུ་ཡན་བསྔ་ཁྲ་གངྱདྷུ་གླང་པ་དང་། སེབ་ད་པོན་ཆེན པ་ནའ། བྭ་སྱིད་པའ་བས་བླ་མས་བ མ་ཏེད།འ་ མ་འཤེད་གྲསངས་བྱ་བ་པས་མཁའ་འགོམས་བཀོངྲས་པ་དུང་། དགི 

དད གཅི་གངུག་བཅོམ་བའྲའབོ་པརའྱ་གར་བའཉིན རཟན་མུ་གང་ཟོས་བས།། སང་བ འུང་གེ་བྱཡན་པ་ལ་ཡང་དྲག་བཅོམ་པ་མྔའེའི་བ་དང་། ཀཱ་ལུ་་ཏ་ཀའི་བཟང་དིྱ་ཡིས་འཇིག ཏིན 
ཧན་མུད་པའི་ངུས་སུ་སཱན་ཧངབས་ཅུ་པའི་བཅུན་པ་ལྷ་ངུྱ་ཐུང་བ་ལ་སགས་པ་ཉེས་པོ་ཤིནྱོང་ཐ་བ།། ལམ་གངམ་བེདཏནྡ་རབས་པོ་ཆེ་ཐམསཿ་དྱའི་བརུང་གཅོད་པར་་བུར་ཏེ། བཅུམ་མན་ 
བདསྱ་ཀྱིས་འད་མ་དཔའྷ་རོ་བའྱ་དདནྲས། ཆུ་ལ་ཁུམས་འཆལ་ལྔ་པགས་འམབ་པར། །རྒྱལ་བརྒམས ཀྱེས་མ་གྲ་སངས་ཏ། །ར་དནའདྲས་གྲོད་འྭབོ་བ་ཞི། །ཡུལ་དང་ཡོ་།སྱ་ཀ༡ངམ་ཡིནན།། 
ཞེས་གྲསངས་པས། མདོར་བྲང་པ་པའ་གླང་འ་བང་ཆུབ་མཆོགྱ་འུ་སམས་འྱང་དནྲས། བྷསདྲ་རོ་གསྔནམ་པ་གཉས་སམ། སམས་ཏན་དཱམ་མེདཔ་ལ་ཉོན་མོངས་པའ་བག་ཆགས་ེ་་། 
མ་གོས་པརྩ་བས་ལ། དབེནའིའེ་གནས་སྐ་འིེ་ང་བས་ཆེན་པོས་བླམབ་པ་མུནད་སེང་སན། ཧྱན་དག་ཡོན་ཏན་འམས་ཅདྡ་དོགསཔའི་སང་སྐྱ་ཆས་སུ་འརགྱར་གྲསང་དོ་། །ཆོས་འདྲི་རོམ་ 
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་, དོ མྩོ་ོདནྩོསསོ། ཀྩོརརོསིམོས་ཅོ རོར སྟོ། བ་བློ་མོདོཔའོ་བོངོ་མོད་པས། བཞག་པ ཙཾོ་འྲབདདའསྱ་བ་དད་། སྙེམས མློ | 
ྦ མདྡེ། །ཉས་པ་གསུམ་ དཔྲབལ་པ་ང། ༽ྱ་བངྡར། བ་སེ་མསྱ་རཱས་རེམས་པརྩ་། །འགོ་འཆུག་༡ལའདུག་ཐམས་དདྲུད་། །སདྱོ་་ གཙམ་ཡང་མྲ་བལ་དྲང་། །བཟམ་སངསྦྱ་ཅས་གངྒ་མ་དང་། །སད་ཇིགཙམ། 
ཡད བལ་བ། །གནས་དང་དྭསྤཀིསྦམྨྣ་ཡོལ་བབ། །བུ་འབྲལ་བམེདཔོབགས་ལ་ལོག །འཇིགཉན་མགནའ་རིའེ་ནོས། །ཇིག་པཅིཡ དཔྱོལྷས། །དགེ་བ་ཡིན་སུམཚགས་པྲ སྤད །རད་ 

| པགསམས་ ངས་ས་གངྲུལ་ ༨ ནིསཔསྤྱ་རུས་བསན་པ་ཡིན། ཆེསསུ་གསུངས་པའི་གསུང་སྲུས་འདྲེ།། །(དཔ་སཏོའ ༦ནྱགི་བཔོལ་དྲིས། །བླསལནས་ཀུན་བེ་ སིངེན་དུ་ཀི་པ ༽ཅྷ་ར་ཏི་མོའི་དྭཀྱིལ་ 
.¡ བ་འི 'དབག་ཚང་བཀོ་འྲེའ ་ནམ་མཁའ་ལ། །ཞིད་འཁུར་བརལ་ཁོརྦའུརྩྱ་བརན་ཡང་། འཇམ བའི་མ ། །༨པའོཾ་རིའི་ཚེ་ ནས་འཚར། །དེ་བཞྡེན་ཝུ་པཔ་ མ་འ ཟབ ཅུ ; 
ཉུ རེས །དང་རློདཔ་མཐཔར་མུང ང། །འཇེག་ཏེན་མགོན་པོ་དྲིན་ ནཆེན་ཀི། ཐུགསྦ་འདུག་ ངས་པ སད དཔ། །བདྲག་འི་སཏོགསང་རག་ལྱ་ནུས། །འནྱེགདུ་བདག་གི་ལ་ པཾ 
ཅོན་མ་ལས་ཁམས་རྣམསུ། །ར རུདཔལམ་དང་ བའྲདས་སྩའི་བར་། །ག།ཤཾསཀྱིསའཕྲོད བའཆུལ་བསནཔ། །ནོ་ རཅང་འ པ༽པམསཆིས་ཕར། །དྔརིམཁའའལམནམས་ཀྱིས། །གཉཏེད ± 






















































+¶ 7 ` །སྨིལམ་དུ། །དྱབེས་ ཞིན དབའ་བརོ་བཏནོ། འ ངསྤྱབནནོ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དུམསཅོད་གིས། བོང ཉི 
། གི ༽ཀུ་ནྱ་ཧིས་ཐུགས་ལ་གཞག་པརྡའུ། ། འགགོ་བཀུན། ། ༽ིིཾ །རཱམྲ་བོལ་མཆོག་ལ་རེག་པར་ ཡིགསུམ་་་ ཡོ 
ནདྱ་ཙི་མན་གུཅེསླ་བུབ། དཀའ་བ་དངདྲུ་བུངས་། ཐིག་པ་བུག་ལ་ །ཁུར། ལཱ སསཔག་གདན་༢ རཾ་བཏུང་། མུཉེས་པྲ་ནུམ་པ་གསུམྱ་རི་སྨ་བུམ་ཿ །བམཉེས་པརྦ་བྲ་ས་པའི། དཔལ་བྲཀ་ིས། 
སང་གྲསྲའུས་པ། ཇོགོསྣ་སཱ།། སྡར ཆསྤ་ རིངཱཔ་ཆེ ངབགའ་མས་ངས་དན་གོས་ལང་ོ འགས སིར བའ ལི གད་ཞིག་སུངས་ཆུས་ཐམས་། 
ཟི སྔ་ར་ལ་འདུ བྲམ མ་པའ་གསུང་ད་ངྲ་རུ འ་ བུ ་མདཔ་བསན་བུ་ ཀང་ཀ གྭ འི་བརངུ་ 1, 
ནརནྫྫྲྲདདིིོ་ ཨ་ཧ ཅ་ བཅད་བ ཚའི་ཞལ་ ཝི པ་མས། འཁོརིབདྱར་ངན་ལསི་ 
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|༄༄༅༽ ྦ །ཅག་པ་ཏི་དདེ། བསོོ་ས་བའོ་རང་རརོར། ནོཊ་མོའོི བོཾདཔོ་བཅུན་ནུས། ལ་ཞི ཁོ བཅོམྭ་ལཱནའདས་ཀིས། ཅཱ ེ་རོལ་།། ་ 
ཤྲ ནུམ་མཁའ་མ་ཡི་ནཞིང་། སྤམསའི་ནམ་མཔའ་དྲེངུས་ གྲནས་པ། །ཞེས་གསུངས་ པས། ཧྱི་རོལ་གླི་ནམ་མཁའནིམཐའ། པི ་བེ་ནི་དྲས་ སམན་པས། རྒུ ཆུད་ཀྱིཅལ་ 
པྭ་དཔུལ་གསུང་འ ༣འདུ་པ་པ་ལ་སེགས་པྷ་ནམས་སུ། །བཅ བཅོམྔ་པན་འདས་ཏྱི་ས་ནམ་མཁའ་དྲྭ་ ངསྦ་ཀི་དྲ་བུས་གནས་པ། ཞེས་པ་ལ་སྐག ས་པ་གསུངས་པའི་དོ ཡང་འང་། 
| , ཡིནྟཏ། གཞྱི་ཆེས་ཐྲམས་ཅངམ་ ངེས་པ ཧེ་པེ ད་པ་ཉེ་བ་པཞེ་བ། ༔ ་འསྐ་མ་ཤེས་བར་དལས་འདས་པ། སྦ་བ བ་སགས་པ་འཔག་ བཅིག ཅི་ག་བཤད་ :ཿ།'-་ | 
( ¿£ ཐམས་ངད། ༨ ཤེསྤ་བའི་ཡུལ་ལ་ །པོར་བླམསཔ། ཧི་གྲ་དངྲ་ད་ སྙད་ཀུ་རྔོས་སུ་འབྲངས་པ། མཚན་ཉ དང་པན་པའྱི་བམའྱི་ཧཱདྲ་པསེད་པ། ཉམས་རྱང་ད་ དྲ་མངོནཔར་་ 
ོ རས་མ མྱ་རཅེས་པའྱི་སན་ཡི ཅཔ། སམས་ ཉིད་ཙས་པུ་ཀུནྱ་ཡ ཡིུ་ས་འོན། འཁོརའདྲས་ཀི་ཆོས་ཐམས་རུད་རང་གི་ས་མོས་ཉིད། སུས་ངྱ་པང་པ་མད་པར་གདོད་ 
༔ ནས་ ཤྷུནྱིས་གྲང་པ་ནེ། གཞའ་ འགནས་ ལགས་པ རྣོན | །གནས་ལུགས་དྷེ་འུ་བུཅིག་ཡེན་པ། ་མརག་པས་མ་རིག་པ། མི་ཤེས་པས་གཏི་མུག་ཅན། མ་གོ་་ 
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_ 4༡0།།བས་གོ་བམདཔ། མརོགས་པསྟ་ཏོགས་པ་མེདཔ། སྩེ་ཞིངའཇིག་པ་ལ་བཏེན་པས། འཇིག་ཏེནབ་ཞྲསྲ་བ་ལ། དྱེ་ལར་ཡང་། བ་མ་རིན་པ་ཆེའི་ཞལན་སྤ་ཀུང་། ལརྦ་བི་འདུག་ 
ཚུལ་ཅི་གྲུ་མ་ཤས་ན། ཅྲཾ་3ྲས་འཁོར་བའི་གྲྭའུང་ལམ་ཡོན། །ཞེས་གསངས་པྲས། སམསྟ་ཏོགས་པ་ཤིན་ངུ་གལཆ། ཚྟོགས་པ་དལ་ཡངྱ་བམཉོགས་བན་ཅིག་དགོས་ཏ། བ་ 
| མ་རན་པ་ཆའི་འལྷ་ས་ནྲ་ས། དྲ་མ་ལ་རྟོགས་པ་མདན་སེེབྲ་མའྱི་ང་ལྟ་རགས་པྱ་སྐེ་མ ནུ་ས། སྒེར་པ ར་ལ་རིམ་མདན་ཚ་ཚ་ལ་རཾ་མ་མའོང་། བླ་མ་བང་པེ་གལ་ཆེ་གསུང་། བཅྒོམ་ 


¡ / ༦༩༢༨ ཀ་ས ལཿ ༦ ༽ པཿ ༤༽' ` ་ཌ་ ༦  ༽ ཀེ ཀཿ > ༢༠༠༠ བམ ༩ ་ལ། ༤ ༡༩པན་ ༠༤ » , 11༡ ལྷ ༦ ¥" ༩ € \ ༨ ` `¬  -: - ༧༡7 7 ༥" 7 ¶ ༩༢ ་ ༤༠༤༢ ` ་ ༡༧ ༥༨ ༡ ༢” ༢༡༧༩ * པད ལ་ ༠ ོ ་ ཅ * ཤོ 
|ཡྤན་འདང་ད་གས་པའི་རྡོ་རེ་ལས་ཏུང་། ག།ཞན་རེ་ས་བརོད་མིནྲ་རན་རོབླཾ་པས་། །འོ།ང་ངུ་ཡངང་ནྲ་རྟེཾ་རདདེ། །་མའ་ངུ་སྔ་མྤའ་བྱཿན་པ་དང་། །རྭང་གི་བྲསད་ཞྲ་པ་ས་ལས་ཤས་བྱ། { ། 





¡ཞུས་གསུངས་པ་དང་། །དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ལས་བང་། ཡན ཞོཇཡས་ཅད་དབྲ་ར་ གསྲ་ཁུང་། ཐ་མམདན་སྲིད་མཐང་མིན། །སྒྱ་པ་འཇིན་པ་མདཔ་ཡིེ། །ག་ཡི་ཡ་རོལ་འཕོ་ 
| མཆུས །ཞུས་པ་དང་། དཔལ་སྲེམ་ཕ་འབྱང་བའེ་རྒྱད་ནས་ཁྱང། མཚཱོདྲ་པ་ཐུམས་ཅད་ཡེངས་སྤངས་ཏཱ།༽ླ་བམའ་མཆོད་པ་བྱ་རྲ པ་པཱརྱ་བཾ། །དམཉེས་པྲ་ལས་དངོསྲ་བྲབ་ནི། །ཀུན་་། 


¦ ཐེང་པར་འགུར། །ཞེས་གྲངས་པས། བླ་མ་མེད་པའི་རྡོལ་བོན་ཁནག་ལ་རྔོག ས་པ་མྱཾ་པཱ་བར་གསུངས་སོ། །འ་མ་དི་ཛམ་ངུ་གནད་ཆེ་བའྲི་བམ་དྭཾ་ལེར་བྷཿནྷ་སམ་ ྒ 
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ྦ འོ བོདོརོརགྲོ ནགློ་བའོ་ག་བ་བློ་བམོ་བླའོ་པརྱ་འོབད་བབསོ་ བསམྱརིས་མྱིཏང་ར་ བཅིག་ གགས བདོང་། སང་དཔེནྡོ་བྭ་ཝ་་ ། 
བཱ་མྔ་ལྭ་བྱར་པརརྟི་པར་བྱ་པན་པ་བཞིན་དུ་ཉམས་པྭ་བང་ཞྲིང་༽ ཝ་པགས་པ་ས་བྱད་པའིམདོལས་ཀང་། ས་གསུ་། ལ་གྲནས་པའྱི་བར་རུབ་སེམས་ དཔའ་སམས་ཅན་ལ་ སྲེང་ 
ཐབ འདྲི་རམས་འཁོརབར་འཁམས་ཤིང་ སྨག་བསླལ་བཅི་པ་ ལེནྷ་སམ་ངུ་བསམས་པས་། སངསྐྱ་ཧྭསྦ་ཀི་ཡ ཤས་མྟཏགས་ པ་ལང པར་ག ངེ ༥ཨརག་ལསན། 

‹ཾ།ད བའིབཤེས ས་གཉེན་ལ་རག་ལས་པར་གབས། གེབའི་བཤེས་གཉེ ཉེན་བ ན་པའྱི་ཕིར་མགོ་ ངང་ཏང་ལག །ལུ་ ལུས་དང་ལངས་སྤྱད་ཐུམསཅདུ་གཏོང་ཞིང་། ངེ དཔའི་ཡ་རོལྭ།ཁིན་ 
༢ ་ཕ་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་པྲྱ་ དཅཾངྨ་ད་མ་གཉེས་བྲརྲ་ཤེད་པར་གསུངས་པ་དང་། ། བུམ་རེནི་པ་ཆའི་ཞལྷ་སུ་ནྭསྤ་བུང་། །ཡིནཏནྱ་རཱས་བ་ ད་བིད་ཙིངྱ་སོན་དྲ་གཤྲ་ས། །ངའྲངའྱིབ་མྲ་སྤོག་ 
གས་ གླ་བུང་བརྲ་བ། ཡོད་མ འདི་ཡ་ངཚང ༨དངྲ་ལན་བའི་བླ་མ་ ང་པ དལས།། ཆིགཱ་དང་ཡི་བེའི་གདམ་ ངན བར་རེས་སུ་ ས་བྱསན་པ་ཡི་གེ་རིས་སུ་དིས་ཞིང་། ༢ བྱའུང་ 
¡2 ནུ་བྟ ར་བ། སྦས ཤི་གསངས་པ། བ་མཟབ་པརྡ་གགས་པཅགལ། འད་གས ཀླ ཞེ་གཅིག་གིས་ཐབ་བམ། སུང་གཅིག་དང་སང་བྱ ས་ཐོབ་བམ། མོས་གུས་ཀིནམ་འཞེག 
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` 472 འགོ ཅྱགྱ་ཡིག་དང་། གས་ ལབབོཉིནོམ་པྨ་ཐོ་ལོནངཱགགོ་ག་པ་དང་། ངོམབྱ་རདཅིད་གཞུཌ ཁབ་ཞད་བུ་། བླ་མའི་ཆོས་ཟབ་མེ་པྟང་ནས་ཐུགས་་ 
-  །ལ་གནས་པ། དྨ་བ་དང་། བསམ་པ་དང་། ཤས་པ་དང་། བངོད་པྲ་འམས་ཅངྱ་པཱ་ཡཱ ཉྱི་ཡཱལ་ལས་འདས་པ རླ པ་གཉིང་ དཔ་ད ཞེ ད་ལན་པའི་མསྲ་བླ་པ། རང་དངྱ་བ་མ་དེ་ 
གཅི་གྱར་བདབ་གཅིག་མ་གཏོགས་པ་གཞན་ག་གིས་ཀང་མིི་རོགས་པར་གླེ །རང་ འརླ་བམ་གཉིགྱཏ་སཾར བ་དག མ། ༢༢ མ་གན་ཧིང་གཅི་གོཏ་ སངབ་ལ་རི་ཟེར། མཱ་དང་གཞུང་ 
. ངང་ཐུ་གས་གྱཅིགྭ་ གུར་པ། རྒྱ་དང་ཆུ། འབུརྟ་ང་བརྨ་དཱར ལ་མུས་ལིནཅིངཟབ་མ འདུཔ་མ་འགྲུམ་སུམ། ཟབམོད་ལནན་འཛམ་ཝན་འདས་ཏིས ། ངེ་བཞིན་ཉེར་ ཤས 
། རྨུརཾས་ཐམྦྷུ མད་དངྱ་ཧཱ ཅོས་པ་ཤོས་ པར་འ. གྱེར་རོ། ༈ ༽ཞས་གྲསངས་པ་དང་། འ་ཇིག་ཅེན་ཁམ་ར་དྷ་ས་ང་དགྱཏ། ༥ངས་ནི་མང་པེ་བ།ང་བཤད་ བུ། ༽ཆི་སཱ་འྦ་བྲ་ཐ་དད་དོན་ 
ྦ ༨ བའ་བླམ་འརནི། །ཐཟཿཔ་ཅ་ད་བྲཾ གོ༩ཊ་པ་རའགྱ་རབ་ཡིན། ཞེས་པ་དང་། བྲོམ་རནོའདྲས་པང་རཱ་གྷང་སངསྤརཱ་སནས་། བཿ བཅེནཔ་ཇེ་བུན་ཚུངས་ པའི་ | 
| བའྲི སྭ་ཀྱི་ལབོར་ལབྷ་པར་བར་བྷཾསལ་མ་པ། པ་ལས་ བཅོམ་ཝནའདས་ཀྱིས། ཟང་ཞྭི་པས་དལ་འདག་སའ་འཇུང་མྱ་བས། །དངུང་རཾ་ཏཾ བུའི་ཆས་ཅིག་ཁོང་དྲུ་ཆུད། | 


¡ 
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ད ཞེས་གསུངས བསོ ཅོར་ཏྱིབུང ོ་བོ་ད་ི་བཞིོི ཅིགགྲོད་་བྲོབབསོོདབ རྔོད་ངུ་ད་ཁོན། ཏུགས་པྱིཤུབ འབའ་ཞིག་། 
ས་པྲས།  བཅོ་ཨནཱའད་ཅིས་ད་ག། སེབ་དཔྲེནདཔའ་འ བོའི་ཞོལྷསནས་ལུང་། ཉདྱ་རཱ་མཐུན་དྭསུང་རང་དྭ་ དངད ང་ནད ། ཅ་བབས་འབརཞ་། ྦ 
བ་ས །ཡན་ཏན་ཀུནྲ་གུབ་པ། །ལདྲས་བ །བླུདམ་པའི་ འི་ཆོས་ལ་པ་གའཚལ་ལ། ། ཞེས་སྲ ་པས། ིབཔདབཅུང། གཡད ད། ཅིག་གང་ ། 
,( སང་པའམ། ཧུ་མཐུན་པ་ཆམ་དུ་བས་པས། འདི་ནི” ཡོཔ་གུས་ཚད་དུ་བྱཿལ་བའབའ་ཞིག ༥༨པ་ཤང་། ངིས་ས། དྲ ར་རླ་བ མཆད་དངྲ་པནུཔ་ལ། ། རང་མ པ 
ྲ ཨཱུ ས་དངྡ་པནངས། གྷུ་གྲསང་ཤུགས་གཅས་ཏུ ཏགར་པའི་མེསེ་གྲུས་ཏེཿ པ། བ་མ ྱཐུགས་བ སནམདཔའི ་ཤེིས་དྲང་གཅིགརྱ་གུ་ རེ རང་གསྐམས་ སརྟཾགས་ པའི་མཚོན་ 
@ བེར་ཆེགས་པྱུ་ནངལ་ ཧཱ། ཏེགས་པ་ད་ཡུང་ཛབྱཙུནྲ་པམས ་པའོ་ཞལ་ས་ནས། འིབཅས་ད བཞི་ཉིད་དངདི་མེད། དིམེངས་པྱྱས་ཡནཏནྱར་ བའྲི་ཛོད། །ཅེས་ཟླད་རས་ 

ྭ ས། བླམའིིནིམས་ཐུགསཀུང་། མེབམ་ལམྱ་རིས་བྱམས་པའདེ་བཤིན་ཉཾད་ངོམ་དདབཿསྔ་ཡིནཏ། དྲཾམ་དཡང་གཔཞེན། མཐོང་བསྔ་དཔད་འམ། སེམས་སང་བ་ 


=£ 


ས་ཐ་ཐཝ་འཁའ་ཝ་འཛམ་སབས་འ 


༡༡༧།།རོར་པགོ་སོ་་འོབསོ་ལོ། རོ་གངོ་བའོ་མོངོདམོསོཅོདཐོམསོཅོ་གྲོའོད་ གཉིད་ལྲོག་ བརྩོ་ཟླིརོ་བོགྷོད་འྲ་བོབ། འདོདྲ་རྭབས་དཔནྲོཔངགོིརག །ཤོབོདངརགོསཔར་གཞསོ་ 
རས་མངོན་པར་མེ་བོ་བེདང་། ངེས་པར་ལེགས་པ་དང་། ཐམས་ཅདྲ་མའཱནཱཔའི་ཡེ་ཤླཾད་ལྭ་དིབ་པ་ཡནེ་པ ར། འཡགསཔ་དཀོན་མཆོག་སིན་ལས། ཨརླད་ཧླའནི་བབླགུས་ ཡྲཱ་ན། །འདོད་། 
¬ ཌགས་ཞེ་སྙངུ་གཏི་སུག་དང་། །དེམ་གཞན་ཡུངནམམངཔོ། །ཁྱདྷཱ་ཀི་ཡེ་ཤིསམེ་ཡིས་བྲསགས། །ཅེས་གསུངས་པས། དམ དངཅས་པའི་དེབཞིན་དྱཀདིམ། འདོད་ཆགས་དང་། 
-¶ ཞེ་སྨང་དད° ཏིའགམམ་པ་གསུ་མྱབི་གཏུན་པོ། །ཁཅགས་པ། ཞྭ་པང་མེད་པ། གཏྱིམུགྷ་མེད་ཕྲརུས་པགྲསུམ། ཡོ ཤོཿ་ནམ་ གང་དཱ་འུཕལ་ཞིངཡུངས་པ་དངྱ་རུཆེན་བར རྔ་གྲ་རབས། 
མཐར གས་པའི་བ ཚུའཏཱ་སཾངསྨ་ཆུས་པར་འཞེདད། ན་ཡང་བཅོམ་མན་འདུསྤྱརྲིས། པམས་ཉན་ཇམ་འབིང་དང་མཆསྱ་གར་ཅྲི་སེ་དཔ། །དེ་ ཀམརཱ་པོ་ལསྱ་ཐུང་དད་བར ི ྦ 
གཤདགས་པས་གསུངས། འྲས་པ་འཁངབ་ལུགསའབུང་དྲུ་གྲས་ངྲས་པ་དང་། ། ཤཱ རེགས་པརྩེའིད་གཉེན་ཕློད བསམ་ཤེས ཚུ་ལམ་འདུ ཅ་ཡའ་དན། ཤས་དའྱཀི་པ་ ྦ 
[རོལུ་བྱིན་པ། ཡ་ཤེསཿ ཏིལ་སཱི་ཐབས་དང་ང་བཅ ལདཔ། །།དཀུན་ཤེས་རབ་བརོའ་བིནཔ་མཆོག་ལོསྤྱངང་། ། སཔས། འཕར་བ གས་དག ཐཱུམཚན་དང་ནདཀརྩ་ བའི མུན་གི་ ཟླ 




















༦༦ [322 .& == = 
ུ མ་བ རོ ' 
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རྡི ྦ གཉིན་པོ་ཤིབ་རབྱའོ ཕའོ་བྱོདོན་པའོ་དོརོོགོ། བདོགས གསྲོ་ི་ལོའོལྲོརྫརོདཔོའྲོསོགམོདནོ། ལམྱ་གི་ཡ་ཤེས་དང་༽ ་ ༢ངས། 
པི་ཤེསྣ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱཁྱེན ན་པ་ཏིད། ཨིངས་བཅད་དང་། འཇིགས་ང་བཞ ཞཾ་དང་། མ་འདྲེས་པའ ཆོས་མངོན འཐུར་ཞིད་། ངུས་གྲསུམའ ལ་ཆགས་པ་ངང་ཇོགྲད་ ་ 

ཆད་ཏོངྱ་ཀ་གྲས ང་ཌུགས་མེ་ཟང་བྱ་རྒྱནྱ་པཾ་ ཧྱི་ལ།བོར་ལས་སྒེ་མསཿཆརྩེསཾ་དོན་བེདཔ་ ཀ།མང་མི་འྱ་བང་བྲས། ཅེ་གྲས་པའ་ | 

་བ་བ ཐྨུད་པརྱ་བ་བའ འབླ་དབ་པ། དཱ་བཞེན་གཤེགས་པའིེ། 


རེ 
¥ི= 
མེད་པའི་ཞཤེསབའའི་པར་། དཀོན་མཆོ། ག་གས 
ཅི གས་ཅིང དོ དྲམ པ་དགག བཱརྱ་བ་བའི་བླང་ང་པོ་དང་། དཱ་མ་དང་བུལ དཿ 
འྐྱབང། ཤཱངྱ་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཀ་ ཀ་འམ་ས་རདམེན་། 
། ཡཤེང་ །དང་། ཡེ་ཤེསཆན་བོ་དང་། ར་ ་ 









.ྱ ནླ་ཐཱ་བྱས་ཡ་ ཤེས་བོང ལརྨ་པའྱིརྙིལ་ངའི་དྡོན་རྟེག 
' མཁཱནི་པའི་ཡཱ་ཤེས། སྣའས་བ་འརང་གཞྲེན། འགོབ་ཐམས་ཿངཀི་བང་ཧད། འཕྲ་གས་པྨ་ནམས་ངེས་པར་ 
ཙའྲག་ར་བ། རྒྱ་དྲང་ འབྲསྦ་བུའྩཌེན་རིང་འ དུལ་བརའྱ་པབྲ་ཕ་བ་ཡིན་ ¡ དེས་ཤིན་ཏུ་པ་ བའྱི་ཉེ་བྭ་པ་ ཐྱང་ཡེང་། 
འཁ་གོས་པ པ་དྲག་བཅོམ་བནག་ཕོལ་པ་རོག་ཞརམ་འདྲ་ཞེས་ཀགའབྱུག་བས་པས། བཅོམ་ཝན་འདས་འི 





ད ནོའ་གྲའ་ པེའིབརུ་གཅིད་པར་བགུར་བ། འ 


བླ 






476|ལཱ་བརྒྱའ་བྱ་འོག་ཞར་མརྦ་སྩྱེ་པར་དངུ་བྱ་སུང་བཞེས་ཤཱིངལུངབྷཔ་ཆཱ་པ་དང་། དགེ་འཇུན་ཧཱི་ཞལཏ་བཅིག་གིས། དྲག་བཅོམ་པཅིགྲའ་བུན་མོའིལཞིས་བོདཔས། ེབྱ་ཝཱ་བླདའི་ 

` ] ཐར་ངདན་མོའི་བུརྱ་གུར་ཅིང་། དྲ་བ་བཅམ་པ་ངོབ་པའི སིད་པ་ཐམའི་བརྡ་དུ་ཡང་། བན་མོའ་བུརྱ་གུར་པ་ལ་སྲགས་པྱྨ་དྲ་བ་པྱ་མུར་བའི་ཆོས་སྤང་བར་བྷ་པན་པས། འདི་འྲོད་བའྲི་མ་་” 
° - ། ཁ་ས་དེའུའེ་དབང་ཤཱག་ཆེན་པནམས་ཀརཇྡུག་ཏེ། སངསྐྱ་ཧསཉ་གཅིག་བི་སྦྱོདཆུལ་ཡེན་བས། འདུལ་བ་ལ་བླམབ་པའི་གཞི་འཆའ་བར་མཛོད་པ་དང་། འདུལ་བའི་སྡེ་སྣང་ལས་ ་། 
| ཤུསཱཱསྦཱནེ་ཕལྱ་ཡུག་འཚུལ་ལ། །འེས་གཏུནལ་ཕབ་བ་ལགུས་ངྲས། དགྲེ དང་དང་དགེ་རུལ་ལྦསྱ་བུཿ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རིག་པ་ལ་སོགས་པ་ཐུམས་ཅད་མཁུན་པའི་་༥ 
ཡེ སས་ཐོབ་ངདའདོངབསཆུལ།ཞིམས་ལ་བླམའ་པརཿ་བག་ཤིནྱརྟེཔ། དེ་ལར་ཡང་། བཅེམ་ཝནའདུས་ཊིས། རུལ་འེམསིས་ནིཞིབ་འདོདརུམས་འཕུགས་པར་འགྱུར། ཀླ་བངོས། 
།བཅུའྱི་སདྲ་ཡཱལ་གནས་ཤང་ཆརུལ་ཁྲམས་ཉམས་པམད། །ཅེས་གསུངས་པསྲ། ང་བ་སྲི་ཝྷ་ཚ་བྲརྱ་པུར་པའྱེ་ལུང་བླ་བངན། མགོ་ཆད་པ་ལ་ཤ་གསརྦ་བྲི་མི་ང་མེད་པྲ་དང་འདབར་དཀའ་པོའ 














ཐོར ཅོང་ནོ་བྲནས་གོངྱ་ཁྲད་བརྩ་བུར་བའི་བམ་སྭ་ངངྱ་བར་ཡི་བྱ་ བཅིྤསིབ་པ་དང་། ཉནཐོས་དངརང་མངསྦྱ་རསཀི་ལམ་ཁྲ་གྲངྱ་བརྡ་རུབ་ཐོང་ 


| 4 ཐའི་བར་ཆདདྱུ་གླར་པ་དང་། བན་མེད་པའི་འྭས་བྲུ་ངོགས་པའྱི་བངྡ་རུ་བྱ་འེ་ལམ་དང་། འབས་བུའི་བརྲད་གཅོད་པ་ཆེན་བརའྱགུརབས་ལས་དང་ལུམ་ལེ་སླིབ་པ་དང། སེམས་ 
།ཅན་དྱ་མཱལ་བ་དང་། ཡི་དག་ས་དུས་། དུ་དའགོའི་རཱེ་གཞས་སྱུ་བུང་བས་པན་སོང་གྲས་མདུ་སའ་དང་། དཀར་པའི་རོས་ཐར་པ་དང་། ཐམས་ཅད་མའེན་པའི་ཡེ་ཤེས་འྲཐོབ་པ། གློག་པ་དད 
ཙཾ །སམ་གཏྱི་ལངོརའ་མི་ཁམ་ཞང། ནཅི་ལགུ་གྱི་བ་བདབྱའིདཔས་གཡངས་པའའྱགུར་བྲས། བུ་དངྱ་འེད་པམངབ་དང་། བ་མ་དངམཁན་པོ་དང་། སང་དཔོན་དང་།ཆོས་ 
༡ ད༨ཡན་པྲའདམ་པྨ་ནམས་དང་། ལཱ་ད་བཅས་པའི་འཇི་གཉེན་རོམས ཨ་དདྲ་ངིང་ཞབས་འདྲེན་པློརྱ་གུར་པྲས། གཞན་མ་དད་པརའྱ་བར་བའ་ཉས་དམགས་དག་གའའ། 
༠ སང་བརྲ་བ་བའི་བླ་མང་པར་བཅྲས་པུ་འད་ཡང་། བཅོམ་ལན་ལདས་ཀྱིསྣ་སོན་འདང་པའི་དུས་དང་༽ མ་འོརས་པའི་ངྲུས་དང་། དྷརྨ་རྦུའི་ ཨཱཉེ་་འཇམ་རིང་བྲ་ཁུམས་ཅདདུ།འཐོ། ། 


འ་རྐི་གྲས་དུག་གིས་བླ་མས་བརི་མས་ཅན་། ངན་བར་སང་ཞིང་ཉེས་པའི་ཆེ་གསྲ་ངན། འདེ་དང་འདྲིནའལུ་ས་དངངག་དང་ཡེད་ཀི་ལས་འདི་དང་འདི་འྲང་བྱ་པས་པ་ལསྱྱ་ཐུརཔ་དཔན། 









¿༨ 













478, དགེ་སློང་དགྱ་ཁདྱཀེས་མ་པབརྱ་བའལོ་ཞེས་དགྲག་པརྱ་བ་བའི་བླམ་བ་པར་བཅས་པ་དང་། ཡང་དགེ་མང་དག་ང་པནྱོ་བརྙརུབ་སེམས་དཔར་གྱར་པན། ་ཕ་རོལྟཱ་ཡྲིན་པྭ་དུག་ལྱ་ཆུལ་འདྷི་ར་་ 
ྦ ས་རི ངས་ལ ཁག་ར་ཡཱབང བགབ་པར་ཁྱས་པ་དང་། ཡང་དེ བདག་ང་ཅིོལ་བསི་ཡས་དཔའ་གུང་བན། པ་འོ པ བིར སན་པ་དང་། ། 
‹ མོ་འཁྲག་པ་དང་འད་དཔག་མེད། །གཞན་ཡངས་བསྒརས་མང་པ་དང་། །སངསྦ་ཧསའདདགྱ་དོས་པཀུུན། །བང་ཆུ་བ་སོམྲས་དཔརྦ་གུམཔ་དོང་། །རང་སངསྱ་རུས་དང་ཉནྲ་འོས་ཆོ་།། 
ལགྲང་པར་སྩདཔ་ཐམས་ཅད་ལ། །བད་གུ་ཉིད་ཆེན་པ་འདིདག་གྲིས། ༽ཡཱས་དང་ངག་དང་ཡདྱ་ཀིལས། །དག་བདྡ་གེར་པ་འདྱ་སྭ་དཔས། །འདྲ་སྦབུའདྱི་པརྱ་གཱར་པས་ན། །དགེ་སོང་དེལ་ 
]ཌཱཾད་ཀྱོསྱ་ཀང་། །ནན་ཏན་རྭན་པོས་བླསབ་བཞྱེས། །སྨྲང་པའི་བླམབ་པར་བཅས་པ་ཡིན། །དགག་དང་སྦྲབ་པའི་བླམབ་པ་འདི། །ྱ་མོལ་བླནམས་ཀྱིས་བཅས་པ་ལ། ༽བཅས་པ་དངནི་རངབཞིན་ 
: [གྱ ༈དབྱེ་བ་མཁན་རམས་ཇི་རྙར་མངྲད། །ལགས་པར་དགོངས་དངདམ་པ་ཀུན། །ཆོཅགྱ་དུས་པའི་ལྲུས་པ་འདེ། ༽གརྔུས་ རརར །ཅབ་པ་བཅོམྦ་ལན་འདས་ཀྱི་གྲསླུང་།། 
ེདཔའགལ་དར་སུ་ཞིགྱ་པེད། །སྟེངས་བྱ་མཆོགྲ་ལན་འྲའོ་བའིམགོན། ། ྱཀའྱི་རུལ་པ་བཅམྨ་ལནྱ་རོས། །ལེ་གས་པར་གསུངས་པ་དོམ་པའེ་ཆོས། འཁོརའལུགས་འབང་ལུ་གྲསདངོག ་ 
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490] ངེ སམས ཀི་ཐེག་པ་པ ༣མོསྦོའིསནི། འོར ལཾ ཏི མཆོརེ པར་ནེ་མནོང་། རཾ བསལད བ་ལ་རྱ་ེད་པའི་ འདྲོདཆགས་པི ཡན་བས། །བྲམས བླ་སམཧ་། 
སསགཔ མ་པར་འགུརབ ཟླམ་བྷ་ས། ག་བ བུ་ལས དགང དད འདཡོ། །ཅིས་པབ ¦ ཁླག་བརུལ ༡དིམསྱ་འི་བླསབ་ 

- །པ་གཅོ་བོད་གྱུར་པ་ཡཾནལ། བྱང་རཱསེམསད་ དྲ་པའི་བླ་སབ་ ནྱི ཡྲས་པ་ སིངྡ་རྲེ་བུང་ན་བྲཀི ཀྱི་སེམས་ག གོ་བོ་དང་། ་གཞི་རྱ་བུ་མཔ་མེ་གནས ནས་པའྱི་པང་མ་ལྲས་འདས་ པ་ལ་འྲགྲས་བུརྨསྲབ ་པའ་། 
(དྷམུཆནིསུ། སཱིང་བཅར་སྤན་འོངྱི་བམྲས་ཡིར་དང་། །སེམས་དག་པ་ལཾ་ཉེས གཙུ བོརོ་སན་པ་ དང་། ཡོ པ་ཆེན་བོགསང་གསྦ་ཊྱི་ས ལ་འགོར་པ་གྲ།ཅ་དབུའྲ་བྲུག། 
སྤ་མངོན་པར་ ཉོགཔ་ པའ གྲེས་རང་ ངོ དང་། ལཝྔ་པེ་བྲཟང་པ་སེ་ཤེས་ཁོདངྲུར་ད་པས་བྱ་སེན་པ་ ཇོགྲས་པ་ལ་སྭགྲས པ། དེགསུམ་ ཆར་ཡུང་བཅམྦ་ཝ་ནའདསྦརི་གྲསངརབསྲེད་ ྒ 
གྲུསངས་འིང་། དེ དྷ་ལརྦ་ངློད་པའི་གཞིནྲ་གརོ་ཡངའགལ་ླམ ང་དེ། ཚུལ་ཁིམ བྱིད ་པབ་ ”དིཿའཇིན་སྐྱེ ཏིངདའུདིན་དེལ་ ཿཡང་དགཔའི་ཤེས་རབ་སྱེས ་ཡ། འཕྲགས་པ་དགའ་བི། ། 
ཌཱ་ཧུ་དང་། | ཁྱམས གསུལོི་སེམས་ཅན་འཚད་མེད་པའི་ རྗེཆེན་པྣ ས་ཤིང་། ཅིཇིགས་པའྱིངྲ་ ལ་དགེད་པའྱིབ་ དརུབཅུ་སེམས་བྱྱེདཔས། རང་ག རང་གཞན་སིནཅང་གོ༢ 


















ཤ ཤཱ །གྱུར་ན། ཉིད་ནིོར་བོལོ་བའོ བརགོབོབ་། དའབའ་གགོ་ ལ་གནས་པའྱི་བང་རུད་སེམས། 
-བ །དཔའ་དང་། བྱུར་ཆུབ་སེམས་ དཔའཆི་འྭ་ གྲོའོ༔ རྔ དྷ་ལརྦ་ཧྱི་བྲངྦ་རུ་ ཆི ཧི བུས་ཡས་དཔའརབ ངོ་བ དའ ཀ་བ་དང ཡད པསྭགཡ་བ། ཿཡུང་དྲུག་པའི་ཡ ཤེས་ཁོད་ 
ཤཿ པདུད་པས་བཏན་པརྡ་རགས་ཤདེ་ ངེ ཏི ཛིན་ལ་དབང་ དྷི་ནི་བཟང་པ ། སྱིད ན་པོའ ཐཿ་བྭ་ལྲ་བྷ ཏྱ་བྷཱུས། འདྲིརམསྲ་ཀྱང་ཁཅི་གནི་ ནི་ཉིདཱང་འཛིནྱཀི་དུཚུལ 
ཾ །ཐཾམཾས་ འབྲས་བུ་ཤེས་རབ། ༨ཅིགནི ཤེས་རུབ། འབུ དའི ༣། ཁིརིག་དགའྱིརུ་པ.འི སཱ། འབྲཔྲ་འུ་ བཏི འཇིནོདང་ཤེས་རབ་ཡེན་པརབདངའ་ 
ཧོ གཤབགས་པའི་གསུང་དྲཔར། བསམ་ཤྱ་ཡྲོང་ ཡིཤབཅིང་དཔག།ཏ་མེད་ ་ ་ ས་པའི་སྨ་ཕག་ཟེང་ མཆོན་པ་དང་འདྲ་བརྡེ་པཔསཿ པ་དངལས་ སའོའི་སེབས་ཀྱིས་ དང 
ཧཿ བཁེན་གང་ཡང་རུང་བསམ་ཚིའནས་བླ་དབ་ བ་ང། གྲསམཆར་ཉམས་ 


ངྲི གཾ 


།ྲན་པར་དབེ། ། ས་བསྲི་རུས་ཟུགཕ་མེདཔའྱི་ཕང་པྲ་ཝའི་རང་བཞིན་ཡིན་པའྲི་པུར་དང་། བསླབ་པ 
{¿ྫ མཐར་ིནཚོང་ངེའི་ བགྲ་རིས་སསྦ་རས་ཡིནཔའྱི དང་། བྲམ། ཀེ་། 




























བྲམ་རིའཔ་ཆེའི་བཞེད་པསྣ་ཁུངཔཉིད་ཏོགས་པའི དད་ཆོདམཐེ་ཡངཇུང་། དམའ་ཡང་ཅུང་སྙེ་ཧྭལ་བསྦའེན་པའི 

























༠༧ ཀྱིཆ་སྟེང་ཉིད་ འིཕས་བབ་ཡེན་ལརྟཉིད་པ་མཁེན་པའེ་ཡ་ཤེས་ཏི་ཆ། རྒའབསྦཀི་ཏན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབང་བ། མི་ད ག་འགལ་ཁགའགུན་གམམ།ཿཐང ཡུ གི་བ་ལ་བདབའཛུར་།, 
| ཁ་ ཞིང་གོབ ཅུང་ཟདྱ་བུང་བདད་དམགས་༣ས། ཤེས་འ ཆུའབས་ིཏནིང་འབེལ་བཔའང་བ། ལིང རི མོབ བོ་བ འཕྲད 
ྦ ) པང་བྱའོ། །འདི་མང་དེན་བྱཔ་ན། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱི་ས། འདོད་ཆབ།ས་ འདོད་ཆགས་དང་བལབས་ སྤེམསྦ་རམ ་པརྨ་གོལ་བདང་། ཤསརངབྱ་རམ་པར་གོལ་བར་འགྱར་བ་དང་། (ེ་ 
`; །སླད་འདོདཆགས་དང་བལ་བསེ་སམས་རམ་པར་གལ་བདང་། ཤིས་བ རྣམ་པར་གྲིལ་བརའགྱུར་བདང་། གེ ཏིལུ་ག།འདོད་ཆཕ་ས་དང་བལ་ པས་སྦེ་སར། རྣམ་པར་གྲོལ་ བེདང་། ཤེས་ 
༼མཔ་སའར་འགུཌར། །ེསུ་གསུངས་པས། སྲི་མཱུདཐ །སུམ་དང་བྲསབ་པའ  གསུམ་གསུམ། དབ་བདྲ་ིདུབ འམ། ཆོསྤཀི་ཡུང་བདྱརུདྲ་འི་བི་དཱའཱའྱཧཱད 
ཏིཿ རྣལ་འཛྫོར་པ་ལ ཿ ནང་སེམས་ཅན་ནམ། ཆག (ལནུགས་ཤེད་ཏེ ནཔྱ་པེབའི་གྲནས། སོགས་སུམ། ངུསསྨམ། ཡྱི་དང་ལ་། 
། སེགསཔ་འ འཆགས་པ ཧཾ སྱ་ལ་འབོརཔ་ཡིནནམ། སུམས ཚགས་དག ིདིད གསང་ཕགས ནལ་འབྱོརཔ་ཡིན་ནམ། འཇིགཉེནམགོན་ 
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`) 3: ཝེ 


༠༠༤༠༥༠༤༧༠༨༧༡༧༢༦༧ ༢༢༤ ༢༠༠༠༠༥༥༦༩ 










འདེབས་ཤི་ ཤང་ལག་ བནུ ་བའི་གྲནས་ངམ། 
སྣ ནླུཏྟ་འགུས་པ་ རྩི དྱི་ཡང་། དྲུསྣ་།བས་འ 
པོ ཛྫས: ཡངྨ་སིད 

ཏཱཾ འཕྱིཔ་ཡིན་ནམ། གསངསསྦྱ་སྡི་ནལ 














ཐོད 


ས་འདི 


ནོ་པསྭ་མཱགཔ པ་མ་ཨེན་པའོ་ཉས་པའམ་། 


བ་ཁྲགམེ་༔ ཇོ བློ་ཡི ཤང་ཞེ་སྲངའངོ་ 
སམ། སོགས་སམ ྱུལས་ས་བཏག་་ ཝཱ 


ན། རྣལ་འབོད་ བྲ་ལའི་གཔེན་ན། མདའ སྔ་ནས་ཐོས་བསམ་དྲེམ 
མ་གནས་པ། འྔ།གཉེན་ འདེལ་མངོན་པརཞེ ཞེན་ེངའདོ་ གས་བ 


ཡེམརུ་ཞཾ ང་བ། བསང་པ་༡མས་པ། ཅད་ཡམ་པ་ཅུར་པའ 





།འ་ཞིབ། ཏས་པརགྱུར་བའྲི་དུས་སྣམ། ལཿ 
་ཡ། །ཐེས་འསམ་སློམ་གསུམྲ་ཤེ་།་བྲ་ཡ འྨ་སའ་པའ 
ལུད་གམ་ འཇིག ཏེནམགོནཔཕིགམྲ་ལ་ 





ཧཱའོ6 མུངལཱ་ཆགས་པམ འི་མི 


༡ 


པཿ ཡིས་བ ཐུས གཡིང 









ནབས་མ་ གནངཤིབཉེལངས་པད་ མ་ང་རངོག་པ་ འབའ་ཞིག་བླད།དཔར་ང 
པིངབུ་དྷེ་ལབྲ་རམས རབ་ཡིནནམ། ག་ 


བ་བམས་དང་འནལ་ 


བབྲ་པས་པང་བེ 


ཆས་སོ ཱོ 


་འཆོ་བ། སབ ལེ 
།རབ་ཉརས་། གེའ་པའི་གས་སོམ། གྲརས་རཱ་བང་།འབོ།འ ། 


་ 


སཱ 



























494[ །ལན། སའ་བའ་དྲག་དངྲ་བབ་བཡཿ གཏནཤིའཔྱི འཆོར བིན སནམ ཟིཉིགྱངྱ་ཧི། :བྲ་དཀྲེས་པ་ བཞི་བ གང་ཡང་ཅུང་དངཔ། དྲིང་འདོང་ཆགས ླ་པོདོངབལ་བརྡུ་བཅུ་། 

 ནས། བའ་ློགདབགདོ། མས་འོད སཏིཞགས་པསལ་བདང་ལ འས ཁས་པ་ཡིན། བའི་འ བཅི་ས་པ། ག ག་གི་ཞགང་པས་མ་ ༽ ཤྭ་བཅིངས ྦ 

ཱ ཉར་པ། ཉོན་མངས་པ་དུངའ བའི མངས་པ་བྲལ་བ། ལས་སུ་རུ་ང་བ། གབ དཏུབཔ་ཇཱག་འང་ཏེ ཞི སྐེམས ནྡོ་ལ་ག་སམས་། ཉིད་དའྲརིན་བསྦྱཅས་མི་ བྲ 

པའི་གྲཞིེའམ་སླར་ སབ སྲི ད༨བསྔམཚྱཿ ༥ བཔའ་ཆམ ་པརྨ་ཐར་པྲའམས་ཅདྲ ཀྱི་ག། ཡུར་པཨེནྟ། 'ྭ རྨུུརཡང་ འཡི་བན་འངསྤ་ཤིས། བསམ་གཏྨར་ག སན། 
འདོད་པའི་ཡམཏན་ད རིག་དཔམ་དདཔན་ས་དང ངཱ འཇིནུལངོན་པན ན་བ ཀུ །ཤེས་གསུངས་པས། སེ ཨསྨཾརམ་པརྦ་གོལ་འ བ་ལདི་ཡནཏོན་ཐམསྭ་དླུང་ཀ་གི་འོམ། 

སཱ ཧིའུམ། ལ་ལ སླ སབྷ ལི དང མ་པའི་བར རའི་གདྨནར་ རུའི རོ ༽ ཤུ་གས་འའིལ་དལ་ གརངས་ནྭ། ཐཆསྱ་ ད་མ ཡཉིདྱ་ཉིཡ་ཤཾས་ ། 


རེ ཉི་འཛ འདི་མིནཉིམ པརབཞགནས་ཤང་ རབྱ་ཉི་ཕ ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་ གྲསུངས་པ་དང་། ཛཱ ཌྷ 









་དང་། པན ི་ཤཱ ཌབའ་རིའ ཉིད་ཀྱིས 














































































སྤྱལ ་ལ་གྲམམསས་ཅམས་ཁམས་མཆཚསཔཔམས། རབྱས་གསུཔས་ཤེང་། མཁས་པར 
465] ཐིད རོར ས་བ གོ་གྲིབོངཅིར་བོང་ས་བླང་གོོ་ ོོ་དི་ལ་བུཉ་བར་བཞབཞོ་ ་ མ་ད་ལས་ ཐའ པབ་བུཡས་ ། བཅིད་པར་བདཔའི་མེདདུ། ད། 
]-2 ས་པརྡམྤཾ ན༽ ཀི ཛ་ཛ དོན་དྲམ་པའི་ པའི་བདན་ རར ་ ༢༣. སོ དི ངི ནཱ ས་བ འྱི་བངརུ་བ་སྤྲེམ་དྲང་ , 
ཧཾ རྨམ་པར་སྲོལ་བའི་ ཅུ ཌེ་དཔགྱཏ ཙི ༣ ཅིྷཾཱ་ཁནཱ་ཨངཔ། མཆེན སེ རོ བུ ཟ་ང རར ་ 
(ཁྱང་ངེ བཞིན་གཤེཌ་པ་ ཟ༨ བསའ ༢ བྲར ཚེས ཿ༢ ནེ ཚོ ཧལ ཡབ ན་པ། ཟ།ྱ་རཱ། 
| ༧༡ བདང། ད་བཞིན་གཤེིཌ་བ ཡལ སི བེ ཅ་ འར ་ རི རེ གཔ་བའཐབ། ལའ རཔ རྩུ 
ཧ དླིི་འྲམབ་བདང་། རེ དང་། རི ཡྱ ལོ་ལ -ོར་ [བཅིས ས།ཡི གཅོས །།གནད་སཱིནུ་མེ་ཐླས་པང 
པབ ཊཾ ཡའི་འདུད། །འདག་པརའ། སར་པར་གཏུདྲ་པ་དང་ །རཾ་གཅིག་དངལ་འབྱམས་གྱུངན། ཁ་ ༧༢༠༤༠༡༡༢༩༠༢༧༠༠༠༠ 


པ་ལས།།ཛུ་ 





48༡. 












































ཤཱ །བཞི་འ འདེ༽ ོརོ་འོའོརོ་རའོརོ་ རོ་དྱཾ་བ་ལས། ཁུ་འ་འ་བཏུ་ས འཇིགརྟེ མགུར་པ ཛྲ 
ཌ །རཱ།གྲསུ་ ཞེ་སྲ་ཀཌ། །འངི་གཏེན་ཇམྱ་བུར་པླངསྱ་ཀང་། །ུམ་པར་མུངུམཿ ས་ད བདེ་བར 
ྦ ཿ གནུས །ཐག་ཆེན་གསུང་རབ་དཔག་མདད། །དཔགམདགཞན་ཡང་གླེསདཔས་ངས། ཆཌ་པ་མདཔེ་མཐརིནུ་བཱས་།།ཞི་པའ ཏོང བཅམ་པན་འངོས ྫཱཊ་ཇང རྫཱཿ་*༤¶¥འྭ 
ཤྭ £ །ཱའིདོན་ཡིརྱ་བུང་ནུང་བ སམྲས།།སེམས་ཅན་ཀུནྱ་ཧིདྒོན་ཆེད་ང དང་བ ས་ས 'ཡང།༽ཧོར་པ་གྲང་ ཞིན 
± ཤྱི་འཁེར་ལོ་ལ། པཱ པའི ག་མ ཡོངསྭ་ཕཱཌ། ཅ་པ སྐུ་གྲང འབུས་བུ་ག སུ ས་དེསང་ད་ ངོད ནང་གསང་བའི་ པ་ལྗནམས་།།སཾ་སོ་གང ཆས་བ ིི་ སྐང ྒ ྦ 


















སོངྱ་པེད་ལ་བྷཾན 





ཁྲིན སབ ? པད ཡཿ ལ་ལ ཆི་ར་ དེ།།གསང་བཏུནཅིང་འབེལ་པ་ཡི ཡན། 
བདའི གོབྱ་སེས། ཧེ སུལ སས་མ 


པོའའེ་ | 


488 བ།ཉིན་བཟའཔའོ ངོ། [ང་ཤོས ལུ ཕུལ བརར་སོད་བོ།།བོ་རོརོ་ོའབོའོ་རོོ། །ཆུ་རལྔ་མཐོང་བའི་དད་ཅན་ནུམས། །གངམོད་བདེན་ནམ་བདེན་ནམ་སྩམ། །ཡཚམང་ 
5525 གས་པྷ་མ་འབོརན། །མྭ་པྲེང་མེ་འགགྲ་བོ་ལྕས་འདས། །ལ་བནམ་མཁའ་ལ་བུ་ཡང་། །བྱད་གྲསུམ་གྲུང་གི གི་ཡླ་བརྲབོས། །པད་དང་གསལ་དང་མི་ཏོག་པ། །ླཾརརཱན་འཐིངས་པྟ་ཌཱ་བཱ་ཡང་། 
ྦ ་བའི་ནམ་བཞིན་དང་པ། །།མཚོརབསཔ་ས་བབིི་ལེའ་ །འཆོཔའི་ངུ་སྲས་ :མངན་དུ་གྱུ རྣ། ། །།སྤ་པ་ ཨངི་དེའངགས། །སམསཅན་ཁུན་ལྷ་སབསམེང་པ། །བང་ཆུབ་སེམས་ ད་པསམ་གཟིག་སསམ།། 
འདོད་ཡ་ ཆེའི་གྲསུང་ཞིང་འད །རྩོ་ཡོམས་པ་ལ་ ཙ་དགོསྦ་རྲུ་རུང་། མན་སསེ་སརིཔ་མང་འ་ །༠ཅོཌ།ལན་འབས་ ཀྱེ་གསང་ ངའ ི་ །ལས་དང་ཏེ་ལ་པརྡ་ལྲན་བལ། ༼མསྟ་ཆ་གཊ་ བ།ཉིས་མེད་འཁྲེད་པར་་ ད 


།རིན་པ་ཆེའི་གསུང ་འདེ་ ྷི་རྲ་གསཾལ་བ་ ༣པ་བཞྲན། །བྲིས་པའ་དགེ་བ་གང་ཡན་ངས། །འཛྲོ་བྭ་བྱུ་ཆུང ཤེག། །དཔན ལཔ་པན་པ་དུནེ་པཆེའྦ་རཱ་མཚན་ཞེས་བང།། །། 
| ཡུ པེ ས་སྱཾ།། _ ༦༠9 སྒི ཨི ] བཱ པོའ་ི ཆའ །འ ང་དང་འ ང་མའི འི་ཡང་དྲ། ཧཱཿ་བ་ དར་ བརན འསུཚན་ཞེསྱལུ སྲ་ 
ངའ ང་ ཟེ ༨ །། ! པས་དནམས་ཀྱི་ཚེགས་པེང་གས་ པའ ྭ མདྱུ་ཨུས་ དའི ་ཡུས་ ལ་བ་བས, 





| ཨམ་པི་པང་པའི་ཚུགས་ཐོད་པ། ཟབ་པ་དངྱཔ༡ ་བརྐིན་པཿ ཅའི་ཚོས་ལ་གསར 


༨༦ ,1)212. 


ཤ༡༡-༤༧༧༧༣༧༣༩༧༤- ༡ 


2༦ ངི ཁི 


ཏཱ 


་ 


རྤ དོ་ཐུན་ཡི་ལོག་པོགཡཔ་ཅོ་ཧཱསོ། དུམ མོའོ ༨། སངསྦྱ་རུས་ཐམ་སཅདྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་སྐད་ཀྱིས ཟླཱསུ་ནས། རང་ རང་གཞན 
ཐམས་ངང ད་གན་པདངྡ་གོང པ་བ ཚིག་དང་ྭ་སདྱ་ཁི་ ཡི་ག །བྱིར་ ་པཱ་དམན་པའི་མགོ། ༢། མི་མཁས་པ་ཐམས་ཅད་རྩི་བཱ་ ཟླན་པརྣམས། 
4 ཀྱི་ཡང་ཐོང་། མ ཡམང་པཱ་ཞཾག་ཁྱེད་དགར འེ་ནམ། སླར་ཞྲིང དིང་ངས་མགྲོ་བད་བ་ག་ལའོང། དམངྦ་ས་རིན་པཆེའིཞལ་པངས། ཉམས་རྨྱོངལ་ཞེན་པ་༔ མྱསིན། དབེཆ་ལ་་ ས་ 
(།ཆགས་པ་གལམཆིས། ཅེས་པ་དང་། གདམ་ངག་ཚེ་ཆར་ཐབྱ་པངཞི་གནས༡ི་ཏམས་ཡཔཡུད་ཅིག་སེདཔར་ཡང་དཀའ། ཉནསརཱོང་མྫཐགཱ་པཅགྷཱ་ཏེས་ངུང་། །ཉམས་སྲིན 
ལཿ ཡཚནམ་བྱཿ་གས་སུར་ཀུང་། ཀང རྲུས་བྲས་ཡིན་པས་བླ་མནས་འཆི་། །ཅེས་གྲ་སུངས་པ་དང་། བཅྔོམྦ་ལན་འདས་ེས། གཞནྲ་བིས་བརད མིནྷ་ཉན་ཅཾྷ་ཕཔ། །གང་དུ་ཡང་ 
"*་ནེཾམཾ་ཆྙེད་དེ། བྲམ འདུས མྤཐའ་བླསནཔ་ དང་། །རངའི་ །བསད་ནམས་ ལྲས་ཤིེསྱ་བ བ། །ེས ་གབུངས པ་པ་ཡིནྲ་པས། ད་མའི་མས་བུས་ དང་སེམས་ བབླག་རལ་ནན་ཏུན་ཆེར་ 
།མཛད་པརྦ་འུ་། ༥ །དེ་ཡངཔ་ ཨེས་དགས་རུཏཿན་གི་བུཚརནཾ་ཡཾས། མིརྐང་ཁངས་ནིུང་། ས་བར་ཕྲོམ་ཆི་གས་ནི། ཧེ རྱའེརྟེན་དཔཔྱབས་མགོན་ཆེསམ་ཡི ཡན་པན། 








རཱ 


3 རོ 





490 མུད གོནོམོས་གདོམངགདངཡིག ཛེ བའ་གིག་ྱ་དཔའོམོ་ིགྲས་ འབས པས། གདམ་ངག་མངཔོ་ བ་ཡང་ཡོང། མའོ་ོག་ཉམས་ལནྱབས་ པབསྭཀུངམབླུམས་པར་མྱོ་བང་ སློས་། 
ངེས་བླ་བམའིམཱས་གྲུས་སུ སྲུ་བངབ་ཡིན་པས། སྙ ཧྩེང་ཆྲིག་གི་གདམ་ ངགྲ་ཐུགས་ལ་བཞག་པརྡ་ལ།། །།འཇམ་དྭབངས་ ཀུ་ྩཏབཟང་པྲག་པའི་གཉེན་གཅིགཔ། །།ཧོར་བཟངས་མཱ་། 
ཐུསྦྱར་ཆུའི་དདྲརཛངིཔིན་ དུ) །འགོ་བཀུནྲ་ཀི་ ཁྲེད་ལ་དབྱཏ་མཁས་ པ་བ། །མཆུངས་མོདླ་བྲ་མཆནམས་ དྲང་ཏྭགྱཏ་མི་འབྲལ་ཤེག། །ཅེས་ཀུན་གདོང་ནུས་ནམ་པརདབ། ཊ་པ་ཤེས། 
རཿ་ཕའོལ་ཤྱིན། །ཤནྱཏཱ་ནམང དག་ཞིང་ཁམས་བསར་གྱི་མའི །ཨྭ་ཁུབ་ཚ་དལས་འདྲས། །གཞེ་ དང་ད རྨ པེ་པ་པྲ་པ་ཏབ།བ༔ རྒྱན་པའིའཇིགརེན་ལྲེངས་སྨུ་རི་ཞིང་། །ˆ ཤཱཌོའི་རྒྱལ་ རའི ཐུམས་སང་གསུམ་ 
སིམ ཏེན་གྱི༽ །ཀཱ་འེབཞི་བརཔ་གཞནལས་ཏྱད་པསལ་ཐགང་ པའཇམ་ པཱྲི་མིང་། །ཐུབ་པ༨ འཡེཆེདཏེནཏ་བར བཞིའི་གནས་ཊི་མཆགྱེ་གུརཔ ་པ། ྱངཔྱེ་གོསཔ་ཁ་བཅན་ཞེས་རྣམ་ ་པཅས།ཌ་ 
བཤ ཾུལ་པཆེནཟུར་ཕུྡ་པརྦའགྲནས་ཊྱི་ ད། ༥༥༨༣༥འྩ་ལྭཿ ཞེས་ཡོངས་སུ་བ ཤ་ཤབས བས་སྣུག་ལག་ཁང་ཆེན་ །།ཡའཾས སང་ནམས་ཆོགས་ལས་ལུགས་པར་འབུངས་ \ 
ྦ ཿ ་ ༣ཏརྒྱལ་པོཿ འསས། །གཏོནནུ་ར ༧ ོ་བ་ཁྲར་རྤྱཿ ནྱས་མཔཔིབའོ་ཡི་ཚུལ་ཡིས།༽ ཆལ འིལ རྩ་སབྲ་་གབྱ་ཉཔ་གསར་ རྩ་གྱེ་འཞེངས་པ་འདི། །ཞིངདངྱ་ལཱག་པེའི་ 






༡༡༣༣ ཡི ༈ གདབོ་དོནས་བངཔོ་འས། །བདགདང་སམས་ཅནྲ་༣་སཿྱ་ཧཾས། །ཤོསརབབའོའོཅནཔའོ། །གཡོདོདོགསལོགས་པར་ཤོགོ།། ན༈༅། རཝ སླཾསྟ་༽ སྱོངདང་སྙིང་། ྦ 
བཱ །མི་གཔ་རྔརིའི་ ཇིའི་གླཱི་ཡར་རབ་བཏནིང་། །དབང་ཤྱི་ཧལ་པནམ་མཁའི་མཛོད་འརིན་པ། །བྩ ཆེནླབཱ་མའི་ཞབས་ལྱ་བུགའཚལ་འདུད།། །ཅྱིལ་རམ་ནི་བུ་ལྦ་བྲམས་པ་མིས། བྱེ་བཕཾག། 
སྲ་བ་འདྲ། སའ ལྷ་སེས་པའྲབྱ་སྐག་དྲམཔ་ལ། །བླམརྣྨས་ནིཆྒྱན་ཆད་མེད་པརབཅ་། །ཆགསྲ་པའི་ཡདྲ་དན་པར་བུ་གཅིག་ལ། །བྱམཾས་ཁུབགྣཾ་པཱག་ཞླེ་པད་བང་གེས་ཉམང མཔ། །ཆོསྦའུ་་ 
རྒྱལ རོའི དུས་གསུམྱཧི། ། །རྒལ་བརམསྦ་ཀིགྲདུངྱ་ཧཱད་འངིནྩ་ལརེདང་། །རད་བཅས་འཇིགཏེན་ཀུནྱ་ིི་སྒབས་ཡིན་པས། །བསམ་རྒྱ་གཞན་མེང་ཆོསྤ་ཏྲི་བུ་ལ་སྔ་མྣཔ། །འཇམ་ད་བྡས་ འཔུའབོས་། ། 
འཛིབ། རྟེན་ཁམས ནམེས་སུ། །དཔག་དསམསར་ཧློ་ནེཔ་པམཛོད་པལར། །ཁེད་ཅིས་ཁྲགོ་ལ་ཕན་བྱརཆེ་ཡང་། །གདུང་བསྟ་སིངལ་ཡང་ཡངའ ༣དོད་པར་འབུང་། །བརང་ཝོདཔལ་མྱི་མཆོད་པའི་བཀོད། 
པ་སརཾ། ༽བསམ་ཡསདབགྱོར་མེད་པའིཚོགས་རྫུམས་ཅིཾས། །ཞམམཁའ་ཁམས་བཀང་ཛཡུལ་བ༨ྩ་་སན་ཡང་། །བརེ གདུང་བའི་སམསྤ་ཀིསྲ་བདཔརྨ་སཱན།། །།མཉེས་པ་གསུམྤྱ་ཟིས་ངུས་ གསམྦ་སྡ་ད། 
གཔོ།འ། མི་ །་ཏགྭཏཱ་མཉེས་བུད་པ། ། །མཆོག་གི་རིགས་འཁུངས་ངོསས བདག་གྱིབས། ྱེད་དང་བདག་གི་བ བསམ་པ་ངེགས་བརྩབས། །བདང། ཀྱང་འཆི་བདག་ ༼བའ་ཆུདན་བ ལས། །དབེ། འདྲུནྲ་ནམ | 
























རརར །སསྦྱིབུཔོ་འྲ་གནྱ ཟླ་ཞྲིད་པ། །མཆོག་གི་དབང་ ་ 
པ ཐོཐ་ལྱ་ཕག་འཚོལ་ལྐོ། ༽ྭབཾསརཾ ཿས་འཇིགཏེནམདོན། 
མས་གུས་འདུས་བས་མ ་ཡེན་པཔ། ར་མ བི ས་པད་ལན་་གས་འབྲོབྲ་པམས་ཆད་བྱུ པས། །བྷ །བྟ།ན་པའ་ འི་བདུག་པ་ ཧཿ ལར ཀ།ཤུད་པ་ཆེན་པ་བྲའགྲོས་ སཐ་ རཿ 
ཏི ཡུན། །༽མཡབྱ་ལི་གདན་ས་དཔལ་ི་ཕག་ ། ་ས་ དའ་ག ། ཿམཐརྦ་ཐག་ཧཱོཾད་ལྷ་ཡུ་ག་འཚལ་ལོ།། །སངསྦྱ་རྭ་ས་ཏིདྱ་ཀིས་སཔསྤྱ་ཆས་མཛོད་པྱ་པེད། རྱའ་པདྲཤུནཆྱུ་པ་ ྦ 
[བུ་པཾྨ་ནམྲས། །ཨེདྲ་འཱི་དགངས་པ་ཡངོས་སྔ་ངོ་གྲསྱ་ འི་ ཡྱི ཙོདམ་པ་ཁོང་ཏིདྲ་བྲིས། ༽བགས་དགོདསྔངགས་ཕིར་མ། དད་པྲ་མཐའ་ཡས་མཛུད། །འུདྱི་ཀི་མཛོད་པ་མཐའ་ཡསྒྱ་རུམཚོལྭ། །བདག་གྫརས་སླུ་མོབ་པའི་་། 
སང་སྟེ་གླུང་ཆེན་ཡ སྩ་པའྲི་བུར། །ཅི་གསུང་བཀའ་བཞིན་དྱའདངཐུགས་ལ་བྱ། གསུ །གོངམའི་ཞལ་ར་པོང་གྲསང་ཐུས་མ་ཚུརཡང་། །སུུ་གསུང་ཊུགས་སུསམཆོག ཐིད 
།བས། †ཁྲི ཡེད་བཞིནནོར་འྲད་བའི། །བུ་དངཆ་བྲེརོམསྤ་ཧ་ཅི་གསུང་བྱརིད། །དཔལ་རོ་མེངཿན་པྲེབོདྡ་ལོམ་བི་བས། །རུནསྱུ་རལ་བྱ་ཕག་ག་མཛོདའས་བུང་། རེ འི་བ འདང ། 
༤༨ 5 ར་ར པཿནྱི་ན་བཟའ་འདི། ༽ཤུགས་བ་རསདགོངས་ནས་སྲུ་ལ་གསལ་བརཞྭུ།། ༧ །ཡ་སི། ཧྷ་དང་བཅས་པའི་ ཐེ། མ་དྭ་ངས་འ་བུལ་བསྡ་ནམ་བ་གྲལ་ ་ 









494།དུས་གསུམ་སངས [རྒས ཡམས 


་ །བསན་པའི་ཧིང་ གདྨནས་དཆ བས 












འེ་འཛིགི། ན་ཙི། །གཙུག་གི་ནོ་རབ་ ཊུརིན་པ་ཆེ། །འགྲ་ནྱ་བིདྭ་ཐི་མད་།| ྲ 





མོའ ལ་འདུད། ། མེ བྲ 
ཟར གེཞུབས་འ གྲི་གང ༨༢ ལྗ 
་ གི 


-{ 

¡ 

ཱ ༈ །ཨལ་ངོཿར་ི འུ །དད་་ . 

. ་ རེ ཐཱ །འདན་ཁྱུ་གང་ སེ 
་ པད་། 
















4] དུ ཾ དླིབབ་ཆོ་རོ་ཱ་ནི་བ་ བསྣལ ཅོོ འངགིབསམ་ ཕབོ་བདདོ་ བ་འདི གློ་བ བཀློ ད་པས བསམ་པ་ངན་པ སྲདཱཞིངབབུང་པ་བོབྷ པ་འབུང་བརྡ་ཧྷ་མ། ད 
ྦ དྲེ་ལེབཟང ཕས ཏོན་ཡངས་པདའད་གཟེམ ཤའ ཕླགས་པའི་ཞུལྔ་བ ༢ དམརགས་དྲི་ཝང་གཏུ་ནག་བཅས། ༡དྱ་བ་བསར་རེ་དགེ་བ། གུས དུ །ད་ ་ 
ྦ [ཏམད་ཡེང་། ཐེག་པརེན་པྲོབནམད་པྲའི བའི ༢༢༨༨ ཆགས་དང པན བྱམས་པ་དང་། སྟིང་རྗེ་དང་། ཤཱ མས་དིན་ འིཚེས་ ུ་འངྲས་ ཿ བ་འམས་ཅང་ 
] དདྒྱུབ་པརབུཔྙ། དཱ་རུར་ཡང་། ཀུམ་རིན་པཆའི འི་ཞྭ་ལྔ་མནས། ཅམམ་བའྲེར་ལོ་ ིི །སྣེདྲ་རེ འི་ཚ བ་རབ རུནོཏེ། །བྱངས་མས་ལ༣ རར ` །དནགྭ་ཉིས་འྲབསདྱཱ་པིན་མཛད་གསོལ་། །ཞེས་ 
ཨམསཿཧན་མསད དབུ པ ངྣ་ཆེ་བྲ་ྫོལ། ཆ་ལ ",, 


གངངས་པས། ད ༣པའྱི་བམས་པ་ །བྲམལ་ 
འཛྲིནམས་ བདེབ་དངྲ་ལན་། ུག་བམྔལ་དངབལ། གསངའི་ སྣ ུབས་བ་ྒ་མ། ར་དེ = ༤ 1 དེ་བཞིན་ག པ བླམབ་པ་དེེ་དཆེ་གསུམ་ཉམས་ 






















4༡7[ 7 = ྕ བེ བྲ་ཁམས་དྱ་ཀི་གཞུ་བལྦ་མ་དང་གཤགས་ཤུལ། མས་ག ྒ 
|¦ ཆའ འཐོབ་པར ཧྩོ དེ་མུངྱ་པགྲབཱ་ ལ་༦ མཆོའི་ུ་བ དངགས ྱད་དང་སུམཆའང་། ལག་| 


འཐབ་པརྡ་འིད་པའྱེད་དསང ལལ ༤ རར | 
ཆས་བ ཤིནྭ་ཏྭ་པ་བ་ཡན་ཆད་རདྷ་ཏིདྱ་ཀྱི་ས་བསུང་བནིི། ཆུལཁིམས་ལས་ངང་བའི། 
` ྲྲི+|ིིཾིིི 
ཤོ གི སསངངའིདགེ་བྟན་ནནམ། ༡ རི པྱ ཧྭ དགེ་བའི རྩུབ ནརོངཉདྱ་ཁམ་བརྒ་གུདོས་] 

དབྲ། གང ས་རྩར་པད་དག་པ་དང་ལྲད་བའམཐངན་། ད་ལྔ་རམ་སུཿ་ཡ་རང བདང་། ངང མཱ ང་མ རོ པྲས 
། %ཾ ་རོ་འོ པའམ། རདལསྣ་ལག་པར་ ཙུར ཀཀ དའ ` ཁུ | 















'4༡[ ཌ། ¬ པོཿ་འུགས་པྲ་ མས་ཅད་ལ་ཡངདཀ འྲདནཆ་ཞིངྲ་རེས་སུ་ ་སཱ་ཡེ རབརྩ་བུན་བ་ལགུས་པས། ད་ཡ ད་ཡང་བྲསབ་བའོན ་པོཆརམ་པ་ག 

-3 ཛཱསརང་གཞུན་བསུས་ཅདྱ་ཱ་ ། སོ ས་ ན་པ་པོ་མས༔ པརྫ་འྭ་འཆོལ་འགྲས་ཏུ། འདེནྲ་བབས་མཁས། པེ་བྲ་གནམེད་པའོ། །དེ་ལ་ ཤེང ཤེས་རབ་ནི རང་ག ྦ 
ཤྟཾ། ཞལ་སླ་ནས' ཤས་རབུ་ ག་ཚོད འཁོདྲ་དྲང དཔྱལ་པཞ་ལ་ས་འབད་པས་བྱངས་ པའི་ཚོས་ཐམས་ཅད་ནི་རང་གི་སེམས། སེ་མསནི་གདོདནས་མྱརས་པ། །དུས་ གཡུཌྱི་ ¦ 
(༤ ས་སྤྱ་ཧུསཿམས་དཱིས་མག གསུབ མགའིེ་ག ཟི ་ ་འརམི་ ཅུ གུའ་པའི་རྦ་ཤའྲ་མསཿདདང་། ཤོསྦྲ་བས་པའི་ ༣ཏུ་བའམས་ཅད་དང་བལབ་འིདཔས། བདྱིརཱཕརང་ཏོདལ་པྲའ་།། 
-4ཾཿ བུ་བ་འམོ། བདགྱརསྤ་བ་བྱ་བིན་ཅི་ལོགྱཏ་འྭཝར་ཕའླི་མཕྲི་ཁད་པར། བདག་ཡདོད་པ་དང་། ཡད་པྲ་དང་། སྟོང་པ་ དང་། མི་ཏེད་པདང་། ད་ དབན་པ་དང་། མི་ ན་པ པདུང་། ་ཞི་བ་དང་མ་ བཞེསྱབ་བདདག་ 
{ # །གིྱད་པརགྱིཿ ལག་པདྨ་ བ་མཁས་པྲ་ཐམ ལྦ ་དངལས་པ དད ཁྱེད་ྱྱིས་བྲམ་དམ་པའིིནྱཾས་དླརདསའི་སྟརོགས་པར་བའོ། །དིརྙི་ཕཔཉམས་སྱུ་བར་ཞེན། བཅོམ་། 
༦ ༩ ལན་ འདས་དྲཅིས་མཛན་ལས། །པ།ཧ་ཅིས་བ། ཨྱན༨གྱ་པཔ། །གང་ངུ་ བའངའི་ཡི་རེད་ངོ། །བམའ་བའའ་ཐའ་བ། ། །དད་པཾ་བསོདནམས་ལས་ཤསྱབ། །ཞེས་གསུཔས་པས། བྲམ་ 



















5001 ༠།་༥དདོག་བརྡརོོ གས་པའི་སྲ་ ང ཙཌ་ཆོསྦའིསུའི་འདུ ཤེས་བྱགེད ཅིང་གསོལ་བ་ གདབ། བསོད་ནམས་ི་ཚོགས་ བསགས་པས། ཟུམདམ་བའྲི་ཐགས་གོ ཏོསོབ་བའི་ཡོ་ཤིས་དང་། རང་གྲ་ཤ དྲོད་ང་འིག 
ཟླ ཅ་ དསྲནས། ནོན་བུ་ནྲིན་པ་ཆྱེར་དོད་ཆོ་ བོ།གྲསེངདུ གང་ལ མངས་ པ་དང་ནམ་པརྙ་ཏོག་པ་ཐམ་སཅད་ཆུ་དངས་ ཧཱིཾགསྱ་དཔ་བཞིནདྲུ། སེམས་ཏིང ཉཱད་དང་ བཞིན་ཧི་སྨརམ་ པར་དག་པ་དྲང་། དངསྣ་ཏི་པྲསྭ་པེད 
པ ནས་མངནདུ་འགུརཏཾ། དུང གགས་པ ཉམསྤ་རང་དྲངརྩོགས་པ་གཅག་ཏུ་མཆ། །ཆུནཆདམད་པར་ཏགན་ཡིན། །ཅེས་གསུངས་པས། རྒྱུན་ཆུཾ་ཨྭ་གུབ་པའདི་ཁོན་ཉིད། དཏིད་ 
ཁཱ རྒྱན ་གམས་པདངྱ༔། དིན ས་ཐུའ མསཿདྱཱི་ཉམས་ལན་ནོ། །ཅི་དྲག་ སམུ་པའིརིམ་པནེ། །འདས་དངམ་ཧོན་དྭ་ལར་པོགས་ ་ངྲུང། ཿགྲསུ་མད་བཤགང ༥ ཤིང་བའུགས་ པའི་སངསྦྱརས་ དང་བྱང་དུབ་སམས། 
དཔའའཡཕགས་པ་ ཉན་ཤོང( ༈དད་དངས་དེསྦཆས་དདབ།༼དཆེན་པལས་དཅིས། ཆུ ཉནྲོ་ཐམས་ཅད་ནྲི་པད་ས། ༥ནྡཏཧཾ་ཆོགསཆུང་ཆིང་ བུནི། ར ཛྲོ་ཕ།ཡ་ པའ་འརུལ འབོར་་རེའི འགདྲནྱང ད་ཚ ཆུ་བྱི གའ དྲུང་དུ བདུད། 
སྡེ་དངབཅས་པ་མས་ཧང་ཞི་ཤཱམ་པ་མཛད་ངིང་། ཛྔོགས་པའབང་ཆུད་ཐྭྲབ་ པའི་བླས་གས་ ལུགས། ཐུབ་པཆེན་པོདྱཅིས ༈་དཔ་བཅའ་མཛད་པ། ངིས སིདྲ་བག་ཨད་མ་ཕཔ་ པ་ (དེ་དྭིད་པྱི དྲུ་བབ་ཤིགྱི་ར། ཁྲི 
།གསྒུསསམའ། དནོ། དབེན ན་པའི་གནས་མུ་འབོལ་པའི་ རྟན་པཏིང་། ཡུས་ཕྱིལ་མོདཀྲུང་ལགས་པར་དཅའ། བསམ་གཏནྱ་ཙི་ཡན་ལགྲ་ཝ ལས་གནས་ པརྱ་བས་ནས། དང་པརྩོ་བ། ང་ཆུབ་ཀྱི་སམཾས་ བྲར་མ། ཡུས་ཡི་ 












_502 ཁ་ཐལ །རྡོགས་པོ།། ཁོབོབ་ཐབསཔ། ལོ །ཨ་སཱསི། ཅི ནཾ སམ་གསས་ལར། ། ས་རགས ཏོ ཨསམུ་གོས་ཐུ་མདུང་། ཅུལ་བའྲིསུས་བཅསངུམ་བའི་ཆོསྨ་ནམས་ལུ། །གུས་པའ ཕེ 
།པྷེས་མཆུག་གྲེས། །གདྭུག་པའི་མི་བླདབས་ཐུར་སངང་ཞྱི་བཞེས། ཡགསྐ་ནམས་ཀུན་ཏྫརརིརདབ་གགསལ། །བྩ་པརཀེནས་པ་བདགཅུགྲངས་ཡིདརང་། ཀག ལ་ཤིངངུ་གརརྭ་པ་ལ་མ ིནཆུང་ཏུར། 
. ལུས་ པ་ཤིན ཏཱ་དཀའུ་བ་དད་། །དལ་འཛུད་པོབ་པད་བསུ་འྲིནུ་ཏུ་དཀོན། (ཇའ ད བ་པའོ་བཉེན་པའི་ བདག་ པརོ་མངའ་གདུལ། བ། །དགེ་པའི་ འི་བཤེང། ་གཉིན་ཁུད་ལ་འདྲིཏདརགྲས། །ཅགྭ་ཏཱཱ་དདང་འོར་བཟངས་ེ་བཞོན་ 
ང རླམད་དག་བའི་བ་ འདཚོག་ ས་བཙུལ་ཞིང་། །དཱ་སྙད་རིན་པེ ལམ པི ི་་ །བླཟུ་གསམཆཱང་ ནཾ པའྱི་རན་ཧན ༠ཅེ་དྲྱཆེས ། །བྱ་བར་འོས་པཱའི་བྱེན་པ་ཤིན་ཏྭ་མཛད། །ངསྤྱ་རས་ཉདན་ད་་ | 
།ལེད་ཕནོ་ཆདྱད། །དོན་རུ བ།ཚོགས་སྲེས་པ་ཡེ། ཆངདངུ་པ་ སཔ པའི་དམ་པའི་ རེསྤ་བྲཔས་ཐུགས་ཉི་དྱ་ེལ་འ།བོརྱ་ཆས། །དུལ་ང བའི་རང་བཞིན ཅད་ཤིསླ་གང་ཆེརྱ་ཡེས། བར་འོས་། 
འིམ ད་ཡིག་གི ི་ཛེས། རཆ ($ ཀྱ །འྭག་བ་དཔག་མེད་ཕན་བད་ལའགོདཅིང་། །ཐུབ་པའི་བཏན་པ་ འཛིན་པར་གཏརགཏད་ 
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པ་འ འངྱི་ཙིམ་ལུས་ཐམསཿདྭང། 
















༈ །མཁན་བླ་པད་དཔྐན་ མི །སྐད་འདག།འ་རིང་ ལ་ས: པས པཐམསཿཅང་མཁྱེ །པབ། པའྲི་བགས་པརདབསན ི འི་རྣམ་བགགླ་ཟུར་ཛ ཡར །ཤག་པྲུ་ཧུབས་གྲུཝ། ་; 
པའམ སཾ།། དབངས །གན རོ སེེ དསི་ །གནས་གཅ ྱི་ཡིབས་གནས་མེ་བཅལ་བར། །སམསསམེང ཏྫ༤ པཱི 

ཏཱ ཇིགདན། གྱ་གྲ གསུས ཅེ། ཏུ གས་ལུགསན། །ངུངྱཕརྦཾཨཱཌ་ ཅུ་བླཾ་དག་གི། །གདལ་བདུད་ི་ཚོགས་བཅོམ་ནས། །ཐེརྦས་མཁེནཔའི་ཡུ་ཤེསྦྱ་རས། །གཉིས དཱ 
ཡས་གཞས་ ། །གཉྲུག་མ་དངས་ །ིན།། །གནས་གང་དུ་བྲསདྱ་ཀང་སའི་ཐོག། །ཨ་མ་ཨོཾ་ཇིངར་འཕི་ ཇགས། །ལྭཾ་པད་དང་གསུམ་དུབསམ་ཁལྱ་བས། གི འོགསཔའི་ལུར་འབུས་ ཏ 
± ༈མཁར་ཟུར་མབས་མཐཊོན་དིའ་ དཔཤེད་ངུ། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ ཕུ་ཊ།་གནས་བཅསྐནས། ། གཔར་བཞིདད་ཡང་། །ངོ་མཆོར་ ཧན་བྱིཿ ཞོ་པལ། ། །ཧ་ངྲ་ཐཱགསྔརཾ་ཆེ་བགས་ པས། །མང ག་ན 
༅ཝབ་ནམས། །ུས་སེམསད་ཤཆད་པར ར། །འསགས་དཅཧྱོ་འི་ཡ ནབདག་གིས། །ཛས་དཔ་ལེཔང་གང་ཡིན་ནམས། །གཡྱཧཱ་ཐབས་འྱི་བག་གས། །ནན་ཆརྦ་པསཾ་ནས་མཁབ་ལེན་བེད། །དད་བཅོནྲ་ཀིདད། 


་ ཐིག་བའྲི་གགོས་བོ་ལོ། བས ཊ་གནས ལོའོ རདགོམསའངྲབོ་བ་ མྩུས། རི་ཁ བས་གནས་མདོར་ཤི། ཐར་པའི་འརང་གཅོང་པའི། | 
གསད 




































ར། སཿ དྱ་སྲམ། རོ མས། །སབབྱེ་ ཉིད་དཁོར་བདོའ ར་བཡེ། ཅབསོང་མྱོ་ལསྨོཔོང་མོསྦ་ཀང་། །་བ་བསདོནམས་བདུང་། རའ 
་ ཤཿ ོས་ོ་ོོ། །ྲིབདད་ླསབཆེན་བྗན་མཛི། །ར་སདང་ཡྱི་དདྲ་མབསན་ཀང་། །འདག་ཉདཆེན་པ་བསེང་ ཧྙེམས་སྱྱད། སྱིདོ། །ཨྱེ་སྔར གོ 
རའངིགས། །ཤུ་ ཐླུདཛུས་དང་ཡྱོ་དད་ འི །ཅིད་དཔར ནུན་དང་། །དུག་དང་མཚོན་དངདུག་སགས་ཏྱིས། འའཇིགསཔ་ཐའསཿདྭབུང་ 
ང་ ༽། ི་ི་་ ཨ་བངྨ་རར་པ། །པཱང་མས་འབྲང་འ་ཏཅི་བསག་སྣ་ཁང་༽ ། ཌབ་་གཞུན་ཅིསྦཱ ཨྤྱད་པརྱེད།། 
ྟེས། །འ རསས སུ་ནུང་བའིད རྱལ་བ་ཡི་། །བུད་ཤིངད་ྱད་པ་ དྲི །ས། །ཕྱིནཅི ལོགྱ་ཏ་འཁུལ་ པའི་དཱོ། །ང་ངོས་དངྱ་རྲ་ང་པ་ཐོམ སཿ ད་ | 
ཧྲ ཤས་པ་འྱུ། ལ་ལམ་གརོནྲ་ཤིས་བླད་མས། །སར་ྱུ་བང་ལ་བྲ་བལ་སན་ཏུང་། །ལགང་ ཡརས་མོས་དང་བསམ་ཞོའི ཅན། །ནོ་དང་། ྒ 
༨པར་ཡང་། །ཡུུ ཡུད་པར་འགྱུར་ཞས་ སིན་པས་ག གྱངངས། །རང་ལྭ་རིངྱ་རེ་ཡཡོད་ ད་བླ་རྣམས། ༽ཧེམ་སྦ་འྱི་ནོར་བུ བུརཆནནི། །དགས་་ , 


 །དྲུཔ་བཟངབ 
།བན་ལེདྲ་པྲང་དང་། 





་ལ་ ༽ཅཡརང ་།  །ཧཱ 

བ།རྲང་། །སོག་ འཇོགྲ་མེད་ལ་འྲི སང པེ 
རོར་མང་སིག་པའི་ རྲ་སང་ཞིང་། །ུསྱ་འངྡ་ཡིག་པ་ 
དལ: ཅུ རབབཅི ྲེགས་ཞོང གོང་ལ ཀུ ཅས་དྲང་ཏེན 




















གླང་གས་འགསས་ མཐོས། ༈ །ནོར་ མཆོག་ཆོག་ཤེས་ནོར། འཁོརོ་དོངདངོན་འབང་འབྲོ་བོ། །འདོདདགུ་ཆོ་པུས་འབུང་བ་འོ་། བོད 

ཆེ གླ། རཱ ་ རྨི མ་བ བ་སེ་མང།འདེ་གཅོ་ ཡྔལས། །སབསྐྱ་ཆསྤ་ཆོས་ དཔདགེ་འདུན་བབ །འབོང་། 

་བ། ཁེས ད་ཡིང རྒྱ་ཆེར་བཤང་། ལས ཆེན་ལ ་དཱམཛད་པརྡཞ །ོརའ། ན་ས་དཔྱ་པཁས་མ་ཡིནཔསྱ་བུདཆུ་ངྱའི་སྤམསན་ དོ 
ཏན་བ །གམང་ ^ །།ཅེ་མྨ་རྤུལ་འྱལམདཔྲུད་བུག་གཅོ༽ ༣ དྡ ན་པ། །བྲ་གྭ་ཏའདིན་པའ་ཡུས་པ་ཆོ། མས་པས ྒ 


རྨ རྫ ཀེ །ས་དུངརྲུས་དང་ཆོ་འབྲུརྨ་རྨུང་ས། །ཛདཧ་ད །དི་ཡེནོ་ནྔམ། ཧཱཾ སཱ ཐོ ཤྷིདན་འབལ་ལས། །ཧ་པ་མང་པའི་ཕུང་པ་འདི སྲིད 
; '༈ དྭ ང་། །བད་ཀྱན་འ་ ་པནད་ ཞྭ །བའ ང་ད གིང་འ།འགས་པ་ད ཧཱ་ད། །འ་མང་འཆ་བའ་ ཡ་ད་དེ་ 
ལམ་ སུག་བྫམལ་ཆགས། རེས་བ ཀླ་ྱཅིག།ཞིང་པར་པ། བགྱིས་དང དུ ༥ །དད་བདོར་དང སག 





5'?¡ བའང ༽9ྱི་པ་ར ཛོ འཅིབས། ཨེ ±  ོ་ོ་མག་པའི་ ལ་ཆེན་ལ། ཅློབས་གའོར་རོ འཙོལོམོཁབབྐོརྣོརད་། བདགཏུམ་འ སྣལ་འཇོར་བ། ཧཧིའ་ཇིམ ། 
` ༤༧།།འོ༽ ཡཿ འཛགས དང་། ཡུ མོ བསམས མ་ཤ ལུ་བུམ་ལ་བོགས་པ། །ཁུང་པོ་དྲགལསྤྱ་ཧུལ་ མའྱི་ཉིར། གྱམ བའའབངོརམཁ་གྲང་སམ། རྭ 
ཨུང་པདྲག་ཆེ་ན་འུདའོསྱ་པངྲ་བྲ། སལ འདི ཡའི མས། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤགསྤྲ་རོརལ། ། ཆད་མེད་བརྒྱུ བས་སྭ་སོང ང ། །བདྲ་གྲ་འུང་པའི་ཡིན་། །ཏུཀང་ ང་བབདག་གི་ཡིན་ཞེསར་ | 
`, ༢ལ་པལ་ བརྨ་མི་ མི་བཅལ་བའི་ཚོཿ ས་སོ།། ྦ །།དནེ་མྨི་དོད་རྲམ མ་ཧཱ ་ན་མས། ། སྭངི་འད་དབའ་ ཅེ།། །ུ་ལ་པྱོ་ར་གྲས གས་དཔན་དགེ་བའི་གཤྲ་པ། །འསླུ་བངས་པངལ་བསམས་ རྒྱས།། 
ྦ ཅྩུག་ལན་མཇད་པའི་བྱངལྔའུགྲས་ཅུན་ དྲྭ་ཀ་གཏན་འཇིན་པའྲི་ནམྨ་ གནོམས། །ུའི་རཱ་བཱངཅིའ་ཞིན་ངུ་ །ཉེན་ལསྭ་ཧེ་འི ང་འབུ་ངབྱ་ནམསྭ། ཆྱི་འེངའགག་ པྲམ་གང། །དྲག གཉུན་འཛོན་ 
༽༽ཉོ། ངོས་པ་འྱི་རེས་པ་ཏ འེགནས། །གྱེན་པཡུས་ཀྱེར ནངས་པྨ་རང་པ། ། ཤེ་པ་རབ་མག་དང་ནམ་ཀྱ་ཀྲངབལ། །བསམ་པའི་དའ་ཡང་ཇུདཔ་ཡི། །དྲ་སྱ་བས་ ཧུན་ཧི་དབྲང ' 

ཆེ པ་སི་ཿདང་གོསས། \དནའདི་ཤེསརབ་དཆོགསནས། དི ཐུན་པ་སངསྦརས་ བཅོསྔ་ཕནྱ་ཅིས། །སྐར་མ་རབ་དགམང་མ དང་། །ཅཱ་མ་ཧི་ པ་དྲ་རུ་བུར་དང་། རིལམརོགདཔྲིན་ 


༡ ༨གམམསྒར་ 


ྲ གཡོ། དྲ་ ག་མེད སྱ་བསཿ 
གྲོས །མི༔ ཛོ གོ།་པྲ་བྐཾ་ཀྲའ །འཁེན་བ་འ མཐའི 


འཁོར་ ཆུ་༣འའརིདཔཡིན། གཱ མཁན་པོ །ཨྲགས་པ་པདན་ མཱ་འབུང། ཨ་སའ་ལ་དབ་ ཟེན དྷེ 
རཱ་བ། །ད (འཞིན་འུཔར་པྱའི་འཱོས།མའ་དང་། །མཱ་མི་ཤྭའྲ་པོད་ དཔར་མིའྱག ༢ ཟི འཁེ པྲའྲེ་ག་མའའ་རམ། ལ རོ །གཔ་གིཿསཿཔཔའེ 





དྭ། །།ྱར་ལ་རྒོ་ས་རད་བ་བོརོ་པ། །སན་པ་ཀྭཀུ་བད་ གཡེ །ཆདུ་ལེད་འི་ བྷ་ཆེན་པ་ཡང ༈། །རྲ་བུད་ལ་བཏུངནས་གཞན་ གྲོག རེ 
རི ཁུ ཏྲ་དུབ་མཆེ། གྲང་སེམད་བྲན དནས། པ རགས ་ལ་  ོ 


ན། །པད་བགྟེ་ལ་ 
མུ་ཡེས། ླི 


ཧཱ ད་ད་གནད 
ཉིསམད་གཅིད་ ཝའ 


བས་ནྭ་ཡུད་། །མོང་ཆོས་འབྲས་ བ་ ཡས ཧེ མྱུ 'འབྱོར་པ། །གཟུང་ངུརེ དད བས རེ 


རྨ ངེས་པ་མེད་པསན། ཅག ཏིག་འདན་མ། །གང་ང་ 
ཌྷཱ ཤས་པྲས། །ཆེ་གྲཱ་འ དོ 





ཧཿ | ཡུས། རི དོའཅྲིདབྲམ ན་ཡང་། ། ཀོ་ཧིནྩོཾསྨརོ་ ཕགས མྭ་རོགས་བ 
རྩ་ཤིས། །འཇྲ་ ན་པའི་ མུན་པ་དུངས་པར་ ༽ །ད་མཉེན་དང་གྲདྲི་མགཅན། །མདྦ་ཀ 





གོས་བ བའ །ཁ་ལའ པདླུབ་དྷག་ བོས རམས།། ར་གས ལའབྭོ པཔ དོགས བི་མུནྲ་བོདོད། །རྟོགས་པ རོ 

ཡིས་པ་ལགས།། །གསང་པགས་ཐག་པའྡ་དོར་འུ་གསནས། སརྱཀས།སྣང་ ། 

ཇིག རག ངག་ཏུ ངས་ཤཀིསྤྱ་པེུས། ། ིཿས་པའི་ཡན་ཏོདྨ་ཡགསཔ་ བརྔོད། ། ཉིནཆགས་མྲཡུང་བ་ཆེ། ངན་སི་བངབུམ ཚོརརམ། །བདེེ་རེནྭ་བམའི་ཞབས་གདླན། ། 

` ± ་ཕཌནྡ་རྲ་ཐས་ཀྱི་ས ། །ཅརཾ་སང་ཅིབ།ཏམྤྱ་གར་བརོ། རངའབངཔའལབའོཏྣབས་བཅན། ་ཨིན་ཁ་ཚོ་བླབས་ཏཾ་རྨགགས། །ཧོང་བྲབ་པཔ་ཡིན་ ངེས་ཀྱངྱ་བས།ཕིངནས་བཟདཔ་དཀའ་མོར། 

ྦ གདུའ། ། ག་པ་ན འིམ། །ད་ བསླུབ བྲ་མའྱི་ཡེཐ། སྤས་པཏང་། ཀརི་ཁོད་དགན་པར་བླདུང་འདུགླ།ཤིད། །བ ཤླགསླབངུ་པསུཏིགའུ་སཏད། ཀམུང་ཁྱུ་ལགཾས་པྟ་ཏ་ལཱ་ཡི། །ཧོན་པ་། | 

 , ཐོ་གྲེས་སེང་གྲ་ལ། ༈ ༽ཊ་ལི་ སས༽ི་སིན་ལམ་ །།ངཤཊངོསྱ་ཀྱོ་ཧྲོལ་བོ་འརོན་པོ་ཆེ། བཀའི ༤༣ ལ་ཧ བས་མཆི། །ཕྲ རཱཾ་བཅུན་ འབྱནྲ་དབས ེཾས། རང་བྲོལ་གདམ་ ངག་འད་ཚོ་་ | 
བྱུང་། ( །བུདམིགསལེད མཐྟན། །སན་ལམ་གྱི་བཚྩོ བརྩོནའྱ་གུསམ་ གཏིགས་པ། །གཞན་དགྲེ་ས། འདད ཆེག རྒྱའི བེ །རང་རྡོ་ར་འཆརད་མ་སེངཝ ཚོ། ། 










5 དིས བསདངདབ་པ་གོོམམས་སྟཏོགས་པོ། །རང་བཁོའོ་འཐབྲགམོ་དྲམ་འཇུགཅོག །འཆུལབཔཉོད་བྲ་བབ་བབནཏུན་གངངི་ །ཚོང 
° ]| ཟླ བླབཾསྦ་བིས། །ཅ་རུངག་གདམ་འགྲལྲི་བལོཿའི། །རངག་ཤིདརཔ་ཤྲིས་བླདཉེན་གདའ། །གཉོས་འརྲནྱ་ཕི་རོག་མནུའ་ ཱུ 


འལ 







༧ 
¦ <6 


ཿ 
ཇུ 


| །འབོར་འཕྲས ་བདྱསག་ཇམས་། ། 









58 འན གྱགས 
ངུ ང ོ་ གྱི 






་ བུ གཙུལ ཞུ་གས་ 
། ( བརནབདོ་ རབཞགནས། ཁརྱརུབསམསའ 










སྲ། ལེ དགའ མབན་ དོན ི་ཆེན་བརག་ སྨྲ་ལ ྫ་ སྤེང གའ ! 
༥ པ །དབེ་གིསྤདོན་བས ནསྱ་ལང་། ། ཐམལ་ལུ་ ལས་ད 


.ྲན« 


ད ཛི ངོ་ ར་ཏི ་སྦརསྤྱར | །བྱར་ལ་གའ་ཏྲིརོལ་འབོཿ ང་། གུབཝ་མ་ཉ་ 
རྟཾ་སཆོག༔ སོ་དང ། །འབོརྩསིའུ་བོད་བུང་བརམས། ཡི བབ བར ད་པར་བ རེཾིྲི་ འནཉི་དཱ་ལ་རཱན 
བཔོདས། །གངསརིད་འབེབ་ཤེམམྦལང་། །དིས་ང་གང་ ལུག་དང གང གས་དམ 
ས། །སྐྱེ་བའཱརྱདཔགནས་པའི་གཞི༽ ཇིག་པའྩིརམགས་ཤེས་བསེས་ པཏྭ།། ་ ^ ེ ཡརབ། ། །གོང་ 


ཅི པ་དཔེ། །བརྟཾན གོམས་པརྱཐུར་པ་ཡིས། །སཔསྦྱརས་བང་ སྤམས་དཔའ་ ཤུས ཀང ི་ཡུང་། ནདཔང་། ། ༨ཆནབྱརཔ་ ལམག་སལ། སྐང 
ས་ བསམས དལ་བླནགྲན་མས། ་ །ཨངསྤྱ་ཧྱ་འགག་འགྲོ་ ངཅན། ག་ང ས་ པའི 
པོ་མའི་ནྔོ་མཝམ་པན། །ཆ ད་མིང་པ། ས་ཟིརམས་ བ' 





།པའི་དཔོས་༔ བ་འེན། །ངཔོ་གུབ་ཐོབནས་ངོན་སལྱ་འུང་། །ངུས་འདིར་རལ་འདྱོར་དབ ཡུག་གཙོ། ༈རང་ 


ྦ ཤསགས་པཡུལ་དུ་གུ་ གཏེར་དང་འ ངོ། ལས་འདས་པ ཡུནསྤུམ་ཆོགས་པའི་མཔར་བདག་ཏགུར་ཀུང་། བ་པ་བ བླབ བབླཤས་ཁུང་། གླང རོ རོ གཟང ཤོངབཏངབས་། 
།།ྲུལ་བ་དང་རྣམས་པའི་ པས བི་ཡེའོཏ་ཐེམས་ཅད་ཙོ་དབད་ལུག་ཆེན་པདྱར་ ། བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་གྒྱཡ་སྲུདལ་མེའ་བརྟེས་པ རར ཀུའི །སྲེབབསངདྷ་ཧོམས་པ། ཅི 
ཀྲ ཁོད་པ་བལ ཞུག དཔའི་ནྲལ་འགྱོརཔྲས་ཞུ་བ། ཧཱརའདྨ་རམས་ཐལཔ་ ཡཅདྱལི་ གག་ལུགས་ཁེང་རུང རྱ་ཅས་སྤྱར་ནངིངྱ་ཚགས་སུ མྦ་རུདཔ་མེ ཟབ་ཤས་ཀྱར་བ ངོ ལ་རས རྒྱམཛོན་གཏིང་མཐའ་རིང་། ཚེ །ཆཱཾག། 
མ་ལ་བདེབའ་དྲུས་འང། ཐུབ་ པའི་བྷ་༡ནཔ་རིན་པྱམནི་དབྱཏཉེ། པཀན་པ་དྲ་ད་བ་ལ་དོག་འྭ་བྲ ནམསྤ་ཀྲི་གོས་དང་མྲདནོ་མ་ལ་ཉེན་པ་ཡང། ཡྱིབ་ ༽ཟབ་པ་དྲྱ་ར་ཆེ་བའྔི་ཆེ འངགཞན་ལྕ་མུར་དུ་ཡན་པ3ཊ ཉཡསས་འཛ 
ཧྱསུནས། ཆེ ནྲི པ་ཆོཅ་ཁིརུམ་མྨ་མཡང་། འདིས་ངམ་གོངྦད་རགནོད་པ་ སྩཾལ་སྟམཧུས། ཡི་དགའ་ཞང་། ནནོང་པླ་མལ་ངས་པའ་ ག་ར ༢ེལ་ དགུའ་དུར་མང ང་། རགཞུན་པམས་ཅདྱ་འདྡོན་བླམཔ་པ་༠༠ 
གཅིག་པུ དིུ་ཞོ་བར་གོངས། འདི་ལ ང་ཆོགས་པ་སྲངས་ནས་གཅིང གཡུ་དྲང་ ངིང་། སླེབ་དཔོན་ཡང་ཡུ་ ཅུ་སྤན་ཡརལ་ འཇིད་ཟར་བ་དས། མཆོ འི སྱ བའབེལ ད ལ་པ་འ་ཡེའ་བའ་ འ་ཧུས་པསང་འེད་ 
ཡང་པ།ནེཏ་དགའ་བར་་བུང་། ཐུགས་ལ་ཡང་ཤིན་ཏུབཏགས། ངརུཿ་མངརང་གཞིནྱ་བི་དོན་ཡུན༦་ མ་ཆགས་པ་མཇདཔར་ཞུ། པྱལ་ཁམསོགས་ ིཨངདགོན། གངས་མིབ་ཅནཅ་ར་བད། སི་ར ད། སླམ་བོཕབལ 


ཛ༣།རློད ལོནོདོ། ་ོ་འད་གོོ་བོརོ་བོབ། །དཏོལ་འགོསོད་པའོ་ོབོདོ། དཔེན འཐོརོ་པསོ། ། གོག་ནོལ་འཐྲོའོ་ངབདྲ་བུའ 
འབུལ། །ཡངགཙུས་དགེ་ གཉན་ད། ཅུར དཱདཞགི་ འུལགས་ན། ཏྲ རད ཆུབགནུས་བསྒལ་འཛུ། བརམས (།གསགནལ་དོདངད་གུག )ུ 
་ ཅནྱ་མཛཛས། །ཏིདྲ་འཛིན་ཟས་ལ་ལེངས༔ ཅོང །ཡནྩམས་ད 


ངབང་འཐཇུང་། །ག ས་དགེ །བད་ བཞིའ་འབོ ངི 
༥ །དྲག་པའ་བ ལྔ་འུགསྦུ་ཉིས། །གངམའྡཾ་ནོམ་ཐོརྔརས་བླསགས་ཅོས། ཅཱ འྱ་དབུར་འབུང། རས །ུ་རམེནནམ་དགའ་བ་ལ།། ངོན གཡེདབ་འའ འབོལ དག 


འད་ལ་ངོམ་ཆརྦརྩར་མེད། །ངརང་དཱན་ཏྲིབ་མ་བཟ ཤཿ །དབལ་༔ ཝན་ཕག་མྱོག་པ་ཡནྲཾ། །སྲངསྤྱ་རས་ ཆྱདྲ་པ་པར་མ་ཆད་། 
ཙཱ བདཔ། །རྒནཧཾ་འའད་ལོའི་དདག་ཉིད ཉདྱ་ངས། སྲབ 


3 དཔའ་བློ་ནལ་ འབྱོརམའི་ཚོགས། །བུ་གཅེས་སཾ 





༥༥༨ བགསུར་རིའ 
ི་བ་ །དཀའ་ ཚུ རེབ ང་ 
བནསི་འང གྱཏབྲའ གུས། ཡའ ད་པཁོན་འདུ། །ངོདག མཚེ ྦ 
རྗ འགྱས ལས། །བནྩཿཾསླ་དབ་པ་ ཛན ཧོཿ བྱུགས་དམ བལ་བ །དོར་འཆང་ག ༦ 
བྲསུང་བརམྱ་བིད་ན། དག་དམག་ཉམས་དར་འབུར། །ཅྭརྦ་བསཁང་ར འོང རའོདཔ། །རྣལ་འོརདའདྱ་པུཿ མཚག་ན། །ཅིསྤ་༅ད་མ་ཟདདབངམེད་ལགས 


ས་།འེ།། ྦ 


ཧལ ཇོ་བོ ཞུ ྭ འས བརམསོང་ཞང་། རར ཧཱ ཉ་དོགས་པ་བལ་མེད། །ཀུ་རེ་ཡ་ན་ནརང་ལ་དག བལྷ་ནུནཏུན་མཛོད། ། 
ྭཧབས་བས་འའི ཅིམཔ་འབོར་ལ། དབོད ཁྲ ་ ཏམསཏཱ དི ཤེང་བ ་ཡནོ། བེད ༄།\ ` རེ དས་བ ཊ་པ། །ཆོ་ ཱ ླ 


ཆེནའྲ་གུ་བའམགོན། །མཉམ་མེ་དབམ་རའུ་ཆེནྷ་བ༽ །བས་ཧོཾཟེའུ་འབུུ་ འདུང་། །ཁབོངའཇིག་རྟེནཿ ན་བའ་བ བཀའ་དནྱ་ཡོང་། །རང་ལ་ཉམསྦརོང་བག་ིམྱ་སྲེས། ངས་པ { 
པདགྲཔང། །ཆེཿ་བའ་ ཤོ གག་ཙམགོ། ། །འློ་།ན་པླསཱ་དར ུསངམ་རུ ག་གང ན་ལ་བར གས་པ ་། །དང་ དེང་སད་ཚོ་གས་ད་ལྒོར་ན་པརྡ་སོང་། །པཾ་པ་འཚོགས་ པམའཔ་ཡོད། །ཧཱདོནས་བྱར་ཆུབ པ་་ 
ང་། དདྦ་ པཛདགལསྣ་རྫིས་མད། ༈ འྭག་པ་གད་ཡན་པབ། །༨ ག་དུདྡམ འབང ལི ༡གནས་མངཔོ་ཡོད་ ར་ད འཛྲམ་པ་ཤཱནྱཾ་ཏཱང་ ཌེ ›༥ྱཡུ་ལེནན་ཉེ་གནས་ ཡུན། ། 

། འའྭཉགན་ ས་གད་ཡནཔ། །ཤ་ཡང་དྲ་འད་དཀན་པ་འགྲམས། །ང་ལམ་ཆནརདངང དྲོ། །ཆ་ཐབས་དེས། ཤུང་། །དནྲ་ཤེད་ལམ་ཆེནམཟརབས། ༽ཅིན་པ་འ ལུང་དང ཚོ ༡ ས༦ན། །ཆས་དང་དྭསན་ནྲ་རེན་པད། 


མཆ །ཡུང་ང་ལ་བྱརནཔ། ཡངབ་ཡོང་། །བླསབ་པམཆོག་ལ་གསན་ཡང་། །ཨྲངབྱཊ། ཉེན་ྩཉན་པ་འས།་ ཉོམ དསར་ཝ།ལ་བྱ་འུད་། །སམསྱ་མེཡེ་གོམསན་བཙུན་པར་མཆེ། །༨ལ་ལ་ས་ཿ ང་པོ་ཡོང སས 


25 ཤཱ 


གོ་གཱ་རིཀྱ་བྲ ཅཱཾདཱམགཏོགས་བ། བའཛོན་གཉོསམེད་ བཏུང་། །དོན་མ གློ་མཁས་ བྲོནོདདེ། །སཱམས་གཉ་མེང་གོན་མཁས་པ་ཡན། །དལ་བུ་པོབ་མང་བ་ 
ལརགག་་ ༽ སབ་ བགན ཡས། །སྙང་ཿ ཁོ ཆུདབངུང་ ཡུ དད་ག ཡན། །བལ་ཚགས་དཔོ་ཿ ཡ་བ རུངས ངཿ ཐིར ང་འོད 
རོ འབྲས་བུ བུ་བཞིན། །རངམགོམ་བླསདཞགསསུ་སང་། །པལྟོར་ཆོལ་མངའ་སྲད། །ཨམས་ལ་དགོས་དགྟུ་ཚུད་པ། ང་། མངོན ་ཤེསབོངསཆོག་ཅེན་འབེལ་ཡིཁན། །མ་པགོ་མྣཀརཔཾལ་བར་འབ།། །བཟལ་་ 
རང གིང་ལིར་འམ ཡམ། །ཡངངད་རྨ་ད གོམཆིནམངའ ཤོད ། །ཉྲ་པས་ པམཐོངྒ་ཱབྦརྨོསཱཔཱ་ལས། །གཾས་མེད་ཡ་ ཤེས་ ། ཤ་པ པམྟཏག་མགོ་༩ ༨ལ། ཛོ་བ་འབའིར་བའོ ཤེས་སློངས། །ཡ༨ང་ལྭ་བབའབ་མང་ 
| རྦ༼ལ་ཡང།། ཁཆུདབའ ཟང་དན་ལྷ་ལ་ཐར། ། ཀྱ ཌནྡྷཾ་མྨུགོ །འདིནོ་དོན་༔གས་ཆོན་པ་སླན། །བཟཔའདོངནརདངོདྲདས། [ །ཀྭ་རངདངའདྲ་བའ་བུསློབརྣམནཱ་། | །གསོ་ངྱལུ་གཿ བ། །དམཆོས་ 
ྒ 7 ཅེ བུགས་མཛོད། །རུཀཏཱཾཁ་དྲབསཱན་ཡ་ །ཆེདྱ་ཨཱན་འ སམ་སང་། །ཡང་ཡངཿཐུད་ངི་གཅུདབ་ཡོ། །དྲག་དནོཏ་ནཆོག་འཚིགས་པནན། །ཆིགས་ཧབྲ་ཤུདབུ་ཤུདམ་ལང 
ཿ བྱེན་མིཁོམ། །བངབན་འདེདང་ཞུ་གྱངག་མཛོད། །མ་བྱཏབྷ་ཙྲཾ་པ་རདྱཔས་དྲ་༡སཿ །།ཁོ་བོསཕབ་རོོདཔ། །ཿ ཨས་ཧྩུ་གསུམ་ཞལ་ངོམ་ 


རཿ གའ | 
བྷལ་སནས། །འཁོརབཟང་ངན་མངཔ། པའོ་ངོ་འཛུམ་ལ། ཡི ཙབཞིན | 








འམམོདགའ་ཞྷུ་འ ལུནས མངའོ ཅི ས་པ་གང ཏོངོ། འོན་ནརབར་བོག ཁོ ཏམ་ གཙོག་འཆངབདོ། བུ་སོང་ད བུ ས་ལ 
དེའི དཱ གས་འ དགད །རུལ་འབོཤསཔ་བུད་ ལམས ཊུ ཧཊ1©ྱ་འདུ་ཤས་ཀྱིས། །མེད་གུང ཚག་གི ཤགས་ བགཔ་ཡིས། ས་ད ཟའ ་་་ 
། ཅུང་ཆུབལངགསམས་དྱང དན ། ཕྲན་དཱམ་དམ་བ་ཡཾ། །ཅོ་གསུང་བཀའ་དངམའགའལ་བར། རཾེི་ེི 


་ྲ ཉར་ཡད་མའྡོ་ནངོར་ར དག་ལ། ། ་དངོས་དི ས ་གསུམ་དྲང་། །ཞཾང་དངབསམ་བདངོས་པོ་ཡ། ། །ཉུས་པཅ ཧིདང་བུལ་བྱབས་ ། ན་པ 
ཁྭ ་ཝནནྡོར་འཆད་། །པམ་ ལ་སོགས་པ རུ པཱ དངནུམདུང་པད། ཟབའ་བློན་པ་འབོརོམཆགསྐ་ སུ། 

(དའི། ཕན ཚུལ ིནིསྦཿ་་སྦས་རན། །ཊཱའཐཱསླསཱ་གམདསད་། །ཡོནཏནར༔ ལལངདབྲ༨། །ྲང་པ་ཆུལ་བ( ངེ བངས །ཡུག། 
[དང །མས་གུས་གདུང་ཤུགས་བྲག་བ་ད། ] །མངེའའི་ ཤེས་བའེ་ཁེརངྲ་བལ། སི ལི ༼ར་ ད་ྲ་གས་དང་། །བན་ལམས་འབད་ངོལ་འད་ བུའི སམ 














527 -2ཱ,༄༅། པྲེས་པ་འཅད། །ཟུང་བི་ འེ ལོའ་བཅོར་འོ། །འཇཾཏིན་ཟང་ཟརྩས་ཆགས་ལ། །དུབ།འ དའ་དགའ སཔ ། །ད་ཡང་དན་སརྦ་ལུང་ ཟིན་གངའ། ཀཏྲའི་དཆོ་ཡ༔ 
ཟླ ོད་འོར་སངོ་། ཏེདཔ་བཅལ ས་བ ༽ངམནམསཿ ཞབས་འྲདནྱ་བས། ཁཤགདངགི་ཡེས། །མ མནལ ནུ་ཡ། སྒི སྱ རི ། 
ྒ རོ རཿ ཡན་ལག བ་པ་མི །ཤབྲས་འུ ནཆེན་པར་མ་སོང་བར། །གཅི་གཡུརི།དད་མ་འདང་རེ ྒ 












ར།དད་པ་འདིཔོརེ། །ཟང་རིང་སཱོས། པམ་གཅངོར་། །འྱ༔། འིབ་ལྱོ་དརེ། ༽༡མསྟངགས་གྲྭ་ མིད རར སྒ 
ཡཱའཛིནར། །ཏད་འཛྲིན་ཟས་སུམ་ཟད། སྦལ འདྱོར་དབད་ཕུགླ་ན རྣམསུ། 8 བྲསལ་ང་ བིདྲངས་པའ རན རུང འདུ་བ མཆོག་དུནམདོད། ཏསྦལ་དཏེར་ཁན། ཱ་མདམ་པས་འའ༽ གཱ 
ྦ ་འངསད་དེད ལཇིསྭ་མུནཱམས། །དངེན་པའ དྭ་ནས་སྭུསང་བ ཡུ །ཡོརཔ་ནང་ག་བར་ཚོདྡ་ནམས། །དཔའ་བམཁའ་འགེས་ བླཕག་པ་ཡན། །སྨ་བདའའོར་འ འདས་ཐམས་ཧད་ཞུན། །སེམས་གུན་བཟངས་ 
༡ རམ ་འཁྲ་རོད། ཐབ་བཟང་ངམམམཆས་པའ་ །རྣལ་ དཧོརདའྱ་ཚུགཆེན་བནམས། །ཡད་སེམད། གཉིས ་གནས་ལུགས་ལ། །ལམཿི་ལར་ཉ ཉམས་སུ དདབ་ལུལ། །།བཟས་ལཁབྱ་ཐག་" 
7 2 མཐའ་ཡས་པ། ཨཿ ཧཱ འབྲས ན་འབེལ་ཟབམ༔ ནམས། །ར་འོད་ ན་པར་བྲསལ་པས་མེའོ་ རྩ །སྙན་པ་ཤུཁ་སད་གེས་ ཙྱང་། །དན་འདྲི་ཛོན་པས་ཞུས་པ་ལས། །འསམ་གཏན་ནམས་དང་མངོན་ཤེསནམས།། པཿ 












ཛྲ བ་དང་། ། 
ཧཱཿ ྤ ཅ་ཿཅཅབ¢ མརུག་ས་ངབདང།། ནཱ ཏུར ཟ་ 





ཾ་ .༄༅།་ གོས་པ ཨོ་མན ཙ་འབེལ་གི་ ཀའེ དགོགས འངློས་པདཀྲལབ་ཡི་ 
= ཤཱ དེལ་ཨི ། ནམ་ཞིག ང་གོ །ཆརྦ་བངྒཔགྲསྒྲ་སང་ ཧའི › ` 
ཤེ ཤེ ཧེ །མཉམ་ལེད་ུམ་དམཔ་ཡ༽ི ། ` །། །བུརྐོག་འགུམས ° ་བའི་བླང་ལ། །བསྣ་ུརངབའིཉི འར །བདཔ་ པེ བ་གསུངས རར ། 
པས ཡོ འདས་ཀྱི ུནའབེའུ་བབམ་འདི། ཧུལ འབས་བུ ངངས ཕས་པྲུས། རྒྱ་པ་བུས་བུ པའ ཨའོ་རཾམ་ལོ། །སྲིན་སི་དམ་བཅསྨཔ་བཔྔེད་བརྲ། །ཊོད་ཅིསནཏཛན་བྱཅིས། །རྐྱེནདུག་ཡེན་། 
„ ཏ༣་ོགསནས་ལི ་ཚ་འགེང་ཡའྲེ་དྲ་ ཡི་གེ ཟྒེ་གང། དཔའ་ལ །རང་ སྤིས ས་བའི ཡསྐ་སུང་གང་། ༽དྨེ་རྔམས་གང་གིསྭ་སྦྱེངབ་རངས། །འདོར་བྱམ་ངན་འདུང་པའི། །ཧཱདྱ་དྲ་ར། 
་ སྐཱ་གསུངས། ༈ བགྲ་བགས་འག་པའི འི་འྲས་བུའདྲི ¿ཉཱ ཏ་ཉུན་དིའཧཆོསླིད བྲིན ཏྲ ( །།ཆགས་སགུསདའ། །ཁབགྲས་པམཆད་པ་གང་། །གོངམྦྨ་རཱམས་ལ་ཧ་ལའེདུགླ་དད་བཞ་ནོ། 
 ཏོད་པོ་གཏུག་པ་འེ་མངལི་བཟད་འདི། གྲམསྟསབསྦ་ཨཱ་མས་ཀུན ཆི་བདེ་བམས། །འ། བཅིན ུནརརི་ྱུར་གེས། .-.- སྨནམོརངྡ་ཏྲ་ཡ་ཡཱ། ནམོ་སུ་རྱབ༔ ྲ 
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ཛང 















ཆུནཾན་པར་ ནི་བ ཨ་བདང་། རྒ ཐར རཿཧོས་བད་ བབཞིས་ 








ཀླ ཀཱི ོུདོ་ངུཿ 
དགས 


བཟཁ་པཔ་ 
ཌི ིི ་ཐ། ། སེད ཅུད 
༤ གེལས་ཡུངིརེ། “རང 


ཨནབགཆ 
ཅེ ངི རཆ = ཡང་འ ད 
བརཔ། 


འི་ས ` ཞི་བར་བ 






53” ཤཾ། ཟལན་ _ །ཡོན་པྲས། པམོབསོདེདགོང་ོ་ རར གུའོབ་པར་འགུརབ་ལ། །ཉོནམངས་གྲདུག་པས་དྲྭ་གགས་པ འི་ཡིད། །འདི་ཿ ར་བར ཟོ ར་བའི པོང 
ཧལ སནཉེས་པྱསངབར། ༣ །དིནིབཤས་བཅརཀལས། ། །ཨུངམོསྭཱཾ་པཱདབ་ཉིདལས་གྲས པས། །ཡཨོ། ཅེ སྦ་རམས་གདུངནས་མཐམུས་པ། །མྨུ་བསྲམ་བཇོདམེདྱ ཏིང 
4 སྭ ་ ནི། །ཤེས་རབྱ་ཀཔ་པོ་ལྟཏྲུ་ཟིན་བའོ་དར་ མ་པར བདང་། ། །ཆོགས་བུནས་ཙུས་ུང་ཏོགས་པ །པངེའི་ངོན་གྲམས་པ་རྩེ་བླ་ཞིང་ 
༥ཀན་ཏངེ་ ་བརྡ་ལ་ཀ།་ ཟ་མ རོ ཡ་ག ལ་བྭ་ དྲ་ཐམསཿ ༽དའཿ ཊོ 
བྲལ་བ ཅྲ་ མད་པའི་ ཨང་དང ཆུ པའི་ས པར མཔཔ་ ༣ཆགསམེདཔས། ཏཱ་སྤེད་བསྙམ་ག་ 


¿ ཡེ , 
ྦ ང་ སར 
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རའ་གོ་བའ །༽ ། བ་པ་ལགས། ། 

ཅཅ བཀའ་བབ་ལ། འསམ་འངསན། གི་ དངམ། པེམ གས་ ལུལ ུསཔ་སྙ 
འབྲད་འཆཔ་ལ་མ། །དངས སྦརཉུམས་ི་ཆོས་གཅིས། བཐོབྷ་མསྱ་ྱི་ཡུགས་དགོཔ་ནི། ཆོག་འ པུ ཀླ་ཏི་ 
དྱའི་ཞུས རྣན །བྩཿ་བས་བདག་ཡ་གྲང་ང་མར་འུ། །ཐུགས་དངའགཡལ་བ་་ 

རིས་འ །ཇང་སྒེམས་པ་འགག:;ད་པ་ལ། འཁོར 


སྲ རི ༽ ཀྲ 
གསེཧཏགསན་པ་སར ངས་ས ཟ་། །འཇིགཏན་འདིའི་ཤེན་པ ཏིད ཉམས་ན ཤཱ 


532] ངོ བ་ལ །རྫོག་ས་པམ།ཁར་འདྲ 


པ། །འབ 





























ྦ 534] མཁའ་ལ ཤོས་ཉིམ་ཤར། འབ ཀུནོོརོནོ་བློསོ་མོའི་དྲོལོ། །མ3མཿ མིང་བ བོའོ འཐར །འྲབ 























































༽ །ཅོས་ཀྱང་དྷ་ལ་ལ་ལགས་སམཉ།། གི པུ བྲབ །ཝ་བྱར་བམབའྱཾང་འགུ་མབ། རེ 
བ་ ྣ །གསརགུསབགཔ་འདི། །བྱུནཱ་པ་འ པ་འ ར་བ། ། ཨཱ་དེའི །ས། །དངསང་ ི་པནཡས། རི ྦ 
£ །ལ་ཞགས། ༽ ད ༤ །སངུས་རྒྱས མུས་ཡ ཡྱི སཔ ཞུ ནཛོས་ཕམའོ། ། 
ཅི ཡ། ཟླབ ན་ ་ ༢༢ །ཊཱགསུསད་ དོ །གཞན་ངུསུ་པར་འདོད་པའི་ ༥ ¦ 
བཆ ནོ་བཏགྱཏུབཞུགས། ནས་སྒྲ ཊེ ཆུའའ། །སྔནི་དཔད་ཞ ཅི ཛི ། བ་མང །འིས་ཅན་ ངྷ་ས་ཝུན་བནྣམས། ། །ལབྱའརསྱན་མངས་འདོ། །གཟེན་བང་པ་ 












པེ ཌཱ་བའིབྱི་བྲག་ཁས་ལེན་པ། 





ཇི དྲ ད སོ །ཟབ་ཅིངྱ་ཧྐཱརི 

| ¬།དེངསད་དུསྱ་ཀྱི་ཆོས་བནྣམས། ¦ རམས 

བོ འིན་ཞི་ །ནས་བསྐུན་པ་ཡིན། ༽ཌྷག་མཐོང་ཏ སྱི་བའི་ཐབསསུ་གཅིག འི 

༩ ནམང་པོཡོད དཔྣམས། །རམ་གསུམྡན་ མ 
ཆི རྭིའི་གནསྱས། ། ཡེ ་ག་ོ། 

ས་ཡིནོཔས། ཞའ འདོད་བསམ་པ་ཐ་དདལ། །ཅར་ཡང་ 

| །ཡུང་དང་རཾགསྲ་པ་ཉམས་མྱོང་ཤ གིས། །དགག་པད་གདསུང་ 

( 


འདང་དུཿ དགའ་པ། ། 


ྒ འདོད ཐམསཿཅད་རང་པི་༢ 





འབྱུང་བ་ལགས། 


ངའི་བཞི། གས ཏཱ 


ནཏནྭཾཧཿ 
ན་རི 


ཐུའ་ཐྷུན ༥ 


ཨིགས 
ཡོ ན། །རྟག།དང་ཆྱང་པལ་བེགས་ཀྱང་། །བསགས་པརུང་ཞ། ང་དམན་པ་ཡས། རི ས་བསན། ། 







བགགས པོ་འ །ོནོ་མ་དདོོིནང་བཟུངབས། ཉོནམོངོས་ ལམངདྱུ་ཐེརཔའདི། །གསངྦ་སགསཇྡོརོོག་པ་ལྭག།། 


ས་པ་ཡ། །བཱམ་མེད་བས་ལེན་པ་ཡིན། །སངདྦ་རས་འྲི་བོ་ཡབ་ཡུམཆོགས། །ཐོའ་འཇུག་སྣ་ཕ་ཚིགས་ལ། །སེམས་་་།¶ 
དྲ་པ་ཀྲུན། །ཉོན་མོས་མྲ་སངས་ཚོགསམ་བསགས། །བུལ་ བྱས །། ོད འྲིབསླ་བུག་ལྲ་ཕད། བཿ ྒ 
ཐས །ལ་འབོད་པ། །ཨས་གུས་ 


ཅེ །ཡལ་ཆེར་བྷ་མའྱི་ཉེན་དྲུ་མཆི། །སྒམ་པྲེ་ཟངས་ སང འཅུ་ལ་ཞུའ་སྦ 


དཔ་དཀར་དམ་རངད། །།བྱཅཾག ་ཤིརོལ་དན་དུ་འདོད། རང་གི སི འདོད། བ་ཅིག པབཨེདཔད་ 


དུ 
ངི མདྱ་གིས། །ལུརའ ཿཔའདི་འདམ་རོན་པུརཔ་འྲ་། །བ།སུང་རབྲནེ་མསན་ཁུནྱ་ཀུང་སད་། །རགས་ འང་གི་ཞེ་འདོད་༔ །ཕ་ 







53] [བོང མོ་སློ་མོངོབ་ལོ། སུ་ལུ གྲ་སེང་ 
༣ ཀོད བོལ ཅིནཔོར། །ཝཱ་བ་ ་བ་ལ་བད་བྲལ། ]བསམ་ ༩ 

སཉུས་དོ་ཚུབ། །བལོ་ བླརུམ་པ་བཞོ་པའ༽ ། །དྲོས་གསུམ་སངསྤྲ་ཧས་ པད ཤི་བ ཅར ཛ་ལ ཡི གོ བ། སྡི བོལ འབས ཙགོང་་། 
འོསྤྲན་འདོན་གང་དྲའི བ་ཡིན། དམ་པ། ཉིང འེས རཱ །།༄། །ན་མ་རྭུ་གྲུ་རུ་། ཅ་རརེ་འེར་མ དཔ། །འདོའ་པེ་བརིས་བོན་ཡེན། །ཆོགས་དང་གུས་འཇྱུང་དག་པསནིི། 
བའ །ཉུམ་དག་ རྫ ཞེཧ་ ལུས་དང་ངག ་ །༥ི་པ། །མ་པཱངབ་མཐུནྲ་ཧེན་ཡིདི། །ག་སལ་དང་གྲིམས ་དང་ཡ་ ཡངས་པ། །དམ་རོས་འཕའམན་ངག་ལླན། །རྣམ་པ་བ།ལ་ཞིངང་རྒྱམ་” 
ྦ ཆ་བར། ཡེས་ཉིད རེིེིིཾེྲ ༽ །ཧདངབཅུས་པབཅོམ་བུ་ཡུ། ལུས་དཔོག་ལམ་ལས་ཤོང་། །ལྕབ་པའི་སླེར་བས་འགྲུབ་པ་ཡིན། ྭའས་ཐ་མལ་སི་བཅི་སམ་ 
ྣ ལུས་ངག་ གསུམ་ཅོར་ཊོས། མི །འཁུལ་པའི་ཆོས་བྦྱམད་མ་བསམ་པོར། །བུ་ ཀྱང་མི་སྲེངས་འཆ་བ་དང་ ། །ལ་བར་བའི་མྱུག་ བྲསལ་ཞེ་ ཞྭ་བ། ། བུ་དབང་བཞི ནའྲའའབསྲམ་ཕོས། ཡཱ 

-. མ་ ཤེ །ཨོ་སཱ་ཧཱི། །མཉམ་མེདྲབ་མའི་ཞབས ལ་འཇདུ༽། །ཚད་མེང་བསད་ སྙེབས་ལས་ འཁུཔས། །ཧེན་པའིབ ཧཱནལ་རབཏུྱང་། །ཐོས་དང་བསམ་པས་ 


༡༤ ༡༨-༡༨༤༥ ༢༠༤༣ 


533] དོང མགོ རྫརོ་གདནོ། །བངྡ་ ཆོག་གི བའི འངོ་དུབསངསརས་པ ཀ །ཀའུ་ཏམ་དམའ་བོབཅོམ་ལན་ཅེས། །ག བས་ང 
བལ ས་པ། །ལགཔརམཛོ་ གཞུག སི པསེ། ིཆར པང་། ར་གསལ མུས །དད་གུས་གདུང་བསམ་བཟེདུ་འང་། ,གས་ཤག་པལ་གྣ་ཚུག 
± ཁོད་ཙིའཾ་ཉ་མསསུ་ལད་།། ། ། སྟ །ཨབདདག་ངའ འཛི་ ། གང ± གྲསུམྱརལ་མཛཚན་འཛིནེ། མའ ིརསེདའི།༣ལ་འྲ་བོར་དབ དབང་ཡུ།ཀུ ཀུམ 
ཤཿ །ཀ །༄༅། །ོ་ ཡྒྲི །ཡུས་གསུམ་སངསྦ་ཧས་ཐམས་ཅདྱ་ཀ༽ གསུང་ཚབ མཆེམས་གཤི། ེས་མིདྷ་ཉད་ཿ གྱུ་སེས་པདེ། ། །ཐུའ་ཇུབ་གངམྨ ཊཱས། །ང་ལྔ་ 
ར་ས དིང །མསྭ་གུས་ཅ དའ ༽སྭབ་དཔོན་འཕགང། པགས སྲདགེལ་དོན་དམ་བདོན་ པར་གངང་ས། །འངེ་ལོས འྭ །སང་པ ང་ལ་ གུ 
རར །༦ྷཨར?༡མཿ འི་དྱི་ལ་ འཁོར་ཾས། །གང་འཤི་དང་གྟཏ ནྷ་སངད་དང་ངས། །ཅལ་བའ འོགས ༈ །ཏྭ་འདུན་ཤང་ ཅཏར་ཡནྲ་པ་ཡྲང་། །ཐུབ་པཊ བལ་བ ཡི | 'ེ པར་འི་བའི་འོང་གསལ་ 
འད༽ །འའགས་ པའི་གཞིཏིན་ཡིནན་ཡང་། །མི་གནསྱ་མ་ངན་འཕས་པ་ལ། །འཕུནདུ་ཡོདཔམ་ཡིན་ ། །མིངབྲའྲིདངམཆོའ འཛིམ །གཨིཔའདིར། །ད་ཡའ ; 





འཆང་འའི། །ཉེྩ་ཡ༢ 


540]།ཤང་ཟག་མངལགས་ཀྱང་། །རཊ ཅིནོ་དབང་གླ་རྐལ་བོ་དེ། མོང །དབངགྲུང་ཆེནཅི༽ གྱ་ནོདྷ་གུར་པལས། འཇམ་ད ་གསེརྱ་ཅོན ལ་མོརོ། བདག་པོའབང་ང་ོགསྨརོམཛ་ཅ།་ བ 
| རན་ཆེ་ནྩབ་ ལགོསོ་བོང་། དོ ན་བ ས་ཅོགས་པརྲ་ ཆོག ི་ གུ་རུ སྐྱར ་ལས་བྲབས་བའྱི་ཆུལ། \དང་ ན་མཛའའཡ་བུ་མ་ཅ་བཞན་དུ། །བྱས་པྲ་དན་པས སྭ 
ནསྤ་སན་སམ་ན། །བདག་གྲིསྱ་བས པའི་ལས་ཙོ་འབྲས་བུ་ནི། ཊབས་ཞིང་བསགས་པྱ་སར་ད མདང ། །རཾ་བོརབ་བའི་ རིཔའི་འག།ཏུ་སང་ང་ ཉེར །དན་བསམ་མེད་པར་རང་དབང་རཱེདྲ་བུང་༽ སྦྱ ཀྫི་མཱ་ལ་ནི་ ནིའདི་ 
ྭར་བབྱཧར་ན། །མཁས་པ་ཧྱི་པདནགསྲ་སུ་གྲནས་མ་པེད། །པར་བདེལ་བྱ་རུམས གྱ་གརཔ། །དམ་པྨ་རམས་སམསེམས་ཅན་གང་ལ་ ཡང་། །གུས་པྲ་པཁས་པའ་ཨུས་དྲག ལིའའི་ལས། །ཆབད བརྩ་སུད། 
།མ་ཡང་ནྭ་པ་ཡྲད་རུང་། །དག་ར ་ཁངྱ་ཀྱི་རི་མོས་སྲུ་གས་གུརྦ་ཀཱ ང་། ཆི དོག་པ ་བཞི་ནངུ་། །རང་སག་དང་གས་སང་བགཅས། ་བཏར་ཅེས། །མངལ་པཱདྷ་ར ྲང་ཡདོ་པའི་མྲིར་མསྦ་སིས། འི སྔང" 
རི འདེམས་མྱི་སོད། ཤཙ །། ༄༅། །ཐྱཾདཔཆ་ནཔོའྲབྲོ་བའི་ག རབས བ་བ དར་མ །དེ་ལ་བ པ་བོ ལིས ྒ རཱ་ས 

ཉོདཔརོམིརུས་ན། །འཡུལ་བྱར་མཆོར་སེན་བས་གང་གསུངསངའི། །བརླདག་ོད་པརྒྱཱ་རཔའི་ཉིས་ལུང་ལ། །ད་ང་འརམ་པ་ འབསམ་བརྩྱཐསན། །ལེབས འཇིགས་ཡེནཏྱརཿཚའཾ་ཚིགས། །ཨེ་མ་ 






















ཧ༤་ ཤཱ ༄༅ ད ནམ་ཞབ་འཐོའོ་པརའགུར ར་། རི ༦༢༡ རི་ལ རོསྦ་གྱོརོ་ལ་བོའོ་བར་བསྲོདོ། ངལ་བྲསསོདང་བཅོས་པ་ འི 
ྒ དབགས མོམ །གནོདཔྱཆརུང་ངམ། ཉམང་བྱརུདངམ། ། དོད ཡང་ངམ། འཆོབ་འདོམ། སྟེབས་དང་བའེ བ་ལ་ གཔར་གནས་སམ། ' ར་རུ. ! ྦ 
ཌཱ ༡ འཇདཔའི་དྲོ ན་ཁུནཞུ་དོན་ དྩོན་གསོལ། ། མིཉགྱ་ཧཱལ་པ ལ་སོགས་པ། །ར ཆོས་ཁྱིས་བནམས་ཙུ་འྲབུ། །ཐུབ་པརརྣམས་ ཨི་གསུང་རབ་དང་། མ་ཐུནུ་པར་་གུུརཔ་ མཆར་ཆེ། དོན་འདི་ག ུ་པ་དགའ་བར་ ྒ 
གནསྐ།། ༥ །།༄༅༽ ༽ྱདླམྨ་རལ་འབོརྱ་བཾ་དབང་ཕྱག་ཆེན་པོ། ། ས་གསུམ བི་སང་སྒྱ་རས་ཐམསས་ཅདྱ་ལི་ངོས། །ུ་དུ་བཅུས ་པའི་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅདྱ་ལ་གླདུག 

[ཤཱ སུའ་ུས་ི་་པའ་ འྗིན་འཕུལ་པར་ཆོའ་ སྲ་ས་ཚོགསྭ་སེན་པས། སཾངོསྦྱརས་ཀི་བསྟན་པ་རཞེ་བྱ དརྡ་ཞིདྱས་པརྡ་མཛོདང་། པཱ། ནསུ སེབ ནཱ་ལོག་ པརྟའཱ་བཾ་ལྔ་ཞུགས་པའྱ་ཧལ དུག་པཅན་་་ 
།ལཐོར་དང་བཅུས་པལ། གྲོས་པ། ཐར་པདང་མི་ངན་ལས གས་པ་ལའགོད་པར་མཇའཔའྱི་བམ་དྲམ་པའ དེའ་ཞལ་ས་ནས། ཁདྱ་ཅིསྡར གུ ་བདང་། འཕོ་བ་ལ་སངསྤྱ་རས་འཇྲིག་ ཧྭདད་བ་ 
'འདྲ་བརའགྱུར་བས། གྱིས་ཤིག་པའི་གསུང་བྱུང་བ་དང་། བདག་ཀྱང་བླམ་དམ་པའི་བཀའ་བའེ་ཇེསསུ་དན་བའྲི་སྐནས། པས དྲ་བིདཔོས་པ་ཡེདྱ་ཁང་། རབཅུན་གངདབགས་པའི་ གཏལ 








ཡ། །དྲ་ོས། 

















542།ཾའོགནཅོ་སོངོྦ་བཱམའཾཐགསྱ་ཅི་ དགོངོས་པབླ་ཐབ་པར་འདོདོཔདང་ རོ ཚོངས་བ་བྱར དབབས ཅལ་བོམོནྲོ་རོམ་པོསྤ་བྲས། །ཡུལ་འཁོར་ ོངོདངའ་ཕགསྭ སུནམ་བཟ་ བདདང་ཅོགས་།། 


ཉེངདང་། །ཆོས་སྦྱང་སུ་ངས:མ་ཐམུས་ཧདྭདང་། ྔཨུྱ་གུ།ལསགྲསྨས་བྱརད་དང་། །ཆོསྦྱརལ་རྗེ་བོན་ཡན་བདག་དང་། །འར་མཁུནའི དང་། མཐའ་ཡས ནད པུབ 
དཔའི 'ཡདྱོ་ཀང་ ལྲི རཱ་འདིར། །ཨྱུན་པའྱི་ཏན་དཔྲ་བལུབ་ལ། །ཆོསྤྱ་རུལ་ལུམྲགས་དབང་འབོརཔས། ཅ་བ ་གི། །སྤུལ་བར་ སའུ ཐུག | 


བཟོད་པ མཛོང་། ( ཏན་འ ཀྲ སྐུས བ་ངང་ ཞབས་ཏོག་བཆུས་ཅུདྱ་བུའ་ ཤྲན། བགས་ལ་ཡང་ བ་ གས། དཱ།ཁམས་ཀ པོས་དནས་ཏེས། 
བ་ཐམས་དྱ་་ ་བབཔག་འཇིན་ཡིན་པས། འདུག་ཅིའ་ ལྟར་གྲ་ག དེ་གཏང་བཡྲ་ཤེབས་ལ། བངྡ་རུབ་སམས་ངང་ཡོ་མེ་པ། །བམདམ་པ་བྲསམྱ་སྤ་ནས། སུ་ངང་ལ་བཞང་། 


དགས །བངོ་གསམཛདངིང་། ཏིན ཡོན་ པི ལྒ བདག་གིས །ཁེདྱང་འབུས་། ག་བྱསི༽ ༽ཐུགས་དངའ་གལ་ ༣ ¬ ༽ གཟིགས 'ཀ། ཅི བྱཅཙོརི་མི,ངད་ཅིང་། ། 
ཡངང། པེད་པར་གཏད་ལ་བླསམ། །དང་པར་ཟང་ བྱ་མོ བུང་། །དེནསྦ་རཱཿ ཆུ་བཞག་དང་། །མར་ལ་མར་ནོ་འཞེག་པྟར། །ཕྱགྱཌེནབའོའི་བར་འཆར། གླསནདག་ཡ ལྲི ིི་ ཊས་ན། 







གོག ནཾ 


ཤཾ ས་ 


ཧི རུད 


དོ་པོ་ཉེདྱ་ཏྷཾསྐ 


རྐུས། །ལྱུན་ཛུས ངཿ 


སཱར་བརོལ་ཡ། ༨ 


བཱིང་ 





ི ག་མ ཾ ནས་བུང་ཆུ་བམ 
།མ་བས། །སླྭ་བསར་ཤེས་བརོད་ཡུལ་ལས་འདེས། །རེ 
།གཿ པན པས་མི དཔར རི་བ །ཤོན་ ཐམས་ཅདྣ་ོགས་སངསྐྱཅས། །སྒའ 





ང་མངོནད་འགྱར །ངོགས་སྩོ། སི་ །༄༅།། ༈7 ྫོ་འྒར་་རྐའོ།། 
གྲམང་། །ཉརསྭ་འོ ངོད དཾ ་པའེ། བཤི སྱ ག་འ 


ཆ་ལལོ། ཅུས ཅོསམིནའཁོར་འདས་ཀུན། །སྒེམས 
ས་གསུམ ཉན་ས ཨུབ་པ་ལ། ༽མལ་ལུས །ཕག་ཡིད་ ྒ 
བཀུནྱ་སཾ་ དཀ པས དའ ལཁནས་གགའཞིང་ཡིད་རད་ངོ་། ། །ཊཱཌུཔ་། 


ྦ གདུད །འཁུལ་བདྡ་གུར་བཁོལ་བབེ་ཤགས། །རང་གཞུ ཞུན་གངདནུས་ས་ ངྭ ཨག་གཞུང་བདང ། ཀྲ ཆས། 
༄།དྲསྒརར་དྲས༨ བ། །རོ་གྲས་ཕའ་བང་ཆུ་བ་པྲོད་ཕྲན་མས། །ཆས་ཅྱི་འའོད་ལོ་བསོརྱ་བརྒ་ནས། ། བཐབམངང་གསལ། །དནཔ་ཐུགསྔ་རཅིན་པྲ་དོམས། །མྱ་ངན་འདའ་བར་གང་ ྦ 
¦} བཞེང། གི་བ བཅས་མགལ་བར། ༣ ངན་མི་འདའམཞུགས་སུ་གསལ ་དས། དའ ནབ །གདད་ཡས་ཡད་པའི་ རའི བ་དང་༽ དམས ་འང་ ། །འགུ་ གུན་ | 












རྡོརའཇང་གངོ་བ་ཉོད། གཀོན་མཆོག་ཀོོའསྱོརི་འ དགྲོཀོ་སཆོག་ གསོབ བདག་ཉིད་རནཔ་ཆེ། །དཔལ་ 
ཚུན ལ་མ ། །ཇི་དདའ་བོངབ་མཐངས་ཚ། །འགྲོབླ་པུན་པར་མཛེདཔའི། །སུ་གསུང་ཐུགས་དགོངས་བྱ་རམས། །ཛོགས་པར་། 
ཡེཉ་པ་ཉིདདུང་ཀོག །དབའ་ཅའོ འཇིག་ཏེན་ཁམས རྣམསསུ། ུནམུས་གྲསམསངས ཏས །གང་དྲང་གང་དུའབུད་བའ༽ །དང་པོ་་] 
།བརནམོའ་ལའོརྡ་གས་པདང་། །དབ། རྱུད་དདདཀའ་ཐུབམངདྲ། །ཧེ་ ཧའི་པྱུ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །བདུདྱ་ཀྲ་སུ་རརེསེ་འཇོམས་པ་དང་། ། 
ཁ་ མཆོསཏ་་བྱརྐས་་ སིི བི དེ་འ་། ༽གྲ་་ རགངས་པཅུ་གླསནུས་ཏུ ཅུང་། །ཐུད་ཤོངེ་ཟང་པའིི ༢ ལི ཉསྣ་དུནྟ་མཱངནཱ་༢དས།ལའ གས། །ཅུས་དངྡ་ནོམ་བ་བསས་ | 
_ །རོདྭདུ། །དཔལ་ཐན་བགོ་ལྕོག་པ་ དཀ །གྐད་ཙི་བ་ ཙམ་ཡངམ་འབྲའི་ = ཐུགསྦ་ཙཿ ཙིགངས་པམཆོག །རུ ཀམ ལས་མཐད་དགྲང་གདསདཔའི འདག །ཉུད་ཆག་ཏུ་ད་མཀ་པོར་ཞེས། ། རླས 
_ [འདས་ནས༅ང་། །འཇིགཏེན་མགོན་པའོསུ་གདུངལ། །ི་ཆན་མཔྨ་སཱ་ཆོག | །ལེགམ་པརའདྒྱ་བས་ཤཾང་ཡིད་སེང་བ། །ྱམ་དང་བཅས་པའི་འཛིགཏེན་བཾ༽ །ཆགས་གཉསྔ་ཇོགས་པའི་ཊ དྟཏིན། 


















545] ཟི ཟར ་ ( ོནོ་གབ་ོད་པར་ ཤོ ཤོ བདག་ཉིད ཅན་པོའ་བ ཐེབ 
_ཐ པཱ་བླསས་ནསྤ་ཀང་། དཔས ད་ིན་གངབ་བིད་ །གྲཾག ས་མའི 


ྒཀྒ་དུ མ་རམས་དང་། །རབའུབླག་འཇི་ གབམགློནོརོསསོ། ཀའཐོར་བརྩ་གུང།། 
ཊུ་འྲོང་བ་ལ། །དབས་ལག་པའི་འོན་ ནོ །བ་ པ་བདགཉིདཆེན་པའ་བཀས། །འཐེར་། 
ཤཧི་ཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅདད། ཟལགས་བར་གསུངས་པ་སྙན་པར་ཤོང །གང་གེས་ཆོས་དྲ་འོས་པདང་། སང འདངྲ་པན་པསྤ་འུང་། ཐམས་ཅད་བདེ བ་དང་། །སྤག་བྲམལ་སྐན་དང་བལ་པ་ 
། ཝཾ དང་༈ །བུངྨ་རུབ་དམ་པ་ཐབ་པ་ལྲིས། །འཇ གཏརས་གོནཔོའ་ནཆེན་ཙ །བྷསནབ་དྲམཞི་རྒྱས་བར་ཤོག། ཧཾ །།བམ་རིན་པྒོརའད གསི ད་ ན་པ། ཇཱཾགསྨྱ་པཱ། ར། 
ྲ ཉ ཚསྔར་རིན་པ་ཆའི་བཀའ་འཧུམ་ཟུས་གང་གྲའི་ བགས་མའི་ཆར་རུན་བཞུགས་ངེ་ ཇི ་; མློ ༈དྡ་དབར ། 





























` པ་འོ ༨ ` །སངས་ཆས ཧཱཿྣད་དའྲས་ཧླ ངོ་བཉདེ། །དཀན་མཆོག་འྱམམ་ཙར་བད །་ 
རྐཾ། པོ་ཆ་ལྭ་ཕག་འཆལུ་ལཾ། །འཛ རྨ་གིང་ནོ་ །ལངྱས་གུ་ར ཁྱང བུ ༢ ཀུམ ཕིགཀས། །།བཿ ད 
ཌྷ རྒྱལ་པེ་རབཾས་ཆད་ཡིན། །ཡ་མཁྱིན་བཅནཿ ་བཀའ་ ཅོ ± ` །བྱས། ཨསྐོནམ ཆེའི གླེས 





ལེ ས་ཅནྲ་གངསཱ་མང་ཡང་ ད 
སགངས་བང་འང། དད ་ 












ཌོདག་ཡྐོདོཏརྡ་ཛོགས་མཛོདགསོའོ། ། 


རེལ ཀུ ལི 


གྷྭ་མངུས། རརར སྒེ 
ར་བསན 











5༡༦ ཡུརམཐོང་། །མགོན་བའོངམདཀ་སྟར་ རབསམ། ར་ཉེ ངཿ ོ་དོངྲབལ་པ་འའ། །ཀནཿ 
ྦ ཛ༩༨། གཱ ཡནཏནཛགུས་མཇདག་པའ། སིང རར ལུས་བསམ་གཡོ་ངང་བ་བྱུའདྲ། ། ཧཱ 
ྦ ངླེས་ཧི་ བཅུབ་དུགསལ། །ཅེ་བྱིནྱ་སྔིས་བླ༢ གསལ། བ་ག བླིད ཤུ 
ཀའིཆེ་ཨཱདུ་ཡང་། །བ་པ། ཅུཨྱཁུདག་སངམ་འའབདུ། །ཉསྤ སུམ་པློསཱ་པར་དཀའ། །ཉམསྭ་སྩོརམད་གསུམ་ད 
ཁ( ཡད ར་འ ི བརམཐོ་ས་མྲ་པུ་བ། ྱིམ་དངས་བཁར་ཇེཆེ། །ཀྱ་ཀྱེ་ཀྲ་མོ་གྲ་མའོ། །གསརོའཨུར་ཚོའྲིརིམ་པ་མཆོགྷ་འཱ་བཱ། 

ྦ ༥བགས་བརན་ཟུང་གཉེན་ཆིག་མཁན་པོས་གྲ་དཔས་པ་འདམང། །དཔའ་བོ་འབོ་དའོདའི་ 
.¡ ཐམས་ཙིགསང་བྱད་རརེས། །བདྲ་ཆེན་ཡནཆདྱ་རལ་བའྱི་སྤྲང། །གཡ་ནྒྱ མ་པར་མ ཡུརྡ་ནཾ། །གསངྦསམགས་གཡའནགང་ལ 































° པ 
ཤིད གད ལྒྱད་བས་ད །༽ི་བང་བརཞྲིནབ་པར་ 










5 །འགྱར། །གསང་སབས་ སོོཿ་འོའའདོངོ་ །ཀྱུན་མཁེན་མགྲོན་པོའ་ཞེལ་སྐནས། །ཡནོཏཿྦྱ་ཡིརྱ་མཚོཅི་ག་བྱསེད བཞེངན། མི སྒྱམྷཿ་བུའི །ཆཾཿ 

ད་མེད་པར་ སག་ན་ཡྲིན། ༽ག རྡ་མས་བརླ་རདསེལ་བ་ཡྲང་། །བསྲད་ནམས་ཚོགས་ཊ འཐུ་ལྲད་གསང་། །གསངྷ་པགསྦ་ཨུ གྲུ་བ་ཐྲ་ག་ ་བཡང་། །ཆ ཚོགས་སགསཁས་པའི། ༣པ་ ཙས 

ཧཱ འོདཁུམཆན་ལ། །འདེདང་འད༽དང་དདག་པི །གཉེར་ཀུ་མེདྱ་ཀིས་བཞེས་པ་གསེལ། །ཡངནམཊུ འཇུག་པ ད། །འདྲིལ་གཉིས་ཀརམ་མུངའ། །ཆུང་གིས་བཟི་བའི་གཉིད་ལམན། ངི པོདཔད་ 
ཙ༅|གྒས་ཐབས་ཐེབས་འདྲ་། ། ཤེས་པ་ འཁུ བའི་གང་ཟྲག་གི་ས། །ནང་ཞས་ལང་ཉིད་ཆེན་པར་མཐོང་། ། །རང་སྦྱིདམེགས་གཏི་ ཏྱཱག་ཅན། །ཡུང་ཞེསྲ་གུགས་པ་ལདི་རེ་བདེན། ༤ ཀའཇགཏྲེན་་་ 
ན་པརྐེན་བར་། སོབ་དངེནྒྱ་ཧུལ་པ་བཞུགས་ པའི་གཞནས། །ནུབྲུ་ཡོགསཡུ ན་བནས་མཆགན་། བཱ བྲམས་ངད་དཔའ་བ་འ་། །མྩོ་པསརཔ་འཞི་ནྲ་རལ་འགོརམ། །གཉི་སྔ་སྐེད་ ཚ༥ངཔ༥དསྲ་ལ་། 

ལ; །ཡཱགམོ་གྲུའིནགྲས་ཚལ་ ཇཤནེ། །ཿཧརྣཾལ་འ འཐོར་དྱསས་པར་མངད། །༄༅། ་དཔལ་འྲོ་གུང་རིན་ཅན་ཞེ་བས་ལ་ འདུད། །བདྱ་ཀེངས་ པར 

4 བསཿ །བཟང་ངའིའྲ བཅགསུམ་དགེ་འདུན་ཚོགས། །མེཔྱ༧མཚོ་ལཱ་བུ བྲ་པས། །མངབ་དག་འདུདཆོགས་ནམས་ཙི། 


ན་ངོ། ང་ཚ ཐུག ལཿ 
། །དད་པྱ་པེས་ནས་དམེཆོསའུ་ས། སི གད་ཡས་ ླབསའཕག ། 


` ༩ 














ཇེ་བཅུནད། ས་ངའིབོདྱ་བུས་ཡོག། 











ཡཡུ་ངངོ་ 


ཆི 


རེའབ 






མ་ཧ 


550 འོར པོ་འ བབྱ་ཐུག་བྱཔ། །ངཱནང་གྲསལ་བའི་ཏུན་འབེལྔ་རིས། །འཁོར་འདྲས་སྣངསདཿ ྲ་ྲྲི་སྒ་ྲོབ་མཛོད། ཡུན ཟིན རོས 
གནས དྲ ཅོས འིར བོར་བཤིས། ༩ མ་བང་ནཁམ་ཚོག་ལ་འགོི། །ངསརྲི་ལམ སམས་སྭ་ག། །་པྲ་ཐཱསཱས་ཅད་ མཱས་ཅདཀུན་ བ་ལ། །བེདམདྦ་ོགས ནས་ནག ཀོ 
ྦ ཐཱས་བས། །སམས་གི །དུས་གསུམ་ས་ལྤྱ་རས བམས་དདྲུདི། །ཆིགས་གཉིས་འཛོོ་བད་དནདུ་སྱང་། རོ བའྱི་པཾ་། །སྩུ་གསུ ཅོསྤ་གུབ 'པར་ངས། །རང་ལྭ་སིང་ སད 
¡ཨྱུ་ད་ན། །ཆུག་པའ་བསུམ་པ་གསཡལ་ཆུད (ལས།: གངམ ཆྣམས་ཁྱ། ཙིས་འབུའསན། །༅ུརྲ་ པདུ། འབུ་ས་མཆི། །ངྒྱ་གཏུས། ཚེ་བེ་གཅེབ། =` །གོགས་གཉིས། པུས འདོན ལ་ཡི | 
ྦ ༣3 ཨིག གགས སེལ་ཅིག འབུས བུགཉིས། རད གྱེཆུ་ལསྤྱ་ཡང རྨ 'ཧུ་ང་པ་ཐམས་ཅང་ དོ རི་རབན་རོ། ཐབ་ཏུ། ནཱག་འེ་ད། པླུད་ཨླ་དུ། ཚེབ 
ྒ ཐིར་ཟ། སྱུ་རཱ། བའི་བག་ = ་མདན་པེཆེནླ་ཟ་བླ་ཡའ། ཅྱ། །ནུམ་པར་ད་གངཔ་སངས་ཀྱང་ཆྱ། དདིདསུངཔརཚ ནས ། ི་ ; 
ལའི ཐབསོ་ངུཡེས། །འེརྦ་བྷ་སིང་འད་ེད་ མདྟར། རྔ + །རྱལ་བས་སྱེ་རྒན་ རླཔདྨ་བདྲ་སེགས་།།གཏམྱདཔེེ མདྒ་སྭསླུང་།ཅསྱ་བངའཚབའ ཧི 

























སུག་བསལ་དནབྷ་ནམས། །བོ་བ ངོ གའ །བྟ་ལྲ་འུག། 


ྷ བླབབཔོརབཌའ་ ཅངོ། །རོང་ལྷོ་འཿམོ་ཏོགསོརོརོསོ། སོ] 
= ཟི ི་ོ ྲགོ་འཁརོ་དངོན་སོང་ གོ་བ སམུགོན་བོབསས རད་གསུངས།། སྡུ བང་། །རངགི་སྲིམས་ལམ་གཤོན་ཕམིད། །རང་སམས་ཐུལ་བ ལ་་ 
> འབེན་པ། །སངསྦྱཧོས་ཆོསདད་དཔེ།འིདྱུན་དང་། །རད་གཞུནམ་ ཕ་ལུསྣསངྲསདགུན། །ཆོསྨྲ་སུ་ཡིནཔར་ཐུགས་སུ་ཆུད། །ཏམསས་ལོང་དངྲནལ་འབོར་པ། ེན་མུངས་ཏོག་པཿཾསཚགས་ཁུན། །དེ་ཉེད་ཆོས་སྒར་ 

' ༅། ཤེས་གྱྱུར་ན། འའི་བག་འགུས་བདའ པི །དྲེའ གཉྲིན་པརདམ་པའི་ཆོས། །དཔག་མེད་བསམ་ཡས་བཡན་ཡང་། །འདྲཾ་རོ ཏོགས་མཁྱིརུར་འཛུྱ༽ །འཔས་བུ་འྡའོབ་པར་ཤན་དཀའ། །འཁེར་ལི། 
ཟར འཇིགསོ པསཏིནང་དང་། ༣ རི དདཀའ་བ། ། མད་འཚདྱ་ཤུཿ ང་བའི ། །བས་འགྲནྨཾད སུད་འའོ་བའུ། །རཱཿ །རྱབསསུམ་འགྲོག་ལྔ་དདེ། །འཕོ་བྱངས་པའྨནུལ་ འབྱོར་ལ། ལ་ 
། སྲ འཇིང།ཅེནམ ན་པ་རནིཆེ་ན་གྲསུང་། །འཕོ་བས་འ མྲས་སྦྱཾར པྦོར་བ་ཨན། །བར་ བེ།དམ་ངག་པ། ས་ ༠! 7 །ཨམོ་སཱ་པཱ། ཱཿཿཱཔཾསཾཨཱསྡཛཾ ཙྩུརད་པའུ 

༦ [དའ ང་ན དད་བ །པདབཆན་པ འུ སྱར་མཛདཔ། །ཤམ་དྲིང་འཆད་ལ་ འདུད། ། །མཐོེད་ཨནའཟད་་གང་ཡང་ཇུང་། །དཔའ་ྐྱེས་ པདི་བསན་པ་ཡཾས། །ཡུས་འདྱིརཉྱེ་གིས་རོབ་པ་ཡིན་།། 



















༧ ཡུས ཐ་ལི བ ཅོ ། །མཁས་པ་བདག་ཏ ཉིདཆོནའོརོམས། རའ དིཧྭཏཾནའབྲེལ་ པ་ཡན། ྫོམ་བོདདབདདུ་བ བ་ཡིན། །ད་ཚས་གྲྭམཔསཔ ་པའི་བཀའ་ ལ་དེ། །ཉམསས་ལ པར་བ 

ྦ ཨ་ུསྣ་མང་བ་ིསླ་ནོ། །མཁས་པ་ བདོག །ཡཾ་དམ ནམས། །ལ དང་། ལ་པ་འ ནམདག་པས། ང་ སུམས་བིན་བཱཾས་རབས། །སེ མས་དང་ད་ བཱ དངིས།བྱན་ཅིང། ས་བ སྨོ 

། ཤིས་ས་བདང། །ཤེས་བསངརདངདོབ་ཕེསཔས། ། ཐགས མམདཔའེཅལ་ཞུགས་ཅིས། །ཞིན་ལསྦ་མ་པརྱབ་བ་ཡིན། །འྱིབ་ལུགས་འྟི་ ཉྟར་ཡིན། །བསས་དབདིདི་ །ཙྭགདམོ་མ། ཡིད་ ྣ 

རྣམས་དང་། །ཁད་པར་གདངུག་པ་ཅནྲ་ནམས་ལ། །ཚཔིདྲབུགསྣ་ེ་ཆེན་ ད། །རང་བས་གཞན་གཅེས སྱེས་རཱམན། །དེ་དག་མ་ལུ་ ལུསཐམས་ཅད་པ། །གཏོརམ་བཀུར་སཾས་བྱཧ རྱན་པབ། །བྱང་ཆུབ་སམས་ཀྱི་གངུངུ 
ཤྲུགསྱ་ས། །བདུགཅག་འགོ་ལ་ཕན་དྲོན་དུ། །སྲ་ོགས་འདོདང་འདདགྱོ།ཏ། །བ་བའདདང་འདྲིབེད་པའོ། །ཤིན་ལསྦ་མང་ཐོགྲས་ ཤིགཅེས། །གསལ་བ་བདང་ཅོང་བ བདན་པ་བངར། །དྷེ་པར་ཡང་ཡུདྱ་བའི 
། །འདོད་པའྟི་ཏགས། ་དངམཆན་མན། །བཟང་བྱེ་བདནྱ་པར་བ་ཙམ། །གལ་ཏམོ་འདོད་རྟགས་བངན། ཉེས་པ: ་བ་མང་པོའི་བུང་བའ ཉར། །ཕྱེར་བམཾ་རྩམ་བཞ ་བཞག་པརབྱ༽ 8 ། 

. །འཚོ་མས་ ་དམ་བར་གཅད། ། །རང་གིདགི །སྦེར་དྲུག འགྱུར་བ] །ལུས དངསེམས དདཔྨང་བ་གསུམ། །གཅུགྱི་ང་ལྔའས པམན་ངགའན། ན་བདག ༡་འབྲེལ ཐམསཅད་ལ། །ཚོགས་སོག་དཀེ་མྱེརམང་དུ་བཅོལ ཅུ 





553] རིའི་ག བ་པ ཙིགས །གཏོངོརཁོངའོབོར་རོད་ མེ ༨༠༧༤༧༠༠༠༠༤༠༠༠༠༥ོ༤༤༠༤ོོ་འབུར་ི་ 
3 བའི་རཾམ་པྲ་ནི །རཱུལ་ཁྲམས 'ཡནོ་པའི་དཔེ། ཟོ བཅུཾ ར་མོ གོ གོང་གི ྱ་བས་པ་ཐོས།། རས་ ལྩོ གོ ཤནླ་ཝཔ། ཡོ 
ྒ ྲི 







ཡེ . 
] ཐཱནླཾསབས་ཧན་་བྱི་ཏིན་ནནས་དགམ། །དམ་ པབ། །དནགནས་པའི་ གཞི་བདག་ལ ། །གཏོརྱུ་ར་ཆེནྲ་བནིནསན་ ལི ལྭ་བ་གངོབ་ཅིང་བདེན་པ་བདར། རར ྒ 
4 བསྟད་པ་དདུ་། །ྒྱུད་རྣ་གས་གསུམ་པང་བཀྲ་ཤིསྣནྷམས། ས་པས་ ཕླ་ཀ་ཤིས་དཔག་མིང་འྱབུང་། ནུ་གནས་པའི་ད འདུན་ལ། །ཆོས་སོན་ལེོན་དང་བཅས་པ་དབུལ། དེན་ལ་གས་བ་བལགཧངུ་ད། ྦ 
:: རེ །པམས་ཧུད ‹ ། ི་ཚིམ་པརད་ བྱ། །དེནས་སྨང་ ཅཅ སཔ ལ་ལ །ར། 8 སྭ་ཤོགས་ད་དང་༔ ལང ཇེ 
།གང་མང་ནངཔ་བྲམམ་པ་ལ། དི 





ྭ ཁྲུ 
[2 ཉ དེ་འོ བ། །ཙཉར་འདདཔྱ་ྱསརན། ཏགནོདུངབང་ །གཉར་དོོ ཡཿ ད་ཧ སན་པ །ཆུ་ལ་བཞི་ར། 








654 ཁ་རོ ལོད་པོ འར ཟོབ ་་ ན་དམ ོམས་བྱའགུས་པར་ ་ ཅོག ཅཆ་ ། 

ཛལ པ་བཅོ ལ་ང ། ཤཱ གཞིལན་ལ བཆེ། གིན འགུར། །དྲ་ས བཡོས་ པ་གས ཕུ སོ གན 

ྒ ཀཱ ལབ 

དྲག ཉྣྣྣྣྗྣྗྣྗྣྣྣ་ 

.།འིའ་གཞས་དཱ། མ་བ བབྲ་དད་པྱ གག ་༽ ལ་ར ྭ གྲོལདྲ་ལར་བའི། །འཇིག་ཉེན་ཆོས། ཁི ་། ོ། །མི་ །མཆས 
དོ ་ལད་ཁག་བའ་པའ ེི རླར  ་ ཡིས། ཁྱིགས བྲམ་ ན། ད་རིག པར་ལྱ་མསྐན།་ རྱསི་ུདམ་པྱྱདཆ 









555 ཟཾ། བྱི་བོསོམོསྦ་ོོ། །དྲག་བཾ ོབཔོྷོདམཌམོརྩོཙོས། ིདྲོ་ངམས་ཅོད་གོདམྟ་ངོ། 
་] 3།ཏཱ་ཤེས་པཡས། ༈ །ཆཀསྣ་སངལཐའ་དགྲ་བལ་བརྩ་བ། །དྙོལ་ 
གས་ལ 








ཐམས་ཅོདཀུན་ཡོབླཔོའོརཧ། བླ་བོོ་འོི་ཤོྱོརའོ། མོགགནཅོག་། 
མཛདནྱ་ུས་ཆེནཏད། ངགས་རས་གཏེན་འབྲེལ་ཨི་ཅང་སྭི། །་དངབཅས་པའི་འཇིག་ཏེནྱལ༽ །གཅུགག་ནོད་བུཆེན་པར་འགྱུར། །བས ན་ཡི། 
ཧས།  །ཧཱཱ་བིས་རང་ ཅགས་བྷ་དདུ་ བླསན་འོ། པེ བམ་བཀམརག་གྲམ། །སུབས་དང་བྱན་རླབས: ན་པ་ཡིས། ིནྱ་ཧྱིསཱ་བླདབ་བརྩ་སྐར་པ་ཡོས། རགདཔགྷ་མེད་པ་འ 
] ༧ རེསྱུ་བིཆྲག་བསྙན་པའ། །ར་དད་པའ་པ །དྲམས་པ་ ¬ །།དའབུཡང་ རབ་ལ་ལ་གནམས་ལྟའ། 
ྷ རྫ ཅསིན་རརིནམ་པ་གྲ་བིབ་ཞོན་ ནེ་ཏེ། ། དེ་ཡང་གང །་ མས་མནཡམའའ་ 
རུན དའཆེ་དུད་བདག་ཤིས་རྱདསངས་རྒྱ་མདྲཀ་ 


བ། བལ་དང་བལ། བཞམད་པ་ཡད་དུག་པརྡ་རོགས་པྲག ། 
གསུམ་དེ།བ་ལ་བཀོལ། མ་ཤིའི་བརྡའུ་ལུང་ ་སྲིལ་པ དུམ་དགེ་ང་ལ་བཀ་བ། ངུས ་དེ་རཾང་ ད་བཟུ་ངནས་ཏ། 
་པའི་ འི་གཏི་ནས་དམ་བཅའ། ཁསྨ་བང་། ཡཱ ནའ ར་བས། རང་ཉིདཔའཁོརའབསི ཐམས་ཉདབས་ངུས་གསུམ། 


ང་། 
གུ ༈སྭོ་པ་སཱ། ཛོརནེ་བཆེའི་ཁུགས་ཙི་དགོངས་པ། བའོ 
༡མ་པའསེམས་ཅནཐམས་ཅད་བདེ་བརང་ཚན 
ཅུ་ཡུས་ངག་ཡཿ 
སང་ང་ཙམ་ཁཾབ རདུལས་ངག་ 'མད་གསུམདག་བ་ལ་བཀོལ་ ཡཱམ་ཏུ་ཞེ་ ཐག།པཞས་ཧངེ་ཁོང་ཇུས 


 ཿ།དོདབགོ་བདད་འདོཔ་དགོ བ་བདག བློ་གླིང ས་གོ དོ དོད་པོ 

མ་གཏོགས་བརྡ། མོ་དགེ་པྷ་སདྱ་རི་གྱ་ཀངྱ་མློབ་བྷནི་གནྡེ་བྱ་བང་རུབྱ་ཧི་སམས་ཡིན་ལ། །དནོདམ་བྱ་བང་ནུབྱ་འསེམསན། དེ་ལ་དའ། ད་ཐ་དྱམ་ངན་ལས་ལུངས་པས་བསས་བའ་ཆོས་ཐམས་ཅད། རང་་ 
ལཿ ཞི པའི་རག་པ་འཛིགཡགྲང་ ནཡལ། རག་པདླི་མ་དྲ་སམ་བྲརོད་མདྱ་ཀི་ངོ་པ། །ཨདུ་བདང་མེད་པའིམ་སོང་པ་དངྲ་མུསོང་པ་ཐམས་ཅད་དངྲབལ་བདེ་ཉིདྱ་བླ་ཀླྱར་ཆེནེ་པའྲཱནྟཏ། ཀན་རྡེབ་དང་ངོན་། 
དམ་པྲ་ཉིས་ནད་པ༨ ༈ བཅོས་ཡམ་སྤ་མ། འཁོར་བ་དེང་ནྱིམ་དན་འདྲས། །གཉཾས་སུ་ཡེད་པྲམ་ ན་ཏེ ། །འཁོར་བྲའིརང་བཞིན་ཤེས་པ་ལ། །ལུ་དན་འ སཞིས་བངོད་པ་ཡུན། །ཅིས་པ་དང་ འྲག་ 
།དའི་མགན་པོརན་བ་ཆའི་ཐལ་ས་ནས་ཧང་། ཏ་གསམ་ཏརྟོགས་གཉིས་ལསམཏགསཔ། འབྲས བླ་བ་བདང་མ ཐོབ་མེད། །ཅེས་གནུངས་པས། དུན བ།མ་སངུས་ཅུས་དོ་བཏད། །དེའི་འང་བཞིན་དྲུང་གསྦ་མས། 


_ །ོབས་པད་འདོདན་ཙོ་འཞིན་ཞོག །གམས་པརྩ་བསན་མངོནྱངྱ་ཐཱམ་། །ཅོས་པས། ཆུ་ནཆདམེད་པའི་སེམས་ཌདི་ཝུནྱརཾསྲ་གུབ་པརཉམས་སྲུ་གཔངརྦ་བཱའི། །རོགས་ས། \།༄༅། །ཆར་ེ་རིན་བཟེི་ 








༨༩༡། ཟོ དོག་པ ོད ས་སོ 

ཆོས་གྲོསླུ་དུདླ་ཐག་འདྲིནི། གནསྐ་མབས་དངམཐརྷ་ཐུག་གྱི་མོུནོདག་པ་དང་། ཡེག ཡིམ ། དྭལུར་ཡཱཔ། དེ་བ 

ྣ  ཁྱསརབ་བརའ་ སྔོནྲ་ི་ས་སྦྱརས་བཇྲོམ་ ལནའ་དདེ་བམཔ་ྱ་གམ་ཊིནྱཧིསྦ་རུ = བ་ས ཡུང དེབདོང་གོགས་པ་དེའ 

ཤྲ ཁ་བ ཧྙརོན་མེངས་བྱམསྱཆི་རལ་གྲི་ལ ས་ས ད་ལསུའད་ སཱ་པའིས་ བྲད །ཡམ་ལས་རབྱཏུཉམུས་པྲརམསྟའ༔ ཱེ 
རྨ མ་རིག་པའྱན་པའྱི་རུང་ལ་གས་སྲ། །ངན་འགྲོ་ནམས་ སེགྲ་ ཤིང གསས ས་བ སྭ་རྨསས་ པུརྩ་ཨཱར་པཱ་ 

༧ ཐུམསཿདྱའི་གཏུར་ལེགས་པ། །༈ །ྡྲིཾག་ཡས་གྲོས་པ་ནམས་འིཆབ་ལུགསས། ཤསབ ༣ གསས སྔམ 

3 ཀྱ ཚི་ཟམ་ཏོག་ ་ལགས་ས། །རོའ་ཏུ་པ རྣམསརྩ ཉྱི་ས་གཞི་ལགས་སེ། །གཟུང་ རམསྦ་ཤེརོ་ཕུལགས་པོ། །བཟོད་པརྣམས་ཁྱིཧྱི ལཿ 







5 ཅཁྭ་ལགས་པོ། །ནོདཔྨ་ནམསྩྱ་ཙི དོབ་འགད་པོ། བློ རསྟོར་བལགས་སོ།ོ །ཉོོམོངོས་པསྐ་ཀུནརོས་གྲངངས་པྲ་རམསྔའི་ 

གཱ ( །ཿ་ཤེས་ཀྱི་ཧྒམཚོ་ལགས་ས། ི་ོ ལོ བཟོབ དསོི་ལོགོ སིར ས་པས་ག ཟལ་ ཆུ ངེ 

ཛཿ དང་འདབ་ལྔགས་ ར།། ། ུ་གས་ ཅུར་སླིག་ འདནསྤེམས ན༽ྲ་ཧྲ¿ྲ་ནམས་ ཅི པའི་བ སས , 
མཆན་ཡང་། བྷ ན་པའི་བདག་པོ་འདི་ཉདྲེ་ལམ་ཆི་ནླཾནཱ། དང་ང ྲ ་ འདད ཆུབར་ཚག་ 

ལྔམོདྲས་འདག་བངྱ་རུ བིའི བའི་ཆེས་གོས་ངུརླདི གེདམརཔ་ལ་དྲ་ཅ 

±ི་ླ ྫྨྩ¥&¥ དག་ག ༨༧ ཝྲཾས།པ་རགྱ་ གུརྦ་ཅིག 

།ཐན་གནཾད་སྦྱིནདབུལ་པོ༣ྣམསསམ། གཤེན་ངའི་འཇིག་ ན་པའི་སམས་ཅན་ 
















_55?9། 3 ༄༅། | །པར་འྱྱཿ པོྲ་བམོ་པོབོངོབོ་བོངོ་པསོ་ར་ཅོགོ་ རབ བའི་ད གཾ བོའོའོ། གུའམོ། བ་་ཝ བོམོ། ནམཁའ ལོ་འོརོ་ཅོའོོ། ཌྟ་འཛ ད 
ྲྦ ་3 ཆེན་བོའམ། གྲུལ་བུམམམ། ཤ་ཟམ། མ་འམ། དུ ཅན་གདག ནན་ཞི་འཐས་པ ་ངའཁོན་བཅུགས་མངབའརྦ་བུ། ར་པ་ ནེམས་དང་ ༽ ཕན་དཱན་ འགྱེད་ཅིཔག་ཡུལ ངོར་ཞུགས་ཏེ། བྲ།ཡཱུལ་སྤད་ ་ 
པརྱ་པདྲཔྷ་ནམས་ཀྱིསྱ་ང་། ་བདག་གཆོས་གོས་ངུང་ སུགྲརེས་སུ་དན་པརྱ་གུར་ན། སེམས་རན་དེདག་སྟང་ངའི་སམས་ འེ འཇམ་ པའི་སེམས་དང མཁོནམེད་པའི་སམས་དང་། ལསས་ ་ུང་བའི་དེ་མས 

.] ། པརཔ །སམས་ཅན་གང་དག ་གཡུལ་ངོའམ། ཅི འམ། ཛཿ པ་འམ། རྩོད་པའི་ནང་དུ་སྲུང་པ་ དང་། མཆོད་པར་བྱགི་བ་དང་། གུས་པའྱས་བརྲི་བང། ངུ་ས་ག་གི་དུམ་བུ་ འཆང་བར (འགྱུར་བའི 

ཀ; ཤཱ སེམེསྦ་ནདེ་དགྱུ་ཀུང་ཏྟག [་པ་བའྱསུར་བདུང་། ལུ ང་། འཁྱུལ་བམ་མཆིས་པཱ་དང་། ཆྣམ་པར་ཌཚ་བམམཆོས་པརླ་གླ དངིག །གྲ་པཾ་པྲ་དོདང་། འགྱེད་པ་དང་། འིཐབ་མོ་དེང་། ཙོད་པ་དདག་ ལསྤ་ཀུང་ལཾགས་ 

ྦ བུ བར ཿཐོངས་སུ་ཐར་བརྒག། ༦ བཅོམ་ ལནའདས་གལ་ཏེ་བདག་ གིས་ག ་ཤོས་ ངུརྨ་སྨཾག་དམར་པ་ལགས་པོའ་ཡཿ  ཤོན་ཏནྡ་པཾ་པོ་ད་དག་དང་པན་པརམྱ་བུར་ན། བདག་གིསྱ་ཡྒོགས གས་བྱརའིསངསྒྱ་ཧུས་་ 

| བཅེམ བན་་ནམས་བླ་ས་པར་ྱམ་བནས། བདག་གིས་སདསྦྱརས་ཀྱི་མཛད་པམཐའི་དག་ ཡོངས་སུ སཆོགས་བརབཅེད་པརརིལོ་ཐོགས། ་པ་དང་། བདག་གིས་ཆོས་ནམས་ད ཕྱིནཔར་འགྱུརེབ་དང་།ང བདག 







ཡི 





































560 གས་བ ནྲོམགས་ཅོནནམས་ཚོར་གཙོདོ་ བརྲ་རོ་ཐོགོ་པ་ རབ། ཅོས་གྲསངས་སོ། གསང་འ མཆན འདི་ལ་བ །དུས་ གློ་གསང ོྱ་བོུབཆོ་གོ།། 
ས་གཞན པ་ཡན་ལ། སམས་བསིད་པདའ་ དོག་པ འབའ་ཞིག་སེ། རབས གང མོར ས་ག ཧུས་པའིརེསྣ་སུ་འབུངས་པའི་ལས། ལས་དེའི་འྲབས་བླུནམ་ 

ྦ ལི པ་ངནས ཐ༨་གསུམ་དད་ཁམས་གསུ་མྱ་བི་ལ་འོར་བནི་ཡེནྡོ་ངས། རྒུའབྲས་དེམ་ བཀུགཔ ངནསགྲསམང འབ བདང འཁཆོད་ཟ་ལས་ངས་ཕར་ཐརཔ་ནེ་ཁམས་གསུམ་བྱི་སཾ འས་ཅན་ དདལ་། 
འདིའི དཱམ་མངེད་པ་དང་། ] ཤེ་བྲགཏུ་པད་འཇྲམ་ བླུ་ཐང་པལྔ་མྲ་ད་པ་ཛ་ཀའདང་ བླནཆོས་ཐས་རདྲ་དངེས་ཤི། ང་། གཞན་དུ རམ དེད་པསན། འདི་བཀག་པ། པ་ཡེ ་བཀེ་ག་པ་ །ཡིན་ནོ། གཞི 
བཔྩབ་པ་ཞེསྱ་པ་བྲནི། ཉོན་མངས་བྭ་གངས་པའི་དགེ་ བམཆགས་པ་དང་། བའ པ་དང་། གཏཿམགམེད་ ད་པོ ནསྐམམསསམ ཅུསྤསཱམཐོ་རས་དང་ཐར་པྲ་ནམ་པ་གཉིས་ འཟེབལ། 
བྲབ བབྲུ་ངོ་གསུ པའྱི་པངྱ་དཱ་དཏ་ས་ཡྱྱ་རཱ ་9་བཞིི རྒྱ་ལམ་ཆི་བདན་པ་ལས་མཐར་ཤུ་ སུམ་འ བཔའདིལྔནདགེ བྲ སུ་ཉིས་དགེ་བ་ ཞེས་བུ་བ་རུང་ འདགས་པ་ཡན། །དྷེ་ཝརམ་  ིན་པརྡ་ནིབྱསཱན 
གི ཡུགས པྲ་སུས་བརད་དུ་ཡོད་དེ། བརྩོདཔ དབལ་བ ཁོན་འ། { སྐྱབས་གནསངལ་༔ རཱ ་ 


བསྔས་སངོབ་གཞིར་ རུས ཐབ ཆགྱ།(སམས་བསྐྱེད་དེ། རྱཾཆུབ་ནཾཏོནམངས་ང བླའྭབས་བང་ཞིང༔ ། 



























༦ཀ ་ 
༠༨ 


ྦ རར ང་པ་ལྭ་དུང་ཆུབ་ཅེས་པང་ངུ་འདོགས་པ་མ་ལགས་དྲ་བ། དེ་ལྟར་དྱུ་གརྐནྲ། དག་བ་དྲང་ཡེ་ཿ གཱ་བྲག་ཤིས་ ཡིནཔ་ཐམསྙདདམཆུའ་པསུ་ལོཿནཅཔོི། 
བུར་བཅས་པ་དང་། ླ བ།ནྲ་ འདིར་བ ནུངཔ་ལྕ་བུཆུབ་ ི་ོ རོ བདོད ན་པ་ལ། ཆྭ ཐོ་བ་དྲང་དམའ་བ རས་འདིསྙི་ཐར་དཱ རབ 
ོནྭ་ཨང་སྦམ་ བའི་བསྔམ་པ་སང་པྱས་བ དྲ མདང མདོར་བླས་སྤྲནགནས་བབྲས་དངྲ་མཐར་ཐུག་ཐམས་ངབྱའི་ སསར འབའ་ཞིག་ཡནང་པ། ། 
ཅུས་དེ་འངེ་ནས་བླ་བླདྲནས་ཚོཿ གས་པད་བ་རུབམ་ཐོ་བྱ་ཀི་བརྡ་དྲུ་འི་ལི་འི པནིནཔཆེ་ དང་མི་འབྲལ་ ` རུལ་ཁུམས་དྲང་ཕོཆའི་རང་ ཅཱ་བྲསླ་ ཞུམདུཔ ༣ ཀན་མཆྒོག་དེནཔ སུམ དད 
ཝཱ ཀེའབུལ་བརྒྱ་ཧུ ཅཱ །ཕྱབས་བླ་ན་སོང་པ་ ཅཱ ཆ་མངུའ་དངེམཉམ་པའི་སམས་ཅནནིདཱར ལ་པར་བ བླནམད་མའི་ད་ཀོ༔ ནུ་མཆོགཉིན་པྤར ངགསུམ་དང་་ 
ཤྲ ༧ མིའདྲཝ་བརྡ་ཚུ ར་ཆིབ། །འོདས་དངམ་བོནངྷ་ཝ་དད་ དང་། འང་ ། ལ་པ ཡ་ད ཅད །སྔཆྲ་ ཁི དངུ་ཡང། །བདུད་བ བིན་བའི་འཕེལ་འ པགྲ། 
£ ནཾ ་ཉེས་ཚག་པ སྤཔས་པ་དང་། །རུལ་ཁྲིམསུཏང་འཛིན་ཤས ༢བྱལ། ཡཉཏནཐོག་སི་བྱས་ཡི འཕུ པཞིའཆོདཁ་བན། སས་གསུངས། 
| 


ཝྡི : ¡ 
ཛོ 


༩༥ 
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562§ཾདསནློབ་ན རྡོལ་བིའི་སྨོ་ཆོ། །འཔ་བཞིན་ཉིད་ངུ་བདག་ཐར་ཅིག། རྨངམློཀ་ཡ། གོཅ་ཆེན་པོ་བགྲོས་ཤིང་བདུད་ཀྱི་སུའབུལ་ཞེས། །ཐུབམགོན་ ཁྱིརལ་བོདོ་བུད 
སེ ངི །འང་བཞིནུ བདག་ཅི རུང་ པོ གོ་ར་ེནཔོགོཤ་ ཁབ དོ ཆུལཔོས་བླམད དྲ 


འི མམཁའིརང་བཞིན་ཏ།ི དམས རས གནས་ད་བཞེ རོ པར་ ་བར་འྟསན་པ་དག་ །བངག་ གི་བཱ་ནན་ཏནཆྟེནུ་པ་བགདསས་ 
ནགྲུསསེ་མགོན་པྲ་བམའྱི་ཤུང་ནུ་བ རམད་གི་གླུ་ྲུ་པུར་པའ ི་། ་གསུང་། 


བརྡགས བརེས ྒ ༨ ངར །༄༅། །སོ་རཱ་སཱི། སྐེབ་ 
བད་གས་བས། ལ་ ལྲེ པྱིག ཛཿ ངི ༢ཤིདྲ་བྲ་མ་དམ་པའ་འབས་ལ 

ཏུ རི ཨཛསཏུག མཉེསྱུ་བད་ཅིང་། 0 ཅ་ ཟྭ སམ 
ྐས་ ` ཚགས་རུམཔ་གཉིས་ 











ཧཱ 

ན་ག མཿ 
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རཿ 
























་འདུད། །བདག་གླི་མང འགིཔ། ། 
ས་པ ཌེ ཅའ།ཁོར་བ་ད་ ཅན་འཛས་པ། ད་པ ནཐམས་ཅད་ 


ཤི་བུདཔར། བཅན་ཝན༽ ཨསིས་གསུངརབི་ཐམསཅདྱད་གསུངས་ཤིང་། རྱིས་བཱུ་ 















ས་གཉིསྐསེགོ པ་ལ་འབད་པརྩ་པའོ །དེ་ཅྷི་རྭ་ ནུ། ཞོབདང་བསམ་ བ་དང་། དངོས་བྐནམ་ བགོསམྱཧློང་་་ ཁྱ 
མ་ཆ སོགས་སོ ོདོས་གཉསཁོཔ་བའའ༥ ཙོ ཐོ ༈ ངསམ་བདང། བང སབ ཁའ ིར?་ 





| ཙུགས་ ༡ ངེ རོམ་ལང་ དར 
༧།མུ་རདས་ ར་རིགས་པའ་ ཤས་འྲབ ཡན་པས་ ཉམས་སླུ་བུང་པནྲ་པ་བའའནེ།་པ་དང་ ་ དེ་གཉིས་ མམེདཔརྟཏགས་ སྔཆུང་ངཱ་འྫངུ༔ ཇུག་པའི་རྣཝ ཧེར་པས་ཐགས་བའ་ཡ་ ཡུན་ཅཡམ་ལག་པ་ཆགས ག། 
༩ ་སས་པ། ན་པར གས་པ ཤར་ཡི / རབཤེདདྲི། ད་ཡང དཿ སྤྱར་ལ་ཕའ་གསུང་རབྲ་ཐམས་ཅད་དུ། ཇོབདཀན་མཆེག་ འན་པ་ཆྣརམཔ་གསུམ་ཞིང་ཤིནྟཏྣ་ རླུ་མུམ་པརདག་ ་པན་དག་པདང་། འཕགས་ 
པ་དང་སམའ་ཅནྲ་བི་དིང་ཤིནྷ་ཏཱ་རྦལ་པན་དོ་ པ་ལ། བསམེག་པའ ༨༥༥༨ རཿ བགྷྟ་པ་སང་། ཐེའ།་པེ ནཔལུསཔས་གས བྫུཡག་པའི འུ་གསྭ་ཏ་ས་ཞིད་ ག་ཡུ་ལཆང། 
ཤཱ དང་ལ ཏི། དལཝ རཿམང་སངས། འངུས་པའྱ་སུ། ] རི། །དཀོན་མཆེག་གསུམ་ལྱི་ཚ་བྲ་གེ  [དྲམ་ལྟནིཿ ཧྱབས་ཨུམཆི། །ཧེས་གསུངས་པ་དང་། ི་ོ ཅད་"| 
དཾ ཡང མངོས་མཔས་ཏ། །བཡིའི་མཚོ་ [བླམའ དཔ་བོམ་པརྩ་། དེལ མཉིསཔལ་ 1 ཨུན ཉདཀྱང་འཐེབ་པར་འགྱུར། ཤེ ཐས་གསུངས་བདང་། ཟླམ་རནེ་པེཚའི་ཞལ་སྔནས་ཀྱང་།. ལམམས་ས་ལན་། 









༠༨ མས༠༢དདག་བའ གམ་དམ་པ་ །ཡན་གྲསུང་བས། སུགསབབ་ དམ་པ་ལ་བསེན་པ དམང་མཆོ་ོ་ ཡརྒ་བ་དེ་ན་ ཊྭ ོང་མོནོ་མཆོནོར་ དང་ལན་པ་ ལ་མཚ༣། 
ཏིདདང་ཛཱ ན་བ་ཞེ ས་ནའང ཁང་བ འག མོ བ་པ རློབ མ་མོ་དང ཅན་པ རློ ་གཉའི་ དུང 
ཨྷཧཱ ་སེམོས་དཔའ་ཡིན་ཞིང་། ། གདག འཕུས་ཅད བུ མབས པའྡ་ཛ་གང་པའྱིང འབུ བུངས ས་པའི་ཨངསྤ ས་ཡིན་ལ བདག་ཆགཡགསམའའེསེསུ་བུང ཕུང་པསན པ་གྲུརུ། དཱ 
ྣ དྲུས་གཅགུསི་པ། སྭ་བདང་། འད། སསད ༨་པརྟ་ཅོགས་པའ་ཡེ་ཤེས་ དང་གཉེན་པ་པདང་གཞན། འཁབོངབད་ལྐར་ང བ་བ ་པ་གཉིསསུའ 

ཕབས ་་ ་བཞ། ཡ་ང པག མཆ ཧ་ག་ ཧི ོདྲི་མ་ ་ཁུཡིཿམ བསམ་འ ༩ 









། མཆེན་ཉདན་དྲའ བའྲམཆནཏིད་འྔང་ བྲའྲི་རན། མ ཉད་དྲ་ལྒ་ན་པ་ཞེསྭ་བ 'དམོཔ་དེ་ཡང་ཤྲིནུ།ཏཱདཔར་དཀྲུ་ 
ྒ རེ ངེ ཡུང་། སྔན་བསདོ་ནའ ས་གང གས་བསགས་པས། ཚྲོགསྐ་རྩེཔར་ དུབསྲལབས་ ྭཾ འའ ཅུད་ཉི་ དྲ དས པ་ལྭ་དཨཆག་དངྲ་པ 
ཏཱ བམ་ ཀྱང ར། ༤༥ དང་སྐལ་བདང་ པ་ཞེསྱ་ཀང་ ར། ཆིགས་བསགས་པའི་ནགངབག་ཤས་བང ར་བས། དེ་ དིན ཟེདབང་གྱིས་ལ་པ། ནདཔ བསྦརར་ ན་ཏ 


565 བློ ¦ 
། ། ལླབ། ི་ོ ྲོ་རྲོས་དགྲོམ་འདྲོད་ཅོརེབ་ཐམས་ཅད་འབུང་ཡྲང་མཐརབ་ ཊཱ སྦྱ འབྲ ཞའ་བས། 
2 ཌེ ཧཱ ཉིད་ལྲ་བས 3 གྣྣང་གས་པའ་དང་ པ་ ཅའི ༽ 
ཌཱ ཛཱ དགགས་འ ཆུ ལས དགྱ དབེའེཡད་པནྡ་བམའབའུ་ཞི་ ི་ོ ས་ས་ཆ བྲ ༥༢༧༢ 
ྦ ཚུད གམ་སཱག་སོ་གཟུང་བརྩ་བ། ཤོ པས་སོ། སན་དཡ་འབྲུང།ཞིག་ དེ་བ རྤང་ཉིང་འཁོར་བླསག་བླསལྱ་བྱི་པམཚོ་ཆེན་པྲ་གཏོང་མཐའ་མེདཔར་ནྩི རུ་པ། ཉན་མངས་པ་འདོད་ཆགས་དང་ 






| ླཛ་་ བ་པ གྱ རང་བཞིན དམང བདུད་ད༨་ལག་འདྲེན། ལས་ངན་པ་ ལསྙསེསཔཏོནུམཔེ པ་མ་པ་ག མ༅ྱཾ་རཔབཞིནདྲུ་གུར་པྨ་ མས་དང་། རང་ཉིད་འགེ་བེད་པར་གནས་ པ་ འརི ཏ་ 


༢༩ 


ཨཱ་དམ་ པ་ པེང་ དྲི་བུགསྔའི་ལོ ༨༨ དཟེར་ཊིལའི་དྲ་ཀིལ་ འངའ་འམྲ་ལྔ་མའ་འ། པཞར་བ་ལ་བུས 
། ©. ནམངས་པནུཤུསུ་པའྱིའ ༤ ་རྲང་ཀམ་འལ་དས། ༥ ངེ མ་པ་གླུསུ མ་རང་ལ དེས་བ | 
རོ དེའི འབསམ། བ་པའི་རང་ག ཟུགསྦ་ཉས་མིའི་ལྲས ་འབོ་བཅིང་། བླ་མ་དམ་ པ་མཐོང སྲལ རི ཧོ ཐུཀ་པྔཔ། ཅིས་ཡང་ བདལྟའབ་ད་བླད ་པ་ ང་དག་པའུ་ ཤེས་རབ མཆད་ཅེ་ ངང བས 
@ཾ པེདང་ངེཉེརྱ་གུར་པས ཝིག་པ་དངྱ་སིབ་པ་ཐེམས་ཅད་ ཉ¦ྱརདུ་འདག་པ་དང་། བོན་ཏྱཀཾ ོ་གཿ །གང་དུ་བྱ་དཔར་དུའཕགས་པརངུ་ པས་ནས་སར་འཕར་བདང་བལ་བ་དངྲ་ནཿ ཆ།་ ་པར་སྨན་པའི་ དྲ་ཡན་ཏཿ ཏན། ཉེས་ 


56༠། ཆོགས་མས་ཧད་དངཅི་ཅོམ་དྲུ་བལ་བ་དངོམ་དྲུ་བམ་དམ་པ་ལྲ་པག་ཅིག་པ་འཆོལ་བ།ཡང་། ཞིང་བ་མ་དྲམ་པ་ད་དང་ངང་གི་སེམས་དྭབ་བམད་པརྦ་གར་པས། འདྲས་ཞུངར་དཱ་ུརྦ་ཡུ གས་དྲྭྭ་ངུས་གསུམ་བི་དཀོན་་ 
ྦ མཆུགརན་པརེན་ པ་གསུམ་ལྲི་པགའཚེའ་བརྩབརཔ། བྲ་ཐུག་ཅིག་ཡུའཆེལ་བ་ཡང་། ཡིང བཅོས་མན་དམའབ་ར་ོང་བྷ་བུང་། ཤིནྟ་་ཕ་བའི་ད། འི བའདན་ངི་གས། ་བཤོསྔ་རོག་་ ྦ 
མུ་ཅགཔཱལ་ཕྱུར་དྲུས་གསུམ་སི་དཀོནྨ་མཆོག་ཐམསྭ་དྲད་ལ་དདང་འ དབའི་མཆོད་པ་དཔགྱུཏུ་མེད་པསནཆུདུ་པྱཆུལ་བའྲེ་པམདུ་གསུངས་པྭ་རྨུད་། ཆུལ་དེདང་འདུབརྒནུལ་འམས་ནམཔར་དགུངས་ཡུ་གྱུསསུང་ ༥ 
¡རྒྱལ་ངའི་འཁེན་ཤཾནནེཡ་པརདག་ཙོང་། ནག་པའྲིདམ་ཐམས་ཅུད་དང་དལ་བརྩ་གུར་ནས། རྱལ་བཟི་དྲཀིལ་འཁོར་བྲམ་སཿདང་མཆོད་འི་ སེན་འུང་ཀྲུནཏུ་འཟང་པྒ་སམ་ཊཡཱལ་ལདའབྱུང་དང་། གཏོན་རས་ངུ་ | 
།དམ་པར་གུར་ནས། ཙུལ་བླ་བམཱསུ་ཇཱད། ། གྲསྱ་ཀུདགོངས་པྷ་ཡོགས་པྲད་ཐིད་པདང་། ཿམང་དཀའ་དཱའི་ལས་ཐན་ཆགས་ཉས་པ་དྲང་སྔག་བྱསལ་དང་བཀའ་པྱསྲོད་པའི་གྲེསུང་བྲས་ང་པས། རྒྱལ་བལི་ཞིའོ་མྲས་ 

[ཐམས་ཅདདྷཱཾ་ད་བཅས་པའི་འཇིག་ཉིན་ཐམས་ཅདྱ་ཏསྣ་ལཱ་པས་ངོམས་པམེདཔར་ལུམ་མེེ་ཉྲནནྲེ་ཤང་པརྒྱ་ཧཱར་ནས། མཐང་བ་དང་། ངས་པ་དངརགབ་ཐམས་ཅུདྲ་མན་པ་དང་གིའླ་བད་པ། འཕོགས་པའོད་ནེད་བྱསེ་ 

]བལམ་གསུཿཡ་པ་ཏྟ་བུ་དང་། ཆུཡ་ད་དང་འདྲ་བར་བརྩོན་འགུས་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཤེས་རབ་དང་ནམ་པྲ་དུག་པརེརེ་ལ་ཡང་བཅོམ་ཝན་འདྲས་ར་བཅཅུནྱ་གིས་གོ་ཅ་སུམ་ དཱུ་སྲོ་ངགྱཏཾ་གྲསཔས་པ་དང་། བསལ 


ར 
| 


=“ 
དྷ 





༠༡།༡  ༦༅། པ་བཟུང་པོ་བྱུདྲབིབཞི་ཨུདུ་གསུངསཔ་དང་། དེཏོདས་བླར་ལ་གནས་པའྱི་དངྲ་རུབསམུས་དཔས་ཏོགས་དིངཁོའོདྲ་དུཔསུ། ཆོས་ཉྲོནླ་མ་ཚོགསུས་འཇུར་བར་ཁོངདུ་ 

> ཨྒུད་པན་བུ་བྲན་ཞེང་རྣམ་པར་དྲག་པ་ལ་ཆགྲས་པསགས་པའའཐུད་པ་ཧུང་ཟང་ཅགྲདངས་པ་ཡན་ཏ། མདོར་པྱདས་ནནུཚན་ཉད་དང་ལུན་པའི་བམ་དམ་པ་གཙག་དང་ཕད་ནྲ་གྲས་པའབངྱ་རུབྱ། ས་ངས་ཧུའ 
| 3 ལེ་ཚགསུ་མད། ཚེ་ཐོག་མམེད་པཞས་འཁོར་བྲ་ཁགགྱི་ཧུ་མཚོ་ཆེན་པར་འཁུམས ་པའི་ཧུབམ་དམ་པ་དང་མ་པད་པའ་ཉིས་པ་འབའ་ཞིག་ཡིནོངས་ཡང་དང་ཡང་དུ་བཀའསལ་ཅདེ་། གསར་འགྱུར་ཁྱིཆྱ་དང་། 
| ཡི ད་རུབ་ད། སེརྱ་སི་ངོས་ལྭ་བགནས་པ་དང་། ༢༣བྱ་བྭ་རྡེ་ནས་ཁུང་པའི་མི་དང་། བ།ཤན་ཡང་དཔ་དཔགྱ། ཡེད་པསྤ་བམ་དམ་པ་ལྟ་རེན་པ རག་ཡུཔསས། །ི པབརདགའབསྟེན་ རྲི དབསྟེན་པད་ལས་འིན་ཏུན་འབུང་ ¡ 
} པའཆུལ་ཡུགས་ཤུད་ཟད་པསུནནས། དྷན་བསམ་པ་ཤིནེཏྣཿ་པན་དྲག་པས། དུག་པལ་སྲུའྲསཔརེ། དེ་ཡྲང་ངིལ་བུ་ཡིན་ཤེན། བསམ་པྲ་ཞེས་བ་བནི་མད་གི་སེམས་ཡོན་ལ། དག་པ་ཞེས་པན་གདོདནས་་་ 
རཱ རང་བཞིནྱ་སོསྣ་རེ་པན་དག་པི་སྦེས་པཐྲསས་ཏདྲ་ཀུ་མཐའ་དཔལ་པའི་འད་གསལ་ལ་སེམས་གདོདཿ ཐོ བིན་ཡིས་རུར པར་དག པས་བ ར་བུརྩ་སྱས་དད་ཟལ་བསེམས་དཏིད་ལ། ནམངོས་པྲ་རམ་པ་གསུམ་ 
4 | བ།ནས་སབས་དངམཐར་ཐུགྱཏུ ཤེས་བའི་གཤས་ལམ་གནས་ཤིང་། གདོད་ནས་ཡོདམཆརུང་བླ་ནིག་རུལྱརུ་དང་། ཐཾ་ཡར་ལ་མ་དང་། འཇའ་ཆོན་ལ་དངོད་པ་དང་། ནམ་མཁའི་བརོན་རར་ཆུད་པ་པང་འད་བའི་དདའ 
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ཛཱ འབྱར པ།གུགོས་ུ 
དཔའི ༢༠ཅདའསཿ།་པའ སི 
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གསུང་རབས་བུམ། འབས་བུཅཊ་ ཉལས སྔ་ནས འགྲུ་མྱི་ལས། སོ་ག ངབའི་ལས་དང་་ 
ཅ་ཆེ་བངང་ རེ པའི་ད ཟོ མོ 'འབའ་ཞི ག་གཙོརགསུངསཔ་ཡུནོཏ། དེ་མབའགུབ་ 
པ་གཿ རྤ རི དུསི་པོ།ཝ། གཙག་ཏུབུས་ལ་གསོལ་བ་གདབ། །བརཆད་གསུམ་དང་བུལྱ་བུརེན། 


བ་ད བསམ་པ ལིཞ་གང་མ་ བླམབ་པར་བ ར་བྲ་སཾ། ཤདིང་ཐེག་པཆེན་པ་གསངསགས་སུ། དྲོ་རཞེས་པ་རང། 


ཉར་ཡྤང་བྲངས་བ །འདེ་བདྱདས་གསུམྷ་ཙིསཕྦྱ་རས་ཐམས་ཅདྱ་ཀློགྲ་གསུངཐུགད 
ུ་ད་པའིི་གེས པའེ འི་ཤའ ཧྲ ། བཛ་བབྱ་དོ པེ ༽ལས་འདས་ ལས་བ། པུས་པའི་ཆོས་ཝ སམ 


5༡༠ སྐུམས ནུསྐསི་བད་པྣནམམ་འ་དཔིལ་ཝ་བུ་ཤེས་གསུངས་པས། ནངདང་བསམ་བདང་དཔོས་པྱོརམོར་ དྲ་བ་བྲི་ནུད་ཀླས་དྱ་རམེད་པ་ལ། དྭབ་མཐེདདུ་ཤིས་པྲས་ཡང་དྭག་པའི་ཤེས་། 
ཛཱ སོ འདིད་བཞིནུསི་ཡུས ་ བས རིགས་ས གཉེས་དྱེ་རར སི ི་བསམ་པ ནྣམ་པཇོདག་པཀྱེང་རུ་བཀྱི་སྲེམས་དོན་པ་མརྣམ།| 
སེ་དྱཊརམད་པ། དེདང་དྲཔརྦ་པད་ ཡུས་ ་ རྩ་བ་པྲའྲི་ རི དང་།ཊ༩ མཆདབུད་ དམཁན་དང། ངས་ །འསཅདཆེས་རི་དྲི་ ཅིངས ན་ཧི ཧྱིསྨ་ནམ་པར་ ཅ་པ དེ་བཞིན་ཉིང་དྱ་པ་ ; 
ཛ་པ གྷ་སྡེ་སཿ དུག ཤུགད་པི་བྱའུགས་ རི མཆོག་གསུམ ཉུན་ཛསེ་ མའཆདཔ་ལ། བདག་མངྡ་རཡ་འབྱོར་བརྡརཞེས་བྱཧིབས། ཆུལ་ ལ་དང་འདྱབ་བ་ དབུའི་ཡུས དག།་ཡད་་་་་་ 
སྲིས་ཡིདཔའ་ཡ་ཤེས་ཁིརྡ་ རླ ཐུང་པདུམཔ་ རྩལ་བ་ཤིསླནམ་པྲ་པ ལ་ཕང་། ཡང་པ སེམས་དཔའ ཏླཔངབཱ ཡུམུ། ཕྲ་བུང་བདང་བཛེན་པས་བྲམས་པ་ཐམས་ཏཾཆུལ་བའིའལ་འཁོར་ཉིདང་་ 

ནཿ ེ ས་ཏ བྲངྱ་རུབྱ་ས་སམས ༨ ་པ་གྱཉེས་དྲངྱ་དྲམངཔ་འམ ཐབས་དོང་ཤིས་རབརམ་པ་འཏིར་དྲབེརམདབ་འཚི། འཁོ་དབདཔྱམ་པན་ལྲས་འདས་པ་ག དཔར ང་བ་ལ བ་ཉདུ་ 
།ཡའིནཾལ་འབོར་པ་འའེད པོའི་ཡའས་པ ་པ་༔ དྭཉཱར་ཡང་། ° ཤུར གས ཀྱང་ཡང ཏཱ །ལངོར་བ་དང་ནྩམ་ངན་ འདས། གིཿསས་ཐདམབའི འོམརབའིརདབཞིན་སམ་པའི པ་ལ། པ། །ྱྱ་ངན་འདས' ཞེས 









༡༨༧-པ ༠༩༢༢༠༠༣༣༦༤--༨ ་འོ་ 
བང་བ 
རསས 
* 


57| 2 ཤཱ 













༄༅། བབ དཔ་ཨན །ཞེས་པ་ལ་སགས་པ་ཟུང་དུ་འཇུག་པྲའི གསངས ་པའད་འདངག མངད རརབོ་རོ་བོ ངུ ཅ་ྔ་བྤོགས་པནོམ་མོཁ ། ྦ 
༡ འགགས་པ ཤེས ོད དྲ ད་ལམ གོསས་བྱ་དུང ཅོོ རརམ་ བཱུ མྲ་བིའ་ཕའྲད། པ་ཤམས་ཅདྱ་ཕཾ་ནོད་གྲསང་བངེ་ཁོན་ཉཾདྱ་ཀི་་་ 
རླ མཆོད་པས། 'མཉེས་པ་འམསོ་ཅཏདྱ་ལ་ལ་རོལ པུ ི་ཕསསཿ་འོ་ལ། ཅུག ཕྱོགད། ་འདི་གཙོགྲ་བུལཞི་ནཅེབ་པནི། སམས ÷` ༨ ས་འ ཆུད་པསྱ་གྲང་། སངས་རས ཐམས དྲ་ཙསྦ་ཀུད་གླསུངས་པ ་དའ་ འི | 
རྭ € མཐང་ྱཱཾནབ་མྲེད་ ད་པནྨ་ནལ ལ་འབོར་པརང་ཤྲད ཚར ས་པར་བྱས་ལ། ལུས ག་མ་ལ ྒ དཱ དག་གེ་དན་བླསགས་པའཆ 
ལྭ བཅད་པ། འཁོར་དངྱསངན་འདོས་པ་ཡུ། །ཆསྤ་ར་མསྦ་མྦ་ལབོ་ཇ་སེང་པ། །གརོད་ནང སུ་ཞྲི་ཞ འོངིམ་སླད པོ - མད། །དྭ་ཏཱཔ ས་པའྷི་སལ་འབོང་ 
ཝཾ པྲ །འཁཇོང་གསུམ་ཡངྲས་ས་དག་པ་ཡན། །ཆུ་ལལ་མཐོང་བའི་བ རར །འིང་དང་ རྗེར (` ། པྱི་་བད་ཚིག ས་པ་ 


[རེ །མཁས་པ མསཙོཾ་ཅུ་ྱངག་ཏེ། །བམ་སུ་གསུམ་བྱུན་གྲུབ་ལ་། །ཏད་ྐུ་གསུམ་ཙུ ན་མ་འ པས ཟི ེ 





༥'ˆ÷ 


ཕུ་བའི་ཇུལ་ཙིག་ལ། ཀུན་བ འོར 
ཅུ 


ཁུ ཧན པའི་མངསྦྱརས་ཡང་། ཐེབ་པར་དཀའ་པ 
ལཱ། །ཆགས་ཤང་ཞན་པ་མདཔ་སས ཡས། །བྲར། 
དཔལ་ལ ལི་ནི །ཤུགའྱ་ཀི་དགོངཔ་པ་རིན་པྲོ་རེ། ནུམ བད མ་པའི་སས་དཱ ནན རིས ༨ 


བཅོསལའ བ་ར འོགནུམ་ཉིཡརྒ། ༽རོ་རྔ་ ཆོར་འའརོ་རྱིང། ། 


¿[> 






ནདང་བྲལ་བ་དང་། །ཚུགས་པའོ་སསྤྱ་རུས་ བཅྲམ་ལན་འ དདྲག། རྡེབ ཧ་པ་ཉིདྲ་བབ་ཤོག། པ །དཔལ་གཉིས་སུནྟ 
བཞུགསྡ་ས། །༄༅། སི 


སྔའུས་པ། ཛགསྭ་པཾ།། །།༢༅། །ཅོསྦྲ་ རནཔ་ཆེའི་བཀའ་འབུམ་གྲས་ཞ ལག ལེ 
ཅེ ཅལ་ཁམས་ཡོས འཔལ། ༽འ འགོ་པ འདྲེན་བ་ཆོས་ཀྱི་རེ་། རྒྱ་སོག: ག་གཉིས་འ འབམ་ལ་འཛྲུང། །མཁས་པས་ནང ན་པའི་རེས་འདྲངསའས། མེའི རི ༢ ཐའྲ་ཐུང་ 


དུས་གསུམ་ཤྲེས་ཐམ་ལུསཔ། བོ་བ །མཁྲས་ བྟོ་གློ་ དོད 


ཧབརམིདགོ 


ཅིག་འདི། ༥༈རང་གྲ་གུས་ ཡག་གི 


ལྲ་སེད་ཀྱང་ང་ཊ འིའོ།་དགོས སཱ་ཡ་མ་ལགས་ཏེ ཙི ཤིན ་ཟྲུབ་པའི་གསང ྦ 
གཞན སྲིས གདགྲས། །གཞུན། ངམ བསའབཅོས་གཉིང་ལེརརྡོ་འདི། ༽ུས་པའ་ ལི་དགེ་བའི་ཚུ་བ་ཡོས། ' 


ཕ། །ངེ༥་ལ་དེ་དང་འཆིམ་ང་ 
འི་རང ༡མ་བྷཱ་དཱ་ 





རདན་ལ། ། 






ཧི ཡུནྭ་སཿཧུགུས་པ་དུག། | 
ཆེས། དྲ'་ཐཱ་ཌ ྒ 


×:  ; 


ཧ༡༡།་ 





° ཐབ དོདཆགས་ཞྡེ་པང་བཏོ་རུག་ལ། ཏིོ་གནོད། 
རུ ད་ནས ཊོན། །མ གྭཡུང་ཅན། །པ་བསྱ་པངབ་མ་ ཀཀ ༢ བ་ཐམས་ཅད །འཚ་པས་རདའབུ་ཞས་བུལ 
ལག ་ ངབའི་ཆོས། ་ ཡིནམུམ། | ལྷ །། །ཅཾགོམཁནཧར༩ 


 གསུམ། ཆོང་མི ཞས་མགྲན་ཡིན། །གསུང་སྔགས་་ 
ངཱ ཁ་ཏ དེའ་མེདམ་ཤེསགམད་ཡིན། །མལ། 
¿ ། །འཇའ་ངོནམི་་༥ དྲ 






[༦ ཇིང ༡ རེ ' 


འཞཇུས་ཁབ་འཇུད། 
འབེ་བའ་མགྲོན། ཤེས་ཡིན དཱ 
5 ༥ིོ ཐིབས ཨམ་འསའི ཡེད་ཡིན། གསུངྡཾ ཡིན 






ཏ74 བརཾམཾ་སངར་བསོམ། ཆ་ཡྲ་ན། བགོ འགོན ཀལོ་བོརོ་བ་ གབསལཆོབ་ཡིཿ །བྱམས་དང་ཚཱཾྡ་བང་ རེ ས། །དེ་ལསྤྱ་པེས་པའི་ ལ་སྐགས། ྱོོམངོོ་ོདང་སོའོ། ཅོན 
།བས་ས་སྐ་བིརངང་བཛ ། །ས་ བྷ་བ ཞེ སོ ན་བཅུད། ཅི ཅུས ཙཾ གླབཱམེད་པ་འ ལ། ངིག པལགསན། །བསྦྱང་པ་ རུལ 
ཞིན་བུས་ལགསན། །པགང་འངོདཐམས་ཇང་ཤུགས་ལ ལྲུས་འཛིར། གག་ཡེནྭ། འོ་ མྲང་གསུང་། ། བདག་འ འབྲངསྤ་འྲིས་འུ་ ཅི སོ དཱི ་འ །་འདོད་ཤུགུས་ པལྷུས་ཤུ མྲེ །དཔ་གཞེནམེདའིརིདད་ཱ གེད 
དངཔྱ་སིནམདང་བརྨ་ནཱས་འདྲེན། །ལར་དདུང་འདབམངང་ཡང་། རི ཏིཆེན་པ་སྡེལསཅནྱའི །ཉོནམསྤར་དོགཅསདཔ། སླམས $; ༈ རི་ཡས་ཉདྡ་ཐོལ་བརྩད། ཁྱམས 
| དྲག་དང་ གའྱ་དེདབཞིན། 1༄༅། །ཞོར་བུམཁན་རི་་ཆེན་བཞིན། ། རས་བྱསདུཔ་ནི མནཆེན་ལ། རི བའདུ་བ་དངོ། ལམ་མ ་མི་ཏྲི་ཾ ༨ནྲ་བྲོལ།། །། བྱང་ཆུང་སེམས་དཔའ་ ས་གར 
ཞུས་པའི་མཛདོད། །༄༅། །འགྲོ་ འིཐཾ་མཆྲབ་ཀི་ ༽ །ངདཀ།འ་ལྡན་ ལ་བ་འདིདས། །ཨསྤྱུ་རྩསས བྱསན་ཐ་ཞཟུང་ ཨན། །བླསབ་པ་གསུམ་ལ་ གིས་ུས་རད། ༽།༨།་ 
[ལོག་པའ་ཤེས་པ་ཡའ རྱ །འཁུལ་པའིོགས་པ་འདིང་ངའི་ དྤས། །སྱ་ཤས། ཡིས་བ པ། ། ཤི་ཞྱོམ་ངན་གཏུངབྱ་པེ་ །ཨ་ལག་པའི་ཤེས་པ་ཡཾ མུག །འཁུལ་ ུ . 






















































575 ཧཾ།༄༅། །གངན་ཁ་བ་རྦ་བབའོང་ོ་མནོ། གངས་དཀར ཙིསྲ་དན། །མ་གཞྨན་བྲི་བཿ མམཐོང་ཙམན། །བ ཀཨྔ་ཡ་ཨ་རརྡངིགས། །མུས་ཨིང ཙཱ 
ཟླ འུ བདུག ར་སད ལི ྣ 


ད འི་འ ། ནཅ་འྲ་།ཨང་། །ཅྱིལ་ར་བད་མདྱ་ཏང་ཝ་ལེ་གདའ་། མགམ ཡ ། ། །ད་ངུང་ 
ྦ  དདབཅན་ནབས་བ ཐལ །ཡཾས་གུས་ཅནྣ་ ས་འངས་དཔྡ་ཞུ། ། ྲ་ ཡིན །དེ་ལ་( ལཱཿམོ་བདཨང་། ྒ དསག་བེའི་བཞེས་ ཨཉེན་རིན་པར། ། །ད ཤསྣེསལ༔ འཕུག་ པ 
-[; ༦ ལུ་་ ་ཡེ། །ཨཱར་བཞིན་འུགས་ ཁ།འདེའ།བ་པར་ ༽ །སབདབྱེན་རེར་བ་པར ན་པ་ཡིན་། །རིག་ཤེས་༣ བ་བཛུན་པ་ ཡུན། པ་ཇུང་ངན་ ་ལྟ་ནན་པ་ འཕྱོར དབའེམ་ལ་ སྨྲ་བ་དེ། ། །ཐྲམས ཅདཀུནྲྱ་བཆས་ ཡུགྲ་ 
ཤྲ ཡར །དེ་ལྟ་ས་ལ བྱྱ་པེད་པཞ།། །ན། ལོག་པའི་ཡེས་པ་བ ལ་ལམ ༽འ ཛ་བ ཇ་འ ཡད་རེ་བམས་། ང་པ བོམ ་ལ། །བླ་མམ པའམ གུས་ཡད། །ལས་ལ ལཱ ཆར་དང ྦ 
༩ མ་ཇེས་སྭེ། །ཡ དབདགཉུསྣ་ཆབ་བའྲོསས་པ་ཡྲིད། །ཅིཞེས་ལ་བཀལ་ཡང་ཡའམད། ། གནས་བཿ པཾ 'ཿ ་ཝེརྦ་ས་བརཱ་དྲུད་བཞྲིན། །པདྱ་ཀྲི་བྲ་མ་པང་ཁར་ཡང་།ཀྷལ་རྟེལ་ རེཆག་གསུམ་ ལ་ད 
ཤི ཏིམ་༔ ཉེད ཀི་མཆམ བྱུང །བཱམ་དམ་བ་༣མས་ལྭ་པུཐ། འཚལ་ལོ། ཡོ། །ཡི་དམ་ ཤཱ་ལ་ ག་འཚལ ༥པ། །དཀོནམཆོག་འ གུམ་ལྱ་པག་འཚལ་ལ། །གས་པཆལྱ་བག་འཆལ་ལེ། ། །།གསུས ་པཆཆེནཔ་ལ 


འེ ་མོ་ཨུསྭ་།ོ་ ཁོངོ་ས་སོ ནས་ཐོབ་ཤོག དྲས གྲུསམ་སུང སྭ་ཐམསྦཱུ་ཏྱ་ཀཱ༽ གློ་བའོ་ །བམར སྐད་གསུང་། ཟོ 
པར རི་བ ངཱ དུ རཾ ཱཾ སསཾེིིཾོ་ དད བ་རུ་ཅིན་མས་ རིབ 'ཁྭ་སྦྱར་བ་དང ཀཱ ཡ་པ 
ལ་ང བདད །པ ཡྲེ ནད ཐནཁས་ མནུའདུས་ ས་གས དམ་པ་ ོརམསྦཆསནནལག་པ། གནད་གཞུ་ངང་པ་འམ། ་དྲཱ་སཱད་པ་འྱང་པ་ལ ལཱར་སྐད་ ངམ 
ྦ ཇི མཐུཙུ་ པ། ས་ལ་པར སུ གངས པས་ཕན་པ་ལགྲས། འོལ་ཞར་གསྒུར་བ། ཐིའི་ཟོ་ ༨ །ཨོསྐད། སཱ ཁའྲ་བག་ ཏ་པ ཤལ་བདེཆད་པའིནངདྲུ་དྲག །བད་ ཨུན འཐུདྱེད་པའི་ཆུ་ 

ནམེང་། ༢༨ ཐཾས་པའི དྲུས་ནུ ངསནས་གིབམ་ལ ་བཞག །རུ་ ད་བྱནླཔ་ ནརས་གྲལ་ བགས་དབང་ཡུག་གང ཡང་ན བར་བསམས་ ལ། སྤ་དེ་ལ་དམིགས་ལ ༥ཊོཾ་པི།་དུག། །བཞུསཆེད་བྲའུ། ཁ རྱན༔་སཅང། 
ཱའིཏུ་ལེགས་ དུས ལུས་གསམང་པ་གྲ ༈ དུ་བདྲུབུས་པ། ཡུར་གྲསུམ་དངྡ་པ དཔམདདུ་བཏྲད་བས་ཆོགསྤ་མད་པར་འཆད་པར་འ གྲི་བ་བ་གབད་། ཁབུ་བ་པ་བླམར་བ ༄༅༽ །། 
སླ ཱཧཱཾ། །དང་པོ་ཁན་བྱང་རུ་བར ་བྐད། ཡུས ིམ་ཁྱེཏ རཔྲསམ། རྲིམ་དམ་བ་ེ བའི་འོགསར་བཞི་ཅམ་གཞལ་པའི་སར་བ། མ། དམ་པསལནས་རམ་པརམིཏོགས་པརསངན་ཡངང་རང་གིདའལ་ 





ངས་པ་རནཊ། 






7 ཨཿ སོའོ རྩགྐོ་རབོོགོ་འརོརོ། དལ་སམསཿཅགཏཉིན་ 
- ིས་ ་གྲནས་བཿན་ཅིག་ལྭ་དགནདྱའིད་ཐིགས་པ་བླསན་པ། ` །།@༅ཌ 
[མ སའ ད་་ེྲ དཔླིཔནྡདའགོབ་ནམས་ས། མོ 





སྔའི པར་བསམ། སྐབསྒོགབས དགི བཟྱོར་བྲརོགོབ་པའ བུང་ ནྡ 
མཆིག ར་གསུང་པད་ལྷ་རེན་འབེལ་ཅི་ཆོས་གཞུན་མེད། ཐུགས་དམ་དང་ བླའ །མངང 
སེ གྲསལ་བ་བྟཏན་པར་ཞག་བྱརྷ་ལྭ་རུན་ཆད་བསསྒོམ། ནན་ཏནཆ པེར བླསམོས་བའྱི་རེས་ལ་ 
. ཁི དན བན པལ ངོས་ཟིན་པར་ལྱགུན་པ་༥ ཡན། ལརཐམས་ཅད་ལ་བསད་ནོནསྤ་འི དཱ བཅད་ཡིདམ་ཤི་ཛདཔས་ཤས་ ཐབ་པས་ཐམསཿཅད་ལེགས་པར་འ ཆབ་ལགས།། ཙཱ ། 


སྨ་ཁམསརུད་བདམབདེ་བྲ་བྲས་བས། ེ་སཱན་དྲུང་ཟ བཀཤིན་པ་པདོ༔ བྲས་སངས་ཀར་ཚམ་དེལ། འེར་ཁ་ཟས་བཟང་པ་དོཔ ནི ཐསོ་བདང་། དེབས་ཆེ་བ་མི་གོསར ༥་བར་འུ། གལཆེ། 
རརར ཅའ མའ་ ས་བལ་དང་བ་། ཡིག་ཆ ལི ར་དཀར་བ ཡེ དྲོགས་བསླ།ས། འྱ་ཚེ་བ་ཐན།སཆད་ ཛ་ལ ༢ །]༄༅། ཡཾ་སྭཾ་བཱ། བམ 
ྱད་ 


ཆས། དཿ བའབ་ཤེས་གཉོན་བ་རྲབཙུན་པ་ ལབགདམས པ། །ལརི་འད་དཚཱལ་ཁིམས་རིན་པ ྒ ་ ཞི བཟུང་། སྦྱཕས་ སུབིབཆུལ་ བཞིན་ང༔ བིན་དུར་བ་ཡི ཡིན། རླུང 










ན་འ 


















ན་རི ཏེན་བིཅའ་ ། ད 


ཏུ ཉརམཛོདཔར་འུ། མུ་ཁམས་མ་བདོ་བླདགཞན་ ཅྱི་སོར་བངོམ་ལགས། ནདཔ་གསོད་བད་བོབོན་བ་རང་ལ་འཕོགོང་ལོ། ད་མར་བུམ་པར་བོརུནཱབུམས་པའི་ པིས 


༩ སྐྱེན་ཡིན། ད་ཡངམནཱཾམས་དམ་པཱར་ཆོད་ལེ་དགྲ་སརྦ་ལ་ནནཏྟནྟ་ནིང་པྲ་མྫཛངོད་པོརྦ་འུ། ཧུརུ་ནད་པའི་ཚན་པ་ཡན་པ་ནམུས་བུངདགེམེརྒཅཱ་སཱྦཱཿཱ་བུང་ནང་ང 'ཡིན། ནང་ལྐ་གཔའིདུས་སུ་ཁྲོས་ངལ་་། 






སི ་ 
¡།པོ་པན་ཟེར་ནས་འདོདཔའི་ཡན་ཏྲན་མི་སྲ་༨། ཁ་ངན་པྭ་ད་ལོ་གྲས་འབོད། འདེའེ་དབྲང་ངུསང་བོས། རང་ལ་ཡང་གྲནོངཔ་པ་ངོགས་ཏང པའྲ་སྲ་ར་བ་ལ་འྲ་ངག་པསན་ནང་པས་གསོས་པ་དགའ་བ་ཡར། 
༠ །་ནདབ་མང་པ་བདས་ཏེ། དེ།ཁོན་བཞིནེདུུབུང་། །བུཾ ཐབཆས་པདཔ་ནམས་ལ་བྟ་དཔ་ཡིན། མན་བ་ཡཁང་ སྤིསབནིམ་འབ་ནོ་མངཔའའྱརརདུཛི་བ་ལ། ི་ོ བླ་་མནད་འའ་ལོགི་བླ་མོས 
£, ཤྱང་ཅ་དགས་པས་བདག་དངྲ་ལན་པར་བྱའ་།། །།༄༩། །ཆོསྔ་རེ་རིན་པོཆའི་བཀའ་འབུམ་གས་གདམས་པ་ཁ་ཤས་ཤེལ་བཀརམ་འངབའུགས་སྣེ། །༄༅། །ནོོ་སྭ་རཱ། ཁེ ཧྱི་བུགས་དགོ་ངོས་བཟང་པ་ང། །བའར་ཆང་ཡིད་ 
¡= །བཱུར་འགྲུབ་པའི་ཐྲབས། །སྱ་ གས་ཡཔས་ཤིརྒརེབ། །ཐམས་ངུདྱ་བཱ་གསྔང་ཆེན་པར་བླབོམ། །ཐུགས་རཆེན་པའི་ཐུགས་ཀར་ནི། །མངྱིང་ཡི་དམ་ལར་བླསམྦཾཔ། །ག་བོར་བླམ་དམ་པ་བསླེམ། །མོས་གུསྦབས་། 
ཤཱ ཤིང་གསལ་བ་གདབ། *ཅི་ལྟར་རྩྱགས་དངའལྭ་བུལ་འཁོར་བཞིན། །ཐཅམམདཔར་འབུབ་པ་ཡིན། །ཉམ་ང་བག་ཆབལ་མུརནས། །བམ་སྟཾང་གི་དབུས་སུ་བསམ།། མདྩ་དདཔ་ཉ་རབངྱ་པུག་ཞབས་དང་དུ་ཐོན་པའི་ཏེན་འབྲེལ། 


འའོང་བ་དྷ་རུང་གཾས་མར་ཡུལ་ ཀོ ་ དཱི།པམའདོར་བཅུམྲདབུལ། སཱམཿ ོམསོདམོཔར་བཅོདནོས ཞག་ཅིག ན་ཆད། ཤགོ་བདནོདོརོྱགསད 
གཤའ་མར སྲས ཊ། རྐྱོང་བས་བབ་པ་ལགས། དགེ་བཤེས་མཁོ ྭ་གགས་པ་མཐུ་ར་ོམ་དུ་པ་ ༄༅། ཤན་ལཱ་ཡུ ཡབ ཛོར 
ཞེསྲ་བ་བ་ མཛུད་ནུ་རགས་ དཱ ་ ྲོད་བ་ མིནདུ་འ་བ་བརགལ་ཆའོ། །ངེནས།འུ ཅུས་བཅོོས་པའི་གནད་བཛུལ་བའི ླདཔ་ཡུང་གལ་ཆའོ། །འདིདང་རི་འའརིབ་ 
སིདདྲ། དཔར་ན་འྭབུག་པ་འཐབ་པ་ལ་ ཤི ་འདའ། །མས་ཡདྦ་རྲང་ཆུ་བ་ཅི་སམ མས་བྱ་ངད། འདིམེདན་འདྲེ སབུམའཇུང་ ། དཔེར་ན་ཤྭར་དུའ བར་བའོ །དྲནས་ 


གྲེལ 


| ངོ ཡམ མ་པྷ་པའྱི་པ་བླ་སྙཾམ་ས ས། འདད་འདུན་དུན་ལས་རའ འབ ཟྲུབ། དཔར་ན་དུདྨ་འེདྱེ་སེས་པ་ དགྱཾ།དརཱས་པ་དང་ཡང་འད བའོ། །དེནས༔ སི་ར འདིམེདམ་ ཅབཅད་པྱཧལ་པ་ བུ་ཤི་བ་ངང་འདོའོ། །དྲེ་ཊ༥། 
དམི ོད རྒམ་པའི་བྲ་རྟ། འདིམདན་ལས་དབང་ ལག་ ཆངེ། བཙནཔ་སིདཉེཔས་པ བི ད་ནས བྲསེ་བྱ་བྷ་ས། འདིམདན་ལེསྐ་ཚུད་ཐབ་གསེའྱ་ཚས་ཁ་ཕོ་བདོང་འདའི། །འདྲིརམས་བླསོམ་པ་ 


གལུཆའོ། །ལར་ལུམ་ཕག་ཡཾ ད་གསུམ་དྲན་པས་གཟུང་བཾག 





འ། །མཁས་པ་གང་ལ་ཡང་མོད་ཡོད་ །རྔོངས་པ་བཛལ་ཡངཔྟས་པའྱི་བ། ལས་འབུས་གང་ལ་ཡང་ད པ་མི་གདའ། པྱསྱ་དྲས། 


























༠༠༣། 


ཏ 
ད 


དངྲ་དནྱ་ར་སུ་ལ་ཡངརླ་བ་ བདའི ཐེས་པ་བཅོ ནདྲུ་ར་བཟུང་། 


ཛར ག་པལ་མཆྲཾ༢ མམ ཅོ འི་ཁ་རྲང་མྦ་ཆེ། ཐཙོམ་ 
དའ ཅན་འྱེབས་བུམ་འ འྲིུབ། ལར་ཚོད་བི ན་ལ་མཐའ་ཆད་པ། ཙཱ ཆུ་གས་ཐུབ་པ།ཤ ཧོཿ ོད རྫ ༄༅། བས ནཱས མུ་པྲ་ཐུགསྔ་རཆེན་བ་ལྲ་པགྲ་༢ འཆལ་ ལ་ལ ད 
ཁོ་ངོར དམ་ཟིན་བ་ལམངཔ་བྷན་འདྲམ ང་། གདརད་པྨ་ནྲིམངང་ལན། དཔལ་འཁོར་ལྭ་མམ་པ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ལི་དམ་ངྲུ་ངས། ཝཱ་ཝནངུཉམསཾསུ་ལན་ དས་པ །དྲེགབས་པས། གང་ནམི་འདོད་་་ 
པའི་ཆ ནདུསགུང་བལ། ། གདམ་པག་པྲིས་ཏ ོཊབེལ་དུ་ འེས ཡེ་ཅེམམཧོས་པར་དླས བས་པས་མམ་མུར་ལྭ་འདེགས་བདང་། ཉིགས ཧཱ་ཤང་ཟས་མདང་དང་། བཡས་ཆདགང་དེ།ཁངས་ནས།ཁརའ ༽བུ་ཟ་བ་ལ་ 
བེག པ་མ མུདུངམཐོངྷངང་བཤད་ིས་ལ་ལང་བཅངའ དང་། ནད སི ཤ་རོས་ བཱ ༈ ༢ས་མི་གཅིགྲ་སད། པཞིའླ་་། འཐེ ཡབེ་བཅུ་གོསྣ་ལུམ་ཧྲས། པུན་འྲགྲུ་བམའླིརཱལ་འབརཱ་ཅིག་འ། ཨས་ 
པམ གང་གིས་ཁངྱ་སྣ་ཡུངས། ་བའུང་སྦས་པའ་ དྲུསྤ་སུ། རྩང་པ དངུ་ལགཆུང དུ་གནས་བྲསམསྲན། ང ངའི་བུ ཡན་གྲས་པབྲ་དནནང་མས་ གོས་དང་པིངྡ་རེཚད་མད་པྱ་ཆི ཧྩེས། གཉི་དཅག་ལག་པའྱི་མལ་མ། 
ནྡྲ བཙུན་ཐུགས་ར ཚེཆེན་པོཿ དང་མཇལ ཱ 'ཧྭེབཀའ་ུ ཉིག་གིལིངབ་ཟེབ གའགམངད་པསསམས་ཅ ན་ཙི་ཁམས་དང་བག་ལ་ འདག ཇཾ་བྱཧུན་བདག་ལ་ཐིམ་པ་དང་ །རང། 


དོན་ད་མྲེ་པན། ཙཾབྱ་རཱ་བྱམ༔ ང་པློ་སང་པ་མ་ ཡིན་བྲའང་། 































































54 ཝའ དབད ངས་གང བོབ ང་པ་དང་། བི བ་དང་། གཉིན་བྲ་རུང་བསྔ་ཕམཔ་ཤར། འབྲ་གྲུང་པ་ཡིན་ཟེར་བབྲས་མྱ་བྲང་། ཐམས་ཅད་དུ་གསང་དགམས་པངངས །། ་ 
ལུནུ། ཡོ བླག དནས། རོས ང་དུ་བཱིཿ ཊི ཛིས ཤི གཱ སྫིམས་སུ་བུདུརུ་ཏིན་མཚན་ སའརྩ་རའིས་ཅིས་ 


ཆས་ཁས་པས། འི་དེ་ཡང་ བ།དམ་ངག་རྲ་ར། ངུས་ཁུང་ཕྱུཅུ་པརཱ་འཇུ་ག་ ཆམ ྒ 
ྒ །ཧཾད་ཡི་ནྦ་བམ། `> དེའདའིརགྲས་ཅནྲནམས་ལུ་མོངའུང་དདརུཅི ` ༣ མདུང འབ་པའལབ་ ིན་དཾཿམས་ཅིས་མདབ་པན། ྫུ།ཁབ་ཤདམང་ས་དེན་པའ ལ་མ་ཡིངར སངདྷ་བཱད་ ་ (ཡུ | 
འབྲི་གུང དམར་བ ཤལྱ་པོ་ནདྱ་ཏིས་མང་བའི་ །ཞེང་པས་གསོལ་ བ་བཏབ་པསད་པད་བཤལང་ བུནཔ མ་བར ། བློ་ཐུག་ཆོདྱ། དང་སང་ ཁགྱཱ་ཐཱག་པའི དུ་གང་བུང་ཡང་༣ འ ཅིག་ཡི། 
ས་ཁྲན ཆག་ཡིན་པར་འཇུས། ་པྲས། ངྲོ་ན་གོ་བར་བ་ ཐུྨུནུསུ་ཁང་དུངྦྱདཔ་ཱཏ སྙི་བ ཏང་བྲར་བྲའོ། །སངསྤྱ་རས་བཅོར་ལིནའདང་ྱི་བཀའ་ ངོ་བློཐུགས་རྔེ་ཆ ན་པ་མདར་བྱད་དང་བང་ བླབོམ་གརྱཧ། 
པ བསྟན་པ་གང དལ་བྱསལ་ཡང་ ཚགས་མ དཔར་ ཕན་བཞིས་སྦྱངས་ དཿ ཇི ( །ནང་དྲག་པོ ུམས་པ་ཡུན་ནིད་དུན་བལ། ཡྱི་དཔཿ དྲདུ་བབས་འདབ་པའྩོ ག་པས བབསང་ནོད་ 













ཌོ ག་བ་ལྭ་བདབ་ལགས། ད་ལ་བཅོད་ཅ ཐུབས། ཅན་ལ ཨས་གྲོང་དུ་སྲེང་བས། ལུསའི་ ངལ ས་པུརའབའ། དཟད་རིམསྐྱ་སྐ། 
|མསྱ་ཀྱིས ཡས་ ཞྲི །ལུགངབལ , རྒྱབ་ཀི་སླལ་པ་འབུར་ འདེ དནང་ལསད་ཡ་དད་བད་ ཛུར. ི་ོ ི་ ལྔ་འེ་རང་བཞིན། 

] ཟ། པཀར་ལ་འཆེར བ། བདབའ་དང་བཞོ ༽ བ་བར ཞཔྲིརང་དུ་བྲ།ཿ དུ་ན ཁྲ་ཁྲ ། དྷེ་ལར་ཡུན འདུ་བ ནན ང་། སླ ས་གེ་གངྱ་པ། བྐེསད། བརེན་པའ་" 
ཝས ཙིནླན་པྲས་རམ་ཕྱ་པ་ཡུའ་བང་པ་གཡུཌེ།། ༣ ཐོ །།ཞལྱ་བི་ ཙི་ཛིར་སེ་དེལ། ཉེ་བའི་འབོ གྱོ དྲམ མསྣནས་གསྲེར་པརྔར་ འམམེ དོར་དམགས་ །པསྨ་སན་པ་ལགས། །ཡུན་པིང་ངུ་ 

] སྐནན་ཏན་ཡམངད་པར་ཞུ། ཤངས་མཚོལ་ལ་ཡང་མན་ནྐད བམ་དིྱསལན། ༄༅། སར ཉི། རི་ལུ་དེ་ལ་ ཟ་བའི་ཆོངད་ དང རདུས་དང་། དྲབྱི་སེང་པང་༽ ལེ ཅེན་གང་ངྲང་སྱར་བ་དང་། བཞི་ཨིན 

|, ཕལས། སྨན་དྭ་རམས་བྲ་ལྔར་གཞིརྲ་གུར་བ། « སངསྤརས་བཅྲོ་མ་ ཡན་འྲས་ཉིངྱ་བེས་གྲང ངས་པ་ པ་ཡཾན་པ་ལས། གཞན་དྲུ་མ ཡཡིན་ཏེ། ཡན་པ་དང་བའེབ་འབའ་ཞི་གོ་བྱསང་པླདཧེང་པས། 
༼ དུསྟཏ་གྱཏཱ་བྟཿནཔརྱ་བ་བལས་ འནེདུ་མ་ཡིན་ཏ། ཡན་པ་ཏིད་དོ། །དེ་ལ་བ ཟའ་བའི་ཆདྲ་ནི། དང་པོ་སྲན་མ་ཙ མ་ཞག་ཙའགས ་པར་ཟོས་པའི་དྲསྲས། ཡན་པ དང་བད་བམི་ འང་སྲ་ད་ 








586 འདུག རཾ སད་བ་ སུ་དོད་པ་མེཿ རློ བསཿ ་བརུ་བཏང་བར་མས། སན་མྲ་འུ་ རར་རོ ས་པམང་པོ་འཇྲ་བཿ ར་འངུག་པས། ལླར་པཱད ངུ དུསྭ་སྦུ་རྨོརུང་ཇྲིརངོ་ ] 
ལ་། །པངས་ཀརྦ་ི་ བ་མ ང་༽ དྲསྱ་ཀང་ཁྲ་སོན་བདང་། འཁྱུ་བ་དྲང་། ནང་ག ན་ལ་བགན། ཡུངས་ཀར་མ་ཡང་སི་ སྲི་བཏུང་བར་། འགླ་བ གས་པ་རྲ་ས་ བ་བར་བཞོད། 
པར་བཏང་། ཟ་བའི་ཚདན། དྲོ་ཟ་བའྲི ིདགའ་་ རྱེར་གང ང་པང་སྔར་བེན། དང་པར་དང་ནྡི་མུ་རིདྲང་། །པྨ་དའི་ཁྲག་དང་སཱད་བ་ཡེསྭ། །ལྲས་ 



















དནས་ཡོང་ཁད་ཏྱཅི་ 


ཆུམས་ཞུན་ལྭ་བུབ་ཨྲིདཱ། །ང །བ།སུངསཔས། | མུན་གྲསུམ་བྱ་བཡིན།ད༽ དམ ས་བད་ཀནདས་བསཔ ་ཀན་བའི་སྨན། སྨན་པ་ལ་དས་པ་དངྱང་ངལ་བྟཏངབའོ། . །རྣུལ་འང་ 
ྟར་བུཨུ་པཱསྭཱཧོན་ཡེམི་འོ །མོནཏན་འབའ་ཞི་ག་ རིང ཟྲ་ས་གང་དདི་ ཡིད ཟིདའྲིསཱམའྱ ཕུརཡུའི་འྱརྦ་པ་འྱུགརྦ་མདུ་ངང་ཡུང ནསྲིད། རགཏ་ཆི་ཤིན། 

ཉཔ་ཡང་་སཾ། ི་ོ བོ །སླན་གཞནྡི་ དྲ་པང་སྩྱང་ལ་གཏྱུང་ སྔརཆིནཔའའྗཔ་མ།། ༢ ༦།ཨོཾསྭའི་ ༈ བྲ བྲུ་ཨའི་ན་པོརེ ཆེས། ཡན་ཆོན་ལ་སྲིངས་པ། རེ 
ད ཡིན་བསངནམས་ཤསཚོགས་ཆ རྒྱ ད་གས ་བམའི བ་ཡི་ནསྟལ་དཔམ་ ཐམས་ཅང་ཁྲ་དང་ཞིཔ་དཀར་པར་གུརཾ། ཇེ ཇོ་དཀོན་མཆོག་རན་པོ་ ཆེ་ནམ་པ་གསུམ་ལ་མྲ་ 


586 ཚུ ཉནོའིནོ་པས། དའ འབརའ་་སང་ས་ གླི་དྲག་པ་ཏ འུས་ཚོད་བླ་མའ། ནམ་ཞེ འཆཾ་བའྲིདུསོ་ལ་བབུན། ཧཱི་བོའློ་བོམོ་ལོ་དོད་བའོ་བོབ་བ་གོ་ང་ ྦ 
གས་པོ ཉིས ངསགྲུས་པ་མེད་པརའ་མ གོསཔ། མདམ གང་བ ཏན་ ངང་ལསྐ་མ་ཡངས་ པའ་བ་འ་གའས་ །འབུགདྲ་ས ང་ན། བྲ།་སང་པགསྱ་ཀུ་ ཀ་འོ་བ་ བབྲཱམ། ཡའབས། 
ཙར་ཤེས་པར་དུའོ ༽ དང ཐུགྲ་མ་མད་པ་ ནས་ཐྲ་མ་ངྷ་ལ་ཡན་ཆང་དྲུ་བྲས་པའ་ འི་དག་ བའྭ་རཱ་བ་དང་། དྲ་ཡིན་ཆངས་པསྒྱ་རསྐམ ཐོ བྲ་ཤེ་བརདུ་བགེ་བའི་ ཙ་བཏེང་པ་དང་། མའདར་དགེ་བ བའ་། 
ྦ ཅ་ལ །ས་ལེ། མིར་རང་བ།ཞན་དང་ ལབོར་འདུན་བམསུ་ཅདྲོ ཡིས། ངུས་གསུམ་ངུ་བསགས་པ་དང་ཡོད་པའ་དག་བཅི་ཆ ་བ་འདེས། བད་ །ང་སེམས་ཅན་བནྲས་ཅདྱྱར༢ རྱ 
ཐུན་ཡོང་བང་ངག་པར་ཚོག་ པྱིབ ན་པཆ་ང་པར་ བྱུ་ཅག ‹ །ཧེས་དགེ་བའྲི་ར་བ་བླམ བཅབ་འབད་བནུབུའེ། ལི བབ་ཆག་ ཏུ་སི་མས་བ དྲ་ནས། །གཞན་ལ བྷྱིཾན་པ་ ;ང་བ་ 
རད །སྨན་པའི་སེམས་ལྭསྤྲ་བྲངབ་ཡྲིན། ༽ཨམས་དང་སམས་བ ་ཡྲེན་རམས་གསུང་། །བང་ཆུཔམ ་དང་། ༽ཕྱིན་པ་ག། ་ཁའ་དངཔ་གྲ བྲ གཉིས་མདཆིག གྲྭཏྱབཱར་པྷན། ༽འཇུག་ 
།སེམས་བམ་པའི་བདག་ཉིད་ཕ ཡནེ། ཀར ཕྱིན་དང་སམས་བྱ་མུད་ལ་སིགསནམས། །དཔེས་བམས་ཅད་དངབུལ་བོར། ། གས་ཤིང་ཁང རྩ དྭད་པ་དེ། །ཿ ཊན་དམ་སམས་བེད་ཐ་ ¦དའགས། ཙ་པ 


༢༡ 





ཞསསས་ 


ད །མཐེང་འ ལ། 
སུསོམནཆད་པ། ཊཔ། །འྱ་ངགསེམསས་བདནམནཆད་ལུ། དདོནོ་དམས་བྱཅརངྟཏོགས་ནས་ ཐབ། །ས་གསུམ་ དགལ ཧེ ཁབ་ཡོད། །ཧརས་ིངོངག་པརྱ་ཧཱརབ། 













བ་སེམས་ ཙི་རང་བཞིན་ སུ། བྷ པཱ་རརྟན་བཀའ་སྣལ ` ༄༅། སངསྤྱ་ཏས་དོང་བང་དབ་སེསོས་དཔའ་ཐམསང་ལྱ་ཕྲག 
རླ མས མངནྲ་ རོ ༣ང་ཉིད་བཏ༔ ༡རན་ལབོའ་ གཏོར་ལུཁར་ལེ་མར་ འབར་བར་བ པའེ ༤ ཡིགས་བརྦད 
ཁད ། ལཿ ཅོ །ཏ་འབརབའི་སིང་པོ་ད་ པས རཐུའཱ་པར་གུདངསཔ། །ད་ལྔ་ཡགྱ་རཱན། འཛུབ་མོ མོ་གཉིསྣ་ཁྱི་་མེ་བྟཿད་པ་གྲུངམོ་ལྭ་པླར་བ་ལྭ། འྟངད་བ་མའ 
ཌླ།སཱནམ་གུངར ཁུས་གྲུསམའངུརབའི། འཁར པྲ ུ་ །ུང་པན། ། འ་མ་སང་བླུང་ན། ཨ་པ་ཏ་ཏ་ཤྷ་སནར། ཡ་ཁ་ཁྲ་བཱཧིཁཱ རི ཛཱ ལྲ་བ་ 
ལུལ། བ་ཧཱཱལཱ རཚ ༨ཡཊ་བྭབཱ་སྦཱི དན །སྭོ་བྷཾཔི། དབེུརམེདྲ་བུརྒརུབསེམས་མང་བཞིནཏ ཉག་པའྲིཔཱ། །མི་ཟདྱ་ཆཱནྱ་ི་ལུཔར་ འཆྲ་ན་རིམ་འ་། ༽ འྭ། 
ཀྱེ མེ་དམ་དམེའྦརིམས་འ་ དམདཀའིརི་ཚོག་ལ། །ཨུས་པར་གཡའཏདརཆ་བོསར་ རྔ་རྤེ་འི དཔའ་བ ལ་འྱེབརྤརཇཾ་མཁའ་འྲབ ་འང་། ཤུབེ་ཆེན་ཆོས་ཉོ་སུཔས་ 

















590 མ་ཏྡམྨས་ཅང་ུངས་ བན་བ་ པ་བདག་ གླི་བ་བོ་འདྲཙག་་ ནྲ་རྲིས་ བླ་རབ་དུ་གསོལ། མང་བ པར འཆོར བཅོམ་པ འི ངས་ཚ ˆ] 
590 ཚེ ཏཱཾ ཙད བོ་བ ་ཤ ཛར རཿ རརིི་ོ་་ི་ ེམར་བ་གྲེ་པ། །འངོན་གཡགྲབ་ སོ་བ བཱ ནཱ དད་དང གས་ ; 
ལམ བཏང །བྲ་ད་ཅིའྱི་ཕོར་ཞེ ཞན། ° དཔིན་པམའྱིཌ ཛྲ ཆེ ༡ཕྡས་པལ་ཨུབ་བ་ཡན་པར་། ཞེུདརམས་ལཡོ། ཡུལོ། ༈གྭ་འ་དང་། གཡེན བདང་། བར་ལབ། གཏང་ངོ ཀུ པོ བདེ་ན ༨ ༢ ངོལ 
¡ ཉསྐདདཔ་ཡུན་པེ ཕྲས། ཁྱིདརྨམསཝཿ ༡།ཟི་ལོང་ལ། འོང་ཡངརི་ ཞུབ་ལག་པོ། བྲིས་དང དར། བཱ ། བཱང་བཞི་ དང་། བགྲ དཱག་༢༠ ངའཔབ་ སིི ངི ན། དྲ་རྣ་ ཧཱ་བཅན་པབ་མར་བདག་བྤོབ་ཡཇ་ཅད་དབངབྱསར་པའྱི་རལ་པརི ཡང་དྲང་ 
ྒ ཡ་ལས (ཁྱེད་འཇད་ཡིག་ནྲེ་པ་ནྱའུ་དང་འྲད་བའི་བསམ་བ་ཏན་བཅམས་ལཡ་འ་བ་ལགས་ོ། 8༥སཿངྱ་དང་དང་། རཱིད་གྭཙོ་བཱ་དུང་ ཚའི་ཕཊོནུར་ལྔ་མ་བཏང་ཇོ། །ཅ ཏེིི་ཡིཔ་ཝེ་ན། དྲེ་རམསྦ་པང་ཇིན། ཆ་པིན། དགེ 
¡ བའྷི་ཛ་བ་བྲཛས་ནིན་པ་ལགུས་སོ། །བ།ཉར་གཏོངཔ་དང་། ལེན་པ་ངང་། ཐོནདམན་གི ཐབཞའ་ལར ཏུད །དའའྱིའི་ ཞན སྲ ནིན་བཆིུ་འདག་པྷོ་སག ཕཿབུང་པ་ཁོད་པང་ནུས་མཛུད་ཟིན་པ་ཡིན་པས་ཆུདུ་མམས་ཅིས་འོན།༈ 
{3 རང་ ་སེརཚས་བཞལ་བརྡ་འུབ་ལགས་སྟེ། དའི་གདནས་རིན་པོཚདརམི་ འཇིགྷྭ་པེ། ཅར་པེས་རོན ཅམ་པ་ བུང་ནཡི་བཞུའ་ ང་པར 





~~ -ˆ. 








།སུས་ འདའ རྭ་བ བཞག་ང་ དང་། ” ཧྱང་རྩོམ་བ༔ བྱུང་ན 





༦ མེ 









 ལཕལ་ས་༤ ༡༡༡༤-༡༢༠༩༡༤༢༤༩༤༤༤༤ྕ ˆ ཛ2༡༨༡~ ༦༤༤༨ ཞ ~~: 


བྲ་བཅོམ ལོད - ༄༅།།ན་ཆ ཨྲུརུ་ པོནར་ལམ་དྲུ་བ ཤུ །ངངནྭ་བམཆོགཏ་སམས་ ཡུས་མདམ་ཊཱ ཉྱར་བ མོ ཐཡ་དམ་པྷ་སད་བ། བུས་སུ་བ མ 
དནསྨྲ་བག་ དེ་ལསམ པས་ས ་བ་འདོམ་གསུམ་ཙམ་5 ཡད ་འདོམ་པ་ པ་བཅོ་༩ ལམ དོ ཅི བངས ་ལ། དྲའ་ཚེམོལ་དདཅ་ག©ང ཡིན་པ ཡེངས་པར་བྲདོམ་པཿ གདུངས བའ དྲ 
± ༢་དང་ རིེ་དེར་ ༩ ་ཡོད་ ཡང་བ ཊཔ་པྱའུ་འཚལ། ཤནྭཏོ་ དངེན་བའི་གནས་ཉིདྲ་དུ། །བཱ་ མང་ལ དྱ ༽རྣམ་པ་པཏོག་པས་མ་ཡྲིངས་པད། །ནན་ཏན་ཆན་པོས་བྲདོམས 
མཛོད་དང་། །དན་ཆནྲ་བུའ་ནས་ལོངད་ ༨ \༠། །ནོོ་སྲཔ། སྐྱེསཆེན་གང་ཞིག་འྲའི་འའ ཡའ།བྲང་ལ་ཁུར་བླམ་མས་འིང་། །བངུབ་ཐུགས་གཏིསའདྲས་ པས་དང་གཞན་དོན་གུབ་པ། །སཱ་ 
གྲམ་མ་ང ༨ཉེར་མེད་བཱ་མ་ ༢༡ ༥ནབས་་ པླདོར་གཟུག།ནས་གྲུས པས་འདུད། །འདས་དངམ 'འངས་དྲྭ་ཉར་དང་། །ཡགྲས་བ ཅུས་གསྒུམ་དྲ་འགང་པ་ཡི། \རལ་བྲ་སས་དང་བཏྲས་ 
ཟི །བོའུ། ཨྤོདང་ལ་མ་ ་བངྒ་རུབྲ་སིམས་༥ །ཡན་པས། །ཡུས་ དྲག ཡད་གྱེ་གམབུ་བྲ་ར ། །བངྨརཱབསེམས་དང་དྲས་བ བཡིས། \་འུསྔ་ས་ པདྭབྱ། །ཉོན་མཿསྨནུ་མཉག་གུངྒཾ་རཱམབ་། །' 
ཌརྦཱ་ལྤ་ར ཛཞག་དོང༽ \ཆཾལ་རམར་ལ་མར་བཞ་གྷ་བཞིན། །སེམས་ལ་སམས་ཉིད་བཞག་ པ་ བསློམ།_ ཞུ་དོན་གསའ་བའི་ཡེ་གེའདེ༽ །ཆེན་པཾར་ཛྷུ རྱར་པ་ ང་་ཁྱུང་རྨམསལ། མྨཿ་ ཿ 
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595] 3 ༅། ` །མཐོནདམན་པ་འགོསྱ་ཡང་། །དད་དང་གྲུས་བའི་གངུང་ཤུགསྣ་རིས། །བློ་བསཆརོཞབས་གྲི་བས་བ་བ། བ་བ་བ་བ་་ཆོག་བྷ་འོར། །ཁོསོནོ་། 
_ བྷ སྣེད་པ་ག་ལྲ་རིགས། །འུ་དོན་གསལ་བ་གྲནང་བར་ཞུ། །བདག་དང་སམས་ཅན་ངོམསྤ་ངདྱ་ཀ༽ །དྲུ་ས་གསུམ་བསགྱས་དང་ཡོད་པའི། །དག་པ་གོང་རྲེས་འྲ་བ་བརླམས། རང་། ྒ 

] ༡ ོབ་པར་ཤེ་ག། _  ¬།ལ༩ེ། །།༽དྲ་ཏུ། དྲུཔ་བྲ།་སྐུམ་སང་ཆས་བམྲས་ངདྱ་སྲས། །མ་གསུངས་གསུང་བར་མི་འྱ་གར་བའི། ཀང ཆོས་འདིའི བིས། །འགོ་བྲ་དུའེ་མཛོ་ ྦ 

® དཾལུ་འདུད། །ཨངསྐྱངས་ཨུན་ངང་ བོ ། ལཱ་མའནཆྦ་ནཱ་མཉསྱ་བས་ཤཏ་། །མོས་གྲུསྭ་ལེ་མྱ་ཧང་མདྱ་ཧུར་པས། ༽ངྲུ་སྔརམསྲ་ཀུནྭཏཱ་མཆོདྱ་གུར་ནཾ། །རོལ་འྱབོར་བཞིའ་རིམ་པ་འཆར 
ཌླ།ཛཱཿཔཛནའྱམས མར །ཐམ་ལ་ཤིས་པམ་བངས་པ། །རག་པ་གཅངར་བྱུ་ཉངས་བོ་ང། ༽ཉམསརམས་ཀྱན་དང་བལ་བའབྱང་། །མི་མའུནྱཧན་ངང་མ་ཕད་ཅིང་། །བླ་མ་དམ་པས་ངྲོསད་ 





ང་ པ་ ཐི ། ཡ ་ ༩༨ པེ ༢༽ ཟེ ལྡ ཌཱ ༠༩༥ ༦༨ ༣ ༣ ཡའ ཨཱ ་ ༤ ༢ ༤༽ དས ༥ ( ྐ | ལལ  ་ › ༥༡ | | ༩༩ | ་ € ` ཟང་་ ཏའ 
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596 རོའི, རན མས་ཀུན་གབྱཾསྲ་མ་ འོང ༽ཿཤརཏ ཐམས་ཅད་བ རྫགས་སྟེ་། །ཐམས་ངངམ2 ཞན་ འའ ངབ བདག་བ་ དང་། ཀྲ བྲེད་ཅན་ཆེན་གསར་ 
འགྱུལ་ཛིས། །དུ བྷན ནཱ ཧགས ས་པའ་ པར་ག - །།༄༅༠། མཱ ཱའོགོང་།།འིལམོ རིལང་ཚོབྱའུགསྤ་པོ། བོ བུ་མ་རིན་པོ་ཆེས 
ངོརྫོང་ས་བ གྱྱ་ཆལ དྒོ རྩ མས་དཔའི་གངུ་ དུངྱ་ཧུད། མགོ་ནག་ཡོངསྤ་རི་ ་ཆེ། ; གསུ་གྱསམམ་གོན་པོའི་སཔ་ པ། ། ཆོས་བྱ་རཱ་ ལ ་པྱ་བྲང་ བ་སྔམས་དཔའ། བླཆེན་ངའི་པྱན་ཇྲརའུ་བ། 

ྫྗེས་བེད རྨ་པའཛོ། བིཟིནྩཾཨཱ་ཁཁརདང་བཅེས་ བྲ་ཐམས་ཅདྱ་བུ་ བམས ཅུ་བད་བ་དང་། འབྲགཞན་ཐམས་ཅྱའི་ཕན་བདོ་ ་བདྲ་བའི་དོན་ ནུན སུམ་ཚགས་ པར་བ བས་ཞེས་འྲུམ། 
ངདེ་ཐདག་ངག་ ་ཐེམས་དྭད་ལ་བཀའ འདན _ གླང་ཨྱི་དོན་ཁུ་བ། དེ་ལ་ངེ་པི་ཉྲིད་འདག་ཐུགས་ལ་འདོགས་པའི་དང་བཞིན་དུ་བྱའགས་པས། མཇལ་བར་བཞེང་ཅེས་ཁུམས། དེལ་ བྭ་བཅན་པེཉད། 
བུ པས་ངཱང་སྟོད་མངའ ༽རཾས་བླབོ་ འགྲོམྱ་ཤོགས་ ས་རང ཅསབ་ཐམས ཅད་ཧྲི་མཐ ན་དང་སྐྱབས་དང་དཔུང་གྲཉེནདུ་བའུ། སྲེང་ལ། གྲ ཤྲགྲས་བ འུམངདན།་ ཐརས་ཅད་མགོན་སྐྱབས་དང། 
བྲལ་བའྱི་ཡིར་དང་། ལམ་ཡ་ནྭཏངུ་རིང་བ་དང་། བཟདཔཤིནྣ་ཏ་དཀའ་བ་ས་ འོ་ཤནྱཱ རྱལ་བེའ་འགྱུར་བའེ་ཡྱིར་དང་། བདག་ཤི་རོག་ པའིག་རགྱ་ཏ༨ རབ ག་པ་འ ཉིད་ལ་ཞེ་ས་འམ་ བྷཾ་སོདཔ་། 








597 དཱ ༅། ཀའམ་བྟདཔའམ་འདྲུགལུ ལུགས ཐོདདོན། བངྫར་བྱཅོ་སིམསྩོ་བཞོདངྦ་ཐོབ་་ཐརས་ཏདོ་ ཐའ་དུང་བལ་བ (། གདོ་ནམདངཔནིན་ཅི རྣམ་ཡ། 
གོ་འདི་ཉིད། ཇོ་བཉད ཤི་ཐུགས་ཙངད་ཡིན་ལ། དགུས་དབིརམདཔ་གཅེགྱྱ་གུར་པས། བཀད་པར་བལྔི་ཡལ། བསང་བརྡ་ཤེངམཁན་གཅིསརེདཔ། འབལ་བམདཔ། ཕུནཱ་ 
༼ ཙྱིསྲ་སལ། ཆུ་ཆདམེད་པར་ཐུགས སུ་ཇུད་པར་བུབའྱ་ཡུར་དང་། དྔ ཏྟ པའམ་ག་ལ་ཏེདཔར་བྱག་སར༽ བ་ ས་དྷིའཱ་བྷབུས་པས་སའྱ་སི་བོ། །ཆུ་རོལ་མཐོང་པའི་ 
< །ཱཾའ་ྱི་གོདང་ ཟུག་གས། 'བྲམ་ལ་མསོ་གྲསྭ་འསན། ཐམངྲི་ཟྲགས་གརིས་སཱ་མེད་པའ་མངཤས་དང་། འྲང་ག སེ གི་ནི ཨརྦ་རྭ་ལྦ་རུ་བཞག་དང་༽ ྷིལརསར་ལ་ 
|ཛཱ མང་བཞགུམངར་ 2 ཉས་སུ་མེད་པརྱ་ཧཱཿ ཉ་ལ་འདྲ། །། ས་ཡའུ་པས་མས་གསལ་གཏུགས་པ། ཡུས་གོག་པོ་གཉིས དམ ཕཱམས་ནས་བཞིག་ཆེང་ཕན་པ་མ་དདེ༽ ྲ ི་ཁ་ 

འི སྐརམས། སྟོན་པ་སའཇཚ ཏས་བཅོ་མྤ་ལན་འདས་བྟཏ སིན་པ་དང་འདྲེབ་ཡེན་གསུང་། དཱང་ དགིད གྱད་ང་འ དྲི་རམས་ལ་ཡང་། མསགུསདང་གྲསལ་བྟ་ བཡང་ལྤའི 
ཇཾ 


ཟྭོ།ལགས་པ 
།པརྡ་རོགས་པ་ ལའེ ་བ ལགས། དདག་ལ་ཡངདྷ་པདདུ་མཆིང པར་གདའ། ཐག་ཏ་༨ ཉི་རིང་ལང་མདདེ། བའི་འལྭ་སྐནས་ ཙང་། ཨུང་ཐདདྱུ་སེས་པའི་མ་ལདང་། 'ར་བའ་ཧཾ ྦ 








598 ཤཿ ཅོལ ན་ག སཾམའོདག་ལྷ་གངང་། ཡེ \ །ཧྲེད། བསྐོང་ཞོཿ ་པྲ་ལ། ཇོ་བཞིད་ བལོར་བོ་རོ རའརབའོད་འོ་ ས་ཁ བློས་བོག་ལ་ཕོདཔ་ འྱ་ལིརདང།་ 
ན་པ་ གདོ འ་བ སྒྱརས་བཅམ་ཝ དགོ་བ པ། \ཡུལ་ཏཾ བ་པ ཇོ ་བཞི་ཝམས་དཱང དྱ ་ཡུང་ གཱིང་ཀ ཧི་མ་ལ་ཡ་ ནའ གོ ྦ 
ཚཚོད་པབཅས་པ་འདིན། ཇེག་པ་ཆེན་པོགསང་མགས་ རྣལ་ འབུ རྨ་དུན་ེད་པའི་ ཨུངྦཾདྲཿང་དཱ་འྱི་པས། །ལ་པའི་དྲ་ དེལ འཁིར་མ།ཏོཐ ཏོགས་པ། །བཅོ་མྔ་འན་འདྲསིད ཅི ཕྭ་བཱད་དུ་བཞྲེད་ 
པ་དང་ ། མངོ་ཆེ་དང་། འཇུལ་བདང་། མདོན་པྲ་ནཱ པ་གསུམ པ་བོབསྦརིས་ ཐཅ་གྲ་སརཤང་། འངྨ་་ི་བྤིརོས་པང་པེ་ཕ བྡུཔསཔནའང་༽ འྭྲང་སྱ་བ་དཔ་གཏ་ དད་བྱ་མིན 
པ་དང་ག བའི་གནས་མུགསུངས་པ་དུང་། པརྒ་མྲ་ལནའདམའེ བཾ ཅིྐུ་རས་བྷམཔ་བཟུང་ཡེཧསངསྱ་་ཆ་ དྲཔསས་ཅད་ཅི་གདན་སྲ་ གྲསཔས་པ་དང་། ཛཔའམཁའའགྲོ་མ་ངུ དུས་། 









































འབུངའྭལྐུཧདྲ་ནས། ཏི་ནས་སྤུ་རྨན ཡྱི་བའདེ་ལ་བངྲ་ལེ༔ ༨ཞྲཔ་པ་ལའྲ་སོད་ གཡུངས།ཤིཔ་། བོང་རྫེརི་འཇོ་མའང་མད པམ་ལྭ་བུའཇ་པ་གྱང་ས་བུ་ ཨིན་པར་མཛད་བའྱི་རལ་ ་ 
ཏུརྡོརཱ་བ་ ཅབ་དཔའ ན་མང དེབོའྱུང་ཞིང་། ཚེལ བུ་དེ ངུས་ རྩར ཆད་དང ཤུབ་ པའ ཉན་པ་ནན་པ་ ཅིདཔ་དངིཅཔར་མཛོད་ངོ བཞགས 
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ཤཱ བ་བར ཐབ་ ནོ། དངའ ྱོ་རྐྱལ་བྱོངོ། ལ་བྭ་ལཔའད། 
ཌརྒྱདངམ ངམ་མིག་མྤྱད་ཀུ་ ཀྱི་རྱཁབ་བ་གྲང་ པྲ མ་བ །ཉདམོ་བཞོོ་གཅོུང་བ གི ཟོབ 






སིག 





¿ ཏི པ་ལགས་མདྦ་ཧཾ། རལ་འབིདང རཆ འ.འའ། ངདྲུ་བས་བའམ། 
དལས། སྲངསྤ་རུས་སྲས་དང་ཉན་ཐོས་འངྱ་ཧ སླླུནམས་དང། །འཕོ་བ་ཀུན་་བི་བདྱེ་སིད 

ཙཾ གཉས ད་པའི་ཡོ་ཤེས་གཅིག་པུ། ཿ བཅས འི་འ ཉེན་ཐམས་ཅདྱཱཾ༔ །ཀུནཡིབདྱེིད་ོར་ 

ར་འ ངེབ ཡུ་དགེ་བའི་བཤས ིབ་བུ། གདུངས རེ དངམ་ཕངྷ་པ་བར་ འདད དེན 

ཝཾ ནམཟིགས་འཅྱམ་བས། ཚོགས་ཉམཔ་གཌི ཚོགས་པ་ལས་བཞན་བནོང $ 


















གསམ་ཇད་པ་ཤན་ 





འབོགབའོག་ ར་བ དེབྲ་རུབ། འ་མཆོད་གནས་སུ་མཛད་པ་ལོརྲ་འུ་བ་བདགྟ་ར་བུ་ལྭ་འུག།སྱ་ཏི་ པམངཔནན། ཏིདྱ་ཨྲིའབྲསྤ་དད་དུ་མཆས་པས་ཆོག་པ་ལག་པྲས། ་ཡྲར་”་ 
སཆིས་པར་ཞུཿ ད་ ཧྱ་བབ འྲས་སུ་རིན་ ད པོ བའོ བགོ་བ ོང ཏད ཤསྙུདད་དས་པ་ སངའདམཔ་བདབྐོལ་མཆིས། 
ེ ཐལ་བད་ཤབས།གྱོར་ཆེནཔ། ཞང་བྱད་འཆར་སཅདནས་བླ།་ལབ་དང་། ཆང་དུས་ ཡངབཔས་ ལོགས་པ་ །ལགས། དུ་རང་ཡལ་ ཡུལྱ་སཾ་དཞྲེ། (ཡཿ ཤྱསང་གརནུབཐམས་ཧདྱ་ཊཱི་བར་ལགས་པར་ལྔྲའིག། 
ྦ བསྲ་ཡུལ་དི་བཟང་ངདཟང ངུ་སྲ་སེ། ངའའི་ དདུ་བྲརད་པསྲ་དུགམ་ ཆུ་བ དྲདུ་སོང་བ་དང་འདྲ།། དེ་གཅིག་གགྲདང་ སྐུ་གབ་ འདད ཇའོ་ཉིད་ལྲ་ར ཅ་བྱ་ཏིགྲ་འངོབ།པས། བཅོམ་ཡན 
_¡འངས་པཀའྱྱ་ཧུལ། འྲི་མུམྱརས་པ ་པ་དང་། ཨོང བཀང་པའམ། སྔངས་ ཐུལ་བ དང་། ¡ སསེདའདདུམཔུ་འདོཅ་ ཅྩིཿལ་པོ་པང་ ངའཛིནྱ་མུལ་བང་། བཅོམྨ་པན་འདས རྗད ྒ 
__ ;¡ གྱིགསངའ་བསམགྱིས་མི་ཁྱུབ་པ་དང་། ཁྱདཔརད་འདུས་པ་ཆེན་པ་རན་པྲ ཞིན་ག་ཤ ཞེ་གྲས་པའི་མཔལྫ་་ རག་བ ཡལཅེརྦམའོམཇསྔ་དབཞུགྲས་པ་ལགས 
| པས། འཔཏྱ་ཙུརནསང་གིའི་ཝི་ ལ་ཆོསླ་་བདགྲ་མརྗརུབ་འིམས་ང་པ་འིང་ཏང ཅེས ཅངཾས་ཡང་པ། དེམརཉེད་ཡངདཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ ཆེས་ཤང་།༔ རྨེམ་པ་པྨའེ་ཚམ བྲས པབ་ལྱ་ཧུན།། 


600 









60| 4 ཟལ །བབའུམ། རྒུན་ཧེད་ལབ།ལཆེ། མདོསེ་རེར ལོ་ཡངྱ་མོགོམོཁ་པ་བྭཞི་བའི་ཅོར་ཅིདརུནོམཆོདཔརྩོ འོབ་དང །ཡུལ་དེས་ངང་ ཁམས་དེ༽ ཡུངྡར་ ཆོ དོནོམསྦ་རི་ ༨། 
ཤུ མུཆོདཔ་དང་།གཏུདམ་ངང་གསོལ ཕཱ ཟེསསྭུ་བ་ཞིང་གསེལ་བ་བཏབན།བཀཀ་ཤིས་དངབད་ལེགས་བུནསུམཚོགས་ །ཐམས་ཅད་འབུང་བརབཅོརྦ་པན་འདྲསྱ་ཀི་ཞལྱ་བིས་བཞེས་པས། སླ་བམེད་པལགས་པས། 
༼ དེ་ལ་ནན་ཏནྲརྭཾནཔ་མཛད་པརྦ་བུ།གྲུང་དབ་འདྲི་མམས་ལ་༔ ཀྐོག་འདེནྲ་ཡི་ཡིམ་པྨ་ གྲང ུམ་ཆདཔར་མཛུ། པ་དང་།ླབཆེན་པློ་ འབཡསྤ་ཤོགས་རིས་དང་དངས་པ་ ཐམསཅད་དང་ དང་བཀས་ངར་ལ་ 
*།འབུད་པ་ངང་།ཏ ཉསེན་ཡོད་པའ་བ མཆེན་པྨརམང་ཀང ཐཕ།ྭ་དམ་ལ་ལ་བད་ ཅ ཆེ༽ མང་བར ྱཏ་པའི་དྲག། གནོད་པར་བ པའ་བགགྲད། | ཐར་པ་དང་ཐམས་ཧད་མཆེན་པའ་བ རྔངུ་གཅོད་པར་བེད་་ 

ཤཱ བའབསགས་་འིག་འྲ ན་ཐམས པདང ང་ཆེ མས་ངྷ་ཤཉ་པ་ མ་པ་གུལུ་ཆེ །ལ་ཆེ། ད་ས སད་པ་དང །ཞུབས་ཏོག་གན་པ་མར་ལམ་བ བའེ་ུ། སང་བ རར 

¿ ཕ་ལྭ་བུགས་མཆད་པཐུགས་ལ་བཏགས། ལ་ཕ མཱའཁམ པའྐུ་ཏེན།ན་བྲབའ པབར་འུ།གཞནས་ལ་ཡང་མ་གནང་བངྲ་འུ།ངོ་བླ་བཆོན་པོ་ལད་ ནཱ ` 
¡༧ ཏུ ཡྱུ་དམར་རབ་ཁ་པའྱམ ཉམས་པ་ཡུག་གཅིག་འབུལ་ཞངམཆེས། ༈ ༤ ཅམ །སྲེ་གསུང་ཐུགས དིམ བད་པ།།ྒྱནྱ་སི་དཔེར་ ལོམཐའེ་ཡས་ན།།ན་ །ཕྱན་རས་གཟིགས་ལྕ་ ག་ད 


^ ཞོད པ་ད་གས ངོག པློ །། 
ཟིར་འདལ་ཁྲ་ ཡི ཁ་ར ཟྲི ོང སས་བད་ནགམངཆ་བུངཔ། འཇིག་ ང་ དང འིན །བདན། མ་པབོན་དཀར་ལ བོར བབ་ཿག་འཞིཔལ། བ།ནང་ཉུདྲ་ཐཱ་གས་ཀར་ཐལ་ཡེ སྩྱསར།ཏ་གྲས་ དཱ 
བུདཔད་འཇིན་སག།ྱུད་རམསནསནམ་པདླས། །ཞངས་གཏོས་དགལ འརཛངསཔར་ ན།།དྷེ་ཉདབ ཐདགཉིད་བསམ་བས་ལ།། ཐུགས་ཀརྨ་རྷ་སངྲས་ཡཾ་གྲེ་ད།མཐའམ གསང ཀྱིས་བ དརངཔབསུམ།ླསུགན ཐུགས ཉི 
ཡྱེད་བ གཨདཤདག་སམས་དཔ སའ རའབྲེཕྲ་ཀྱ་བངག་པས་ མ་པང་གསལ་བདབ ཐ་ ཅམསཅིས་བམས་ནསཏང་། ཡངབསམ་བརམ་བའྐོ།ཨོམ ངི ༽མ་པངང་། 
རི ཟེས །ཤེས་ཨ རི དཔྱསལརྟོཉའི་ཡ་འ། གམ ་ུས་་བདས བྱས དམགས ངེ ་ི ཕུགས།ཡིནནོཏ་ལྱ་ སམ ས་ྱ།ནས་ང་།། པམང་བསལ་པར། བེ ཁི འི ཨོངཔ་ 
༼པ།མཉེག་བཅུམམ གཞསཏེ། །བདག་གཞནདོནནི་བ སྲུབྱིར།ཚགས་གཉིས་སགཔའི་ཕུད་ དལམ༔།ྱསའཡག ཡོནིཏན་དང་ རྡེག པའེ།།མི་ གས རནའངས་པརའག་ འགྱུཔ།འདིསམཆོན་འབོདདཔསཿམསངའ་ དཀིས ཛཚ་ 


༠༠༣ ཟད ཤོགུབུམ་བདོགསདངཔདོངའི།བ་ བསམ་ཡུསསབསྤཧྲས་ཤོག་ཁིནཆེན་དཔལ་ཅྲིས 
_།༄༅།།ཨྲོ་བྙས།ཟ་མདིན་པཆེས། 






ངྷ་ཡིནས།ཟབ་པའི་གནད་ཀུན་བླམ ད དྲོ།ཅོསྱ་ཀདཐགས་བྱསསམདོད་པརྩ་འུ རཔ དི 
སིམ་པའོད་བྲནིམ་ལྔ་དངཔ། །ཡོགས་ཤེའ པཔ བསོད ཅུ དགེངོས་བྱོད་བབ་མོ་ལ་བར་ཆདྱཀྱི་ཧེ་ནམ་མཆིས་པར།འདུགཞན་ཐམས་ཅད་ལ་བ 
རླ གོ ཊརོགས་པརམཝས་ཞུམས།དེལ་ ཅམ་སདེ་ལ་དདགྱ་འདྲ་བབ་དགའ་ གྲག ཅོ 
ཡུ་གམངའྩ་བ ཤགྱདྲུ་འེབས མ་ས་བེ་བརིསརབོདཔྲད་ཀལ་ ཨི ཨདལ་བདགའ། ས་རིང 
ཐཱ ནས་འ གལ བྱ་ོད་བོ་ཡིད་ལས།ལས་དད 
" བརལགསསག་ 


ཡ་དངྲ་གྲུས་པའ་བུཞམ་བྱསེདྲང་མིད་པསྲ།སྲ་ཡརའབུལ་བླ་བ་པའདྲེར་ སྭ 

།འབྲེལ་བ་ལཿ ར་ར ` ་; 
བསགས་ཐགེ་བསྨྲས་ལན་དྷ་ཏིདྱའ་ལ་ནས་འོངོ་གསུང་བྲས།བསོངནམས་ཊི་འོགས་བསང 

དདུབྲུམ་བནནཏན་༣བརམང་དབ། ན་དག ཉདའདབ་དགུ་ ཅར 
མས་གསོ་མདན།།ཟའ་བྲ་མཔས་བའི་ཁཚོན་དུ།།སོན་པརྱརརད་འགུའ་པའཚར།།མདིག་པདཔཿ རས་པ་ལས་ 








༠ ཡི ནོ ིིཧན་གིས་གངས ག་གི འབསོདོོལ་བོའི་དམོ་བརོ་རོར་དན། ལང ཡོང་འོ་ཟ་བབྷརབནད་ གུཿ་འིསཾ་ཐཱགས་ཀྱིས ོ་ཧམ་དག་གློང་མདམ་པརོངངམགོང་ ཧམ ། 








དགའ་ཡུས །བླ༡རྒྱ་སྐཧུ སལམཛངྱཀ།ཏོདནྷཾ་༣མའམོག་༔ ན་བཟང་།ཅ་ག་བདག་གླི་པག་པ་ཨྲུ་ རྟལཝ་བུའིམིག།ཡིདའྲོགཅེས་བྱའི ུདྱ་ཅིསསྟ་སཔས་གཟིགྲས་ལགས་བམ།།དྷག 
| སྨསཿ ཅྐིཛནྫཾ་་ཅིད་།བངབསའི གསུམ་ཞིགམ ༨ འསྨམས་པ།མའྲིབ་གསམ་ཁོདྫད འོ །མེདནི་ལོག པས འཁག ཡོབས སགས་པ བོ , 
`÷ ÷ མཉགམཱངེས་པའི་ལིཔེ་ལ།བུངབ་གཞག་པརམ་ནས་དལ་འདྲི་སངྱ་སུས།།་མངྫོད་ལནག་ཤོང་ལྟོང་བརྦ་བཱ་གཡོ་ང་།ལོས། །དང་འའིནངནས་དུད་པའི་རིག་འའ ཡཿ ཅག ། 
ཕཱ དངའ ༥༨ རི་སེར ཿག་གི་ ཨའ ཏྲོདྱསམཐངྱྱ་ཧཱརཱཱམ།དནསསངྩཾཁཱ་པཱག་གིག་ཅིགྷ་ཨཱའིན་ཇོས།གདུང་འའི་ལོའ་ ཤྱུབགདེལ་འདྲིག་དྷཔས།ཀེ ཀྱིམའུ ཆལམ་ཆོག་འན་ཤུང ལ་གནས། 
པ།འདབཆགས་ཆོྲསཀྱིུདཆེད་ཆིད་ གགོད་སས་འཛིག། ི་ོ འབོགས་འསྲུབ པམ རཏམ།དེིརམངབལབའི༽ ཚེགྱ་བཟན་འཛི་།༣ སྲཔམཐ་ནསད་ལ་འདྟཾསྐདནཱས།། 
ཚདགྲརམ་ཟས་བཀ་ཤིས་ཕསྱང་བྲལེན་པན་པའོཅ པར་པ ་ ཡུརཔ།ཡིད འབྲོགམ་དནིསནིན པདགཿཐལལྭ༔ [བོད་ཅྱམ་ཞས་དདེས་རམས་ས་འོབབལས། བང་ས ཉ་གནས་ཁྱིནྐནས་དྲང དདད་ལླ་ར སྲ། 


ཨཱཀ་ུལ་བདག་གི་ལིདའྲུ་གསུ།།ྱེས་གྲིགས་སམ་ཁོདི་བདག་ལ། 
རྒབྱ་ཧུརཿ ཙག །བ་ནམས་པར་པམཔཔཔ་།འཔདད་ོགུས་ཅནནོ་གཅོའ་ ུ ྦ 
ྭ ཡིན་དགེས་བྱ་པངན།རིོད་བཁའང་གི་ཀངས་རི ལིཁེདཔ་ར་སཱིང་འདད།དགའའོས་ད སྤ་སྱསངབམ ཐ་བའི་ཀ་ངྭ་ངུང་ 
པ་ན ཨ་ལུ ཏུགས་པ། པའྲི་དུངདུ་ཀ་ང་དུངའཐུལ་བམི་གཏུངག་རྲའེདབླ་ནྲད་ཀིགདམས་པལ། །ྱ།དྲའ་ 
ཞོར ངེ་འརམནུས་དེལ་ཅྲི་བ།ཨང་།ཆངད་གེཡ །ིབཆདྱ་ན་པའེ ༣རེའིཉལ་།ཁས་བྲས་གསྦ་སོང་གྲི་ངུས་སྲུགངགས་ཡད། 
བཅའཔཊགྱྱབདགེ་ློ་ཞལྱ་ཅནསའྱལདཔ། ད་རཱཿ་བད ད།འྱད་པ་ དངམ་བྱ་གུད་པོ་དང་། །འྱགེད་པའྱི་་ཚོད། {| 





0 འའ མ་ས ཤིདདྲནག་དྲ་ དཔ་ཐམསཅདའཅས་སུའག་ཏུར 
¦ ༧ ༢པགླིམའི་ལས་ཡའ་ཟམ་འབའ་ཞིག་གིས ནའ རག་བ ག་མནོགཆབདཔལའྱིབད། འདུན་དང་ལས་བས་བྱརུ། ཧྱཾའ་ཡེན་བདག་ བམས་རདྲེད་གདང་།ཡན་གནདོད། བོད དྭསམས་པ ཐམས་ཅད། མཆན 


¿08| གང་།དགནབ༨ཤའ ངོ། མཱ་བོས་བ།༦ །ནམོརྦང་གུ། ཁམས་གསུམ འོོབོའི་ནོམོསོ་ཆོནས། ཙྩོག་ག ཌེས་གཅིགཅརམི་ ༨ངུ་གྷས།།ཉན° པསྡ་ནསྟངས ུངགི། ིསྦོསོྲབཔསོ་པའི་ུསངོག་ལོ།། 
འབྲས་ བིར པོག ཡུས།ཞི་གནས་ད་ ཛཔ་འབྲང། སྣས སོ ཙགསྦཛཱ་འ ལྷ་སན་པ་ཐ རེ ར་རོ བའབས།། །དྷེ་ལརའྱགུར་ ཤྱིས་གཞན་ངུ་ཡིན། རོ 
ཆུའ་སེམག་པཔའ་བདག་ཉིདངེ། །གཉིས་མད་དོན་རགསྤརལ་ པ་འཕྱེར་པ། །གཉིས་སུ ཨུམེདཔ་ བདའྲུ་རུན་ ནད ° ཆུབ་སེམས ཏིཏཾན་འབྲེལྱ་ཧྲོས། ཤ །གཏིས་མིད་ཟུ་འཇུག་རན ཅས་ནི། །ཁྲམས་ གུམ་སྲཔས་ཅན་ཐམ་སཅདལ། 

སྣེཚོགས་ཅིང་ཡང་ པྲད་རབ་ཡིན། །གཟུངའ འཇིན་གཉིསྣ་དང་ཉོག་པ་ ཇར །ལཱགརེས་དམཆ །ེོ་་ཡཿ ཐུབ་པའི གྲཱ་གྲསང་ཐུགས། །མ་ འངྱ་སནྤཾཧིལའར་ལའོ་ བུད་མམས་གི་ གཉིས དཔེར་མེདཔ། གཟུ དའཇིན་ 
ྦ ཡིདམེདྦཔོས་བངྲདའ།༽ྱ །ཀྱང་ཆུ་བསམཔ་ གྲརེས་ལབསརཔག །ཆོཿ །ཆསྤྲས་བདབ་ཆེན་པནི། །འཔོརའ འདས་ཀུ ཀླུལ་ཅིའ་སྲངྦཧླ །མཐར་ཐུགྲ་ཛིགས་པའི་སཔསྦ་ཆས འདྲི ཊྲ ངོོ་སཚས་རི་ ༡༨མ། །རེ་རིན་པཆོའི་ ཞབས་ ཏོག །ཡུར་ ྦ 
ྣ བའི་ཡུལ འཇིན་འཇིན་ནང་། །དམཆས་ འཇིན་པའང་མ་ཁ ༼འཡ་ཡོ། །ཐེམའི་ཉེ་གནས་ཡི་ ཡི་ནཔསཆག ༽ །ཅིཔའི་ངྒ་ཅི ཅེ་ཡིན་པས་ཆག། །མ་ཟླཅ་ སླི་ལུར་བཱསྱ་ུད་རིད། །རཔགང་ཡན་བེརཅསན། །ནཔལས་གྲེ་ཡ་ཤེས་བ་བ་ཡིན། ཊཾ 

དྲཀའམཏཾགས་སམ རགས་པོ་ པོ་ཀུན།།འིགས་ྱི་བྱུ་ཁེདབཕག་ང བུང་རུབ་སེམས་པཔའ་རིན་ཆེནཔཔལ་ཞན་བྱ་འི་བ་ ལས། འཕས་པའྱི་བང་ཆུང་སེམས དཔའི་ྲབ་པའི་གི ས་སར་པ་ གང་ཡེནཔ་ད་གྲ ཆུཊ་ཁྲིམས་གཔཡཾན་བ༨ང་ །ཡདིན་པའི 


། 


| །བུང་ནུ་བསེམས་དཔའི་བླམཔ་པའི བླསབ་པའི་གཞིུར་པ བོར་བ ོ་གིམམགངཟ་བ པཱ ེེག་ིོ་ 
གཞི་གུར་པ་གང་ཡིན་པ་དང །ཚུ་འི་མས་གང་ཡིན་པའི་བླབབ་བའི་གཞི ཞི་གབའགངང་།ཆུལ་ཁམས་གངངག་ལ་འ བྱ་རརུབམས་ཡའཐམས ཅད་ཆིས་བླསབས་པའྱཧྲཔ་དང་། 


ཤན་པ སམས་དབའཐམས་ཅདྲ་རཱིསྦ་བོབ་པརའགུརབ་ དུང བཞུགས་པའི པནུ་བསེམས་དཔའ་ཐམས་ང་ད བམངདཔའི་བླསབ་པའིགཞི་ནམས་་སྡེམ་ 
'པཱའིརུཿ འརུལ་འམས་དང་།དག་བཆོས་ འདུངཙྱཾ་རཱལ་འྲི ཁུམས་དང་། བ་ད ལམསྨ་རམས་ལེན་པར་འདོད་དམ། ཞས་ལན་གསུམ་བི་བར་ ཤུ། མཏག་གཏོར། 
[བདོའངརང་དགའ་བའང་རང་གྱིས། ༽བྲཧ རཆེན་དགའ་ ན་བག་མ་ལང་༽ །དཔལ་བགུང་པའི་གདམངག་ཡིན། ཡོན་མྦོར་བརྒད་བྱྱས་སླུནུ་སྤུར་ཐུ་ནས་མི་ཛད་ཆོས་དྱེན་ཕྤདྱ§ ¡ / 
ྲ ཟྭ དྲ་ཐོས་པའི་ཆུ ཕཱ ྱ་བུར་ཅིག་དགའ་། ༽ ་‹ 





